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Esipuhe

Kaikkialla maailmassa on sairautta. Missa tahansa ihmis-
lapsia asuukin, siella on myds karsimysta.

Ladketiede on suuresti ediszynyr, mutta monet taudit uh-
maavat sitd huolimatta sen saavuruksia, vaikka toisten merki-
tys onkin vahentynyt.

Keski-ikd on useissa maissa kohonnut, mutta vanhojen ika-
luokkien suhteelliseen enemmyyteen ja elintapojen muuttumiseen
liittyy rappeutumis- ja kulumistautien seka sydvan esiintymisen
lisdantyminen.

Kiireinen el@mantahti ja sielulliset rasitukset pingoittavat
monen ihmisen hermoston adrimmilleen. Usein tama on myos
ruumiillisen sairauden pohjasyyna. Elintason nousu ja teknilli-
nen edistys, joihin ihminen on pyrkinyt helpottaakseen el&-
maansa, ovatkin koituneet hanelle kiroukseksi.

Sairaus ja tuska, karsimys ja suru ovat kovin usein seu-
rauksia lain rikkomisesta. lhmeellinen ihmisruumiin koneisto
on pantu toimimaan vastoin sen elaman ja toiminnan lakeja.
Tuloksena on sairaus, jopa kuolema.

TassA kirjassa sen tekija, joka eéaméan kaytanndllisissa toi-
missa on saavuttanut laajan kokemuksen, antaa lukijalle suuren
maaran neuvoja ja opetuksia koskien oikeita elintapoja, ter-



denhoitoa j& SAirauden parantamista. Kirjan tekijdn mun-
Et?'n julkaisijoidenkin vilpiton pyrkimys on paasta kirjan St-
sdiltdmien OPEUStEN awulla tuomaan lukijan elémédn rerveyitd,
Iloa ja onnea. Saakoon rakkauden henki, mikd opettaa, ettq

»0N autuaampaa antaa kuin ottaa», enemmdn Sjaa karsivassa SJUI’Qn L aaka” N
ihmiskunnassa. o .
Fulkaisijat pOtIlaana

»Herra on voidellut minut julistamaan
1losanomaa noyrille, |ahettényt minut
sitomaan srjettyja sydamid, julistamaan
vangituille vapautusta ja kahlituille kir-
vottusta, julistamaan Herran otollista
vuotta . . . lohduttamaan kaikkia mur-
hedllisia.»




Suuren La&akarin tyottapoja

»Mind olen teidan keskelldnne, niinkuin se,
joka palvelee.»

Herramme Jeesus Kristus tuli tanne maailmaan uupu-
matta palvellakseen karsivdd ihmiskuntaa. »Han otti paal-
lensd meidan sairautemme ja kantoi meidan tautimmen?)
voidakseen auttaa ihmiskuntaa kalkessa. Han tuli poista
maan sairauden, kurjuuden ja synnin taakat. Hénen tehtad
véanaan oli ihmisten tdydellinen uudistaminen. Han tuli tuo-
maan heille terveytta ja rauhaa seka taydellisen luonteen.

Mita moninaismmat olivat ne olosuhteet ja tarpeet, joissa
Hanen puoleensa kiidnnyttiin, ja jokainen etsiva loys myds
avun Hanen luonaan. Hénesta virtas parantava voima, joka
paransi ihmiset sek& ruumiin ettd sielunkin puolesta.

Vapahtajan toiminta ei rajoittunut mihinkaan maarattyyn
aikaan eika paikkaan. Hanen laupeudentyodlléan e ollut
rajoja. Han suoritti parannus- ja opetusty6tdan niin lagjassa
mitassa, ettel Paegtiinassa ollut ainoatakaan rakennusta, joka
olis voinut sulkea suojiinsa Hanen ymparillaan tungeskele-
vat sankat ihmisoukot. Hanen sairadlansa sijaitsi Galilean
vihreilla vuorenrinteilld, valtamaanteilld, meren rantamilla,
synagoogissa ja kaikkiala muualakin, minne vain sairaat

1y Matt. 8: 17.



voitiin tuoda Hanen luokseen. Kaikissa kaupungeissa ja ky-
liss, joissa Han liikkui, Han asetti kétensa siunaten sairaiden
padlle ja parans heida. Kaikkiadle, missd sydamet olivat
avoinna vastaanottamaan Hanen sanomaansa, Han toi loh-
duttavan vakuutuksen taivaallisen Isén rakkaudesta. Hén
tyoskenteli kaiket pavét niiden hyvéksi, jotka etsivéa Héanen
apuaan. lllala Han omistautui erikoisesti niille, joiden pai-
valla oli aherrettava elatuksen hankkimiseks perheelleen.

Jeesus kantoi aérettdman raskaan ja vastuunalaisen taa-
kan pelastackseen ihmissieluja Hén ties, etta dle ihmisten
periaatteissa ja pyrkimyksissa tapahtuisi taydellistd muutosta,
olig kakki turhaa. Tama oli Hanen sidunsa taakkana. Ei
kukaan voinut aavistaa sen painoa. Lapsuutensa, nuoruutensa
ja miehuutensa Han kulki omaa yksinadista tietddn, mutta
autuaallista oli kuitenkin olla Hanen laheisyydessdén. Ali-
tuisesti Hanelld oli koettelemuksia ja kiusauksia, alituisesti
Han joutui kosketuksiin pahuuden kanssa ja joutui toteamaan
sen vaikutuksen niihin, joita Han tahtoi siunata ja pelastaa.
Han e kuitenkaan hellittanyt eikd masentunut.

Hanen omat toivomuksensa olivat kaikissa suhteissa sopu-
soinnussa Hanen tehtdvansd kanssa. Han kirkasti eldmansa
aistumala kaikessa taivadlisen Isdnsd tahtoon. Kun Jee
suksen ollessa vida laps Héanen &aitinsa tapas Hanet temp-
pelista ja nuhteli Hant& sanoen: »Poikani, miks meille nain
teit? vastad Han — ja Hanen vastauksensa on Hanen koko
eldmantyonsa avainlause — »Mita te minua etsitte? Etteko
tienneet, ettd minun pitédd niissd oleman, mitkd minun |1séni
ova»?2)

Hanen eddmaénsa oli tdynna itsekieltdymystd. Hanella
e ollut tdssd maailmassa muuta kotia kuin ne vaeltgjan le-
vahdyspaikat, joita ystéavat Hanelle vieraanvaraisuudessaan
vamidtivat. Han tuli meidan tdhtemme el&maan koyhista
koyhimman elamaa ja vaeltamaan ja vaikuttamaan puutteen-
alaisten ja kérsivien keskuudessa. Tuntemattomana ja hal-

) Luuk. 2: 48, 49,
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veksittuna Han kulki niiden ihmisten joukossa, joiden hy-
vaksi Han oli tehnyt niin paljon.

Han oli aina karsivdlinen ja iloinen, ja ahdistuksissa ole-
vat vastaanottivat Hanet eldman ja rauhan lahettild8na. Han
oivals miesten, naisten, lasten ja nuorten tarpeet, ja kaikille
Han egitti kutsun: »Tulkaa minun luokseni!»

Toimintansa aikana Jeesus uhrasi enemman aikaa sairai-
den parantamiseen kuin saarnaamiseen. Hé&nen ihmetekonsa
osoittivat oikeaks sen Hénen ilmoittamansa totuuden, ettei
Han ollut tullut kadottamaan, vaan pelastamaan. Kaikkialla,
missd Han liikkui, kulki sanoma Hanen laupeudestaan Hé&
nen edellédn. Missa Han oli jo kdynyt, sella Hanen paran-
tamansa ihmiset riemuitsivat terveydestdan ja kokeilivat uusia
voimiaan. Kansanjoukot tungeksivat ndiden ymparilla saa
dakseen heilta kuulla Herran ihmetdisté. Hanen aénensa oli
enssimmainen, mink& moni heista koskaan oli kuullut, H&
nen nimensa enssmmainen sana, mik& oli heidan huuliltaan
kaikunut, ja Hanen kasvonsa ensimmaéiset, joita he olivat
saaneet katsella. Miks he evét rakastaisi Jeesusta ja kaiut-
tais Hanen kiitostaan? Vaeltaessaan 18pi kaupunkien ja ky-
lien Han oli kuin eldman virta, joka levittéd ympérilleen
uutta elamaa ja iloa

»Sebulonin Maa ja Naftalin maa,

meren tie, Jordanin tuonpuoleinen maa,
pakanain Galilea —

kansa, joka pimeydessa istui,

naki suuren vakeuden,

ja jotka istuivat kuoleman maassa ja varjossa,
niille koitti valkeus.»3)

Suorittaessaan parannusty6td Vapahtaja kaytti myos joka
kerta tilaisuutta hyvakseen kylvédkseen jumalalisia periaat-
teita ihmissieluun. Téma oli Hénen toimintansa tarkoitus.
Han soi ihmisille maalisa siunauksia saadakseen heidan
sydamensitaivutetuksi vastaanottamaan Hanen armonsa evan-
keliumia

3) Matt. 4: 15, 16.
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Kristus olis voinut vallata korkeimman aseman Juudan
kansan opettgjien joukossa, mutta Han piti evankeliumin saat-
tamista koyhille tarkedmpand. Hén- kulki paikasta toiseen,
jotta seka suurten valtateiden varsilla etta syrjéseuduillakin
aswvilla olig tilaisuus kuulla totuuden sanoja. Meren ran-
tamilla, vuorten rinteilld, kaupunkien kaduilla ja synagoogissa
kuultiin Hanen selittdvéan Raamattua. Usein Han opetti
temppelin esipihala, jotta pakanatkin voisivat kuulla Hanta.

Kristuksen raamatuntulkinta eros niin paljon kirjanoppi-
neiden ja fariseusten tulkinnasta, ettd se herdtti kansassa
huomiota. Rabbiinit pitivat kiinni perimétiedoista, ihmisten
opeida ja gjatuksista. Usein he asettivat Raamattua koskevat
omat opetuksensa ja kirjoituksensa itse Raamatun sijale.
Kristuksen opetusaineena oli Jumalan Sana. Han antoi ky-
sdijoille selvid ja yksinkertaisia vastauksiaz »Niin on Kirjoi-
tettu.» »Mita sanoo Raamattu?» »Miten luet? Héan oli val-
mis milloin tahansa ystavan tai vihollisen mielenkiinnon hera-
tessd sdlittamddn Sanaa.  Selvasti ja voimakkaasti Han ju-
ligi evankeliumia. Hanen sanansa vaaisivat patriarkkain ja
profeettain opetuksia, ja Raamattu esintyi ihmisille nyt kuin
uutena ilmoituksena. Hanen kuulijansa evé ollegt koskaan
akaisemmin kasittdneet, ettd Jumalan Sandla vois olla niin
syva merkitys.

Milloinkaan e ollut esiintynyt Kristuksen kaltaista evan-
kelistaa. Han oli taivaan Magesteetti, mutta Han noyrtyi
ottamaan meiddn muotomme voidakseen kohdata ihmiset
heidan tasollaan. Kaikille ihmisille, rikkaille ja koyhille, va
paille ja orjille, Kristus, liiton Sanansaattgja, toi uutisia pe-
lastuksesta. Hanen maineensa suurena Parantajana levis yli
koko Paegtiinan. Sairaat tulivat niille paikoille, joiden kautta
Hanen oli maéra kulkea, vedotakseen Hanen apuunsa. Edel-
leen sagpui sinne monia ahdistuksessa olevia kuullakseen
Héanen sanojaan ja péastdkseen osdlisks Héanen katensa
kosketuksesta. Siten Han vaels kaupungista kaupunkiin, ky-
lasta kyldan, julisti evankeliumia ja paransi sairaita — kirk-
kauden Kuningas havassa ihmismuodossa
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Han oli lasnd kansan suurissa vuotuisissa juhlissa, ja
sinne kerdantyneille, ulkonaisista juhlamenoista innostuneille
kansanjoukoille Han puhui taivadlisista asoista ja toi ikui-
suuden heidan nékopiiriinsd. Kaikille Han ojensi aarteita
viisauden varastohuoneesta. Han puhui heille niin yksinker-
taisella kidelg, ettéd he evéa voineet olla Hanen puhettaan
ymmartamatta. Hanelle ominaisin menetelmin Han auttoi
kaikkia surevia ja ahdistettuja. Hellalla ja sydamellisella rak-
kaudella Han kasitteli syntisraukkoja parantaen heita ja an-
taen heille uusia voimia

Kristus, suurin kaikista opettagjista, ets yhteyttd ihmisiin
juuri niiden asioiden parissa, jotka olivat ihmisten sydanta
l&ahinn&. Han egtti heille totuuden silla tavalla, etta se ai-
niaaks liittyi mitéa léheismmin heidén pyhimpiin muistoi-
hinsa ja tunteisinsa. Han opetti slla tavalla, ettd Hanen
kuulijansa tunsivat sydamessddn Hanen osallistuvan téydelli-
sesti heidan harrastuksiinsa ja iloitsevan heidén onnestaan.
Hanen opetustapansa oli niin selvg, Hanen vertauksensa oli-
vat niin sattuvia, sanansa niin sydamellisia ja herttaisia, etta
kuulijat ihastuivat niistd. Sama sydamellisyys ja vakavuus,
jolla Han kohteli kaikkia puutteenalaisia, kirkasti myts H&a
nen jokaisen sanansa.

voitiin nahda Hanen poikkeavan koyhien ja murheellisten
mataliin majoihin puhumaan masentuneille toivoa ja mur-
hedlisille lohdutusta. Rakastavin, sddlivin sydidmin Hén
vaels paikasta paikkaan ja lohdutti surevia. Kaikkiale Han
kylvi siunausta.

Palvellessaan kdyhid Jeesus koetti 10ytéa tien rikkaidenkin
sydidmeen. Han pyrki varakkaiden ja sivistyneiden fariseus-
ten, juutalaisten ylimysten ja roomalaisten vallanpitdjien tut-
tavuuteen. Han vastaanotti heiddn kutsunsa, oli lasna hei-
dan pidoissaan, tutustui heidan harrastuksiinsa ja tehtaviinsa
valloittaakseen heiddn sydémensi ja lahjoittaakseen heille
gtten katoamattomia aarteita.
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Kristus tuli t&han maailmaan osoittaakseen, ettd ihminen
voi vastaanottamalla voimia ylhdaltd eléd puhdasta eldmaa
Han auttoi ihmisia kaikissa heidan tarpeissaan vasyméatto-
man karsivéallisesti ja myo6tatuntoisesti. Hanen rakkautensa
hella kosketus poisti selusta kaiken levottomuuden ja ep&
varmuuden, muutti vihamielisyyden rakkaudeksi ja epauskon
[uottamukseksi.

Héan saattoi sanoa kenelle tahtoi: »Seuraa minua», ja pu-
huteltu nous ja seuras Hanta Maalma oli menettanyt
viehdtyksensd. Hanen &énensd kaikuessa ahneuden ja kun-
nianhimon henki pakeni sydamestd, ja ihmiset lahtivat g-
sdisesti vapautuneina seuraamaan Vapahtajaansa.

Veljesrakkaus

Kristus e tuntenut mitddn kansalisuus-, luokka- eika
uskonrgjoja. Kirjanoppineet ja fariseukset tahtoivat rajoittaa
tavadlisst lahjat pakallisesti ja kansalisesti vain Juudan
kansan omaisuudeks ja jattaa Jumalan koko muualla olevan
perheen niiden siunauksista osattomaksi. Mutta Kristus tuli
héavittdmaan kaikki rajamuurit. Han tuli osoittamaan, etté
Héanen armonsa ja rakkautensa ovat yhtd vapaasti kaikkien
saavutettavissa kuin ilma, valo tai maata virkistavat sadekuurot.

Elamalaén Jeesus laski perustuksen uskonnolle, jossa el
ole luokkarajoja, uskonnolle, jonka mukaan juutalaiset ja
pakanat, vapaat ja orjat ovat veljesrakkauden hengen yhteen-
liittdmind samanarvoisia Jumalan edessa. Mitk&an valtiolli-
st kysymykset evé padsseet vaikuttamaan Hanen toimin-
taansa. Han e tehnyt mitéén erotusta naapureiden ja vie-
raiden, ystdvien ja vihollisten vaill& Ainoa, mik& vetos
Héanen sydameensd, oli elaman vettd janoava sSeu.

Han e sivuuttanut ainoatakaan ihmisolentoa arvottomana,
vaan koetti |0ytéa jokaiselle parantavan avun. Missa seurassa
Han dgtten liikkuikin, aina Han edtti jonkin hetkeen ja olo-
suhteisiin sopivan opetuksen. Tavatessaan jonkun, jota toiset
olivat kohdelleet halveksivasti tai loukkaavasti, Hin tuli Sita
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vakuuttuneemmaksi siitd, ettd Hanen jumalallista rakkauttaan
ja myotétuntoaan kaivattiin. Raaimmissa ja epémiellytti-
vimmissékin deluissa Han koetti heréttdd toivoa vakuutta-
malla heille, ettd he voisivat tulla nuhteettomiksi ja viatto-
miks sekd saada sdlaisen luonteen, josta heidét tunnetaan
Jumalan lapsiksi.

Usein Han kohtasi henkil6itd, jotka olivat joutuneet Saa-
tanan valtaan ja joilla e ollut voimia vapautua taman pau-
loista Tdlaisele masentuneelle, sairadle, kiusatulle, langen-
neelle Jeesuksen oli tapana puhua mita hellimpia lohdutuk-
sen sanoja, sdlaisa sanoja, joita tuo selu tarvits ja joita han
saattoi ymmartdd. Han tapas toisa, jotka ankarasti taisteli-
vat selunvihollista vastaan. Né&itd Han rohkais kestdmaan
ja vakuutti heille, ettd he tulisivat voittamaan, koska Jumalan
enkelit olivat heidadn rinnalaan ja tulivat antamaan hellle
voiton.

Publikaanien pdydassa Han istui kunnioitettuna vieraana,
myo6tamielisyydelldan ja ystavallisyydellddn osoittaen tunnus-
tavansa ihmisarvon. Ja ihmiset halusivat tulla Hanen luot-
tamuksensa arvoisiks. Hénen sanansa lankesivat siunaten
ja eldmanvoimaa antavina heidan janoisiin sydamiinsa. He
sava uusia herétteitd, ja néille yhteiskunnan vieromille aukeni
mahdollisuus uuteen el@maan.

Vaikka Jeesus oli juutalainen, Han seurusteli kuitenkin
vapaasti samaridlaisten kanssa syrjdyttden oman kansansa fa-
risealaiset tavat. Juutalaisten ennakkoluuloista valittamatta
Han kiitollisena kaytti hyvakseen téman halveksitun kansan
vieraanvaraisuutta. Han nukkui heidan kattojensa dla, <Oi
heidan pdydissddn — nautti ruokaa, jota heidan katensa val-
mistivat ja tarjoilivat — opetti heidan kaduillaan ja osoitti
heillle mitd suurinta ystavéllisyytta ja kohteliasta hyvéntah-
toisuutta. Ja samalla kun Han inhimillisella myo6tétunnollaan
veti puoleensa heidan sydamensd, toi Hanen jumalallinen
armonsa hellle pelastuksen, jota juutalaiset hylkivét.



Henkil6kohtainen zyé

Kristus kaytti hyvakseen jokaista tilaisuutta julistaakseen
peastuksen evankeliumia. Kuuntele Hanen ihmedlisa sa
nojaan samaridaisdle naisdlel

Jeesus istui Jaakobin lihteelld, kun tuo nainen tuli am-
mentamaan vettd. Naisen hdmmastykseks Jeesus pyys hé
neltd suosionosoitusta. »Anna minulle juoda», Jeesus sanoi.
Han halus kylmaa juotavaa, mutta samala Han tahtoi ssada
tilaisuuden antaa naiselle eldman vettd. »Kuinka sinéd», sanoi
nainen, »joka olet juutalainen, pyydét juotavaa minulta, sa
maridaisdta naiselta? Silla juutalaiset eivdt seurustele sa
maridaisten kanssa» Jeesus vastas: »Jos Sina tietdisit Ju-
malan lahjan, ja kuka se on, joka sinulle sanoo: >Anna minulle
juoda’, niin sind pyytaisit haneltd, ja han antais sinulle &
vaa vettd . . . Jokainen, joka juo tata vettd, janoaa jalleen,
mutta joka juo Sita vettd, jota mind hanelle annan, se e ikina
janoa; vaan se ved, jonka mina hénelle annan, tulee hanessa
sen veden lahteeks, joka kumpuaa iankaikkiseen elamédin.»®)

Miten suurta mielenkiintoa Jeesus osoittikaan téta yhtid
naista kohtaan! Miten vakavia ja vaikuttavia olivatkaan Ha
nen sanansal Kun nainen kuuli ne, han jéatti vesiastiansai
meni kaupunkiin ja kertoi ystavilleen: »Tulkaa katsomaan
miestd, joka on sanonut minulle kaikki, mitd mina olen teh-
nyt. Eihé&n se van liene Kristus?» Luemme edeleen, ettd
»monet samarialaiset ditd kaupungista uskoivat Héaneen nai-

sen puheen tdhden».5) Ja kuka voi arvioida sen vaikutuksen,,

pind aikoina?

Kaikkidla, missi sydamet ovat avoinna totuudelle, Kristus
on vamis opettamaan heitd. Han ilmoittaa hellle taivaallisen
Isdn ja paveluksen, mika on otollinen Hanelle, joka lukee
sydanten aivoitukset. Heille Han ei puhu vertauksin. Hellle
Héan sanoo, niinkuin samaridaisele naisdle: »Mind olen s,
mind, joka puhun sinun kanssas.»

4 Joh. 4: 7—14. 5 Joh. 4:29, 39.
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Sairaat paranevat

»Ei koskaan ennen ollut maailmassa ollut
paivia naiden vertaisa. Taivas oli tullut
alas ihmisten tykd.»

Kalastajan kodissa Kapernaumissa makas Pietarin anoppi
»kovassa kuumeessa», ja »he rukoilivat Jeesusta hdnen puo-
lestansa». Jeesus »koski tdmén kateen, ja kuume lahti h&-
nesti»,1) ja hdn nous ja paveli Vapahtajaa ja Hanen ope-
tuslapsiaan.

Sanoma tésta levis nopeasti. Ihmetyd oli tehty sapattina,
kansa pelkas kirjanoppineita elka uskaltanut tulla parannusta
etsméan, ennen kuin aurinko oli laskenut. Silloin kiirehti
kaupungin asukkaita kodeista, myyméaloistd ja toreilta sSté
vaatimatonta asuntoa kohti, jossa Jeesus majaili. Sairaita
kannettiin paareilla, heitd tuli sauvoihin nojaten, tai ystavien
taluttamina he horjuivat voimattomina Vapahtgjan luo.

Tunti tunnilta heitd tuli ja meni, slla eihan kukaan voi-
nut tietédd, olisko tuo suuri L&akari viela seuraavana péivana
heidan keskuudessaan. Ei milloinkaan aikaisemmin Kapcr-
naumin kaupunki ollut ndhnyt tdméan kaltaista péivéa. llma
oli taynna iloa ja riemuhuutoja.

Jeesus e lopettanut tyotddn, ennen kuin viimeinenkin

1) Luuk. 4: 38, Mark. : 30; Matt. 8: 15.

2 - Kodin Suuri L&askari 17



ko hajaantui ja hiljaisuus laskeutui Simonin talon ylle. Pit-
tamaan. Mutta kun kaupunki viela oli unen helmoissa, nous
Vapahtaja »varhain aamulla, kun vield oli pimed, lahti ulos
ja meni autioon paikkaan; ja sella Han rukoili».2)

Aikaisin aamulla tuli Pietari seuralaisineen Jeesuksen luo
ilmoittaen, ettd Kapernaumin asukkaat jo etsva Héanta
Hammastyksekseen he kuulivat Kristuksen sanovan: »Men-
kéamme muualle, ldheisiin kyliin, ettd mind sielldkin saar-
naisin, silla sité varten mina olen tullut.»)

Kapernaumissa vallitsevan kiihottuneen midiaan ja hé
lindn kestdessa oli tarjolla vaara, ettéd Jeesuksen lahetystyon
padtarkoitusta e huomattaisi. Han e tahtonut Kiinnittéa
ihmisten huomiota itseensa vain ihmeidentekijana tai ruu-
miillisten sairauksien parantajana, vaan ennen kaikkea heidén
Vapahtajanaan. Koska kansa oli halukas uskomaan, ettéd Han
oli tullut kuninkaana perustamaan maalisen valtakunnan,
Héan halus k&antéa heidan mielensi pois madlissta taivaali-
sin. Pelkkd maalinen menestys olis Hénen tydlleen hai-
taksi.

Liséks koski Haneen Kipeasti huolettoman joukon ih-
mettely. Itsetehostuksella e ollut sijaa Hanen elamassaan.
Maailmallinen korkean aseman, varallisuuden ja kykyjen ihai-
lu oli vierasta Ihmisen Pojalle. Jeesus e kéyttanyt ainoata
kaan niista keinoista, joiden avulla ihmiset pyrkivédt saamaan
vataa ja maailman kunniaa. Jo vuosisatoja ennen Hanen
syntymaansa oli Hanestd ennustettu: »Ei Han huuda ekéa
korota aantaan, e anna sen kuulua kaduilla. Sérjettya ruo-
koa han e muserra, ja suitsevaista kynttilansydanta Han el
sammuta. Han levittdd oikeutta uskollisesti.n?)

Fariseukset koettivat saada kunniaa noudattamalla turhan
tarkasti muotomenoja ja kerskailemalla jumalanpal veluksillaan
ja hyvantekevaisyydell&an. He osoittivat uskonintoaan véit-
telemdlld uskonnosta. Eri lahkojen valilla kaytiin pitkia ja

2) Mark. 1:35.) Mark. 1:38. %) Jes. 42:2, 3.
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aanekkaita véittelyja, ja useinkin saattoi kuulla lainoppinei-
den kaduilla kiistelevén keskendén vihaisdla danella

Jeesuksen elama oli jyrkkanéd vastakohtana kaikelle téle.
Hanen eldmédinsa e dsdtynyt mitddn meluisia riitoja, el
kerskailevaa jumalanpalvelusta eika ainoatakaan suosion toi-
vossa suoritettua tekoa. Kristus oli Jumaassa, ja Jumaa
ilmeni Poikansa luonteessa. Tahan ilmestykseen tahtoi Jee-
sus Kiinnittéa ihmisten mielet.

Vanhurskauden aurinko e loistanut maailmaan sokais-
takseen Midia kirkkaudellaan. Kristuksesta kirjoitetaan: »Hé&
nen nousunsa on varma kuin aamurusko.»”) Hiljaa ja lem-
pessti loigaa péivanvalo maahan hajoittaen pimeyden ja
herdttden maailman doon. Samoin nhousi vanhurskauden
aurinko ja »parantuminen on sen dipien alla.»®)

»Katso, minun palvelijani, jota min& tuen;
minun valittuni, johon minun sieluni mielistyi.»?)

»Silla sind olit turvana vaivaiselle,
turvana kodyhélle hénen ahdingossansa,
suojana rankkasateelta, varjona helteelti.»8)

»Né@n sanoo Jumala, Herra,

joka on luonut taivaan ja levittanyt sen,

joka on tehnyt maan laveuden ja mita siina kasvaa,
antanut henkiyksensi kansalle, joka sind on,

ja hengen niille, jotka siella vaeltavat:

Ming, Herra, olen vanhurskaudessa kutsunut sinut,
olen tarttunut sinun kéteed,

varjellut sinut ja pannut sinut kansoille liitoksi,
pakanoille valkeudeks,

avaamaan sokeat silmét,

paastamaan sidotut vankeudesta,

pimeydessa istuvat vankihuoneesta.»?)

»Miné johdatan sokeat tietd, jota he eivét tunne;
polkuja, joita he eivét tunne, mina kuljetan heidét.

5) Hoos. 6:3. 6 Mal. 4:2. ) Jes. 42: 1. 8 Jes. 25:4.
9) Jes. 42: 5—1.
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Mina muutan pimeyden heidan edelldan valkeudeksi
ja koleikot tasangoksi.

Nama mina teen enka niita tekemétta jita.»10)

»Veisatkaa Herralle uusi virsi,

veisatkaa Hanen ylistystidnsd hamasta maan #iresté,
te merenkulkijat ja meri tédysinenss,

te merensaaret ja niissi asuvaiset.

Korottakoot &inensé erdmaa ja sen kaupungit,
kylit, joissa Keedar asuu.

Riemuitkoot kallioilla asuvaiset,

vuorten huipulta huutakoot ilosta.

Antakoot Herralle kunnian

ja julistakoot Hanen ylitystédn merensaarissa.™’)

»lloitkaa te taivaat, silla Herra sen tekee;
riemuitkaa, te maan syvyydet,

puhjetkaa riemuun, te vuoret,

ynna metsa ja kaikki sen puut;

Sll& Herra lunastaa Jaakobin,

kirkastaa itsensa Israelissa.»12)

»Han ilmoitti kirkkautensa, ja Hanen opetuslapsensa uskoivat
Hdneen.»

Viruessaan Herodeksen vankilassa pettyneend ja hdmmen-
tyneena Vapahtajan toiminnan suhteen Johannes Kastga l&
hetti kaks opetuslastaan Jeesuksen luo kysymaan: »Oletko
sina se tuleva, vai pitddkd meidan toista odottaa?»3)

Vapahtaja e heti vastannut opetuslasten kysymykseen.
Kun he dina sdsoivat ihmetellen Hénen vaitioloaan, Saapuli
Hanen luokseen sairaita. Mahtavan Parantagjan &ani tunkeu-
tui kuuroon korvaan. Yksi ainoa sana ja Hénen katensd
kosketus avasivat sokeat silmédt nédkemé&an piivianvalon, luon-
non kauniit nakymit, ystavien kasvot ja ennen kaikkea Va
pauttgjansa kasvot. Hinen &inensa kaikui myds kuolevien
korviin ja nama nousivat terveina ja einvoimaisina. Hénen

10) Jes. 42: 16.11) Jes. 42: 10—12. 12)Jes. 44: 23. 1¥)Matt. 11:3.
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sanansa gajvat halvaantuneet riivatutkin tottelemaan, hulluus
erkani heistd ja he ylistivat Vapahtajaa. Koyhét talonpojat
ja tyolaiset, joita Kirjanoppineet karttoivat, koska pitivat
heitd saastaisina, kerdantyivdt Hanen ympdrilleen, ja Hén
puhui heille iankaikkisen eldmén sanoja

ja nakivét kaiken taman. Vihdoin Jeesus kutsui heidét luok-
seen ja kehoitti heitd menemaan ja kertomaan Johannekselle,
mita olivat ndhneet, seka lisdsi: »Ja autuas on e, joka e
loukkaannu minuun.»¥) Ja opetuslapset veivdt taman sa
noman, ja se riitti.

Johannes muisti Messiasta koskevan ennustuksen: »Her-
ran, Herran henki on minun paallani, silla Han on voidellut
minut julistamaan ilosanomaa ndyrille, |dhettanyt minut sito-
maan sdrjettyja sydamid, julistamaan vangituille vapautusta
ja kahlituille kirvoitusta, julistamaan Herran otollista vuotta
ja meidan Jumalamme kostonpdivaa, |lohduttamaan kaikkia
murheellisia.»®) Jeesus Nasaretilainen oli luvattu Messias.
Todistus Hanen jumaluudestaan nakyi Hénen toiminnassaan
karsvien hyvaksi. Hanen kirkkautensa ilmeni Sing, etta
Hén noyrtyi ottamaan meidan alhaisen muotomme.

Kristuksen teot eivdt vain todistaneet Hantd Messiaaks,
vaan osoittivat myos, milla tavalla Héanen valtakuntansa pe-
rustettaisiin.  Johannekselle kirkastui nyt sama totuus, jonka
Elia oli kokenut erédmaassa, kun »suuri ja raju myrsky, joka
halkoi vuoret ja sérki kaliot, kévi Herran eddl& mutta el
Herra ollut myrskyssd. Myrskyn jalkeen tuli maanjéristys,
mutta e Herra ollut maanjaristyksessd. Maanjaristyksen jal-
keen tuli tultay mutta e Herra ollut tulessa.»®) Ja tulen
jalkeen Herra puhui profeetalle hiljaisella danella  Siten
oli Jeesuksenkin suoritettava tyonsd, e syoksemdla alas
vataistuimia ja kuningaskuntia, e ulkonaisesti loistaen ja
komeillen, vaan puhumalla hiljaisesti ihmisten sydadmiin ar-
montéyteisela ja uhrautuvaisdla elamalansi

14) Matt,: 6. 1) Jes 61:, 2. 1% 1 Kun. 19: 11, I2.
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Jumalan valtakunta e tule ulkonaisesti loistavana. Se
tulee Hanen armon sanansa henkivaikutuksesta, Hanen hen-
kensa sisdisen toiminnan tuloksena, kun sielut pdasevét yh-
teyteen Hénen, El&manantajan, kanssa. Sen voiman suurin
tunnusmerkki on nahtévissa ihmisluonnossa, joka on saa
tettu Kristuksen luonteen téydellisyyteen.

Kristuksen seuragjien tulee olla maailman valona, mutta
Jumala @ kehoita heité ulkonaisesti loistamaan. Hén e hy-
vaksy mitdan itsetyytyviistd pyrkimysta osoittautua hyvyy-
dessd muita paremmaksi. Han toivoisi sielujen tayttyvan
taivadlisista periaatteista, dlla talaiset ihmissielut, kun he
joutuvat kosketuksiin maailman kanssa, levittdvét sita valoa,
mitd heissd itsessdan on. Heidan jarkéhtaméton uskollisuu-
tensa kaikissa elaman toimissa on oleva valon l|dhteena
muille.

Rikkaus ta korkea yhteiskunnallinen asema, kallisarvoi-
st vaatteet, rakennukset tai kalustot eivdt ole valttamatto-
mia Jumalan tyén menestymiselle; eivat mydskaan saavutuk-
s, jotka saavat osakseen ihmisten kiitoksen, mutta ovat tur-
hanpaivaisa. Maallinen komeus, olipa se sitten miten suu-
renmoista tahansa, e ole Jumalan silmissi missédan arvossa.
Néakyvéisen ja gallisen yldpuolelle Han asettaa aina naky-
méattéman ja iankaikkisen. Edellisella on arvoa vain silloin,
kun se ilmaisee jalkimmaistd. Parhaimmatkaan taideteokset
eivit voi'kauneudessa kilpailla sen luonteen kauneuden kanssa,
joka on syntynyt sen tyon hedelmang mitd Pyha Henki
on seussa tehnyt.

Kun Jumala l&hetti Poikansa meidan maailmaamme, lah-
joitti Han ihmisolennoille katoamattomia rikkauksia — rik-
kauksia, joiden rinnalla ihmisten maailman austa ladhtien
omistamat aarteet eivdt ole minkdan arvoisa. Kristus tuli
maan padle ja ilmestyi ihmidapsille mukanaan ikuinen rak-
kaus, ja tdma on se aarre, jonka me Hanen yhteydessdan
voimme vastaanottaa, ilmentéd ja jakaa toisllekin.

IThmispyrinn6t tuottavat hedelm&d Jumalan tydssd juuri
siind maarin kuin tyontekija pyhittad itsensid — ilmentamalla
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Kristuksen armon elaméé uudistavaa voimaa. Meidan taytyy
erottua maailmasta, koska Jumala on pannut meihin sinet-
tinsa ja koska Ha&n meissd ilmaisee oman rakkautensa luon-
teen. Vapahtajamme tayttad meidét vanhurskaudellaan.

Vadlitessaan miehid ja naisa palvelukseensa Jumala ei
kysy, onko heilla maallista rikkautta, oppineisuutta tai puhe-
taitoa. Han kysyy: Vaedtavatko he niin ndyring, ettd mina
voin opettaa heille tieni? Voinko panna sanani heidan suu-
hunsa? Edustavatko he minua?»

Jumala voi kayttaa jokaista henkildéa juuri siind méaarin,
kuin Han voi tayttda hanen sidunsa temppelin omalla Hen-
gelléan. Tyo, jonka Han hyvéksyy, hejastaa Hanen omaa
kuvaansa. Hanen seuragjiensa taytyy esittéa maailmale va-
takirjoinaan Hanen kuolemattomien periaatteittensa katoa-
mattomat  tunnusmerkit.

sHin kokoaa karitsat syliinsd ja kantaa niitd helmassansa.»

Kun Jeesus suoritti rakkaudenty6téan kaupunkien kadu:lla,
tunkeutui kansanjoukon lapi aiteja, jotka kantoivat kasivar-
dllaan sairaita ja kuolevia pienokaisaan. He yrittivat paasta
lahelle Jeesusta ja heréttdd Hanen huomiotaan.

Katselkaamme néitéa éditeja, kalpeita, vasyneitd, miltei epa
toivoisa, mutta samalla kuitenkin péaattavaisia ja hellittd
mattomia. Karsimystaakkaansa kantaen he etsiva Vapah-
tajaa. Kun tungeskelevat kansanjoukot tyontavéat heidéat syr-
jéan, raivaa Kristus itsdleen tien heidan luokseen askel
askelelta, kunnes Han on aivan heidan vierelléagn. Heidan
sydamess&an heraatoivo. llonkyyneleet vierivét pitkin heidan
poskiaan, kun Han kohdistaa huomionsa heihin ja he saavat
katsoa noihin silmiin, joissa kuvastuu rajaton armo ja rakkaus.

Vapahtaja valitsee er&an joukosta, ja kysyy voittaakseen
hénen luottamuksensa:  »Mité tahtoisit minun tekevan sinulle?»
Ja aiti sopertaa nyyhkyttéen: »Mestari, ettd parantaisit lap-
seni.» Kristus ottaa pienokaisen hanen kasivarsiltaan, ja tauti
pakenee Hanen kdatensd kosketuksesta. Kuoleman kalpeus
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on poissa, lapsen suonissa virtaa uusi elinvoima ja lihakset
vahvistuvat. Aiti saa kuulla lohdutuksen ja rauhan sanoja.
Sitten on vuorossa toinen sairastapaus, yhta vakava kuin
eddlinenkin. Jalleen Jeesus kayttéa elamadantavaa voi-
maansa, ja kaikki ylistdvat ja kunnioittavat Hantd, joka te-
kee sdlaisa ihmetekoja.

Me mietimme paljon Kristuksen eldmén suuruutta. Me
puhumme paljon hanen ihmedlisista suorituksistaan, Hanen
tekemistédn teoista. Mutta se, ettd Han kiinnitti huomiota
niihinkin asioihin, joita pidetéan vahapétoising, on vield sd-
vempi todistus Hénen suuruudestaan.

Juutalaisten keskuudessa oli tapana, ettd lapset vietiin
jonkun rabbiinin luo, jotta tama asettais katensd heidén
padllensd ja sunais heitd Opetudapset pitivéat kuitenkin
Jeesuksen ty6ta niin térkednd, ettel Sitd sopinut keskeyttda
slla tavadla. Kun dadit tulivat pyytamaan Jeesusta siunaa-
maan heidan pienokaisiaan, suhtautuivat opetuslapset hei-
hin ynsedsti. Heidan mielestddn namé lapset olivat liian
nuoria hyottyakseen mill&&n tavoin kaynnistéan Jeesuksen
luona, ja he arvelivat, ettd Jeesus itse olis pahoillaan heidan
l&sndolostaan. Mutta Vapahtaja ymmaérsi &tien huolet ja
taakan lapsistaan, joita he yrittivat kasvattaa Jumalan Sanan
mukaisesti. Han oli kuullut heidan rukouksensa. Héan itse
oli vetanyt heidét |&heisyyteensi.

Eras é&iti oli lahtenyt kotoa lapsensa kanssa etsimaan
Jeesusta. Matkalla han kertoi asasta erédle naapurilleen, ja
tamakin halus Jeesuksen siunaavan hanenkin lgpsiaan. Siten
kokoontui paikalle useita aiteja pienokaisineen. Lasten jou-
kossa oli joitakin jo pienokaisidn sivuuttaneita sekd nuoruus-
ikaan ehtineitd. Kun &dit esttivat toivomuksensa, Jeesus
kuunteli myé6tétunnolla heidan arkaa, itkunsekaista pyyn-
téaan. Mutta Han halus nahdd, miten opetudapset suhtau-
tuisivat heihin. Kun Han naki opetuslasten nuhtelevan aitgja
ja kehoittavan heitd poistumaan siind luulossa, etta tekisivét
Medtarilleen hyvén palveluksen, Han osoitti heille heididn
erehdyksensa sanomalla: »Sallikaa lasten tulla minun tykoni,
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akédka estdkd heitd, slla senkataisten on Jumalan valta
kunta.?’) Han otti lapset syliins, asetti katensd heidan paal-
leen ja antoi heille sen siunauksen, jota varten he olivat tulleet.

Aidit olivat onnellisia, ja palasivat koteihinsa Kristuksen
sanojen vahvistamina ja siunaamina. Nyt he tunsivat voi-
vansa jalleen rohkein mielin o:taa taakkansa kannettavakseen
ja tyoskennella toivorikkaina lastensa hyvaksi.

Jos voisimme ndhda, millaiseks naiden ihmisten eldma
my6hemmin muodostui, saismme havaita &tien palauttavan
lasten midiin tuon péivan tapahtumia ja toistavan heille Va
pahtgan lempeitd sanoja. Me huomaismme myds, kuinka
usein my6hempina vuosina néiden sanojen muisto esti lapsia
poikkeamasta silta tieltd, jota Herran lunastetut kulkevat.

Kristus on vieléa téanékin paivana sama armahtava Vapah-
taja kuin vaeltaessaan ihmisten keskuudessa. Han on nyt yhta
vamis auttamaan ditejd kuin silloin, kun Héan Juudeassa
kokos pienokaiset syliinsh. Meidan kotiliesemme lapset
Han on yhta kalliisti lunastanut omalla verelld8n kuin ne,
jotka elivat Hénen aikanaan.

Jeesus tuntee jokaisen didin sydantd painavan taakan.
Han, jonka oma aiti joutui taistelemaan kdyhyytta ja puutetta
vastaan, ottaa niin suurella myd6tétunnolla osaa kaikkien éitien
ponnistuksiin ja tuskiin. Han, joka kulki niin pitkan matkan
lohduttaakseen kanaanilaisen vaimon ahdistettua sydantd,
tahtoo téndkin paivana tehda yhtd paljon &itien hyvéks.
Héan, joka Nainin leskdle lahjoitti takaisin taméan ainoan
pojan ja joka kuolontuskassaan ristinpuulla muisti omaa
ditidgan, ottaa vida tanakin paivana koko sydamestddn osaa
aidin suruun. Kaikkiin murheisiin ja kadrsimyksiin Han tah-
too tuoda lohdun ja avun.

Aidit tulkoot huolineen Jeesuksen luo. He paésevit osal-
lisks niin runsaasta armosta, ettéd he sen avulla kykenevét
huolehtimaan lastensa kasvatuksesta. Portit ovat avoinna
kakille &ddeille, jotka tahtovat laskea taakkansa Vapahtgjan

17y Mark. ro: 14.
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jalkojen juureen. Hén, joka sanoi: »Sallikaa lasten tulla mi-
nun tykoni, alkéaka estdkod heitéd»,®) kehoittaa yha ede-
leenkin ditej& tuomaan pienokaisensa Hanen siunattavikseen.

Niiden lasten, joiden kanssa Jeesus joutui kosketuksiin,
Han hengessdan ndki kasvavan miehiks ja naisks, joista
tulis Hanen armonsa perillisia ja Hanen valtakuntansa aa
maisa. Erddt heista kdrsivdt Hanen tdhtensa marttyyrikuo-
lemankin. Han ties, ettd ndma lapset kuuntelisivat Hanta
ja vastaanottaisivat Hanet Vapahtajanaan paljon auliimmin
kuin aikuiset, joista monet olivat itsetietoisia ja kovasyda-
misid. Opettaessaan Han asettui heidan tasolleen. Han, tai-
vaan Ruhtinas, vastas heidan kysymyksiinsa ja yksinkertaisti
tarkedt opetuksensa heidan lapsenjarkensa mukaisiksi. Han
kylvi heidan mieliinsa totuuden siemenen, joka vastai suudessa
nousis oradle ja kantaisi hedelmaa iankaikkiseen elamaan.

Kun Jeesus varoitti opetudapsiaan estamésta lapsa tule-
masta Hanen luokseen, puhui Han samalla kaikille seuraa-
jilleen, sek& sen agjan ettd myshempienkin aikojen seurakun-
nan virkailijoille, saarnagjille, apulaisille ja kaikille kristityille.
Jeesus vetaa pienokaisia luokseen ja Han kaskee meita& »Sa-
likaa heidan tulla», ik&&nkuin Han tahtois sanoa: »He tule-
vat, ellette te heita esta.»

Ala anna oman epakristillisen luontees esittda Kristusta
vadrassa valossa. Ala anna kylmyytes ja kovuutesi vieroittaa
lapsukaisia Hanesta. Ala anna heidan milloinkaan tuntea,
ettel taivas olis heille mieluinen paikka, jos sind oligt sieila.
Ala puhu uskonnosta kuin jostakin sdlaisesta asiasta, jota
lapset eivat voi ymmartdd, aldka anna lasten koskaan luulla,
ettel heidan viela nuoren ikansa tdhden tarvitsekaan vastaan-
ottaa Jeesusta. Ala anna heille sita vaaraa kasitysta Kristuk-
sen uskonnosta, ettd se olis synkkad uskonto ja ettd heidan
Vapahtajan luo tullessaan tulisi luopua kaikesta siitd, mika
tuo heidan elaméaansa iloa

18y Mark. 10: 14.
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Kun Pyh&a Henki koskettaa lasten sydamid, tydskentele
sind yhdessa Hanen kanssaan. Opeta lapsille, ettéa Vapahtaja
kutsuu heitd ja ettei mik&an voi tuottaa Hanelle suurempaa
iloa kuin se, ettd he elamansa kevaassa antautuvat Hanelle.

Vapahtaja huolehtii mitd hellimmin niistd siduista, jotka
Han on lunastanut verelldan. Rakkautensa tédhden Hanella
on oikeus heihin. H&n katselee heitd sanomattomasti kaiva
ten. Hanen sydamensd e kiinny vain hyvinkasvatettuihin
ja viehéttaviin lapsiin, vaan myds niihin, joissa perinndllisyy-
den tai huonon kasvatuksen tahden ilmenee epamiellyttavia
luonteenpiirteitd. Monet vanhemmat eiva ymmaérrd, miten
suuresti he ovat syypaéita tallaisiin lastensa luonteessa esiin-
tyviin virheisiin. He eiva kohtele hellyydella ja ymmarta-
ovat. Mutta Jeesus katsoo armahtaen naiden lasten puoleen.
Han arvostelee seurauksia syiden mukaan.

Kristityn tyontekijan tulee Kristuksen edustajana joh-
ja hienotunteisesti menetellen hanen tulee loytaa tie lasten
sydamiin, rohkaista heitd ja ndhda heidan luonteensa Kris-
tuksen armon avulla muuttuvan sellaiseks, ettd heista voi-
daan sanoa: »Senkaltaisten on Jumalan valtakunta.»

Kristuksen kasissa riitti viisi pientéa ohraleipda koko kansan-
joukon ravinnoksi

Kaken pédivéda oli kansa tungeksinut Kristuksen ja H&
nen opetuslastensa ympérilla, kun Han opetti meren rannalla.
He olivat kuunnelleet Hanen laupiaita, yksinkertaisia ja selvia
sanojaan, jotka olivat heidan sieluilleen kuin Gileadin pal-
samia. Héanen jumalallisen kadtensa kosketus oli lahjoittanut
terveyden saraille ja eldman kuolevillee Tama paiva ol
ollut heille kuin taivas maan padlla, eivdtka he lainkaan huo-
manneet, miten pitka aika siité oli kulunut, kun he viimeksi
olivat syoneet.
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Aurinko laski jo liannessd, mutta kansa viipyi yha Vih-
doin opetuslapset menivat Kristuksen luo ja pyysivéat har-
taasti, €td Han kansan itsensd téhden |dhettéisi heidét ko-
tehinsa. Monet olivat tulleet kaukaa, eivédtka olleet sitten
aamun syOneet mitdan. Laheisista kaupungeista ja kylista
he ehkd loytéisivat jotakin syOtavdd. Mutta Jeesus sanoi:
»Antakaa te heille syodda.»®) Sitten Han kysyi Filippuksen
puoleen kééntyen: »Mista ostamme leip&a néiden syodd»»?)

Filippus silméili suurta kansanjoukkoa ia ajatteli, miten
mahdotonta olis hankkia ruokaa niin suurelle joukolle. Héan
vastasi, €tteivét kahdensadan denarin leivét riittéisi, jotta
kukin sais edes vahan.

Jeesus tiedusti, miten paljon kansata saataisiin ruokaa
kokoon. »Taalla on poikanen», vastasi Andreas, »jolla on viis
ohraleipaa ja kaks kalaa, mutta mita ne ovat néin monelle?»?!)
Jeesus pyys ettd ne tuotaisiin Hanelle. Sitten Han kaski
opetudapsia saattamaan kansan istuutumaan nurmikolle. Kun
tama oli tehty, Han otti tdman ruokaméaaran, »katsoi ylos
talvaaseen ja siunasi, mursi ja antoi leivét opetuslapsillensa,
ja opetudlapset antoivat kansalle. Ja kaikki soivét ja tulivat
ravituiks. Sitten he kerdsivat jaaneet palaset, kaksitoista
tayttd vakallista.»22)

Kristus ruokki taman kansanjoukon juhldlisella ihme-
voimalansa, mutta miten vaatimatonta olikean Hanen val-
mistamansa ravinto — vain kalaa ja ohraleipda mika oli

Kristus olisi voinut kattaa kansanjoukoille hienon ruoka-
poydan, tdynnd maukkaita ruokal ajeja, mutta sellainen pelkés-
taan ruokahalun tyydyttamiseksi valmistettu ateria e olisg
ollut heille miksikdén siunaukseksi. Talla ihmetyollaan Kris-
tus halus antaa heille opetuksen yksinkertaisuuden térkey-
destd. Jos nykyajan ihmiset olisvat yksinkertaisia tavoissaan
ja dasva sopusoinnussa luonnon lakien kanssa, niinkuin

19) Matt. 14:16. 20) Joh. 6:5. 21) Joh. 6:9). 22) Matt. 14:

19 20.
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Aadam ja Eeva maailman alkuaikoina, olis maailmassa riit-
tavasti kaikkea koko ihmisperheelle. Mutta itsekkyys ja
nautinnonhimon tyydyttaminen ovat tuoneet mukanaan syn-
tia ja kurjuutta, kohtuuttomuutta ja irstailua toisadla, puu-
tetta ja hataa toisaalla.

Jeesus e yrittanyt kiinnittdd kansan huomiota itseensa
tyydyttamalla sen ylellisyyden halua. Tuolle suurelle kan-
sanjoukolle, joka oli vasynyt ja nakéinen pitkan, rasittavan
paivan jalkeen, oli Hanen tarjoamansa yksinkertainen ateria
samdla kertaa vakuutena sekd Hanen voimastaan ettd sita
hellasta huolenpidosta, jota Han oli osoittava heita kohtaan
kaikissa heidan tarpeissaan. Vapahtaja e ole luvannut seu-
ragjilleen tdman maailman yldlisyyksid, vaan heidan osansa
on ehka eléa koyhyydessa. Mutta Hanen sanansa ovat ta
keena ditd, ettd Han on tyydyttavd heidan tarpeensa, ja
Han on luvannut antaa heille jotakin sellaista, mik& on pa-
rempaa kuin maalinen hyva — oman lasndolonsa suoman
jatkuvan lohdutuksen.

Kun kansanjoukko oli ravittu, jai jaljelle viela runsaasti
ruokaa. Jeesus sanoi opetusapsilleen: »Kootkaa téhteeksi
jaéneet palaset, ettei mitédn joutuisi hukkaan».2) Nama sa
nat merkitsevat enemman kuin pelkkda ruoan kerdamista
koreihin. Ne sisdltavat kaksinkertaisen opetuksen. Mitéan
e saatuhlata. Emme saa jattad kayttamatta mitédan maallista
etua. Emme saa laiminlyddd mitddn sellasta, mika vois
olla hyodyks ihmisille. Kerétkd&mme talteen kaikki, jota
voidaan kayttaa nalkéandkevien hadan lievittdmiseksi. Y hta
huolellisesti meidan on koottava sita taivaalista leipag, jolla
voimme tyydyttaa isoavia ihmissieluja. Meidan on elettédva
jokaisesta Jumalan suusta l&htevastd sanastaa. Emme saa
hukata mitéan siitd, mitda Jumala on puhunut, emme la-
minly6da ainoatakaan sanaa, joka tarkoittaa ikuista pelas-
tustamme. Emme saa antaa ainoankaan sanan hyodyttémana
pudota maahan.

28) Joh. 6:1a.



Tama Jeesuksen leivilla suorittama ihmety6 opettaa meita
luottamaan Jumalaan. Kun H&n ravits nuo viis tuhatta, g
ruokaa ollut saatavissa. Ulkonaisesti katsoen e Hanella ollut
mitéan keinoja maarayksensa toteuttamiseen. Sella Han oli
luonnon helmassa viiden tuhannen miehen kanssa, joilla
vield oli vaimonsa ja lapsensa mukanaan. Héan ei ollut kehoit-
tanut kansanjoukkoa seuraamaan itsedén sinne. He tahtoi-
vat kiihkeésti olla Hanen liheisyydessédén, ja siks he olivat
tulleet gytsumatta, kaskeméttd Jeesus ties, ettd heidén
oli, kuunneltuaan koko pdivan Hanen opetuksiaan, naka ja
ettd he olivat vasyneitdé. He olivat kaukana kodeistaan, ja
ilta joutui. Monilla heistd e ollut rahaa ostaa ruokaa. Han,
joka heidan téhtensa oli paastonnut neljakymmenta péivaa
erdmaassa, e sdlis heidan paata ndlkaisina koteihinsa.

Jumalallinen kaitselmus oli johdattanut Jeesuksen sinne,
missa Han nyt oli, ja Han odotti saavansa taivadlliselta |sél-
téaan kaken vattamattoman. Kun joudumme ahdinkoihin,
on meidan luotettava Jumalaan. Kaikissa vaikeissa tilanteissa
meidan on etsittava apua Haneltd, jonka kaytettdvissa on
ehtymittomisti varoja. o

aman ihmetyon suorittamiseen Jeesus vastaanotti Voi-
mia Isdtd Han jakoi niitd edelleen opetudapsille, opetus-
lapset puolestaan kansanjoukoille ja ndma vihdoin toinen
toisilleen. Siten on myds kaikkien, jotka elavat Kristuksen
yhteydessd, vastaanotettava Haneltd elamén leipdd ja jaet-
tava sitd muille. Kristus on maarannyt opetuslapsensa valit-
tamaan yhteytta itsensd ja kansan valilla

Kun opetuslapset kuulivat Vapahtajan kehoituksen: »An-
takaa te heille syoda», gjattelivat he heti kaikkia edesséolevia
vaikeuksia. He kysyivat: »Menemmeko kyliin ostamaan ruo-
kaa?» Mutta mitd Jeesus vastas? »Antakaat e heille sy6da»
Opetudapset toivat Jeesukselle kaikki, mita heilla oli, mutta
Han e kehoittanut heitd sybmaan, vaan kaski heita tarjoa-
maan kansale. Rueka lisdantyi moninkertaisesti Hanen ké&-
Sssddn, eivdtka opetudlapset kertaakaan turhaan ojentaneet
késigdn Kristukselle, heidankin katensd tayttyivat aina
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Tuosta pienestd maarasta riitti kylliks kaikille. Kun kansan-
joukot oli ruokittu, sdivat opetuslapset yhdessd Jeesuksen
kanssa kallisarvoista, taivaan tarjoamaa ruokaa.

Miten usein mielemme masentuukaan, kun ndemme koy-
hien, tietamattomyydessa elavien ja ahdistettujen hadanalai-
sentilan. Me kysymme: »Mita hyodyttavat meidan mitétto-
mét voimamme ja niukat varamme, kun on kysymys taman
pelottavan hadan torjumisesta? EikO meidan tulis odottaa
jotakuta suurempaa kykya ohjaamaan tystid eteenpaéin, tai jo-
takin jarjestda ottamaan se huoleksensa?> Kristus sanoo:
»Antakaa t e heille sydda.» Kayta niitd keinoja, sita aikaa ja
niitd kykyja mitd sinulla on. Tuo ohraleipés Jeesuksellel

Vakka varas evét riittéisikdan ravitsemaan tuhansia,
voit niilla kuitenkin ravita yhden. Kristuksen kateen jéatet-
tyind ne voivat ravita monia. Opetuslasten tavoin anna,
mita sinulla on. Kristus on kartuttava lahjasi moninkertai-
sks. Han on pakitseva vilpittdman, yksinkertaisen luotta-
mukses Haneen. Vahéisista varoista tulee todellinen juhla-
ateria.

»Joka niukasti kylvad, se myods niukasti niittéd, ja joka
runsaasti kylvaa, se myos runsaasti niittdd . .. Ja Jumaa on
voimallinen antamaan teille ylenpalttisesti kaikkea armoa,
etta teilla kaikessa aina olis kaikkea riittavasti, voidaksenne
ylenpalttisesti tehda kaikkea hyvad; niinkuin kirjoitettu on:

»Han sirottelee, Han antaa kéyhille,
Héanen vanhurskautensa pysyy iankaikkisesti.»

on antava teillekin ja enentdva kylvonne ja kasvattava teidan
vanhurskautenne hedelmét, niin ettd te kaikessa vaurastuen
voitte vilpittdmasti harjoittaa kaikkinaista anteliaisuutta.»?)

) 2 Kor. 9: 6—11.
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Luonnossa ja Jumalan yhteydessa

»Vihreissa laaksoissa, mMetsissd ja vuorten
rinteilla Jeesus puhui taivaallisen 1sansa kanssa.

Vapahtgjan elama tadlla maan padla oli sekd luonnossa
ettd Jumalan yhteydessa vietettya eldmaa. Tama yhteys pal-
jastaa meille Hanen elinvoimansa salaisuuden.

Jeesus oli vakava, sSitked tyontekij&  Ei milloinkaan ole
elanyt toista ihmistd, joka olis tuntenut yhté suurta vastuun-
alaisuutta kuin Han. Kukaan toinen e ole kantanut niin
raskasta taman maailman surujen ja syntien taakkaa. Ku-
kaan toinen ei ole tydskennellyt niin uhrautuvan uutterasti
ihmisten hyvéks kuin Hén. Ja kuitenkin Han oli kuin itse
terveys. Seka ruumiillisesti ettd henkisesti Hanta dis es-
kuvasi »virheetdn ja tahraton» uhrikaritsa.»') Seké ruumiil-
taan ettd sielultaan Han oli ihana esimerkki siitd, millaiseks
Jumala oli tarkoittanut ihmisen luodessaan hanet el@maan
kuuliaisena Jumalan lagille.

Kun ihmiset katselivat Jeesusta, he ndkivét kasvot, joissa
jumalallinen sadli ja tietoperdinen voima yhtyivat. Hanta
naytti ymparéivan hengellisen eldméan ilmapiiri. Vaikka
Hénen kéytdksensa oli lempeitd ja vaatimatonta, Han jatti
ihmisiin voiman tunteen, miké& oli k&tkossd, mutta e voinut
jdada kokonaan sdlaankaan.

1) 1 Fiet. 1. 19.
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Viekkaat ja ulkokultaiset henkil6t vainosivat Jeesusta lak-
kaamatta Hanen toimintansa aikana ja vaijyivat Hanen hen-
keddn. Hanen kintereilléan kulki vakoojia, jotka koettivat
jokaisesta Hanen sanastaan |6ytaa aihetta syytokseen. Juudan
kansan viisaimmat ja sivistyneimmit miehet yrittivat kumota
Hanta riitakysymyksissd, saamatta Hanesta kuitenkaan voit-
toa milloinkaan. Heidadn oli vetdydyttava taistelukentélta
noloina ja tuon vaatimattoman Galilean opettgjan rinnalla
hépeaan joutuneina. Kristuksen opetuksessa oli sellaista raik-
kautta ja voimaa, jollaista ihmiset eivét milloinkaan aikaisem-
min olleet kokeneet. Yksinpd Hanen vihoilistensakin oOli
tunnustettava: »Ei ole koskaan ihminen puhunut niin, kuin
Sse mies puhuu.»?)

Jeesuksen lapsuutta, jonka Han sai viettdd koyhyydesss,
eivdt paheellisen aikakauden luonnottomat tavat olleet tur-
melleet. Tyodskennellessddn puusepan hoylépenkin &dressa,
tayttaessaan kotielaméan velvollisuuksia ja oppiessaan kuu-
liaisuutta ja ahkeruutta Han ammensi virkistystd luonnon
maisemista ja lisds tietojaan pyrkien ymmartamaan luon-
non salaisuuksia. Han tutki Jumalan Sanaa, ja Han tunsi
itsensa onnellisimmaksi silloin, kun Han saattoi jattaa tyon-
s4 ja suunnata kulkunsa vainioille hiljaisissa laaksoissa mietis-
kelldksensd ja seurustellaksensa Jumalan kanssa vuorten rin-
tellla tai metsan puiden keskell&. Usein varhaisina aamu-
hetkina Han viipyi jollakin yksindisella paikalla miettiméassa,
Raamattua tutkimassa tai rukoilemassa. Laulaen Han ter-
vehti aamunkoittoa, ja kiitoslauluin Han toi iloa ty6honsa
ja vélitti taivaan iloa tyonrasittamille ja masentuneille.

Jeesuksen toiminta tapahtui suurimmaksi osaks ulko-
ilmassa. Han matkasi seudulta toiselle jalkaisin, ja opetus-
tyonsa Han suoritti enimmékseen taivasalla. Kasvattaessaan
opetuslapsiaan tehtavaansd Han usein vetidytyi pois kaupun-
gin melusta hiljaizille vainioille, joilla kaikki huokui ihmeel-
listd sopusointua ja rauhaa niinkuin ne yksinkertaisuuden,

2y Joh. 7:46.
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uskon ja itsekieltdymyksen opit, joita Han tahtoi heille opet-
taa. Vuorenrinteelld, suojaavien puiden alla, vain pienen
matkan pédssd Galilean merestd nuo kaksitoista saivat kut-
sun apostolinvirkaan, ja t&8ll& Han saarnasi vuorisaarnansa.

Kristus kerdsi miedlaén ihmisa ymparilleen sinisen
taivaan ale jollekin ruohoiselle méaenrinteelle tai meren ran-
nalle. Tadla omien luomistoittensa ympardimana Han saat-
toi kaantda heidén ajatuksensa kaikista keinotekoisista ja
teenndisistéd asioista luonnollisiin. Luonnon kasvussa ja kehi-
tyksessd ilmenivdt Héanen valtakuntansa periaatteet. Kun
ihmiset nostivat silmansa ylés Jumalan vuorille ja katsdlivat
Héanen kéttensa ihmeellisia tekoja, he saivat kalisarvoisia
opetuksia jumalalisesta totuudesta. Tulevinakin paivina
luonto oli kertaava heille néita jumalalisen Opettajan ope-
tuksia. Midi oli ylentyvd Jumalan puoleen, ja sydan oli
loytéava levon.

Jeesus antoi usein opetuslapsilleen, jotka tydskentelivét
yhdessa Hanen kanssaan, lomaa tydstd, jotta he voisivat kayda
kotonaan ja levatd mutta heidan yrityksensd saada Hanet
irtautumaan tyostansa osoittautuivat turhiksi. Kaiket péi-
vt Han tyoskenteli niiden kansanjoukkojen hyvéksi, jotka
tulivat Hanen luokseen, ja iltasella tai varhain aamulla Han
suuntasi kulkunsa vuorille omaan pyhakkoonsa, jossa Han
vietti pyhitettyja hetkia taivaallisen 1sénsé yhteydessa.

Usein Han oli niin &rimmaisen vasynyt uupumattomasta
tyosta seka rabbiinien vihamielisyyden ja vaarien oppien
aheuttamista ristiriidoista, ettd Hanen &itinsd ja veljenss,
vieldpa Hanen opetuslapsensakin, pelkasivdt Hanen hen-
kensa olevan vaarassa. Mutta kun Hén palasi rukoushetkil-
taén, jotka paattivdt Haénen raskaan paivéatyonsg, loisti H&
nen kasvoillaan ihmeellinen rauha, nuoruus, ilo ja voima,
joka naytti tdyttavan Hanen koko olemuksensa. Joka aamu
vietettyd8n rukoushetkensd yksindisyydessd Jumalan yhtey-
dessd Hin palasi ihmisten keskelle tuomaan heille valoa
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Lepoaika

Kun opetuslapset olivat palanneet ensimmaéiseltd l1&hetys-
matkaltaan, kehoitti Jeesus heitd vetdytymaan jonnekin syr-
jaan lepaamaan. Opetuslapset olivat palanneet iloiten suu-
resti kokemastansa menestyksestd evankeliumin sanansaatta-
jina, kun he saivat kuulla Herodeksen surmauttaneen Johan-
nes Kastajan. Se aiheutti heille suuren surun ja pettymyksen.
Jeesus tiesi panneensa opetuslasten uskon kovalle koetukselle
salliessaan Johanneksen kuolla vankilassa. Koko sydamest&an
heita sidlien Han katseli heiddn murheellisia, kyyneleisid
kasvojaan. Kyyneleet kihosivat Hanen omiin silmiinsékin
ja Hanen &énensi vérisi Hanen sanoessaan: »Tulkaa te Yk-
sindisyyteen, autioon paikkaan, ja levahtak&aa véhin.»?)

Lahella Betsaidaa, Galilean meren pohjoiskarjessa, oli
yksindinen paikka, joka ihanassa kevaisessd vehreydessaan
oli sopiva Jeesuksen ja Hanen opetuslastensa |evahdyspaikaksi.
Tdle paikalle he lahtivat soutaen meren yli. Siella he saat-
toivat levahtad, kaukana ihmismelusta ja -hdlinasta. Siella
voivat opetuslapset rauhassa fariseusten loukkauksilta ja syy-
toksiltd kuunnella Kristuksen sanoja. Siella he toivoivat
saavansa toverihengessd viettdd hetkid Herransa seurassa

Kauan e Jeesus kuitenkaan saanut olla yksin rakkaitten
opetuslastensa kanssa, mutta sitd kallisarvoisempia olivat
heille nam& muutamat hetket. He keskustelivat evankeliumi-
tyosta seka niistd mahdollisuuksista, joita heilla oli tyonsa
tehostamiseksi ihmisten keskuudessa. Kun Jeesus paliasti
heille totuuden rikkauksia, taytti toivo ja rohkeus heidan
mielensd, ja jumalalista voimaa virtasi heidan koko olemuk-
seensa

utta pian alkoi kansa jélleen etsa Hanta. |hmiset otak-
suivat Hanen vetdytyneen tavanmukaiseen turvapaikkaansa
ja seurasivat Hantd sinne. Hanen toivonsa saada nauttia
edes hetkisen levosta osoittautui siten turhaksi. Mutta pub-

%) Mark. 6:31.
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taan, armahtavan sydamensa sissimmassa Hyva Paimen tunsi

auttaen ja palvellen, ja illala Han lahetti heidé koteihinsa
|epdamaan.

Vapahtajan mielestd oli télaisessa eldméssd, joka oli
kokonaan omistettu toisten hyvéksi tehtavalle tydlle, valtta-
méatonta hiljaisuudessa etsia yhteytta taivaalliseen 1séan. Ja
siks Han, kun kansanjoukko poistuu, astelee vuorille ja sella
ollessaan kahden kesken Jumalan kanssa, vuodattaa koko
sielunsa rukouksessa noiden kérsivien, syntisten ja hadan-
alaisten puolesta.

Kun Jeesus sanoi opetuslapsilleen, ettd eloa oli paljon,
mutta tyomiehia vaéhan, e Héan tahtonut vaatia heitd tyds
kentelem&an yli voimiensa, vaan Han kehoitti heitd »Ru-
koilkaa sis elon Herraa, ettd Han lahettaisi tydomiehia elon-
korjuuseensa.»?) Nykyisillekin tydnrasittamille tyontekijoil-
leen Han haluaa lausua ndma samat sanat, jotka Han osoitti
ensimmaisille opetuslapsilleen: »Tulkaa te yksindisyyteen, au-
tioon paikkaan, ja levahtakaa vahan.»

Kaikki, jotka alistuvat Jumalan kasvatettaviks, kaipaavat
hiljaisia hetkid, jolloin he voivat tutkia omaa sydantéén ja
viipyd luonnon ja Jumalan yhteydessa. He elavat elaméa,
joka ei ole sopusoinnussa maailman eika sen tapojen kanssa,
ja he tarvitsevat henkil6kohtaista kokemusta Jumalan tahdon
tuntemisessa. Kaikkien meidan taytyy henkilokohtaisesti
kuulla Hanen puhuvan sydamellemme. Kun kaikki muut
aanet ovat vaienneet ja me yksinaisyydessa odotamme Hanta,
kuulee hiljentynyt sielu Jumalan &nen. Han sanoo mellle:
»Heretkaa ja tietdkad, ettd mina olen Jumala.»®) Télla tavalla
voidaan tehokkaasti valmistautua kaikkeen ty6hon Jumalan
valtakunnan hyvéksi. Valon ja rauhan ilmapiiri on ympéardiva
kaikkia niitd, jotka ihmishdinan ja eldméan ahdistusten kes-

1) Matt. 9:38. 5 Ps. 46: 11.



kella ammentavat virkistystd ja voimaa tastd lihteesti. He
ssavat uusia sekd ruumiillisia ettd henkisia voimavaroja.
Heidan eldmansa on ihanan tuoksun kyllastaméa ja siind
ilmenee ihmeellistéa jumalallista voimaa, joka vaikuttaa tois-
tenkin sydameen.
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Usko terveyden salaperainen
avain

Usko on se kdsi, joka koskettaa darerts-
myytta,

»Jos vain saan koskettaa Hanen vaippaansa, niin mind
tulen terveeksin') N&mMA sanat lausui eréds kdyhé nainen,
joka kahdentoista vuoden aikana oli kérsinyt ankarasta sai-
raudesta, niin ettd hénen el@ménsa oli yhta ainoata taakkaa.
Han oli kuluttanut kaikki varansa |88karinhoitoon ja laak-
keisin vain saadaksensa kuulla olevansa parantumattomasti
sairas. Mutta kun han sai kuulla suuresta Parantajasta, herasi
hénen toivonsa jalleen. Han gatteli: »Kunpa vain péésisin
kyllin lahelle puhuakseni Hénelle, mind voisin tulla terveeksi.»

Kristus oli matkalla Jairuksen, juutalaisen rabbiinin luo,
joka oli hartaasti pyytanyt Hanta tulemaan luokseen ja pa
rantamaan hanen tyttdrensd. Murtuneen isén rukous. »Mi-
nun tyttdreni on kuolemaisillaan, mutta tule ja pane kétesi
hénen padlenssd, niin hé&n paranee»,?) oli syvasti liikuttanut
Kristuksen helldd, sddlivaa sydantd, ja yhdessd pdamiehen
kanssa Han heti 18hti taman kotiin.

He paasivat vain hadin tuskin eteenpéin, silla kansan-
joukko piiritti Kristuksen joka puolelta. Raivatessaan itsal-
leen tietd vakijoukon 1&pi Kristus saapui lahelle sité paikkaa,

1) Matt. 9: 21. 2) Mark. 5: 23.
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jossa sairas nainen seisoi. Kerta toisensa perasta nainen oli
turhaan yrittanyt pdasta lahelle Jeesusta. Nyt oli hénen ti-
laisuutensa tullut. Hé&n e kuitenkaan tiennyt, miten paasisi
puhuttelemaan Jeesusta, elkd han olis tahtonutkaan héirita
Jeesuksen hidasta etenemistd.  Mutta han oli kuullut, ettd
pelkkd Jeesuksen viitan kosketus tuottais parannuksen; ja
peldten menettavansa taman ainoan mahdollisuutensa han
tyontyi eteenpain sanoen itsekseen: »Kunhan vain saan kos-
kettaa edes Hanen vaatteitaan, niin tulen terveeksi.»

Kristus luki naisen kaikki gatukset, ja Han raivas tietd
itselleen padastékseen dlle paikalle, jossa téma seisoi. Jeesus
ties miten suuressa avuntarpeessa nainen oli, ja Han tahtoi
suoda téle tilaisuuden kokeilla uskonsa voimaa.

Jeesuksen kulkiessa ohi nainen ojensi kétensd, ja han on-
nistuikin hipaisemaan Jeesuksen viitan lievettd Samassa
silmanrépayksessa han tunsi olevansa terve. Tuohon koske-
tukseen han oli kerannyt kaiken uskonsa, ja heti myds tuska
ja voimattomuus katosivat. Tuona hetkend hénesta tuntui,
kuin olis sahkovirta kulkenut 1&pi koko hénen olemuksensa.
Hén tunsi olevansa taydellisesti terve. »Han tunsi ruumiis-
sansa, ettd oli parantunut vaivastaan.»?)

Naisen sydamen taytti &areton kiitollisuus ja han olis
tahtonut ilmaista sen suurelle Parantgjalle, joka yhdella
anodla kosketuksella oli tehnyt hanen hyvékseen enemman
kuin kaikki l&8kérit yhteensd kahdentoista vuoden aikana;
mutta han e uskaltanut. Ha&n pyrki kiitollisn syddmin pois
vakijoukosta, kun Jeesus akkid pysahtyi ja kysyi ympérilleen
katsellen: »Kuka koski minun vaatteisiini?»

Pietari katsoi Haneen ihmeissddn ja vastas: »Mestari,
véentungos ahdistaa ja pusertaa sinua, ja sind sanot: ’Kuka
se oli, joka koski minuun?’»?)

Mutta Jeesus sanoi: »Joku minuun koski; silla mina tun-
sin, ettd voimaa lahti minusta.»®) Han saattoi erottaa uskon
kosketuksen umpimahkaisista tdytdyksistd vaentungoksessa.

%) Mark. 5:29. 4 Luuk. 8:45. 5 Luuk. 8:46.
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Joku oli koskettanut Hanta aivan erikoisessa tarkoituksessa
ja oli myds saanut vastauksen.

Kristus el tehnyt tatd kysymysta itsensd tdhden. Hén
tahtoi antaa opetuksen kansale, opetudapsilleen ja naisdle.
Han tahtoi heréttdd masentuneissa toivoa. Han tahtoi osoit-
taa, ettd usko se juuri oli synnyttanyt tuon parantavan voi-
man. Naisen luja usko el saanut jadda Hanen siihen puuttu-
matta. Hanen Kkiitollisen tunnustuksensa taytyi koitua Ju-
malan kunniaksi. Kristus tahtoi naisen ymmartavan, etta
Han oli hyvaksynyt hanen uskontekonsa. Han e tahtonut
paastéa naista luotaan vain puolinainen siunaus mukanaan.
Naisen taytyi saada kuulla, ettéd Kristus oli tietoinen hanen
kérsimyksistdan, ettda Han sddli hantd ja iloits ditd, etta
nainen uskoi Hanelld olevan valan pelastaa kaikki, jotka
tulevat Hénen luokseen.

Katse naista kohden tahdattyna Kristus hellittamétta tie-
dusteli, kuka oli Haneen koskenut. Kun nainen kéasitti nyt,
ettd oli turha endd salata asiaa, tuli han vavisten eslle ja
heittaytyi Jeesuksen jalkojen juureen. Kiitollisuuden kyyne-
leet silmisséén han kaikkien kuullen kertoi Jeesukselle, miks
han oli koskettanut taman viittaan ja kuinka han samassa
oli parantunut. Han pelkési kayttdytyneensa liian tunkeile-
vasti koskettaessaan Jeesuksen viitan lievettd, mutta Kris-
tuksen huulilta e kuulunut hanelle ainoatakaan moitteen sa
naa. Han toi vain ilmi hyvaksymisenss, ja se tuli rakastavasta,
sadlivastd sydamestd, joka syvalld mydétatunnolla ottaa osaa
ihmisten karsimyksiin.  »Tyttdreni», Han sanoi lempeasti,
»uskos on sinut pelastanut; mene rauhaan.$) Miten loh-
duttavia nama sanat olivatkaan hanellel Nyt e endd pelko
Sitd, ettd han olis loukannut Jeesusta, samentanut hanen
iloaan.

Jeesuksen ympaérilla tungeskeleva utelias kansanjoukko el
saanut mitéan ihmeellistd elinvoimaa, mutta karsiva nainen,
joka lujassa uskossaan kosketti Jeesusta, sa terveytensd ta

6) Luuk. 8:48.
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kaisin. Hengellisissakin asioissa satunnainen kosketus eroaa
uskon kosketuksesta. Usko Jeesukseen pelkéastd&n maailman
Vapahtgjana e voi milloinkaan parantaa sielua. Pelastava
usko e ole yksinomaan evankeliumin totuuden tunnusta-
mista. Oikea usko vastaanottaa Kristuksen henkilbkohtaisena
Vapahtgjana. Jumala antoi ainokaisen Poikansa, jotta mina
uskomalla Haneen »en hukkuisi, vaan saisin iankaikkisen
elimdn».”) Kun tulen Kristuksen luo, on minun, Héanen
sanojensa mukaan, uskottava, ettd saan osakseni Hanen pe-
lastavan armonsa. Sita eldméa, jota nyt eldn, minun on
elettdva »Jumalan Pojan uskossa, Hénen, joka on rakastanut
minua ja antanut itsensd minun edesténi.»®)

Monet pitéavat uskoa mielipideasiana. Mutta pelastava
usko on sopimus, joka yhdistda ne, jotka vastaanottavat Kris-
tuksen, laheiseen liittoon Jumalan kanssa. Elava usko mer-
kitsee lisdantyneitd voimia, lujittuvaa luottamusta, jonka
avulla ja Kristuksen armosta selu kdy uusia voittoja kohti.

Usko on kuolemaakin vakevampi. Jos saismme sairaat
uskossa kiinnittdmaan katseensa suureen Parantajaan, niki-
smme ihmedlisa tuloksa. Usko parantaa seka ruumiin
etta sielun.

Tybskennellessési paheiden uhrien hyvéksi kddnna heidan
katseensa Jeesukseen, sen sijaan etta osoittaisit heille sen kur-
juuden ja perikadon, jota kohti he ovat kulkemassa. Opeta
heita katselemaan taivaan kirkkautta. Ja tdma on vaikuttava
enemman heidén ruumiinsa ja sielunsa parhaaksi kuin kaikki
ne haudan kauhut, joista nédita kurjia ja ndk6jaan parantu-
mattomia ihmisraukkoja muistutetaan.

»Hdn pelasti meiddt, € vanhurskaudessa tekemiemme
tekojen amsiosta, vaan laupeutensa mukaan.»

Sadanpaamiehen palvelija makas halvattuna. Roomalais-
ten paveijat olivat orjia, joita ostettiin ja myytiin toreilla ja

7 Joh. 3:16. 8 Gd. 2:20.
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usein kohdeltiin vakivaltaisesti ja julmasti. Mutta tama
sadanpdamies oli syvasti kiintynyt palvelijaansa ja toivoi
hartaasti hénen paranevan. Han uskoi Jeesuksen voivan
parantaa palvelijan. Han e ollut itse ndhnyt Vapahtaaa,
mutta se, mitéa han oli kuullut Hanestd, herétti hanessa us-
koa. Huolimatta juutalaisten kaavamaisuudesta tdma rooma-
lainen oli vakuuttunut Sitd, ettd heidan uskontonsa oli kor-
keampi ja parempi kuin h&nen omansa. Hé&n oli jo poistanut
ne kansallisen ennakkoluulon ja vihan esteet, jotka erottivat
valloittagjat ja voitetun kansan toisistaan. Héan oli suhtautu-
nut kunnioituksella Jumalan palvelemiseen ja oli kohdellut
juutalaisia, Hanen palvelijoitaan, ystavéllisesti. Kristuksen
opetusten, sellaisina kuin ne oli hanelle selostettu, hén ha
vaits tyydyttdvan sielun tarpeita. Kristuksen sanat saivat
vastakaikua hanen omassa sieluneléméssaan. Han piti kui-
tenkin itsedan arvottomana lahestyméan Jeesusta ja kaantyi
juutalaisten vanhimpien puoleen, jotta ndma hanen puoles-
taan pyytdisivit Jeesusta parantamaan hanen palvelijansa.

Vanhimmat esittdvat asian Jeesukselle, pyytden hartaasti,
etta Han tayttéis sadanpaamiehen toivomuksen, koska »han
ansaitsee, etta teet hanelle taméan; slla han rakastaa meidan
kansaamme, ja han on rakentanut meille synagoogan».’)

Mutta ollessaan matkala sadanp&amiehen luo Jeesus saa
hanelta itseltéan taman sanoman: »Herra, dla vaivaa itseas,
dlla en mina ole sen arvoinen, ettd tulisit minun kattoni
alle.»10)

Vapahtagja jatkaa kuitenkin matkaansa, ja sadanpaamies
tulee itse henkildkohtaisesti tdydentamadn sanojaan selittéen:
»En katsonut itsedni arvolliseks tulemaan sinun luokses;
vaan sano sana, niin minun palvelijani paranee. Silla mina
itsekin olen toisen vallan alaiseks asetettu, ja minulla on
sotamiehid kaskettdvinani, ja mina sanon tédle: ’Mene’, ja
han menee, ja toisdle: *Tule ja han tulee, ja paveijaleni:
’Tee tim#’, ja han tekee.) »Mina edustan Rooman halli-

) Luuk. 7:4, 5. 1% Luuk. 7:6. ™) Luuk. 7: 7; Matt. 8 8,9.
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tusvaltaa, ja minun sotamieheni tunnustavat minun arvo-
valtani. Samoin sind edustat &arettoméan Jumalan vataa ja
kaikki luodut olennot ja esinegt noudattavat sinun kiskyjési.
Sind voit kasked taudin poistumaan ja se on totteleva sinua.
Sano vain sana ja minun palvelijani paranee.»

Ja Jeesus sanoi sadanpdamiehelle: »Mesene. Niinkuin sind
uskot, niin sinulle tapahtukoon.» Ja pavelija parani silla
hetkelld.»2)

Juutalaiset vanhimmat olivat suositelleet sadanpaamiesta
Kristukselle, koska tama oli suhtautunut suopeasti Juudan
kansaan. »H&n ansaitsee sen», he sanoivat, »silla han on ra-
kentanut synagoogamme». Mutta sadanpdamies itse sanoi:
»Minéd en ole sen arvoinen.» Han e kuitenkaan pelénnyt pyy-
tdd Jeesuksen apua. Héan e luottanut omaan hyvyyteenss,
vaan Vapahtajan armoon. Ainoa, mika hanella oli esitettad
vang, oli hanen suuri avuntarpeensa.

Téta samaa tieta voi jokainen ihminen tulla Kristuksen
luo. »Han pelasti meidét, e vanhurskaudessa tekemiemme
tekojen ansiosta, vaan laupeutensa mukaan.?®®)  Tuntuuko
snugsta diltd, ettet sind synties tdhden voi saada Jumalan
sunausta? Muista, ettd Kristus tuli maailmaan syntisia pe-
lastamaan. Me emme voi mill&an tavalla suositdlla itseamme
Jumalale. Ainoa, mihin voimme nyt tai milloin tahansa ve-
dota, on meiddn adrimmaéisen avuton tilamme, joka valtta-
métta kaipaa Jumalan parantavaa voimaa. Meidan tulee
jattéa kaikki omahyvaisyys ja itseluottamus, katsoa Golgatan
risiin ja sanoa

»Syntisend, puutteineni
Ristin juurelle ma kayn.»

»Jos voit! Kaikki on mahdollista sille, joka uskoo.»?)
Usko juuri on ‘'yhdyssiteend taivaan ja meidan véillamme ja
vahvistaa meitd taistelussa pimeyden valtoja vastaan. Kris-
tuksessa Jumala on suonut meille apuneuvon kaikkien pahojen

12y Matt. 8:13. 13) Tiit. 3:5. 14 Mark. 9:23.
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luonteenominaisuuksiemme voittamiseen ja kovienkin kiu-
sausten torjumiseen. Mutta monista tuntuu, etta heilta puut-
tuu uskoa, ja sen vuoksi he pysyttelevat poissa Kristuksen
yhteydestd. Turvautukoot nama sielut kaikessa avuttomuu-
dessaan ja arvottomuudessaan lempeén V apahtajansa armoon!
Alkoot katsoko omaan itseensd, vaan Kristukseen. Han, joka
tadlla ihmisten keskuudessa vaeltaessaan paransi sairaita ja
goi ulos riivagjien henkid, on yha edelleenkin sama kaikki-
valtias Vapahtgja. Pida kiinni Hanen lupauksistaan kuin
eldman puun lehdistd »Ja sitd, joka minun tykoni tulee,
mina en heitd ulos.»%) Kun tulet Hanen luokseen, usko, etta
Han ottaa sinut vastaan, koska Ha&n on niin luvannut. Kun
nain teet, et ole koskaan hukkuva — et koskaan. »Mutta
Jumala osoittaa rakkautensa meitd kohtaan sing, etta Kris
tus, kun me viela olimme syntisig, kuoli meidan edestimme.»'¢)

Ja »jos Jumala on meidan puolellamme, kuka voi olla
meita vastaan? Han, joka el s&&stanyt omaa Poikaansakaan,
vaan antoi Hanet alttiiks kaikkien meidan edestamme, kuinka
Han e lahjoittais mellle kaikkea muutakin Hanen kanssan-
sa»'?) »Sj|la mind olen varma Siitd, ettei kuolema eiké elama,
e enkelit eika henkivallat, ei nykyiset eika tulevaiset, € voi-
mat, e korkeus eikd syvyys, elkd mik&&n muu luotu voi
meitd erottaa Jumalan rakkaudesta, joka on Kristuksessa,
Jeesuksessa, meidan Herrassamme.»8)

»Herra, jos tahdot, niin sSind voit minut puhdistaa.»

Kaikista itdmailla esiintyneista taudeista oli spitaali kau-
histuttavin. Tuon helposti tarttuvan, parantumattoman tau-
din uhreihinsa jattdmét hirvittavét jaljet heréttivat pelkoa
rohkeimmissakin mielissa. Juutalaisten keskuudessa pidettiin
tautia yleisesti jonkin synnin rangaistuksena, ja tasta johtui,
etta dita nimitettiin »rangaistukseksi», »Jumalan sormeksiy.

15) Joh. 6:37. ') Room. 5:8. 17 Room. 8: 31, 32
18 Room. 8: 38, 39,

47



Tastd syvillejuurtuneesta, parantumattomasta, Kkuolettavasta
taudista tuli samalla synnin vertauskuva.

Seremonialain mukaan oli spitaalinen saastainen, ja kaikki,
mihin han koski, oli samoin saastaista. lImakin saastui h&
nen hengityksestédn. Hanet oli kuin kuollut suljettu pois
ihmisten asuinsijoilta.  Jos jonkun epdiltiin sairastavan téta
tautia, taytyi hanen ilmoittautua papeille, jotka tutkivat hanet
ja paéattivat hanen kohtalostaan. Jos hénet julistettiin spitaali-
sekd, oli hénen erottava perheestéédn ja seurakunnasta, ja
hénet tuomittiin oleskelemaan vain kohtalotovereittensa seu-
rassa. Ei edes kuninkaiden eikd halitsijoiden suhteen tehty
poikkeusta. Yksinvatiaan, joka oli saanut tdméan kauhean
taudin, taytyi luopua vallastaan ja paeta yhteiskunnasta.

Spitadisen taytyi erossa ystavistddn ja omaisistaan kantaa
tautinsa tuottamaa kirousta. Hanen oli julkisesti ilmoitettava
oma surkea tilansa, revéistéava vaatteensa ja varoitushuudoin
halytettava kaikki pakenemaan hénen léheisyydestansd. Noi-
den poloisten maanpakolaisten huulilta kaikuva varoitushuuto:
»Saagtainen!  Saastainen!» oli merkkihuuto, jota kuultiin pe-
lolla ja kauhulla.

Niilla seuduilla, joilla Kristus toimi, oli paljon spitaalin
uhregja, ja kun sanoma Hénen toiminnastaan saapui heidéan
korviinsa, oli heidan joukossaan erds, jonka syddmessa herasi
usko. Jos hén vain pédsis Jeesuksen luo, han paranisi. Mutta
miten han vois [6ytda Vapahtajan? Miten han, joka oli tuo-
mittu koko loppuikdnsa elamédan erakkona, vois esittdytya
suurelle Parantgjalle? Ja tahtoisko Kristus parantaa hénet?
Eikd Héankin fariseusten ja l88ka&reiden tavoin kiroais hénet
ja kehoittais héntd pakenemaan ihmisten asuinsijoilta

Han gattelee kaikkea sitd, mitd oli kuullut kerrottavan
Jeesuksesta.  Ei ketddn avuntarvitsijaa Jeesus ollut torjunut
luotaan. Miesraukka paattda tavata Vapahtgjan. Miehella ei
tosn ole lupa liikkua kaupungeissa, mutta hén toivoo koh-
taavansa Vapahtgjan tdméan vaeltaessa jollakin syrjéisella vuo-
rigopolulla tal opettaessa kansaa kaupunkien ulkopuoldla
Vakeudet ovat suuret, mutta tdssd on hanen ainoa toivonsa
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Spitaalinen seisoo kaukana kansanjoukoista, ja hanen kor-
viinsa kantautuu vain muutamia Vapahtajan lausumia sanoja.
Mutta han ndkee Vapahtajan asettavan kitensi Sairaiden
padle, nakee rampojen, sokeiden, halvattujen ja erilaisia
tauteja sairastavien nousevan terveina ja ylistavan Jumalaa
pelastuksestaan. Hénen uskonsa vahvistuu. Han astuu yha
[ahemméksi kuuntelevaa vékijoukkoa. Han on unohtanut
kaikki héntéa sitovat rgjoittavat méaraykset, kansan turvalli-
suuden ja sen pelon, jolla ihmiset haneen suhtautuvat. H&
nen mielessaan on ainoastaan tuo autuas toivo parantumisesta.

Han on inhottavan ndkéinen. Tauti on jattéanyt hénen
kuihtuneeseen ruumiiseensa hirvittavia jalkia Nahdessdan
héanet ihmiset vetaytyvét kauhuissaan taaksepdin ja tyonta-
vét toisiaan padastékseen pois hanen laheisyydestdan. Jotkut
yrittavat estéd hantd lahestymasta Jeesusta, mutta turhaan.
Héan e nde eikd kuule heitd. Eivatka heidan inhonpurkauk-
sensa litkuta hanta lainkaan. Han ndkee ainoastaan Jumalan
Pojan ja kuulee vain sen &@nen, joka puhuu elim:n Sanoja
kuoleville. Hén tunkeutuu Jeesuksen luo, heittdytyy Hénen
jalkojensa juureen ja huudahtaa: »Herra, jos tahdot, niin
sina voit minut puhdistaa.»®)

Jeesus vastaar  »Mina tahdon; puhdistus,2) ja asettaa
kdtensd hanen péadlleen.

Samassa silmanrépayksessa tapahtuu spitaalisessa ihmeel-
linen muutos. Hé&nen verensd puhdistuu, hermonsa saavat
tunnortjg |ihaksensa tulevat janteviksi ja voimakkaiks. Spi-
taglisille ominainen luonnottoman kalpea ja hijlseinen 1O
muuttuu pikkulapsen puhtaan ja raikkaan ihon kaltaiseks.

Jos papit olisivat saaneet tietdd, millasissa olosuhteissa
spitaalisen parantaminen tapahtui, heidén vihansa Kristusta
kohtaan olis saattanut johtaa heidat antamaan asiasta vaaran
lausunnon. Jeesus halusi heidan ratkaisevan asian taysin
puolueettomasti. Sentdhden Han kieltddkin miestéd kerto-
masta kenellekaan parantumisestansa ja kehoittaa hanta ;-

%) Matt. 8:2. 20) Matt 8:3
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pymétta ilmoittautumaan uhrilahjoineen temppelissd, ennen
kuin mitéan huhuja ihmeteosta ennéttéaisi levita

Papit saattoivat ottaa uhrin vastaan vasta sen jilkeen,
kun he olivat tutkineet uhragjan ja todenneet hanen taydelli-
sesti parantuneen. Tdlainen tutkimus toimitettiin, ja papit,
jotka olivat julistaneet spitadisen karkoitettavaksi, todistivat
hé&nen nyt parantuneen. Parantunut saattoi palata kotiinsa ja
yhteiskuntaan. Nyt han todella kasitti, miten kallisarvoinen
lahja terveys on. Han iloits miehuutensa voimista ja paluus-
taan perheensa keskuuteen. Jeesuksen varoituksista huoli-
matta ei han endd kauemmin voinut pitéa sdassa parantu-
misensa syytd, vaan riemuissaan kertoi kaikille sen suuren
Parantajan voimasta, joka oli tehnyt hanet tdysin terveeks.

Kun tama mies tuli Jeesuksen luo, oli hén spitaalin saas-
tuttama. Taudin kuolettava myrkky oli levinnyt hanen koko
ruumiiseensa. Opetuslapset koettivat estéa Mestariaan kos-
kettamasta haneen, slla kaikki, jotka koskivat spitaaliseen,
tulivat samalla itse saastaisks. Mutta Jeesus el asettaessaan
kétensa spitaalisen padlle saastunut. Spitaali puhdistui pois.
Samoin on synnin spitadlin laita — sitdkaan e voida paran-
taa ihmisvoimin, koska se on juurtunut niin syvélle ja kuo-
lettaa. »Koko pd& on kiped, koko sydan saras. Kantapaésta
kiireeseen asti e ole tervettd paikkaa, ainoastaan haavoja,
mustelmia ja vereksia lybmia»®) Mutta Jeesus, joka tulles-
saan tanne maailmaan pukeutui ihmismuotoon, e saastunut.
Hanen lasndolostaan sdtelli parantavaa voimaa syntisille.  Jo-
kainen, joka heittaytyy Hanen jalkojensa juureen ja sanoo
uskossa: »Herra, jos tahdot, niin sind voit minut parantaa,
on kuuleva vastauksen: »Mina tahdon, puhdistu.»

Eréissa tapauksissa Jeesus e heti suostunut antamaan siti
parantavaa siunausta, mita Hanelta pyydettiin, mutta spi-
taalisen rukouksen Han kuuli samalla hetkella kuin se esitet-
tiinkin. Kun me rukoilemme itsellemme maallisia siunauksia,
VoI vastaus viipyd, tai Jumala ehka antaa meille jotakin muuta

2y Jes. 1:5, 6.
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kuin mita pyydamme, mutta rukoillessamme pelastusta syn-
neistd saamme heti vastauksen. Jumala tahtoo puhdistaa
meidét synneistimme, tehdd meidét lapsikseen ja sasttaa
meidat kykeneviksi eldméddn pyhda elamada Kristus »antoi
itsensa alttiikss meidan syntiemme téhden, pelastasksensa
meidét nykyisesta pahasta maailmanajasta meidan Jumalamme
ja Isamme tahdon mukaan!??) »Ja tdma on se uskallus, joka
meilli on Hineen, ettd jos me jotakin anomme Hanen tah-
tonsa mukaan, niin Han kuulee meitd. Ja jos me tiedamme
Hanen kuulevan meitd, mita ikind anommekin, niin tie-
damme, etta meilla my6s on kaikki se, mita olemme Hanelta
anoneet.»?)

»Te |0ydatte levon»

Jeesus naki paljon onnettomia ja sydameltéén raskautu-
neita, sellaisia, joiden toiveet olivat rauenneet ja jotka maalli-
dssa hautinnoissa yrittivat tukahduttaa sielunsa sisintd kai-
levon. Lempedsti Han kehoitti naitd ahdistettuja ihmisi&
»Ottakaa Minun ikeeni pé&éllenne ja oppikaa minusta, slla
min&a olen hiljainen ja ndyra sydameltg niin te 16ydétte le-
von sielullenne.»?4)

Nama sanansa Kristus on osoittanut koko ihmiskunnalle.
Ihmiset ovat kaikki vasyneita ja raskautettuja, tunsivatpa he
n itse tal eivdt. Kaikkia painavat taakat, jotka yksin Kristus
voi poistaa. Raskain taskkamme on synnin taakka. Jos mei-
dan taéytyisi yksin kantaa tata taakkaa, me nadantyisimme sen
dle. Mutta Hén, joka e synnista tiennyt, on asettunut mei-
dan pakalemme. »Mutta Herra heitti Hénen p&allensa
kaikkien meidan syntivelkamme.»®)

Han on kantanut meidan syntivelkamme. Hé&n tahtoo
ottaa kuorman meidan vasyneiltd harteiltamme. Han tahtoo
antaa meille levon. Surujen ja murheiden taakasta Han tah-

2%) Ga. 1:4. 28) 1 Joh. 5:14, 15. 24) Matt. 11:29. 25)
53:6.
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too meidéat myos vapauttaa. Han kehoittaa meita heittémaan
kaikki murheemme Hanen padlleen, silla Han kantaa meita
sydamell&an.

Hén, vanhin veljemme, on iankaikkisen valtaistuimen
luona. Han kiinnittdd huomionsa jokaiseen sieluun, joka
kaantyy Hénen, Vapahtgjansa, puoleen. Han tietdd koke-
muksesta, mitka ovat ihmisten heikkoudet, mitka meidan
kurjuutemme ja missi on meidan kiusaustemme Voima, silla
Han on ollut »kaikessa kiusattu samalla lailla kuin mekin,
kuitenkin ilman syntid.»?¢) Han vartioi sinua, sina Jumalan
vapiseva lapsi. Oletko joutunut kiusauksiin? Han on peas
tava sinut. Oletko heikko? Han on vahvistava sinua. Oletko
tietaméton? Hé&n on valistava sinua. Oletko haavoittunut?
Han on parantava sinut. Herra »on maarannyt tahtien luvun,
Han kutsuu niita kaikkia nimelté» ja kuitenkin »Han parantaa
ne, joilla on sarjetty sydan, ja sitoo heidan haavansa.»?)

Millaiset tuskasi ja koettelemuksesi ovatkin, esita tilas
sellaisenaan Herralle. Hén antaa hengcllesi voimaa kesté-
maan. Tie vaikeuksista ja huolista selvidamiseen on ginulle
avoinna. Mitd heitkommaksi ja avuttomammaksi tunnet itses,
sita vikevimmaiksi tulet Hanen voimassaan. Mita raskaam-
pia ovat taakkasi, sitd autuaampaa on lepo, kun saat jattda
ne Hanelle, taakankantgjallesi.

Olosuhteet voivat erottaa ystavia toisistaan; aavan meren
levottomat hyokyaallot voivat pauhaten vydrya meidan ja hei-
dan vdilldan. Mutta eivat mitkaan olosuhteet eivétka mit-
kaan etdisyydet voi erottaa meitda Vapahtgjasta. Missi ta-
hansa olemmekin, aina Han on meidan oikeala puolellamme
vahvistamassa, tukemassa, auttamassa ja lohduttamassa meité.
Ei edes &idin rakkautta lapseen voida verrata siihen rakkau-
teen, jolla Kristus huolehtii lunastetuistaan. Meidén ihana
etuoikeutemme on turvautua tdhan rakkauteen ja sanoa:

»Mind tahdon luottaa Haneen, silla Han antoi henkensa
edestani.»

26) Hepr.4: 1527)Ps147:4,3



Inhimillinen rakkaus on muuttuvainen, mutta Kristuksen
rakkaus on sama tanaan ja iankaikkisesti. Kun huudamme
Hanta ayuksemme, ON Han jo ojentanut katensa meita aut-

taakseen.

»Silld vuoret véistykoot
ja kukkulat horjukoot, )
mutta minun armoni e sinusta véisty,

eikd minun rauhanliittoni horju,
Sano0 Herra, Sinun armahtajasi.»?8)

28) Jes. 54: 10.

Sielun ja ruumiin parantaminen

»Tietddksenne, ettd Ihmisen Pojalla on valta
maan padlla antaa syntgja anteeks:.»

Monet niistd, jotka tulivat etsimdin apua Jeesuksdlta,
olivat itse syypditd sairauteensa, mutta Jeesus e kuitenkaan
kieltdytynyt parantamasta heitd. Ja kun Hanesta virtas S-
sdistd voimaa nadihin sieluihin, he tulivat synnintuntoon, ja
monet heista paranivat seké hengellisesta ettd ruumiillisesta
sairaudestaan.

Nahin kuului eréds halvaantunut Kapernaumin kaupun-
gista Kuten spitadlinen oli tdma halvaantunut jo menetté
nyt kaikki parantumistoiveensa. Hénen sairautensa oli seu-
raus synnillisestd eldmastd, ja omantunnontuskat viela lisé
sivat hanen kirsimyksidan. Han oli turhaan kaantynyt fari-
seusten ja ladkarien puoleen. Nama julistivat hanet paran-
tumattomaksi, leimasivat hanet suureks syntiseks ja paéat-
telivét hénen kuolevan Jumalan vihan alaisena

Tuo havaantunut oli joutunut epétoivoon. Sitten han
kuuli kerrottavan Jeesuksen teoista. ToiSa sairaita, yhtd syn-
tiséa ja avuttomia kuin han, Han oli parantanut, ja tamakin
uskals uskoa paranevansd, jos hanet vain vietdisin Vapah-
tajan luo. Mutta toivo sammui, kun han muisti sairautensa
syyn. Kokonaan han e kuitenkaan voinut luopua tuosta
parantumismahdol lisuudesta.
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Hanen hartain toiveensa oli vapautua synnin taakasta.
-Han kaipasi saada ndhda Jeesuksen, saada varmuuden, etta
hénen syntinsa oli anteeksiannettu, ja padsta rauhaan Juma-
lan kanssa. Sitten han olis vamis eldmaan tai kuolemaan,
miten Jumala vain tahtoo.

Aikaa e ollut yhtéaan hukattavissa, silla hénen riutuneessa
ruumiissaan oli jo kuoleman merkkeja. Han pyys ystaviaan
kantamaan hénet vuoteineen Jeesuksen luo, ja sen ndma otti-
vat tehddksensa mielelléan. Mutta sen talon ympérillg, jossa
Vapahtaja oleskdi, parveili niin sankka ihmisoukko, etta sa-
raan miehen ja hanen ystdviensd oli mahdotonta paasta
Hénen luokseen, edes niin lahelle, ettd he olisvat kuulleet
Hanen ddnensd. Talla kertaa Jeesus opetti Pietarin kotona
Tapansa mukaan opetuslapset istuivat Mestarinsa ymparill§,
ja »siind istui fariseuksia ja lainopettajia, joita oli tullut kai-
kista Galilean ja Juudean kylistd ja Jerusalemista.»') Monet
ndistd olivat tulleet vakoilemaan ja etsimaan syytoksen
aihetta Jeesusta vastaan. Edempéana tungeskeli kirjava vaki-
joukko hartaita ja noyrig, uteliaita ja epduskoisia ihmisia
Eri kansallisuuksilla ja kaikilla yhteiskuntaluokilla oli téalla
edustajansa. »Ja Herran voima vaikutti, niin ettd Han pa
rans sairaat.»?) El&m&n Henki lepdsi kokoontuneen jou-
kon ylla mutta fariseukset ja lainoppineet eivét tunteneet
Héanen lasndoloaan. He eival tunteneet olevansa minkaan
tarpeessa, elka parannus ollut heita varten. »Nakaset Han
on tayttényt hyvyyksillg, ja rikkaat Han on lahettanyt tyh-
iin& pois.»)

Yh& uudelleen ja uudelleen yrittivét halvaantuneen kan-
tajat raivata tietd vakijoukon |&pi, mutta turhaan. Sairas
katseli ympérilleen &arettoman tuskaisena. Kuinka vois
hén nyt luopua toivostaan, kun hanen niin kauan kaipaamansa
apu oli niin l&helld? Sairaan pyynnosta ystéavéat kantoivat
hénet talon harjale, sérkivét katon ja laskivat hanet tata
tietd Jeesuksen jalkain juureen.

1)Luuk. 5: 17. ® Luuk. 5:17. 3) Luuk. 1:53.

Saarna keskeytyi. Vapahtgja katsahti sairaan surullisiin
kasvoihin ja n&ki noiden rukoilevien simien suuntautuneen
Haneen. Han kylla ymmaérs tuon tuskaisan sielun kaipauk-
sen. Hanhén oli jo kotona herattanyt miehen sydamessa syn-
nintunnon. Miehen katusssa syntejaan ja uskoessa Jeesuksen
voimaan tehd& hanet terveeks Jeesuksen armo oli siunannut
hanen sydantdan. Jeesus oli ndhnyt ensin miehen sydamessa
herdavan pienen uskonkipindn, joka sitten oli kasvanut ver
kaumukseksi dSitd, ettd Jeesus oli syntisten ainoa auttaja,
ja Jeesus oli havainnut tamén uskon lujittuvan joka kerta,
kun miesraukka oli yrittanyt paasta Hanen luokseen. Kris-
tus oli itse vetanyt tata karsivdd sielua puoleensa. Ja nyt
kaikuivat miehen korvissa ihanan musiikin tavoin Vapahtajan
sanat: »Poikani, ole turvalisella mideld sinun syntis anne-
taan sinulle anteeksi.»)

Syyllisyyden taakka kirpoaa miehen sielusta. Han e saata
sydamen ajatukset. Kuka vois véittas, ettei Hanella olis
valta antaa syntejd anteeksi? Miehen epatoivo muuttuu toi-
voks ja raskasmielisyys iloks. Ruumiillinen tuska on poissa
ja hanen koko olemuksensa on uudistunut. Héan e pyyda
enempad, han vain makaa siiné hiljaa ja rauhallisesti, han on
lilan onnellinen voidakseen pukea gatuksiaan sanoiks.

Monet seurasivat henkeddn pidétellen tdman ihmesdllisen
tapahtuman kulkua. Monet tunsivat sissmmassaan, etté Kris-
tus oli tarkoittanut sanansa kehoitukseks heillekin. Olivat-
han hekin selultaan saraita, synnin tdhden! Toivoivathan
hekin vapautusta tasta taskastansal

Mutta fariseukset, jotka pelkasivéat kadottavansa vaikutus-
valtansa kansaan, sanoivat sydamessdan: »Kuinka t&ma nain
puhuu? Han pilkkaa Jumalaa. Kuka voi antaa synteja an-
teeks paits Jumala yksin?»®)

Silloin Jeesus suuntasi heihin katseensa, jonka edessd he
kyyristyivét ja vetaytyivat taaksepéin, ja sanoi: »Miks te

4 Matt. 9:2. 8 Mark. 2:7.
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gjattelette pahaa sydamessanne? Silla kumpi on helpompaa,
sanoako: ’Sinun syntisi annetaan sinulle anteeksi’, Val sanoa
"Nouse jg kidy? Mutta tietddksenne, etta Ihmisen Pojalla
on valta maan padlla antaa synteja anteeks, niin» — han
sanoi halvatulle — »nouse, ota vuotees ja mene Kotiisi.»%)

Mies, joka oli paareilla tuotu Jeesuksen luo, nousi nyt
jaoilleen reippaana ja taysissa voimissa. »Silloin han nous,
otti kohta vuoteensa ja meni ulos kaikkien nédhden, niin etta
kaikki hammastyivét ja ylistivdt Jumalaa sanoen: »Taman-
kaltaista emme ole ikind nihneet.»?)

Tuota halvaantunutta ruumista ei kyennyt parantamaan
muu kuin luomisvoima. Sama &ani, jonka ké&skysta el&man
henki oli tullut maan tomusta luotuun ihmiseen, lausui nyt
eldman sanoja tédlle kuolemaisillaan olevale halvatulle. Ja
sama voima uudisti sydamenkin. Han, joka luodessaan »sa-
noi ja tapahtui niin», joka »kaski, ia se oli tehty»,8) herétti
tuon rikoksiinsa ja synteihin kuolleen silun uuteen elamaan.
Tama ruumiin parantaminen todisti sita voimasta, joka oli
uudistanut sydamen. Kristus k&ski halvaantuneen nousta ja
menna — »tietédksenne, ettd lhmisen Pojalla on valta maan
padlla antaa synteja anteeksi».

Kristus oli parantanut halvaantuneen seka sielun etta ruu-
miin. Mies tarvitss sielun terveyttd, ennen kuin hén osas
antaa arvoa ruumiin terveydelle. Ennen kuin Kristus saattoi
parantaa ruumiillisen sairauden, Hanen oli ladkittava sielua,
puhdistettava se synneista. Tata opetusta me emme saa jét-
téad huomioon ottamatta. Nykyaankin on tuhansia ruumiilli-
sesta sairaudesta karsivig, jotka halvaantuneen tavoin kaipaa-
vat sanomaa. »Sinun syntis annetaan sinulle anteeksi.» Syn-
nin taakka sekd sihen liittyva levottomuus ja ainainen kai-
paus ovat heidan tautiensa perussyyna. He eivdt voi saada
lievitystd, ennen kuin tulevat sielun Parantgjan luo. Se rauha,
jonka Han yksin voi antaa, on virvoittava sielun ja hengen
ja parantava ruumiin.

) Matt. 9:4—6. ») Mark. 2: 12. 8) Ps. 33:9.
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Halvaantuneen parantuminen nédin ihmeellisella tavalla
jétti ihmisiin sellaisen vaikutuksen, kuin taivas olis auennut
ja he olisvat saaneet aavistuksen tulevan, paremman maail-
man ihanuudesta. Kun parantunut mies vuodettaan kantaen
kulki kansanjoukon l&pi ylistéen Jumalaa joka askeleellaan,
antoivat ihmiset hanelle tietd. He katselivat hant& pelonse-
kaisdla kunnioituksella ja kuiskailivat toinen toisilleen: »Me
olemme tandan nahneet ihmeellisid.»®)

Kun halvaantunut palasi kotiinsa kantaen vaivattomasti
vuodetta, jossa hanet viela asken oli kannettu rakkaittensa
luota, syntyi hdnen perheensd keskuudessa suuri riemu. He
kerédantyivdt hanen ympérilleen ilosta itkien ja uskasivat
tuskin uskoa silmidan. Mies oli heidan keskelldan téysissa
ruumiin voimissa. Nuo kasivarret, joiden he olivat ndhneet
olevan aivan elottomat, olivat vamiit noudattamaan hanen
tahtoansa, ja iho, joka oli ollut kurttuinen ja lyijynharmaa,
oli nyt terve ja verevd. Héan k&veli varmoin, kevein askelin.
Ilo ja toivo kuvastui hdnen kasvojensa jokaisesta piirteestd,
joissa puhtauden ja rauhan ilme oli tullut synnin ja kérsimys-
ten uurteiden sijaan. Kiitos- ja ylistysvirret kohosivat tésta
kodista ja Jumala tuli kirkastetuksi Pojassansa, joka oli uudis-
tanut toivottomalle toivon ja sairadle vakevyyden. Tama
mies ja hanen parheensd olivat vamiita uhraamaan eldmansa
Jeesuksen téhden. Ei pieninkdan epalys himmentanyt hei-
dén uskoaan, eikd vahdisinkddn epdusko saanut turmella
heidan uskollisuuttaan hant& kohtaan, joka oli tuonut niin
pajon vaoa heidan synkkdan Kkotiinsa

Kiitd Herraa, minun sieuni,

ja kaikki, mitd minussa on, Hanen pyh&a nimeansa.
Kiitd Herraa, minun seuni,

8ldka unhota, mitd hyvda Hin oh sinulle tehnyt,
Hén, joka antaa kaikki sinun syntis anteeksi

ja parantaa kaikki sinun sairautes,

joka lunastaa sinun henkesi tuonelasta

ja kruunaa sinut armolla ja laupeudella,

%) Luuk. s:26.
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joka sinun halajamisesi tyydyttda hyvyydellédin,
niin ettd sinun nuoruutesi uudistuu kuin kotkan.
Herra tekee vanhurskauden

ja hankkii oikeuden kaikille sorretuille.

Hén on tehnyt Moosekselle tunnetuksi tiensg,
Israelin lapsille suuret tekonsa.

Laupias ja armahtavainen on Herra,
pitkdmielinen ja suuri armossa.

Ei Hén aina riitele

eika pida vihaa iankaikkisesti.

Ei Han tee meille syntiemme mukaan

eika kosta meille pahain tekojemme mukaan.
Silla niin korkealla kuin taivas on maasta;

niin voimallinen on Hénen armonsa niitd kohtaan,
jotka Hanta pelkaavat.

Niin kaukana kuin ita on lénnestd,

niin kauas Han siirtdd meista rikkomuksemme.
Niinkuin isd armahtaa lapsiansa,

niin Herrakin armahtaa pelk&avaisiansa.

Silla Han tietdd, minkikaltaista tekoa me olemme;
Han muistaa meidat tomuksi.1%)

»Tahdotko tulla zerveeksi»?
»Nouse, ota vuotees ja kdy.»

»Ja Jerusalemissa on Lammasportin luona lammikko, jonka
nimi hepreankielelld on Betesda, ja sen reunala on viis pyl-
vaskaytavéda. Niissd makasi suuri joukko sairaita, sokeita,
rampoja ja nadivetystautisia, jotka odottivat veden liikutta-
mista.»?)

Maéréttyind aikoina tdméan lammikon ves akoi kuohua
Uskottiin, etta se tapahtui yliluonnollisten voimien vaikutuk-
sesta.  Niinik&én uskottiin, ettd se, joka ensimmaéisend veden
kuohuessa ennétti astua veteen, »parantuisi, sairastipa han
sitten mité tautia tahansa». Satoja sairaita oleskeli talla pai-
kalla; heitd oli niin paljon, ettd kun sairaat veden akaessa
kuohua ryntasivét eteenpéin, jaivat helkommat sairaat, niin
miehet, naiset kuin lapsetkin, toisten jalkoihin talattaviks.

) Ps 103:1—14. ) Joh. 5:2, 3.
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Useat eivét pédsseet edes lammikon reunalle, ja moni, joka
paas sinne asti, ndantyi sen &relle. Paikalle oli rakennettu
myydeltd. Muutamat viettivat yonsakin ndissd pylvaskayta-
vissd ja rybmivéat joka pédiva lammikon reunale turhaan
apua etsien.

Kavellessdan kerran yksindan Jerusalemissa mietteissaan
ja rukouksiin vaipuneena Jeesus saapui lammen rannalle.
Han n&ki nuo karsivét ihmisraukat odottamassa siellg, niin-
kuin he kuvittelivat, ainoata parantumismahdollisuuttaan.
Han olis tahtonut kdyttd4 voimaansa ja parantaa kaikki kér-
svéa. Mutta oli sapatti. lhmiset olivat menossa temppeliin
jumalanpalvelukseen, ja Han ties, ettd parannusty6 olis
heréttanyt juutalaisten ennakkoluulon, mika olis keskeytta
nyt Hanen toimintansa siella

Vapahtajan huomio kiintyy erikoisesti erd8seen sairaaseen,
jonka tila oli &rimmaisen kurja, mieheen, joka oli ollut avu-
ton ragarikko jo kolmekymmentidkahden vuotta. Hanen sai-
rautensa oli suureksi osaks hanen omien huonojen eldman-
tapojensa seuraus, ja ihmiset pitivatkin sitd Jumalan rangais-
tuksena. Yksinddn, ilman ystavia ja tuntien olevansa Juma-
lan armoa vailla oli tuo miesraukka viettanyt pitkdt vuodet
kurjuudessa.

Oli tosin niitékin, jotka sddlivat hanta, ja kun veden odo-
tettiin kuohuvan, kantoivat ndma armeliaat ithmiset mies-
raukan pylvaskaytavaan lammen laheisyyteen. Mutta aina
kun tuo ratkaiseva hetki koitti, e hanen l&helléan ollut ke-
taan, joka olis auttanut hanta veteen. Han nadki veden kuo-
huvan, mutta ei ollut koskaan onnistunut pddsemaan pitem-
malle kuin lammen reunalle. Toiset, voimakkaammat, olivat
ehtineet sytksya veteen ennen hantd. Heikko ja avuton kun
oli, @ han kyennyt menestyksella kilpailemaan toisten kanssa.
Hyodyttdmét ponnistukset, tuska ja pettymykset Kkuluttivat
hénen viimeisetkin voimansa.

Ragjarikko lepasi karkeala matollaan ja sattumalta nosti
padtaan katsellakseen lammelle pdain, kun joku kumartui
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hanen puoleensa. Han naki helldt, sédlivat kasvot ja kuuli
sanat: »Tahdotko tulla terveeks? Miehen rinnassa syttyi
toivo. Han tunsi sisimmissdin, etta nyt oli apua tuleva ta-
vala tai toisdla. Mutta pian toivo sammui, kun han muisti,
miten usein han turhaan oli pyrkinyt veteen ja miten pieni
oli enda se mahdollisuus, etta han eléis siihen asti kun ves
jalleen alkais kuohua. Han k&antyi poispdin ja sanoi vasy-
neen& »Herra, minulla e ole ketdan, joka veis minut lam-
mikkoon, kun ves on kuohutettu; ja kun mind olen mene-
massg, astuu toinen sinne ennen minua.»

Silloin Jeesus sanoo hénelle: »Nouse, ota vuotees ja
kdy.»?2) Saras katsahtaa Jeesukseen uusin toivein. Jeesuk-
sen kasvoissa on ilme ja Hanen &inessdan savy, jota mies
el ole tavannut kelldan toisdla Koko Hénen olemuksensa
nayttda henkivan rakkautta ja voimaa. Raagjarikko tarttuu
uskossa Jeesuksen sanoihin. Han tahtoo epéartimaétta totella
Hanen kaskyaan, ja kun han sen tekee, koko hanen ruu-
miinsa voimistuu. Uutta elaméi virtaa jokaiseen hermoon
ja lihakseen, ja hénen surkastuneet jasenenséd vahvistuvat.
Han hypahtda jaloilleen ja |dhtee matkaansa varmoin, kevein
askelin, ylistden Jumalaa ja riemuiten uusista voimistaan.

Jeesus e ollut luvannut rammalle mitdén jumalallista
apua. Mies olis voinut sanoa »Hera, jos tahdot tehda
minut terveeksi, niin tahdon totella sanojasi.» Han clisi voi-
nut epdlla ja dten menettéd ainoan mahdollisuutensa tulla
terveeksi. Mutta @, han uskoi Jeesuksen sanoihin, uskoi
parantuneensa; ja han yritti heti nousta. Jumala myds antoi
hénelle voimia; han tahtoi kavella ja han kykeni siihen. Nou-
dattamalla Kristuksen kaskya han parantui.

Synti on erottanut meiddt Jumalan elamasta. Sielumme
on surkastunut. Me itsessamme olemme yhta kyvyttémia
elamaan pyhaa elaméi kuin tuo ragjarikko oli kévelemaan.
Monet toteavat avuttomuutensa ja kaipaavat sellaista hengel-
listd elamdd, joka saattais heiddt sopusointuun Jumalan

12y Joh. 5:6—8,
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kanssa. He pyrkivétkin sellaiseen, mutta turhaan. Epétoi-
voissaan he huudahtavat: »Mina vihelidinen ihminen, kuka
-pelastaa minut tastd kuoleman ruumiista?»?) Luokoot ndméa
kilvoittelevat katseensayl6s. Vapahtaja kaantyy néiden omalla
verelldidn lunastamiensa puoleen ja lausuu hellasti: »Tahdotko
tulla terveeksi?» Han kehoittaa sinua nousemaan terveena ja
rauha sydamessi. Ald j&44 tunnustelemaan, oletko jo terve,
vaan usko Vapahtagjan sanoihin. Aseta tahtosi Hénen kay-
tettavdkseen. Tahdo palvella Héantd, ja toimimala Hanen
sanojensa mukaisesti saat voimaa. Kahlehtipa sielua tai ruu-
mista mika synnillinen tapa tai intohimo tahansa, Kristus
voi sekd tahtoo giita vapauttaa. Hén tahtoo antaa elaman
sieluille, jotka ovat »kuolleet rikoksiinsa ja synteihinsd».l4)
Han tahtoo vapauttaa synnin kahleista heikot ja onnettomat
seut.

Synti on myrkyttanyt eldman ldhteet. Mutta Kristus
sanoo. »Mina tahdon ottaa sinun syntisi ja antaa sinulle
rauhan. Mina olen ostanut sinut verellani; sina olet minun.
Minun armoni on ter&stdva sinun tahtoasi ja mina olen va
pauttava sinut omantunnontuskistasi.» Kun joudut kiusauk-
din, kun murheet ja levottomuus ahdistavat sinua, kun olet
suorastaan epétoivon partaalla, katso slloin Jeesukseen, ja
Hanen olemuksestaan siteileva kirkkaus on karkoittava sinua
ympardivan pimeyden. Kun synti pyrkii sielus valtiaaks ja
lepdd raskaana omallatunnollasi, katso slloin Vapahtajaan.
Hanen armonsa kykenee karkoittamaan synnin. Kaanna
kiitollinen, mutta vield epavarma sydames Vapahtgjan puo-
leen. Tartu siihen toivoon, joka on sinulle annettu. Kristus
tahtoo ottaa sinut perheensa jaseneksi. Han on auttava sinua
heikkoudessasi; Hé&n tahtoo johtaa sinua askel askeledlta
Laske kétes turvallisesti Hénen kateensa ja anna Hanen ta-
luttaa sinua.

Ald milloinkaan gjattele Kristuksen olevan kaukana. Han
on aina ldhella Hanen rakkautensa ympar6i sinua. Muista

13) Room. 7:24. 14) Ef. 2: 1.
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Hantd etsiessési, ettd Han itse toivoo sinun |0ytavén Hénet.
Han e tahdo sinun koskettavan vain Hanen viittaansa, vaan
toivoo sinun jatkuvasti vaeltavan Hanen yhteydesséan.

»Menee, al akatastedesenddsyntidzee»

Lehtimgjanjuhla oli juuri paattynyt. Jerusalemin papit
ja kirjanoppinect olivat punoneet salajuonia Jeesusta vastaan,
mutta olivat epdonnistuneet, ja kun ilta tuli, »menivéa he
kukin kotiinsa, mutta Jeesus meni Oljymielle».s) Kaupun-
gin melusta ja halinadsta kiihtyneiden kansanjoukkojen ja
salakavdien rabbiinien joukosta Jeesus vetdytyi oljypuiden
siimekseen, voidakseen taalla hiljaisuudessa olla kahden Ju-
malan kanssa. Mutta varhain aamulla Han palasi temppeliin,
ja kun kansa kokoontui Hanen ympérilleen, Han istuutui
opettamaan heita.

Pian Hénet kuitenkin keskeytettiin. Joukko fariseuksia
ja kirjanoppineita léhestyi Hanta laahaten mukanaan kauhun
vataamaa naista, jota he danekk&asti ja kiihtyneesti syyttivét
seitsemannen kaskyn rikkomisesta. He tyonsivét hanet Jee-
suksen luo ja sanoivat kunnioitusta teeskennellen: »Opettaja,
tama nainen on tavattu itse teosta, aviorikosta tekemasta
Ja Mooses on laissa antanut meille kaskyn, ettd tuommoiset
on kivitettavd. Mitds sind sanot?»#)

Heidan teeskenneltyyn kunnioitukseensa kétkeytyi hyvin
suunniteltu salgjuoni Jeesuksen tuhoamiseksi. Jos Jeesus ju-
listais naisen syyttbméksi, voitaisiin Hanta syyttdd Moosek-
sen lain halveksimisesta. Jos Han taas julistaisi naiselle kuo-
lemantuomion, voitaisiin Hantd roomalaisten edessa syyttaa
Sitd, ettd Han oli anastanut néille kuuluvan tuomiovallan.

Jeesus katseli tuota kohtausta — pelon ja hépeén vallassa
olevaa syytettya ja noita ankarannakoisia uskonnollisia mahti-
miehig, jotka elvé tunteneet hituistakaan sddli& Hanen tah-

15y Joh. 7: 53; 8: 1. 16) Joh. 8: 4, 5.
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rattoman puhdas sedlunsa kavahti téllasta ndkya Hén el
osoittanut milldan tavala, etta olis kuullut kysymyksen,
vaan kumartui ja maahan katsellen alkoi kirjoittaa hiekkaan.

Karsiméttominad Jeesuksen viivyttelystad ja ilmeisestéa vé-
linpitamattomyydesta syyttgat tulivat yha ldhemmaks pa
kottaakseen Héanen kiinnittdmadn huomionsa asiaan. Mutta
kun heidan silméansa seuratessaan Jeesuksen katsetta osuivat
maahan Hénen jalkainsa juureen, vaikenivat he. Sina olivat
kirjoitettuina heiddn oman eldmansd sdaiset rikokset.

Jeesus ojentautui, Kiinnitti katseensa noihin vehkeileviin
vanhimpiin ja sanoi: »Joka teista on synnitdn, se heittdkoon
hantd ensmmaéisena kivelld»?) Han kumartui jdleen ja
jatkoi kirjoitteluaan.

Han e ollut syrjayttanyt Mooseksen lakia eiké loukannut
Rooman tuomiovaltaa. Syyttgédt olivat karsineet tappion.
Nyt he seisoivat dina tuon &daretonta puhtautta séteilevan
olennon edessa syyllisna ja tuomittuina, tekopyhyyden vii-
tasta riisuttuina. He vapisivat pelosta, ettd heidan salaiset
syntinsd paljastettaisiin kansale, ja hiipivéat pois paa kuma-
rassa ja slmé maahanluotuina ja jéttivat uhrinsa saéivan
Vapahtgjan huostaan.

Jeesus nousi, katsoi naiseen ja sanoi: »Nainen, missa ne
ovat, sinun syyttgjasi? Eikd kukaan ole sinua tuominnut?»
Hén vastas: »Herra, e kukaan.» Niin Jeesus sanoi héanelle:
»En mindkaddn sinua tuomitse, mene, &aka tastedes endd
syntia tee.»8)

Nainen oli seisonut Jeesuksen edessa pelosta vapisten.
Jeesuksen sanat: »Joka teistd on synnitdn, se heittdkdon
héanta ensimmaisena kivella», olivat kuulostaneet hanesta kuo-
lemantuomiolta. Han el uskaltanut katsahtaa Vapahtajan kas-
voihin, vaan odotti &énettbmana tuomiotaan. Hammastyk-
sekseen han naki syyttgjiensa poistuvan sanattomina ja ha
milléén, ja dtten han kuuli ndmda toivoa heréttavat sanat:
»En mindké&dn sinua tuomitse; mene, dl&ka tastedes endid

17y Joh. 8:7. 18 Joh. 8: 10, 11.
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syntia tee» Hénen sydamensa suli, han heittéytyi Jeesuksen
jalkojen juureen, ilmais nyyhkyttden suuren kiitollisuutensa
ja rakkautensa ja tunnusti syntinsa katkerin kyynelin.

Tasta hetkesta alkoi hanen uusi eldmansg Jumalalle
pyhitetty puhdas eldmé& Nostaessaan tdman langenneen Se-
lun Jeesus teki suuremman ihmetyon kuin parantaessaan
vaikeimmankin ruumiillisen sairauden. Paransihan Han sie-
lullisen sairauden, joka on iankaikkiseks kuolemaksi. Té&sta
katuvasta naisesta tuli erds Hanen uskollismpia seuraajiaan.
Uhrautuvalla rakkaudellaan ja uskollisuudellaan Han osoitti
kiitollisuutensa osalisuudestaan Jeesuksen pelastavasta ar-
mosta. Tatd langennutta naista maailma ylenkatsoi ja pilk-
kas, mutta synnitdon Vapahtaja sédli hénté ja ojensi hanelle
auttavan katensd. Tekopyhét fariseukset arvostelivat naista
ankarasti, mutta Jeesus sanoi hénelle: »Mene, dl&ka tastedes
enaa syntia tee.»

Jeesus tuntee kunkin ihmisen olosuhteet. Mita suurempi
on syntisen syyllisyys, sita enemman han tarvitsee Vapahta-
jaa. Vapahtgjan sydan, joka on tulvillaan jumalalista rak-
kautta ja myotétuntoa, kiintyy eniten juuri niihin, jotka pa-
himmin ovat kietoutuneet vihollisen pauloihin. Omalla ve-
rellédn Han on alekirjoittanut ihmissuvun vapautuskirjan.

Jeesus e haluaisi nain kaliilla hinnalla ostamiensa sielujen
joutuvan vihollisen kiusausten kohteiksi. Hén e tahdo mei-
dan tuhoutuvan. Han, joka piti kurissa leijonat niiden luo-
lassa ja kulki uskollisten todistgjiensa kanssa roihuavien liek-
kien keskella, on yhta vamis toimimaan meidén hyvaksemme,
kukistamaan kaiken pahan meidén luonnossamme. Téan&an-
kin Han esintyy viela armon alttarin aarella rukoillen Ju-
malaa niiden puolesta; jotka kaipaavat Hanen apuaan. Héan
e torju luotaan ainoatakaan itkevdd, katuvaa sdlua Mie-
lellddn Han antaa anteeks kaikille, jotka tulevat Hanelta
etsiméén anteeksiantoa ja virvoitusta. Han e ilmaise kenelle-
kaan kaikkea sitd, mitd Han vois ilmoittaa, mutta Han roh-
kaisee jokaista arkaa sidlua. Kaikki, jotka vain hauavat,
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voivat turvautua Jumalan voimaan ja tehdd rauhan Hanen
kanssaan, ja Jumaa on antava heille rauhan.

Jeesus nostaa ne gseut, jotka etsivat turvaa Hinestd,
niin korkedlle, etteivat mitkdan syyttkset tai moitteet tavoita
heitd. Eivat ihmiset eivitkd pahat enkdit voi syyttdd naita
sduja. Kristus tekee heidat osalisks omasta jumalallisesta
luonteestaan. He saavat olla tuon suuren Syntienkantajan
valtaistuimelta.

Jeesuksen Kristuksen veri puhdistaa »kaikesta synnisté».1?)

»Kuka voi syyttdd Jumalan valittuja? Jumala on sg, joka
vanhurskauttaa. Kuka voi tuomita kadotukseen? Kristus
Jeesus on s, joka on kuollut, onpa vield herétettykin, ja
Han on Jumalan oikealla puolella, ja Han myds rukoilee mei-
dén puolestamme.»?0)

»Saalis riistetaan vakevalté»

Kristus osoitti omaavansa taydellisen vallan hallita tuulia
ja aaltoja seké pahojen henkien riivaamia ihmisia&. Han, joka
tyynnytti myrskyn ja asetti pauhaavan meren, antoi levon ja
rauhan myos midisairaille ja Saatanan vaivaamille sieluille.

Jeesus puhui  Kapernaumin synagoogassa tehtévastaan,
synnin orjien vapauttamisesta, kun kauhea kirkaisu keskeytti
Hénet. Erés midipuoli ryntési esiin kansanjoukosta ja huusi:
»Mité sinulla on meidan kanssamme tekemistd, Jeesus Nasa-
retilainen? Oletko tullut meitd tuhoamaan? Mina tunnen
snut, kuka olet, sind Jumalan Pyhd.»?)

Jeesus nuhteli saastaista henked sanoen: »Vakene ja
lahde hanesta.» »Jariivagja viskas hanet maahan heidén kes-
kelleen ja lahti hanestd, hanté ollenkaan vahingoittamatta.»?2)

Syy tdmankin miehen k&simyksiin oli hénen omassa
elimissddn. Synnilliset huvitukset olivat kiehtoneet hanen
mielensg, ja han oli aikonut tehda elaméansd yhdeksi ainoaksi

19) 1. Joh. 1: 7. 2% Room. 8: 33, 34. 2lyMark. 1:24. 22)Luuk. 4: 35.
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suureksi juhlaksi. Hillitttmyys ja kevytmielisyys turmelivat
hanen luonteensa jalot ominaisuudet, ja Saatana sa hanet
kokonaan valtaansa. Omantunnontuskat herdsivat lilan myo-
hédan. Kun han olis nyt tahtonut uhrata omaisuutensa ja
luopua nautinnoistaan saavuttaakseen takaisin miehuutensa
voimat, han oli auttamattomasti kietoutunut sielun vihollisen
pauloihin.

Vapahtgjan laheisyydessa hanessa herdsi vapauden kai-
paus, mutta paholainen asettui vastustamaan Kristuksen
voimaa. Kun mies koetti vedota Jeesuksen apuun, asetti
paha henki sanat hénen suuhunsa, ja mies huusi tuskissaan
ja peloissaan. Riivattu kasitti osittain olevansa sdlaisen
olennon laheisyydessd, joka saettais hanet vapauttaa, mutta
kun han koetti tulla |&hemméksi tarttuakseen tuohon véke-
vaan kéateen, erdadn toisen tahto pidatti hantd, ja tuon toisen
sanat paasivétkin hénen huuliltaan. Taistelu Saatanan vallan
ja hanen oman vapauden kaipauksensa vdilla oli hirvittava.
Néaytti silta kuin tuon vihollisen kiduttaman miesparan tay-
tyis menettéad henkensa téssi ankarassa taistelussa, mikéa oli
tuhonnut hanen parhaan miehuutensa. Mutta Vapahtaja pu-
hui valtuuksin ja paasti vangitun vapauteen. Mies, joka
vield asken oli ollut pahan hengen riivaama, seisoi hyt ihmet-
televén kansanjoukon ympardimana vapaana ja kyeten tay-
dellisesti  hillitsemaan itsensi.

[loisena han ylisti Jumalaa vapautumisestaan. Hénen sil-
mistadan, joista viedld &asken oli kuultanut mielipuolisuuden
hehku, séteili nyt jérjen vao, ja niista tulvaili kiitollisuuden
kyyneleita. lhmiset olivat mykkind hammastyksesta. Mutta
kun he vihdoin kykenivé puhumaan, sanoivat he toinen toi-
slleen: »Mita tama on? Uusi, voimallinen oppi! Han kaskee
saadtaisia henkidkin, ja ne tottelevat Hint.»3)

Vida nykyadnkin on paljon ihmisig, jotka ovat pahojen
henkien vallassa niinkuin tuo riivattu mies Kapernaumissa.
Kaikki, jotka ehdoin tahdoin rikkovat Jumalan k&skyja yag-

23 Mark. 1:27.



taan, antautuvat Saatanan hallintaan. Moni leikittelee pahan
kanssa sind luulossa, etta voi milloin tahansa sen lopettaa,
mutta paha houkuttelee hanta yha, kunnes han huomaa ole-
vansa kokonaan itsednsa vidkevdmmain vallassa. Han e voi
pacta tuota salaperdista voimaa. Jokin salainen synti tai
intohimo saattaa pitéa hanta yhta lujasti kahleissa, kuin paha
henki piti Kapernaumissa tuota riivaamaansa miesta.

Héanen tilansa e kuitenkaan ole toivoton. Jumala ei johda
mieltdmme ilman meidan omaa suostumustamme, vaan jo-
kaisella ihmisella on vapaus valita, minka valan han hauaa
ohjaamaan elamdansd. Kukaan e ole vajonnut niin syvélle,
kukaan e ole niin kurja, ettei vois saada pelastusta Kristuk-
sessa Tosin riivattu mies, tahtoessaan rukoilla, saattoi tois-
taa vain Saatanan sanoja, mutta Jumala kuuli hanen sydé
mensa sanattoman huokauksen. Jumala kuulee jokaisen hé&-
dassd olevan sielun avunhuudon, vaikka taméa e kykenisi-
kéan pukemaan sita sanoiksi. Niitd, jotka suostuvat teke-
madn liiton Jumalan kanssa, Han el j&td Saatanan valtaan
eikd heidan oman luontonsa heikkouden varaan.

»Otetaanko sankarilta sadis, tai riistetddnkd vangit van-
hurskaalta? Silla ndin sanoo Herra: Vaikka vangit otettaisiin-
kin sankarilta ja sadlis riistettéisiin vakevalta, niin mina kui-
tenkin taistelen sitd vastaan, joka sinua vastaan taistelee, ja
min& pelastan sinun lapsesi.»n2%)

Ihmeellinen on oleva muutos siind ihmisessd, joka uskossa
avaa sydamensd oven Vapahtgalle.

» Katso, mind olen antanut teille vallan tallata kaikkea vihollisen
voimaa, €ka mikdan ole teitd vahingoitravar

Samoinkuin kaksitoista apostolia saivat ne seitseman-
kymmenta opetuslastakin, jotka Jeesus myochemmin |&hetti
|&hetysty6hon, yliluonnollisia lahjoja tehtévansd vahvistuk-
sekd. Kun heidan tyonsa oli paattynyt, he palasivat iloiten

) Jes. 49: 24, 25.
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ja sanoivat: »Herra, riivagjatkin ovat meille alamaiset sinun
nimes téhden.» Jeesus vastas: »Min&d ndin Saatanan lan-
keavan taivaasta niinkuin salaman.»25)

Siita lahtien ovat Kristuksen seuragjat saaneet pitéa Saa
tanaa voitettuna vihollisena. Jeesus hankki heille voiton ris-
till, ja Han toivoo heidan omistavan itselleen tamén voiton.
Han sanoi: »Katso, min&d olen antanut teille vallan tallata
kéérmeitéa ja skorpioneja ja kaikkea vihollisen voimaa, eika
mikaan ole teitd vahingoittava.»26)

Pyhdn Hengen kaikkivalta on jokaisen katuvan sielun
tukena. Kristus e sdli yhdenkd8n sdlaisen sidun, joka pa
rannusta tehden ja katuen pyytaa Hanen suojelustaan, joutua
vihollisen valtaan. On totta, ettda Saatana on voimakas olen-
to, mutta meilld on, Jumalalle kiitos, vakeva Vapahtgja, joka
on heittényt paholaisen pois taivaasta. Saatanan mieleen on,
kun me ylistdmme hénen valtaansa. Miks emme puhu Jee
suksesta? Miks emme ylistd Hanen voimaansa ja rakkaut-
taan?

Lupauksen sateenkaari, joka ympéroi valtaistuinta korkeu-
dessa, on ikuisena todistuksena ditd, etta »niin on Jumaa
maailmaa rakastanut, ettd Han antoi ainokaisen Poikansa,
ettei yksikéan, joka Haneen uskoo, hukkuisi, vaan hanella
olis iankaikkinen elémi.»??) Se todistaa koko maailmankaik-
keudelle, ettéd Jumala e koskaan hylkaa lapsiaan taistelussa
pahaa vastaan. Se lupaa meille voiman ja suojeluksen, niin
kauan kuin itse valtaistuinkin pysyy.

25) Luuk. 10: 17, 18. 26) Luuk. 10: 19. 27) Joh. 3. 16.
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Parannettu palvelemaan

»Mene kertomaan, miten suuria asioita Fu-
mala on sinulle tehnyt.»

On aamu Galilean meren rannalla. Jeesus ja Hénen ope-
tuslapsensa ovat juuri saapuneet rannalle myrskyisen yonsa
jalkeen merelld, ja nousevan auringon valo hipais meren
pintaa ja maata ikadankuin rauhala siunaten. Mutta kun he
astuvat maihin, kohtaa heitd naky, pelottavampi kuin myrs-
kyava meri. Jostakin piilopaikasta, haudoistansa syoksyy kaksi
mielipuolta heité kohti aivan kuin repiékseen heidét palasiks.
He ovat paenneet jostakin vankilasta, koska he laahaavat pe-
réssédn katkomiaan kahleita. Heidan ihonsa on hiertynyt
verille, heidan silmansa kiiluvat pitkén ja takkuisen tukan
alta, tosiaan ihmistd muistuttava nayttdd tyystin heistd ha
vinneen, he muistuttavat enemman Vvillipetoja kuin ihmisia

Opetuslapset tovereineen pakenevat kauhuissaan, mutta
pian he huomaavat, ettei Jeesus olekaan heidan seurassaan,
ja he kaéantyvét takaisin etsimadn Hanta Jeesus seisoo eddl-
leenkin siind paikassa, mihin he olivat Hanet jéttaneet. Hén,
joka tyynnytti myrskyn, joka on ennen taistellut Saatanaa
vastaan ja voittanut hdnet, e pakene néitd pahoja henki&
Kun miehet, hammasta purren ja suu vaahdossa, |&hestyvét
Jeesusta, Han kohottaa kdtensd, joka véhaa aikaisemmin oli
asettanut meren aallot, eivdtkd miehet voi tulla |&dhemmaksi.
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He seisovat Hanen edesséén raivoissaan, mutta ovat voimat-
tomia.

Jeesus kaskee vallallaan saastaisia henkia |&éhtemaan heista.
Nuo onnettomat miehet kasittavat, etta nyt on lasna Olento,
jokavoi vapauttaa heidéat noista kiduttavista pahoista hengista.
He lyyhistyvét Jeesuksen jalkojen juureen anoakseen H&
neltd armoa, mutta kun he avaavat huulensa, puhuvatkin
pahat henget heiddn kauttaan huutaen: »Mitd sinulla on
meidan kanssamme tekemistd, sind Jumalan Poika? Oletko
tullut tdnne vaivaamaan meita ennen aikaa?»)

Pahojen henkien on pakko jattda uhrinsa, ja riivatuissa
tapahtuu ihmeellinen muutos. Valo tunkeutuu heiddn de
luunsa. Heidan silmistddn loistaa nyt jarjen valo. Heidan
kasvonsa, jotka niin kauan olivat kantaneet Saatanan kuvaa,
muuttuvat akkia lempeiksi, veriset kadet ovat hiljaa ja miehet
korottavat &dnensd Jumalan ylistykseks.

Kun riivagjahenget on ajettu pois noista miehistg, joita
ne ovat pitdneet asumuksinaan, menevét ne sikoihin ja syok-
sevdt ne turmioon. Sikojen hoitajat kiiruhtavat kertomaan
tapahtumasta, ja seudun koko vaesto kerdantyy Jeesusta vas-
taan. N&ma kaks riivattua miestd ovat olleet seudun kau-
huna, mutta nyt he ovat Sisteissa vaatteissa ja jarjissaan istu-
vat Jeesuksen jalkojen juuressa kuunnellen Haénen sanojaan
ja ylistéen Hanen nimedan, joka on tehnyt heidét terveiks.
Mutta ne, jotka katselevat tata ihmeellistd nékyd, evét rie-
muitse. Heista sikojen menetys tuntuu suuremmealta tappiolta,
kuin ndiden Saatanan vankien vapautus oli voitto. Kauhis-
tuneina he tungeskelevat Jeesuksen ympérilla ja pyytavét
Hanta poistumaan kylastdén. Jeesus noudattaa heidan pyyn-
toaan, ja lahtee heti veneelld toiselle rannalle.

Nuo riivagjahengistd parantuneet ovat kokonaan toisen-
laisten tunteiden valassa. He haluavat jatkuvasti olla vapaut-
tajansa seurassa. Hénen laheisyydessddn he tuntevat ole-
vansa turvassa niilta pahoilta hengiltd, jotka ovat vaivanneet

Matt. 8:29.
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heita ja tuhonneet heidén miehuutensa voimat. Kun Jee
sus on akeissa lahted veneeseen, pysyttelevét he aivan H&
nen vierellddn, polvistuvat Hanen jalkojensa juureen ja pyy-
tavét saada olla aina Hanen lahell@an, jotta he voisivat kuun-
nella Hanen sanojaan. Mutta Jeesus kaskee heidan menna
kotiin kertomaan niista suurista asioista, joita Herra on heille
tehnyt.

Tassa on helle tehtava — menna pakanalliseen kotiin
kertomaan niistd suurista siunauksista, joita ovat Jeesukselta
saaneet. Heiddn on vaikeata erota Vapahtajasta. Heilla tulee
olemaan suuria vaikeuksia joutuessaan eldmaan yhdessa pa
kanallisten maanmiestensd kanssa, jotka evé tunnusta Jee-
susta. Lisdks heidan pitkdaikainen eristyneisyytensa yhteis-
kunnasta oli tehnyt heida sopimattomiksi tahan tyochon.
Mutta kun Jeesus osoitti heille heidan velvollisuutensa, olivat
he heti valmiit tottelemaan.

He eivdt kertoneet Jeesuksesta yksinomaan omalle per-
heedlleen ja naapureilleen, vaan he menivét julistamaan Hénen
pelastavaa voimaansa aina Dekapolikseen asti kertomalla,
kuinka Han oli vapauttanut heidét pahoista hengista.

Vakka gerasalaiset elvét olleetkaan vastaanottaneet Jee-
susta, e Han jattanyt heita heidan itse valitsemaansa pimey-
teen. Kun he pyysiva Hanta ldhtemaan pois heidan kylés-
téén, eivdt he vield olleet kuulleet Hénen sanomaansa, eivétka
gis tienneet, mitd hylkasivdt. Sen tdhden Han lahetti ne,
j%illta he eva kieltédytyneet kuuntelemasta, viemadan heille
valoa

Saatanan tarkoitus oli erottaa tuon seudun asukkaat Va-
pahtajasta ja estéa evankeliumin saarnaaminen selg, ja sks
hén johti skalauman tuhon omaks. Mutta tdma tapaus se
innostuttikin tuota seutukuntaa enemman kuin mikadan muu
kiinnittéen heidan huomionsa Kristukseen. Vapahtaja tosin
itse poistui seudulta, mutta ne miehet, jotka Han oli paranta-
nut, jaivat todistamaan Hanen voimastaan. Naista miehistg,
jotka olivat ollest pimeyden ruhtinaan vélikappaleita, tuli nyt
vaon kanavia, Jumalan Pojan sanansaattgjia. Kun Jeesus
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palas Dekapolikseen, kokoontuivat ihmiset Hanen ympéril-
leen, ja kolmessa pdivassa kuuli tuhansiin nouseva ihmis-
joukko kaikilta lahiseuduilta pelastuksen sanoman.

Ne kaksi Jeesuksen riivaajahenkien kahleista vapauttamaa
miesta olivat ensimmaiset |1&hetyssaarnaajat, jotka Han |ahetti
Dekapoliin seuduille julistamaan evankeliumia. Nama mie-
het olivat kuunnelleet Hanen sanojaan vain lyhyen gjan. He
eividt olleet kuulleet edes ainoatakaan Jeesuksen pitamaa
puhetta. He eva kyenneet opettamaan kansaa slla tavalla
kuin ne opetuslapset, jotka olivat péivastad toiseen saaneet
ola Kristuksen seurassa. Mutta he saattoivat kertoa, mita
he tiesivdt, mita he itse olivat nédhneet ja kuulleet ja miten
itse olivat kokeneet Vapahtajan voiman. T&han kykenee
jokainen sdu, jonka sydanta Jumalan armo on koskettanut.
Taméa on se todistus, jota antamaan Herramme meitd kutsuu
ja jota ilman maailma tuhoutuu.

Evankeliumia e saa esittéa elottomana oppina, vaan koko
eldmén uudistavana elavdna voimana. Jumala toivoo pal-
velijainsa todistavan siitg, ettd ihmiset Hanen armonsa avulla
voivat saavuttaa Kristuksen kaltaisen luonteen ja riemuita
Hénen suuren rakkautensa varmuudesta. Héan toivoisi mei-
dan todistavan diitd, ettéd Han el ole tyytyvéinen, ennen kuin
kaikki ne, jotka tahtovat vastaanottaa pelastuksen, ovat k&éan-
tyneet ja saaneet pyhét etuoikeutensa Hanen poikinaan ja
tyttarinaan.

Nekin, joiden maallinen vaellus on eniten loukannut
Héanen mieltddn, Hin mielelléén ottaa vastaan. Kun he
katuvat, Han antaa heille Pyhan Henkensa ja |ahettéda hei-
dét uskottomien leiriin julistamaan Hanen armoansa. Nekin
selut, jotka ovat alentuneet Saatanan vélikappaeiksi, voivat
vield Kristuksen voimasta muuttua vanhurskauden sanan-
saattajiksi, ja Héan voi taloin lahettdad heidat kertomaan,
kuinka suuria Herra on tehnyt heille ja miten Han on heita
armahtanut.
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Snun pitédd ylistamén Herraa

Kun uskon kosketus oli parantanut Kapernaumin naisen,
Jeesus toivoi hé@nen puhuvan toisillekin siitéd siunauksesta,
joka oli tullut hanen osakseen. Evankeliumin suomia lah-
joja e kukaan saa varata itselleen kuin varkain eika niista
sdassa nauttia.

»Te olette minun todistgjani, sanoco Herra,
ja mina olen Jumala.»?)

Jumalan uskollisuuden tunnustamisen on taivas valinnut
puhumaan maailmalle Kristuksesta. Meidan on julistettava
Hénen armoaan sdllaisena, kuin pyhdt Jumalan miehet mui-
noin sitd puhuivat, mutta vaikuttavin on kuitenkin se todis-
tus, joka perustuu omaan kokemukseen. Me olemme Juma-
lan todistgjia skdi kuin jumalallisen voiman vaikutus ilme-
nee meissi itsessimme. Jokainen ihminen eléa omaa d&
maansa erillddn muiden ihmisten elamastd, ja kullakin on
omat kokemuksensa, jotka oleellisesti eroavat toisten koke-
muksista. Jumala toivoo, ettd kunkin ihmisen Jumalalle 1&-
hettdmassa kiitoksessa ilmenis hanen oma persoonallisuuten-
sa Télasat Kristuksen kaltaista elamaa viettavien sielujen
kallisarvoiset todistukset Jumalan suuren armon ja kirkkau-
den kiitokseks vaikuttavat vastustamattomalla voimalla tois-
ten sielujen pelastukseksi.

Meiddan eduksemme on, jos piddmme Jumalan kaikki
lahjat tuoreessa muistissa, slla siten usko vahvistuu vaati-
maan ja myds saamaan enemman ja enemman. Pieninkin
siunaus, jonka itse ssamme Jumalalta, rohkaisee meitd enem-
mén kuin kaikki ne kuvaukset, joita voimme lukea toisten
uskosta ja kokemuksista. Sielu, joka vastaanottaa Jumalan
armon, on kuin kasteltu puutarha. Hé&nen hyvinvointinsa
akaa kasvaa, hanen valonsa sarastaa pimeydessd, ja hanesta
heijastuu Jumalan kirkkaus.

Jes. 43:12.
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»Kuinka mind maksan Herralle

kaikki Hénen hyvét tekonsa minua kohtaan?
Mina kohotan pelastuksen maljan

ja huudan avukseni Herran nimea

Mina taytéan lupaukseni Herralle

kaiken Hanen kansansa edessi.»2)

»Kaiken ikdni mind ylistdn Herraa,

minad veisaan Jumalani kiitosta, niin kauan kuin elan.
Olkoot minun tutkisteluni Hanelle otolliset;

mina iloitsen Herrassa.»4)

»Kuka voi kertoa Herran voimalliset teot,
julistaa kaiken Hanen ylistyksens?%)

»Kiittdkéa Herraa, julistakaa Hanen nimeéns,

tehk&d Hénen suuret tekonsa tiettéviksi kansojen keskuudessa.
Laulakaa Héanelle, veisatkaa Hénelle,

puhukaa kaikista Hénen ihmeistansa.

Héanen pyha nimensi olkoon teidan kerskauksenne;

iloitkoon niiden sydan, jotka etsivdét Herraa.»$)

»Silla sinun armosi on parempi kuin eldmi,

minun huuleni ylistdko6t sinua.

Niin mina kiitdn sinua einaikani,

nostan kéateni sinun nimeesi.

Minun siluni ravitaan niinkuin lihavuudella ja rasvala,
ja minun suuni ylistda sinua riemuitsevilla huulilla,
kun mind vuoteessani sinua muistan

ja gjattelen sinua yon vartiohetkina.

Sill& sind olet minun apuni,

ja sinun dipies suojassa mMina riemuitsen.»?)

»Jumalaan mina turvaan enka pelkaa

Mita ihminen minulle tekisi?

Minulla on lupaus taytettavana sinulle, Jumala;
mind maksan sinulle kiitosuhrit.

Silla sind pelastit minut kuolemasta,

minun jalkani kompastumasta,

3) Ps. 116: 12—14. %) 104: 33, 34. % Ps. 106:2. %) Ps
105: 1—3. ) Ps. 63:4—8.

7



ettd mina vadtaisn Jumalan edess3,

»Niin mind myos ylistan harpulla sinua,
sinun uskollisuuttasi, minun Jumalani,
soitan kanteleella kiitosta sinulle,

sind Israelin Pyha.

Minun huuleni riemuitsevat,

kun mina sinulle soitan,

ja mydés minun sieluni,

jonka sind olet lunastanut.

Minun kieleni julistaa sinun vanhurskauttasi kaiken paivii.»?)
»Silla sind olet minun toivoni, Herra, Herra,
minun turvani hamasta nuoruudestani.

Sind olet minun tukeni syntymasténi saakka,
sind paastit minut &tini kohdusta;

sinua mind aati ylistén.»10)

»Mind teen sinun nimesi kuuluksi suvusta sukuun;
sentdhden kansat sinua ylistévét aina ja iankaikkisesti.»')

Evankeliumin kutsua e saa esittéa rajoitetusti vain har-
voille valituille, sellaisille, jotka meidan mielestdmme tuotta-
vat meille kunniaa, jos vastaanottavat sen. Sanoma kuuluu
kakille. Kun Jumala siunaa lapsiaan, e Han tee sitd yksin-
omaan ndiden itsensa tdhden, vaan myds maailman téhden.
Han antaa meille lahjojaan siind tarkoituksessa, ettéd me kar-
tuttaissimme néita lahjoja jakamalla niita toisille.

Samarialainen nainen, joka keskusteli Jeesuksen kanssa
Jaakobin lahteelld, oli tuskin itse loytanyt Vapahtajan, kun
hén jo toi toisia Hanen luokseen. Hén osoitti olevansa pa
rempi |8hetyssaarnagja kuin Jeesuksen omat opetusapset,
jotka pitivét Samariaa kaikkea muuta kuin lupaavana tyo-
kenttand. He gjattelivat vain sité suurta tyotd, jota tulevai-
suudessa suoritettaisiin, eivéatkd lainkaan huomanneet, ettd
heidan ymparilléén oli sato koottavana. Se nainen, jota he

8) Ps 56:12—14. 9) Ps. 71:22—24. 10) Ps. 71:5, 6.
11) Ps. 45:18.
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olivat halveksineet, johdatti koko kaupungin vaeston Jee-
suksen luo. Han levitti valoa maanmiestensd keskuuteen.

Taman naisen ty0 on todistuksena sitd, mitd kdytannossa
toteutettu usko Kristukseen voi saada aikaan. Jokainen oikea
opetuslaps on syntynyt Jumalan valtakuntaan |&hetyssaar-
nagjaksi. Han on tuskin oppinut tuntemaan Vapahtajaa,
kun hén jo tahtoo tutustuttaa toisetkin Héneen. Han ei voi
sulkea pelastavaa ja pyhittavaa totuutta omaan sydameensa,
dlla ¢itd, joka juo eldaman vettd, tulee itsestédn eldman
l&hde. Vastaanottgjasta tulee antaja. Kristuksen armo se-
lussa on kuin eramaan l&hde, joka virvoittaa kaikkia ja hou-
kuttelee ndéntyvia juomaan eldman vettd. Tdlasta tehtéavaa
suorittaessamme Saamme runsaampia siunauksia osaksemme’
kuin tyoskennellessimme pelkastédn omaks hyvaksemme.
Koettaessamme levittéa pelastuksen ihanaa sanomaa pé&a-
semme itsekin léhemmaksi Vapahtgjaa.

Niistd sieluista, jotka ottavat vastaan Hanen armonsa,
Herra sanoo:

»Ja mind teen siunatuiksi heidét ja kaiken, mitd minun
kukkulani ympérill& on, ja vuodatan sateen gjallansa — ne
ovat siunauksen sateita.»l%)

»Mutta juhlan viimeisend, suurena péivana Jeesus SeisOi
ja huusi ja sanoi: ’Jos joku janoaa, niin tulkoon minun ty-
koni ja juokoon. Joka uskoo minuun, hanen sisimmastaan on,
niinkuin Raamattu sanoo, juokseva eldavan veden virrat.»)

Niiden, jotka vastaanottavat, tulee jakaa toisille. Kaikilta
suunnilta kuuluu avunhuutoja. Jumala odottaa, ettd Hanen

lapsensa ilomielin palvelevat 1dhimmaisidan. Katoamattomia’

kruunuja on voitettava, taivaan valtakunta saavutettava, ja
maailmaan, joka tuhoutuu tietaméattomyydessd, on vietava
vaoa

»Ettekd sano: ’Vield on nelja kuukautta, niin elonleikkuu
joutuu’? Katso, mina sanon teille: nostakaa silmanne ja
katselkaa vainioita, kuinka ne ovat valjenneet leikattaviksi.

12y Hes, 34:26. 13) Joh. 7:37, 38
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Jo nyt saa leikkagja palkan ja kokoaa hedelmaa iankaikki-
seen eldmaidn.al)

»Katso, mina olen teidén kanssanne joka pdiz d»

Kolmen vuoden aikana opetuslapsilla oli Jeesuksessa ih-
meellinen esikuva. Péivasta toiseen he vaelsivat ja keskus-
telivat Hanen kanssaan, kuuntelivat Sta ilosanomaa, mita
Han julisti vasyneille ja raskautetuille, ja ndkivat omin sl-
min Hanen kayttavan ihmeellistd voimaansa saraita ja kérsi-
via parantaessaan. Kun tuli aika, jolloin Jeesuksen oli jéatet-
tdva heidé, Han antoi heille voimia jatkaa téta Hanen aloit-
tamaansa tyota. Heidan oli levitettdva sitd valoa, joka loigti
Hanen rakkauden ja pelastuksen evankeliumistaan. Ja Va
pahtaja lupasi olla ana heiddn kanssaan. Pyhan Hengen
kautta Han olis heitd 1dhempand kuin vaeltaessaan heidan
keskell&8n ihmishahmossa

Sita tyotd, jota opetuslapset suorittivat, on meidan kaik-
kien tehtédva Jokaisen kristityn on toimittava |&hetyssaar-
nagjana. Mydtatunnolla ja sddlien on hanen tydskenneltava
niiden hyvaksi, jotka ovat avun tarpeessa, ja uhrauduttava
kérsivan ihmiskunnan tuskien lievittamiseksi.

Kaikille on jotakin sopivaa ty6td Jokaisella on oma
paikkansa, jossa han voi tydskennella Kristuksen hyvaksi.
Vapahtaja on yhta jokaisen ihmislepsen kanssa. Han tuli
itse maallisen perheen jaseneksi, jotta me voisimme pé&asta
talvaan perheeseen. Han on lhmisen Poika ja samdla gis
jokaisen Aadamin pojan ja tyttéren veli. Hénen seuraajansa
eivét saa eristaytya heitd ympéaroivasta katoavasta maailmasta
eivatka luulla, ettei heilld olisi sen kanssa mitaan tekemisté
He ovat osa suuresta ihmiskunnasta, ja taivaassa heita pide-
taan yhta hyvin syntisten kuin pyhienkin veljina

Miljoonat ja jalleen miljoonat sairaudessa, tietdmatto-
myydessd ja synneissd eldvéa ihmisolennot evdt ole edes

14y Joh, 4: 35, 36.
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kuulleet kerrottavankaan gitd rakkaudesta, jolla Kristus on
heitéa rakastanut. Jos joutuisimme vaihtamaan asemaa heidén
kanssaan, mita dglloin toivoismme heidan tekevan meille?
Kaikki se, mikéli se on meidéin valassamme, on meidan teh-
tava heidan hyvakseen. Se Kristuksen antama eliminohje,
josta meidan jokaisen kohtalo tuomiolla riippuu, kuuluu:
»Sentdhden, kaikki, mité te tahdotte ihmisten teille tekevan,
tehk&& myo6s te samoin heille.»15)

Kakista niista eduista, joita meilla on toisiin verrattuna
— olipa sitten kysymyksessa kasvatus ja sivistys, luonteen
jalous, kristillinen koulutus tai uskonnollinen kokemus —
olemme velassa néille véhdosaisemmille, ja meidan on autet-
tava heitd siinda méaarin, kuin siihen kykenemme. Jos olemme
voimakkaita, on meidan tuettava heikkoja.

Kirkkauden enkelit, jotka aina ssavat katsella taivaallista
Isdédmme kasvoista kasvoihin, riemuitsevat voidessaan pal-
vella Hanen lapsiaan. Enkelit ovat aina l&snd sielld, missa
heitd eniten tarvitaan. He auttavat niitd, jotka kdyvéat anka-
raa taistelua itsensa kanssa ja jotka elavéat kaikkein masenta-
vimmissa olosuhteissa. Erikoisesti he huolehtivat heikoista ja
levottomista seluista ja luonteista, joilla on huonoja taipu-
muksia. Itsekkaat sydamet pitaisivat téllaista kurjien ja
heikkoluonteisten ihmisten auttamista alentavana, noyryyttéa-
vana tyond, mutta kirkkauden asuntojen puhtaat, synnitto-
mét olennot suorittavat sitd ilolla

Jeesus ei halunnut jaada taivaaseen, kun me kuljimme
kadotettuina. Han jatti taivaalliset asunnot eldékseen alen-
nuksessa ja havéistyna ja karsidkseen hapedllisen kuoleman.
Han omisti taivaan verrattomat aarteet, mutta Han tuli koy-
héksi, jotta me Hanen kdyhyydestaan rikastuisimme. Meidan
on kuljettava sita tietd, jota Hankin vaelsi.

Jokaisen, josta tulee Jumalan lapsi, tulisi tastd lahtien
muistaa olevansa rengas siina ketjussa, joka on taivaasta las-
kettu alas pelastamaan maailmaa, olevansa yhta Kristuksen

15) Matt. 7: 12.
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kanssa toteuttaessaan Hanen armonsuunnitelmaansa, l&hties-
sdan Hanen kanssaan etsimdan ja pelastamaan kadotettuja

Monen mielestd olisi suuri etuoikeus saada kayda niilla
paikoilla, joilla Jeesus eli ja vaikutti maan paalla astela
niilla teilld, joilla Hankin oli astellut, katsella sitd merta,
jonka rannalla Hanen oli tapana opettaa, ja niitd kukkuloita
ja laaksoja, joissa Hénen katseensa niin usein lepasi. Mutta
meidan e tarvitse menna Nasaretiin, Kapernaumiin eka
Betaniaan vaeltaaksemme Jeesuksen askeleissa. Me |0ydamme
Hanen jalanjdlkensd sairasvuoteiden &irestd, matalista ma
joista, suurten kaupunkien ahtaista sokkeloista ja kaikkialta,
missa vain ihmissydamet ovat |ohdutuksen tarpeessa

Meidadn on ruokittava ndlkésid, vaatetettava alastomia
ja lohdutettava kérsivia ja ahdistuksissa olevia. Meidédn on
autettava epétoivoisia ja heratettdva toivoa masentuneissa.

Uhrautuvassa tydssé ilmeneva Kristuksen rakkaus tehoaa
pahantekijaan paremmin kuin miekka tai oikeuden méaaraa-
mét rangaistukset. Jalkimmaiset ovat tosin valttamattomia
lainrikkojain pelottamiseksi, mutta |&hetystyontekija voi rak-
kaudellaan saada enemmin aikaan. Usein sattuu, ettd sydan,
jota rangaistus vain paaduttaa, sulaa Kristuksen rakkauden
vaikutuksesta.

L @hetystyontekija e lievennd ainoastaan ruumiillisia tus-
kia, vaan han voi johdattaa syntisen suuren L&&karin luo,
jolla on valta puhdistaa selu synnin spitaalista. Palvelijainsa
vélityksella Jumala ilmoittaa itsensd, heidan valityksell&an
sairaat, onnettomat ja pahojen henkien riivaamat kuulevat
Hanen ddnensd. Lastensa vélitykselld Han haluaa olla sdlai-
nen karsivien lohduttgja, jonka veroista maailma ei tunne.

Vapahtaja antoi kalliin eldmansa perustaakseen maan
padlle seurakunnan, joka kykenisi auttamaan kérsivia, mur-
heellisa ja ahdistuksissa olevia. Vaikka uskovaisten parvi
olis miten pieni, taitamaton ja vaatimaton tahansa, kykenee
se Kristuksen avulla suorittamaan kotona, yhteiskunnassa,
vieldpa kaukaisissakin maissa ty6td, jonka tulokset ovat yhta
kauaskantoisia kuin itse idisyys.
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Seuraavat sanat Kristus on lausunut yhta hyvin Kristuk-
N nykyisille seuragjille kuin ensmméisille opetudapsille:

»Minulle on annettu kaikki vata taivaassa ja maan paalla.
Menkaa siis ja tehkaa kaikki kansat minun opetus apsikseni.»
»Menk&A kai kkeen maailmaan ja saarnatkaa evankeliumia kai-
kille luoduille.»n's)

Ja meillekin kuuluu lupaus Hanen l&sndolostaan: »Ja
katso, mind olen teidéan kanssanne joka pédva maailman
loppuun  asti.»¥)

Nykyéaan evét uteliaat kansanjoukot keréénny syrjéisille
seuduille kuulemaan Kristusta. Héanen &inensa el kaiu vil-
kadliikenteisilla kaduilla. Kukaan e tiepuolesta ilmoita Jee-
sus Nasaretilaisen kulkevan ohitse.

Kuitenkin nama sanat ovat tosia viela tandkin paivana
Kristus vaeltaa nakymaéttomana kaduillamme. Han saspuu
koteihimme tuomaan armonsanomaa. Han haluaa tydsken-
nella kaikkien niiden kanssa, jotka suorittavat rakkauden-
tyota Hanen nimessaan. Han on keskellamme parantamassa
ja Slunaamassa meita, jos me vain haluamme vastaanottaa
Hanet.

»Nain sanoo Herra Otollisella gjalla mina olen sinua
kuullut ja pelastuksen pdivana sinua auttanut; mina olen
valmistanut sinut ja pannut sinut kansoille liitoks, kohotta-
maan ennalleen maan, jakamaan hévitetyt perintfosat, sano-
indan vangituille: ’Kaykdd ulos!’»8)

»Kuinka suloiset ovat vuorilla ilosanoman tuojan jalat,
hénen, joka julistaa rauhaa, ilmoittaa hyvan sanoman,
joka julistaa pelastusta, sanoo Sionille:

Sinun Jumalasi on kuningas.»19)

»Huutakaa ilosta, riemuitkaa, kaikki te Jerusalemin rauniot,
«SillaHerra lohduttaa kansansa, lunastaa Jerusalemin.

Herra paljastaa pyhén kasivartensa kaikkien kansojen ndhden,
ja kakki maan &dret saavat ndhda meidan Jumalamme
autuuden.»20)

)  Matt. 28: 18—20. Mark. 16: 15. 17) Matt. 28: 20. 18)Jes. 49:
8, 9 19) Jes. §52:7. 20) Jes. 52:9, 10.

84

Suuren Laakarin

oppilaana

»Mind olen antanut teille esikuvan, jotta
tekin tekisitte niinkuin mind olen reknyr.»




Sopusoinnussa luonnon
lakien kanssa

Sairaat parannetaan Jumalan ja ihmisten
yhteistoiminnan avulla.

Ladkintdtyossd tulee 188karin olla Kristuksen tyodtoverina.
Vapahtaja paransi sek& sielun ettd ruumiin. Hanen julista-
mansa evankeliumi sisdls samala sanoman seka hengelli-
sestd elamésta ettéa ruumiin parannuksesta.  Synnista vapau-
tuminen ja sairauden parantaminen liittyivat l&heisesti toi-
siinsa. Sama ty0 on uskottu kristitylle 1&8kérille. Hanen on
Kristuksen tavoin lievennettdvd lahimmaéistensi seké ruu-
miillista ettéd hengellistd h&ds. Hanen on oltava saralle
armon airuena, joka samanaikaisesti |adkitsee sekd sarasta
ruumista etta syntista selua

Kristus on l&dkérien todellinen johtaja. Suurena Yli-
|&&karind Han on kaikkien niiden hurskaiden |&8kéarintointa
harjoittavien rinnalla, jotka tyOskentelevét ihmisten kérsi-
mysten lieventdmiseksi. Kayttdessddn luonnon tarjoamia
|&8kkeita ruumiillisia sairauksia vastaan on ladkarin joh-
dettava potilaansa suuren Ladkarin luo, joka voi parantaa
sekd sidlun ettd ruumiin sairaudet. L&8kari voi ainoastaan
avustaa Siind tyossd, jonka Kristus lopullisesti suorittea.
Laskari koettaa auttaa luontoa parannustydssd, mutta Kris-
tus on varsinainen parantagja. L&akéri koettaa séilyttédd €&
man, Kristus lahjoittaa elaman.
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Terveyden |ahde

Vapahtajan suorittamissa ihmetéissd ilmeni se voima,
joka jatkuvasti tyGskentelee ihmisten hyvaks yllapitden ja
parantaen heitd. Luonnon tarjoamien voimien valityksella
téékseen meitd hengissd, vahvistaskseen ja uudistaakseen
meitd. Jos jokin ruumiinosa vahingoittuu, akaa heti paran-
tamistyd, luonto ryhtyy toimintaan terveyden palauttamiseksi.
Mutta se voima, joka vaikuttaa ndissa luonnon varokeinoissa,
on Jumalan voima. Kaikki eldm&a antava voima tulee H&
neltd. Jos joku toipuu sairaudestaan, on Jumaa s joka h&
net parantaa.

Sairaus, karsimys ja kuolema ovat vihollisen aiheuttamia.

Ne sanat, jotka aikoinaan lausuttiin Israelille, sopivat viela
tandkin paivana niille, jotka ovat saaneet takaisin ruumiin
ta sielun terveyden. »Mina olen Herra, sinun parantajasi.»t)

Jumalan siunattu tahto jokaisen ihmisolennon suhteen
ilmenee Hanen sanoissaan: »Rzakkaani, minatoivotan sirulle,
etta kaikessa menestyt ja pysyt terveend, niinkuin siduskin
menestyy.»?)

Han se on, joka »antaa kaikki sinun syntisi anteeksi ja
parantaa kaikki sinun sairautesi, joka lunastaa sinun henkes
tuonelasta ja kruunaa sinut armolla ja laupeudella.»?)

Synti sairauden syyna

Parantaessaan sairaita Kristus varoitti heitd usein sanoen:
»Al4a enda syntia tee, ettei sinulle jotakin pahempaa tapah-
tuisia®) Nailla sanoilla Han tahtoi osoittaa heille, etta he
itse olivat syypéitd sairauteensa, koska olivat rikkoneet Ju-
malan lakia, ja ettd he voivat sdilyttaa terveytensd vain kuu-
liaisuutta noudattamalla.

1) 2 Moos. 15:26. 2) 3 Joh. 2. 3) Ps. 103: 3, 4. % Joh.
§: 14.
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Samoin tulee ladkarinkin neuvoa potilaitaan, ettd heidan
on tyoskenneltava yhdessd Jumalan kanssa terveytensa pa
lauttamiseksi. Laédkéri joutuu jatkuvasti yha selvemmin
toteamaan, €ttd sairaudet ovat synnin seurauksia. Han tie-
téad, etta luonnonlait ovat yhta hyvin jumalalisia kuin kym-
menet kaskytkin ja ettd terveys voidaan saavuttaa ja séilyt-
téa ainoastaan noudattamalla néitd lakeja. Han toteaa mo-
nien sdlasten karsivan pahedllisten elamantapojensa seu-
rauksista, jotka varmasti saisivat takaisin terveytensd, jos vain
tekisivét voitavansa parantuakseen. Heille tulisi opettaa, etta
jokainen paha tapa, joka tuhoaa ruumiillisia tai henkisia
voimia, on syntid ja etta terveys voidaan turvata vain totte-
lemdla niita lakgja, jotka Jumala on saddtanyt koko ihmis-
kunnan parhaaksi.

Jos ladkari nakee jonkun henkilon kérsivan sairaudesta,
mik& johtuu sopimattomasta ruoasta tai juomasta tai muista
vaarista tavoista, ja kuitenkin laiminlyd huomauttaa hénelle
Sitd, niin han tekee rikoksen |&himmaéistéén kohtaan. Juo-
marit, henkisesti sairaat ja irstaisuudessa elévédt henkilét,
kaikki naméa ovat selvana esimerkkiné |88kéarille sitd, kuinka
sairaudet ovat synnin seurauksia. Niiden, jotka ymmartavat
eldman padperiaatteita, tulis vakavasti pyrkia vastustamaan
sairauden syitd. Kuinka voiskaan |a8kéari vaieta, kun han
aina joutuu seuraamaan karsimyksia vastaan kaytavaa tais
telua ja itse lakkaamatta tydskentelee tuskien lieventdmiseksi?
Toimiiko hén dglloin rakkaudessa, dlel han osoita, miten
valttamatonta tautien parantamisekss on noudattaa ehdo-
tonta pidattyviisyytta?

Elaman jumalallinen laki

Tehtdkoon selvéks, ettd Jumalan madrdysten osoittama
tie on eldmén tie. Jumala on sddtanyt luonnonlait, mutta
Hanen lakinsa eivét ole mielivaltaisa ja kohtuuttomia vaati-
muksia. Jokainen »Sinun e pida», olipa sitten kysymyksessa
ruumiillinen tai sivedlinen laki, sisdltéa lupauksen. Jos nou-
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datamme sitd, on siunaus seuraava askeleitamme, Jumala ei
milloinkaan pakota meita tekeméan oikein, mutta Han koet-
taa pelastaa meida pahasta ja johdattaa meida hyvaan.

Kiinnittakédmme huomiota niihin lakeihin, jotka annet-
tiin isradilaisille. Jumala antoi heille tarkat méaaraykset
siitd, miten heidan oli elettdvd. Hén sdasi hellle lait, jotka
koskivat seka ruumiillista ettd henkistikin hyvinvointia, ja
slla ehdolla, ettda he noudattaisivat niitd, Han antoi heille
vakuutuksen: »Herra on poistava sinusta kaikki sairaudet.»)

»Painakaa sydamiinne kaikki ne sanat, jotka mina tana
paivana teen todistajiks teitd vastaan.»®) »Slla ne ovat
eldmé dlle, joka ne |oytaa, ja ladke koko hanen ruumiil-
lensa.»?)

Jumala toivoo meidan saavuttavan sen tdydellisyyden as-
teen, johon voimme péaasta Kristuksen ansion téhden. Han
kehoittaa meita tekemadn oikean valinnan, yhdistymaan tai-
vadlisin voimiin ja omaksumaan ne periaatteet, jotka uudis-
tavat Jumalan kuvan meissd. Seka kirjoitetussa Sanassaan
ettd luonnon suuressa Kirjassakin Han on ilmaissut eléman
perustotuudet. Meidéan tehtdvandamme on tutkia néitd to-
tuuksia ja kuuliaisina tydskennelld yhdessd Jumalan kanssa
sek@ ruumiin ettd sidun terveyden saavuttamiseksi.

Terveyden evankeliumi .

Ihmisille tulee opettaa, ettd he voivat ainoastaan vastaan-
ottamalla Kristuksen armon paastd osdlisks kaikista kuuliai-
suuden siunauksista. Hanen armonsa se antaa ihmiselle voi-
maa totella Jumalan lakeja ja vapauttaa hanet huonojen ta
pojen kahleista. Se on ainoa voima, joka voi ohjata ihmista
ja pysyttéa hanet oikealla tiella

Kun evankedliumi vastaanotetaan kaikessa puhtaudessaan
ja voimassaan, se on erinomainen synnin aiheuttamien sai-
rauksien parannuskeino. »On koittava vanhurskauden aurinko

5) 5 Moos. 7: 15. 6) 5 Moos. 32: 46. 7) San.4:22
0

ja parantuminen on sen siipien alla.»®) Mitkaan taman maail-
man rikkaudet elvéat kykene parantamaan murtunutta sydanta,
eivat palauttamaan mielenrauhaa eivatka karkoittamaan surua
ja sairautta.  Kunnia ja menestys ovat voimattomia ilahdut-
tamaan murheellista sydanta ja palauttamaan tuhlattuja din-
voimia Jumalan eldama sielussa on ihmisen ainoa toivo.

Se rakkaus, jonka Kristus vuodattaa koko olemukseemme,
on elamaa antava voima. Se lahjoittaa terveytta kaikille
tarkeimmille elimille — aivoille, sydamelle ja hermoille. Se
saa ihmisen parhaimmat voimat toimimaan, se vapauttaa
sdun syntitaakasta ja tuskista ja huolista, jotka kuluttavat
ihmisen einvoimia. Se tuo mukanaan mielenrauhaa ja tyy-
neyttd. Se tuo sieluun iloa, jota mikéan maallinen e voi

turmella — iloa Pyhassa Hengessa — vahvistavaa, elamaa
antavaa iloa
Vapahtgjamme sanat: »Tulkaa minun tykoni . .. niin

min&d annan teille levon»®) osoittavat meille parannuskeinon
kaikkeen ruumiilliseen ja sidlulliseen sairauteen. Vaikka ih-
miset ovatkin aiheuttaneet itselleen karsimyksia omilla pa
hoilla teoillaan, Vapahtaja kuitenkin siilii heitd, ja Hanelta
he my6s saavat avun. Vapahtaja tahtoo tehdéa suuria kaikkien
hyvéksi, jotka luottavat Haneen.

Vakka synti vuosituhansien kuluessa on vain lujittanut
otettaan ihmissukuun ja vaikka Saatana vaaryydella ja viek-
kaudella on heitténytkin tulkintansa mustan varjon Jumalan
Sanan ylle ja saanut ihmiset epédilemddn Jumalan hyvyyttg,
e taivadlisen Isdn armo ja rakkaus ole lakannut tulvimasta
maan padédlle. Jos vain ihmiset antaisivat arvoa Jumalan lah-
joille ja avaisivat sidlunsa ikkunat taivaan voimille, silloin
parantavan voiman runsas virta virtaiss vuolaana heihin.

8) Mal. 4:2. % Matt. 11:28.
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Perusteellisen valmistautumisen térkeys

Laakarin, joka haluaa tulla hyvéaksytyks Kristuksen tys-
toveriksi, on koetettava hankkia pétevyys kaikilla tyonsa eri
toiminta-aloilla. Hanen on opiskeltava ahkerasti, jotta han
tulis patevdks vastuunalaiseen toimeensa, ja hénen on jat-
kuvasti koetettava edistya lisétietoja, Suurempaa taitoa ja te-
ravampada huomiokykyd hankkimalla. Jokaisen |a8kérin tu-
lis ymmartad, ettd se, joka suorittaa tytnsa heikosti ja ala-
arvoisesti, e tee rikosta ainoastaan sairaita, vaan myos 1ii-
toon ja tietoon, e vain vaheksy la&karivalaansa, vaan tuot-
taa hdpedd Kristukselle, Yliladkarille.

Niiden, jotka huomaavat olevansa sopimattomia lagkinti-
ty6hon, tulis valita jokin toinen toimida. Henkildt, jotka
tosn sopivat hyvin sairaanhoitoalale, mutta joiden koulutus
ja ladketieteellinen pétevyys on puutteellinen, tekevat par-
haiten valitessaan ty0ssi vaatimattomamman toimen palvel-
len uskollisesti sairaanhoitgjana. Tyoskennellesséan karsi-
vélisesti taitavien l&8kéreiden johdolla he voivat jatkuvasti
oppia, ja jokaista tilaisuutta hyvékseen kayttden he voivat
kartuttaa tietojaan ja saavuttaa vahitellen ladkérin toimeen
vaadittavan patevyyden. AIKOGt nuoret |adkarit Ylilaskarin
ty6tovereina tydskennellesséén »vastaanottako Jumalan armoa
turhaan . . . dko6t he missdan kohden antako aihetta pahen-
nukseen, ettei heidan virkaansa moitittaisi, vaan o0soittautu-
koot he kaikessa Jumalan palvelijoiksi.»0)

Jumalan tarkoitus meihin kaikkiin ndhden on, ettd me
aina kehittyismme. Oikean l&hetysladkérin tulee jatkuvasti
lisita tietojaan ja taitoaan. Jumalan tyohon olis saatava
hyvan ammattitaidon omaavia, kyvykkaita kristittyja ladka
reitd, jotka kykenisivdt kasvattamaan ja opettamaan uusia
tyontekijoita laakintilidhetysalalle.

10) 2 Kor. 6: 1—4.
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Ladkarin tulis koota sieluunsa Jumalan Sanan vaoa ja
jatkuvasti kasvaa armossa. Hanelle ei uskonto saa olla jokin
herdte muiden rinnalla, vaan sen tulee olla kaikkein téarkein.
Hénen on toimittava ylevistd, pyhista vaikuttimista — vai-
kuttimista, jotka ovat tehoavia, koska ne tulevat Haneltg,
joka antoi henkensa varmistaakseen meille voiton pahasta.

Jos |&8kari uskollisesti ja ahkerasti ponnistelee saavuttaak-
seen péatevyyden toimessaan, jos han pyhittaytyy Kristuksen
palvelukseen ja suo itselleen ailkaa oman sydamensa tutkimi-
seen, tulee héan kasittamaadn, kuinka kdyda kasiks pyhan
kutsumuksensa salaisuuksiin. Hén voi siten itseddn kehittéa
ja kasvattaa, niin ettd kaikki, jotka joutuvat hénen vaikutus-
piiriinsg, toteavat sen kasvatuksen ja viisauden edut, jotka
on hankkinut henkild, joka on yhteydessa viisauden ja voi-
man Jumalaan.

Jumalallinen auttaja sairasvuoteen &dressa

Missdan e kaivata niin kipeasti |aheista yhteytta Kristuk-
seen kuin 188kérin tydssa.  Jokaisen ladkérin, joka tahtoo
oikein tayttéa velvollisuutensa, taytyy péivittéin ja hetkittéin
elaa kristillista eldmaé. Sairaan elama on ladkarin kasissa.
Taudin huolimaton nimeaminen, virheellinen hoito-ohj.e rat-
kaisevalla hetkelld tai taitamaton kadenliike leikkausta suo-
ritettaessa — vaikkapa hiuksenverran harhaan — voi maksaa
sairaan hengen ja sSiirtdd sielun idisyyteen. Miten vakava
gatus! Miten téarkedtd onkaan, ettd |&8kéri on jotka hetki
jumalallisen Laakarin valvonnan aaisena

Vapahtgja tahtoo auttaa kaikkia niitd, jotka anovat H&
neltd viisautta ja terdvaa dya Ja kuka tarvitsee viisautta
ja terdvaa dya enemman kuin ladkéri, jonka pddtoksista
niin paljon riippuu? Katsokoon |adkéri, joka uupumatta
ponnistelee potilaansa eldaméan pidentdmiseksi, uskossa Kris-
tukseen ja rukoilkoon Héneltd johdatusta jokaiseen liikkee-
seensd.  Vapahtgja on antava hanelle viisautta ja taitoa vai-
keimpienkin tapausten kasittelyssa
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Sairaanhoitgjille tarjoutuu ihmeellisia tilaisuuksia. Anta-
kaa sairaiden ymmartad, etta |adkari kaikessa, mita han tekee
heidan parantamisekseen, koettaa johtaa heita yhdessa Ju-
malan kanssa taistelemaan sairautta vastaan. Opettakaa heita
huomaamaan, €ttd jokaisella askeleella, mink& he ottavat
Jumalan lakeja noudattaen, he voivat odottaa apua Juma-
lalta.

Sairaat ja karsivét tuntevat suurempaa luottamusta sdlais-
ta l1&8kéaria kohtaan, jonka he tietdvat rakastavan ja pelkaa-
van Jumalaa. He luottavat hdnen sanoihinsa. Sedllaisen |a8ka-
rin laheisyydessa ja hoidossa he tuntevat olevansa turvassa.

Krigtitylla 1a8karilla, joka tuntee Herran Jeesuksen, on
ihana etuoikeus saada rukouksin pyytaa Hanta olemaan lasna
sairashuoneessa.  Anokoon |&8kari ratkaisevaa leikkausta suo-
rittaessaan suuren L&akérin apua. Vakuuttakoon han sai-
radle, ettd Jumala voi auttaa hénta onnellisesti selviytymaan
leikkauksesta ja ettd Jumala on aina hadan hetkella varma
turvapaikka niille, jotka luottavat Haneen. L&akéari, joka
el osaa tehda nain, tulee epdonnistumaan kerta toisensa
perdstéd sellaisissakin tapauksissa, joissa sairaan henki olis
voitu pelastaa. Jos ladkari vois lausua sanoja, jotka herattéi-
sividt uskoa armahtavaan, kaikkien ihmisten tuskat tuntevaan
Vapahtgjaan, ja vois rukouksessa esittéa karsivén sielun
tarpeet Hanelle, dlloin sivuutettaisiin taudin kd&nne useim-
missa tapauksissa onnellisesti.

Vain Han, joka lukee sydanten aatukset, voi tietdd,
miten suurta tuskaa ja kauhua tuntien monet sairaat antau-
tuvat |88karin leikattaviksi. He tietavdt mik& vaara heita
odottaa. Vaikka he luottavatkin ladkéarin taitoon, he tieté
vét, ettei han ole erehtyméon. Mutta kun he nakevét |8&-
k&rin polvistuvan rukoukseen ja pyytdvan apua Jumalalta,
heréda heidén luottamuksensa. Kiitollisuus ja luottamus avaa
vat sydamen Jumalan parantavalle voimalle, koko ihmisen
tarmo epyy ja dinvoimat pédsevat voitolle.

Ladkéristakin tuntuu Vapahtajan léheisyys olevan voi-
man lahteend. Usein hanen tydnsa vastuu ja hanen omat
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mahdollisuutensa saavat mielen hyvin apeaksi. Kuumeinen
epardiminen ja pelko tahtoo tehda kéden pystymittoméksi
tehtavaansa. Mutta tietoisuus ditd, ettda jumalallinen neu-
vonantgja on hédnen rinnallaan ohjaamassa ja auttamassa
hanta, antaa hanelle rohkeutta ja mielentyyneyttd. Kris
tuksen kosketus lédkarin kateen antaa uutta voimaa, tyy-
neyttd ja varmuutta.

, Kun taudin k&innekohta on onnellisesti sivuutettu ja
paraneminen nayttda varmalta, viettdkoon [&8kari jonkin
hetken rukouksessa sairaan luona. Osoittakoon han kiitolli-
suutensa Sitg, ettd henki pelastui. Kun sairaan sydan uhkuu
kiitosta ladkérille, ohjatkoon tama sairaan kiittdmaan Juma-
laa. L&akéri kertokoon sairadlle, ettd hanen henkensa pe-
lastui vain skd, etta han oli ollut taivadlisen Laadkérin suo-
jeluksessa.

Ladkari, joka toimii tdlla tavoin, johtaa potilaansa sen
Ainoan luo, joka elamasta méaraa ja joka voi pelastaa kaikki,
jotka Hanen luoksensa tulevat.

Tyo sidlun parantamiseksi

Liadkintatyohon pitdisi aina yhdistéa harras sielunhoito.
Ladkarille niinkuin sananjulistgjallekin on uskottu korkein
tehtavd, mita ihmiselle koskaan on uskottu. Jokaiselle 184
kérille, kasittipd han sita itse tai e, on uskottu my6s sie-
lunhoito.

Tyossaan sairauden ja kuoleman voittamiseks |aakarit
liian usein kadottavat ndkyvistdan tulevan elamén vakavan
todellisuuden. Pyrkiesséddn vakavasti torjumaan ruumista ah-
distavaa vaaraa he unohtavat sen vaaran, joka uhkaa sielua
Henkild, jota he auttavat, saattaa menettdd otteensa ian-
kaikkiseen eldmé&in. Taman sielun on ladkari kohtaava
Kristuksen tuomioistuimen edessi.

Usein jadmme mita kallisarvoisimpia siunauksia vaille,
kun jatdmme puhumatta sanan oikealla hetkella. Jollei kul-
taisesta tilaisuudesta oteta vaarin, se helposti menetetaan.
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Sairasvuoteen &dressi e koskaan saa puhua opinkappaleista
ja riitakysymyksistd. Ohjattakoon sairas sen Ainoan luo,
joka tahtoo pelastaa kaikki, jotka uskossa tulevat Hanen
luokseen. Yritettdkoon vakavasti ja hellasti auttaa sieclua,
joka vaappuu eldmén ja kucleman védimailla

Ladkari, joka tuntee Kristuksen henkilokohtaiseksi Va
pahtajakseen, tietéd kylld, koska hanet itsensd on johdettu
tdman vahvan linnan turviin, miten hanen on ké&siteltava
niita vapisevia, synnin tuskista karsivia sieluja, jotka kéan-
tyvdt hanen puoleensa apua etsien. H&n kykenee antamaan
vastauksen kysymykseen: »Mita pitdéd minun tekeman, etta
pelastuisin? Héan voi kertoa Vapahtajan rakkaudesta. Han
voi omasta kokemuksestaan puhua katumuksen ja uskon voi-
masta. Yksinkertaisin, vakavin sanoin hén voi rukouksessa
kantaa selun hadan Jumalalle ja kehoittaa sairastakin rukoi-
lemaan ja vastaanottamaan sddlivan Vapahtajan armon. Kun
hén téten toimii sairasvuoteen &dressd yrittéen puhua avun
ja lohdutuksen sanoja, tydskentelee Herra hénen kanssaan
ja hénen vilitykszllddn. Ja kun kérsivan gjatukset suunna-
taan Vapahtgaan, tayttyy hanen syddmensa Kristuksen rau-
hasta, ja sitd hengellistéa terveyttd, jota sairaaseen virtaa,
Jumala kayttdd auttavana katendan ruumiin terveyden pa
lauttamiseksi.

Hoitaessaan sairasta 188kéri saa usein my0s tilaisuuden
tyoskennella sairaan ystavien hyvéksi. Kun he vavovat sa-
raan vuoteen adressa ja tuntevat oman voimattomuutensa
kérsivan tuskien lieventdmisessd, herkistyy heidén sydé
mensa. Ladkarille he talléin monesti ilmaisevat surunsa,
jotka he muilta salaavat. Silloin on l&8kérilla tilaisuus oh-
jata nama murheelliset Hanen luokseen, joka on kutsunut
kaikkia ahdistettuja ja raskautettuja tykonsad. La&dkari voi
usein rukoilla heidan puolestaan ja heidén kanssaan, kantaa
heidén hatansa kaikkien vaivojen Parantgjalle, kaikkien suru-
jen Lieventijille.

Jumalan lupaukset

Ladkarille tarjoutuu kallisarvoisiatilaisuuksia osoittaa po-
tilailleen Jumalan Sanan lupauksia. Hanen on gita varas
tosta tuotava esille uutta ja vanhaa, puhuttava slloin télléin
niitéd lohdun ja neuvon sanoja, joita sairas kaipaa. Muodos-
tukoon l&8kérin delusta elavien gatusten ehtymdaton aarre-
aitta. Tutkikoon han ahkerasti Jumalan Sanaa, jotta han
oppis tuntemaan sen lupaukset. Hé&nen on opittava toista
maan niita lohduttavia sanoja, joita Kristus puhui tehta-
vadnsa suorittaessaan tadlla maan padlld, opettaessaan ja
parantaessaan sairaita. Hanen tulis puhua ditd, miten Kris-
tus paransi sairaita, puhua Hanen lempeydestéén ja rakkau-
destaan. Hanen on aina muistettava suunnata potilaittensa
gjatukset Kristukseen, Ylil&&kariin.

Sama voima, jota Kristus kaytti nakyvéaisena vaeltaessaan
ihmisten keskelld, on my6s Hanen Sanassaan. Sanansa Voi-
malla juuri Jeesus paransi tauteja ja karkoitti pahoja henkid,
sanansa voimalla Hén asetti myrskydvan meren ja herétti
kuolleita, ja kansa todisti, ettd Hanen sanansa oli voimalli-
nen. Han julisti Jumalan Sanaa, niinkuin Han oli julistanut
sita kakille Vanhan Testamentin profeetoille ja opettgille.
Koko Raamattu on Kristuksen julistusta.

Pyhd Raamattu e ole vain vastaan otettava pelkéstéan
meille kirjoitettuna Jumalan sanana, vaan Jumalan itsensd
puhumana. Kun ahdistetut sielut tulivat Kristuksen luo, ei
Héan ndhnyt edessdan ainoastaan niita, jotka slloin pyys-
vat Héneltd apua, vaan kaikki nekin, jotka kautta kaikkien
aikojen tulisvat Hanen luokseen samanlaisessa héadéssa ja
yhté lujasti uskoen. Sanoessaan halvaantuneelle: »Poikani,
ole turvdlisdla middlg sinun syntis annetaan sinulle an-
teeksint), sanoessaan Kapernaumin naiselle: »Tyttareni, us
kos on sinut pelastanut; mene rauhaan.»?) Han puhui sa-

11) Matt. 9:2. 12) Luuk. 8:48.
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maila niille ahdistetuille, synnin raskauttamille sieluraukoille,
jotka vastaisuudessa etsisivat Hanelta apua

Samaa voidaan sanoa kaikista Jumalan Sanan lupauksista.
Niissd Han puhuu meille jokaiselle henkildkohtaisesti, puhuu
yhta vaittémasti, aivan kuin kuulisimme Héanen &inensa.
Naissa lupauksissa Kristus ilmoittaa meille armonsa ja voi-
mansa. Ne ovat noita eldman puun lehtig, jotka ovat »kan-
sojen tervehtymiseksi».’®) Kun me otamme ne vastaan ja
omistamme itsellemme, vahvistavat ne luonnettamme ja vir-
voittavat ja yll&pitavat eldméddmme. Misséén muussa & ole
sdlaiga parantavaa voimaa. Eik& mikd&n muu anna sd-
laiga rohkeutta ja uskoa, mista l&htee virvoittavaa dinvoimaa
koko olemukseen.

Slle, joka vapisevana ja peleissédn seisoo haudan par-
tadla, seulle, jota kérsimykset ja synnit raskaina painavat,
sanoja — sglla kaikki Pyhdn Raamatun sanat ovat Héanen:

»Ala pelk&s, silla mina olen lunastanut sinut, mina olen
snut nimeltda kutsunut; sind olet minun. Jos vetten |&pi
kuljet, olen mina sinun kanssas, jos virtojen |&dpi, eivéd ne
sinua upota; jos tulen 18pi kayt, et sind karvenny, eika liekki
dnua polta.  Silla mind olen Herra, sinun Jumalad, Israglin
Pyhd, sinun vapahtgjasi ... Koska sind olet minun simis-
sani kalis ja suuriarvoinen ja koska mind sinua rakastan,
annan mind ihmisa sinun djastas ja kansakuntia sinun
hengestds.» »Mind pyyhin pois sinun rikkomukses itseni
tahden, enka sinun syntejasi muista» »Ala pelkas, silla mina
olen sinun kanssasi.»4)

»Niinkuin isA armahtaa lapsiansa, niin Herrakin armah-
taa pelkddviisidnsd. Slla Han tietdéd, minkdkaltaista tekoa
me olemme: Han muistaa meiddt tomuksi.»15)

»Ainoastaan tunne rikokses, etté olet luopunut Herrasta,
Jumalastasi.n®) »Jos me tunnustamme syntimme, on Hé&n

13) Ilm. 22:2. 4) Jes. 43; —4, 25, 5. 15) Ps 103: 13, I4.
18y Jer. 3: 13.
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uskollinen ja vanhurskas, niin ettd Han antaa meille synnit
anteeksi ja puhdistaa meiddt kaikesta vadryydesté.»?)

»Min& pyyhin pois sinun rikkomuksesi kuin pilven ja
sinun syntis niinkuin sumun. Palaia minun tykoni, silla
mind lunastan sinut.»®)

»Niin tulkaa, ké&yk&mme oikeutta keskendmme, sanoo
Herra. Valkka teidan syntinne ovat veriruskeat, tulevat ne
lumivalkeiks; vaikka ne ovat purppuranpunaiset, tulevat ne
villanvalkoisiks. Jos suostutte ja olette kuuliaiset, niin te
sadite sydda maan hyvyyttd.»®)

»lankaikkisella rakkaudella mina olen sinua rakastanut,
sentdhden min& olen vetanyt sinua puoleeni armosta.» »Vé&
héks silmanrapaykseksi mina hylkésin sinut, mutta mina
kokoan sinut jalleen suurella laupeudella.»2®)

»Alko6n teidan sydamenne olko murheellinen.» »Rauhan
min& j&tan tellle minun rauhani — sen mind annan tellle.
En min& anna teille, niinkuin maailma antaa. Alkoon teidan
syddmenne olko murheellinen dkoonka peljatko.»2)

»Silloin on jokainen heista oleva turvana tuulelta ja suo-
jana rankkasateelta, oleva kuin vesipurot kuivassa maassa,
kuin korkean kallion varjo naéntyvassd maassa.»??)

»Kurjat ja koyhat etsivét vettd, eika sité ole; heidén kie-
lensd kuivuu janosta. Mutta ming Herra, kuulen heit,
ming, lsraglin Jumala, en heita hylkédd.»)

»N&n sanoo Herra, sinun Luojasi, joka on vamistanut
snut hamasta didin kohdusta, joka sinua auttaa ... Silla
mind vuodatan vedet janoavaisen pédlle ja virrat kuivan
maan pédélle. Minad vuodatan Henkeni sinun siemenes péadle
ja siunaukseni sinun vesojesi paille.»?t)

»Kaantykdd minun tykoni ja antakaa pelastaa itsenne, te
maan &éret kaikki.»25)

17y 1 Joh. 1:9. %) Jes. 44:22. 19)Jes.1l: 18, 19. 20) Jer. 31:3;
Jes. 54:7. 1) Joh. 14:, 27. 22) Jes. 32:2. 23)Jes. 41: 17.2%)Jes.
44:2, 3. 25) Jes. 45: 22.
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»Mutta totisesti, meidan sairautemme Han kantoi, mei-
déan kipumme Hé&n sdlytti pédéllensd . .. mutta Han on
haavoitettu meidan rikkomustemme téhden, runneltu me-
dan pahain tekojemme tdhden. Rangaistus oli Hanen paal-
lansg, ettda meilla rauha olis, ja Hanen haavainsa kautta
me olemme paratut.)

26) Jes. 53:4s 5.
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Laakari terveysneuvojana

»Viisasten huulet kylvavét rieroa.»

Oikea l&dkéari on samalla kasvattgja. Hén e tunne vas
tuunalaisuutta ainoastaan niista sairaista, jotka ovat hanen
suoranaisessa hoidossaan, vaan koko siitd yhteiskunnasta, jossa
héan elda Han on seka ruumiillisen ettéd sivedllisen tervey-
den valvoja Hén e pyri opettamaan ainoastaan sairaiden
parantamiseen tarvittavia menetelmid, vaan han ohjaa ihmi-
g8 myos oikeisin eldaméantapoihin ja levittéa tietoja oikeista
periaatteista.

Terveysperiaatteiden Opettamisen térkeys

Ei milloinkaan ole terveysperiaatteiden opettaminen ollut
niin tarpeen kuin nykyisin. Huolimatta ihmeellisestd edis
tyksestd niin monilla aoilla, kun on kysymyksessa ainedli-
nen hyvinvointi ja eldman mukavuudet seka terveydenhoito
ja sairaiden kéasittely, ilmenee kuitenkin pelottavassa maa-
rassa ruumiillisten voimien ja kestéavyyden vahenemistd. Se
vaatii kaikkien niiden huomion, jotka sydamestddn gattele-
vat lahimmaéistensa parasta.

Meidan keinotekoinen sivistyksemme synnyttda pahoja
tapoja, jotka turmelevat terveitd periaatteita. Tavat ja tottu-
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mukset sotivat luontoa vastaan. Ihmisten noudattamat elin-
tavat ja hillittdmyys heikentédvat alituisesti ruumiin ja hengen
voimia ja sdilyttavét ihmissuvun kannettavaks sietaméattoman
kuorman. Kurittomuutta ja rikollisuutta, sairautta ja kur-
juutta on kaikkialla.

Monet rikkovat terveyden lakeja tietamattomyydessaén,
ja he tarvitsevat opastusta. Mutta useimmat toimivat vastoin
parempaa tietoansa, ja néille taytyy teroittaa mieleen, miten
tarkedta on eldd sen mukaan, minka tietdd oikeaks. L&&
karilla on usein tilaisuus seka sdogtaa terveysperiaatteita etta
osoittaa, miten tarkedtd on noudattaa niitd kaytannossi.
Oikedlla ohjauksella hén voi korjata niita pahoja tapoja, jotka
saavat niin paljon vahinkoa aikaan.

Laakkeiden kaytto

Syyna moniin sairauksiin ja ankariin tautethin on myr-
kyllisten lé8keaineiden runsas kayttd. Monet eival saras
tuessaan viits vaivautua ottamaan selvdd sairautensa syysta.
Heidan suurimpana huolenaan on kivuista ja vaivoista vapau-
tuminen. Ja niin he turvautuvat patenttilddkkeisiin, joiden
todellissta ominaisuuksista heillda on hyvin vahan tietoa,
ta he kaantyvét jonkun |&88k&rin puoleen saadakseen |&&-
kettd rikkomustensa Seurauksia vastaan gattelematta edes
muuttaa epéterveellisa elimintapojaan. Jolleivédt tulokset
heti ndy, kokeillaan toisella lidkkeelld ja sen jalkeen taas
toisdla Siten pahan vaikutus vain jatkuu.

Ihmisille tulis ssada osoitetuksi, etteivat |88kkeet pa-
ranna sairautta. On totta, ettd ne toisinaan tuottavat hetkel-
lista lievitystq, ja sairas nayttda niistd paranevan; mutta tama
johtuu vain ditd, ettd luonnolla on riittdvasti elinvoimia
poistamaan myrkyn ruumiista ja korjaamaan olosuhteet, jotka
aiheuttivat taudin. Terveys palautuu l&é8kkeista huolimatta.
Mutta useimmissa tapauksissa |&8kkeet vain muuttavat tau-
din luonnetta ja paikkaa. Usein myrkyn vaikutus nayttaa

102

voitetun joksikin ajaksi, mutta seuraukset jaavatkin dimis-
toon ja aheuttavat myohemmin paljon ikévyyksia

Kayttamalla myrkyllisa |a8kkeita monet hankkivat itsd-
leen elinikdisen sairauden, ja monta ihmiselaméa, jotka olis
voitu pelastaa luonnollisia parannusmenetelmia kayttéen, me-
netetéan. Myrkyt, joita sisdlityy moniin l88kkeisiin kiytet-
tyihin aineisiin, luovat tottumuksia ja haluja, jotka merkitse-
vét tuhoa sekd sidulle ettd ruumiille. Monet yleisesti suo-
stuista ihmelaakkeistd, ns. patenttiladkkeistd, ja eraat 188ka-
reidenkin mééraamat 1&88kkeet valmistavat maaperaa vakijuo-
mien, ooppiumin ja morfiinin, noiden yhteiskunnan hirvit-
tévaks kiroukseks tulleiden aineiden, kaytdlle.

Luonnon parantava voima

Ainoa toivo asiain korjaamiseksi on opettaa ihmiset nou-
dattamaan oikeita periaatteita. L&akarit opettakoot ihmisille,
etta parantava voima e ole |d&kkeissd, vaan luonnossa. Tau-
din avulla luonto pyrkii vapauttamaan elimistdn olosuhteista,
joihin terveyden lakien rikkominen on vienyt. Sairauden
satuessa olid pédastavd varmuuteen syystd.  Epéterveedlliset
olosuhteet olis muutettava ja pahat tavat korjattava. Luon-
toa olis autettava sen pyrkimyksissa poistaa epdpuhtaat
aineet ja saatava elimistd hyvaan kuntoon.

Luonnonmukaiset parannuskeinot

Raitis ilma, auringonvalo, kohtuullisuus, lepo, liikunta,
sopiva ravinto, veden kayttd, luottamus Jumalan voimaan
— diind oikeat parannuskeinot. Jokaisen ihmisen tulis
olla perehtynyt luonnon parantaviin voimiin ja miten niita
on kaytettdvd. On valttamatonta sekd ymmartéa sairaan-
hoidon perusohjeet ettd osata sovelluttaa niitd kaytantoon,
jotta tastd tiedosta olis kaytanndllista hyotya

Luontaisten parannuskeinojen kayttd vaatii paljon huolta
ja vavaa, niin etteivét monet ole halukkaita niita antamaan.
Luonnon parantava ja uudistava vaikutus edistyy asteittain
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ja tuntuu karsiméattomistd hitaalta. Vahingollisista haluista
luopuminen vaatii uhrausta. Mutta lopulta havaitaan, etta
luonto, Kun se saa esteettomisti toimia, suorittaa tydnsa
viisaasti ja hyvin. Ne, jotka hellittdméttomaésti noudattavat
sen lakeja, saavat palkakseen seka ruumiin etta sielun ter-
veyden.

Terveyden sailyttéminen

Terveyden séilyttamiseen kiinnitetdan yleensi aivan liian
vahan huomiota. On paljon helpompaa ehkéista sairautta,
kuin tietda miten sitd hoidetaan, kun se on saatu.

Jokaisen ihmisen velvollisuus on sekd itsensd etta koko
ihmiskunnan tdhden perehtyd eléman lakeihin ja tunnolli-
sesti niita noudattaa. Meidan jokaisen on opittava tunte-
maan tuo ihmedllisin kakista elimistéista — ihmisruumis.
Meidan tulee tuntea jokaisen eimen tehtdva ja miten riip-
puvaisia eri elimet ovat toisistaan, jotta kaikki voisivat kun-
nolla tehtdvansa hoitaa. Meidan tulis tutkia mielen vaiku-
tusta ruumiiseen ja pdinvastoin, ja niita lakeja, jotka niiden
toimintoja saatelevét.

Valmistuminen elaman taisteluun

Meille el voida lilan usein muistuttaa, ettei terveys riipu
sattumasta. Terveys on tulos lain noudattamisesta. Taman
tunnustavat kaikki ne, jotka osalistuvat urheilukilpailuihin
ja voimainkoetuksiin. Nama miehet valmistuvat mittelyi-
hinsa mita huolellissimmin, harjoittelevat perusteellisesti ja
noudattavat ankaraa kuria. Jokainen ruumiin tottumus on
huolellisen sddnnostelyn aainen. He tietdvat, etta laimin-
lyonti, kohtuuttomuus tai huolimattomuus, joka ruhjoo jon-
kin ruumiin elimen tai heikentdd sen toimintaa, merkitsee
heille todellista tappiota.

Miten paljon tarkedmpéa vield onkaan sdlaisdla huolélli-
suudella taata menestys eldman taistelussal Ne taistelut, joi-
hin me olemme pestautuneet, eivat ole manéoveritaisteluja,
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leikkisotaa. Me olemme taistelussa, josta riippuu ikuisuus.
Vastassamme on nadkymattomia vihollisia. Pahat enkelit pyr-
kivat pitdmaan jokaisen ihmisolennon vallassaan. Kaikki se,
mika vahingoittaa terveytta, e heikenna ainoastaan ruumiil-
lisia voimia, vaan pyrkii heikentamaan henkisia ja sivedllisia
kin voimia. Jonkin epéterveellisen tavan helliminen tekee
entistékin vaikeammaks erottaa oikeaa vaarasta ja yleensd
vastustaa pahaa. Silloin ihminen on sitékin suuremmassa
vaarassa epaonnistua ja karsia tappion.

»Jotka kilparadalla juoksevat, he tosin kaikki juoksevat,
mutta yksi saa voittopalkinnon.») Siind taistelussa, johon
me olemme ryhtyneet, voivat kaikki péasta voittgjiksi, kun-
han vain adistuvat olemaan kuulisisia oikeille periaatteille.
Liian usein pidetdén tarpeettomana naiden periaatteiden so-
velluttamista elaman pikkuseikkoihin, jotka nayttavat liian
jokapdivaisilta ansaitakseen huomiota. Mutta gjatellessamme
kaikkea sitd, mistd samala on kysymys, oivalamme, ettei
mik&an suoritettava asia ole vahapatdinen. Jokainen teko
painaa sind vaaassa, jossa eldmdmme voitot ja tappiot pun-
nitaan. Raamattu antaa meille tdmén kehoituksen: »Juoskaa
niinkuin han, ettd sen (voittopalkinnon) saavuttaisitte.2)

Ensimmaéisten esivanhempiemme kohtuuttomuus oli syyna
heiddn karkoittamiseensa Eedenin paratiisista.  Kohtuulli-
suuden noudattamisesta kaikessa riippuu, enemman kuin
ihmiset osaavat aavistaakaan, meidan palauttamisemme Eede-
niin.

Apostoli Paavali kirjoittaa viitatessaan Siihen itsekuriin,
jota muinaisten kreikkalaisten kisojen osanottgjat harjoitti-
vat: »Mutta jokainen kilpailija noudattaa itsensahillitsemisté
kaikessss he saadakseen vain katoavaisen seppeleen, mutta
me katoamattoman. Min& en dis juokse umpimahk&an, en
taistele niinkuin ilmaan hosuen, vaan mina kuritan ruumis-
tani ja masennan sitd, etten ming, joka muille saarnaan, itse
ehka joutuisi hyljattdviksi.»3)

1) 1Kor. 9:24. 2) 1 Kor. 9:24. 3) 1 Kor. 9:25—27.
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Uudistuksen perusteet

Uudistuksen menestyminen riippuu tiettyjen perustotuuk-
sen okeasta ymmartamisesta. Jos toisdlta puolen on vaa
ransa ahdasmielisessd, taipumattomassa filosofiassa ja jar-
keillyssq, niin vaaransa on huolettomassa vapaamielisyydessé
kin. Jumalan laki on kaiken kestavan uudistuksen perustus.
Meidan on sdlvasti ja yksinkertaisesti osoitettava, miten valt-
taméatonta on totella téta lakiaa Sen periaatteita on aati
korostettava ihmigille. Ne ovat yhté ikuisa ja jarkahtamatto-
mid kuin Jumala itse.

Erds ensmméisen luopumuksen valitettavimpia seurauk-
da oli sg ettd ihminen menetti itsehillitsemiskykynsd. Vain
gind maarin kuin tdma kyky onnistutaan voittamaan takai-
gn, voidaan puhua todellisesta menestymisesta

Ruumis on ainoa vélikappale, jonka vdityksella selu ke-
hittyy ja luonne muodostuu. Sen vuoks yrittddkin sielun-
vihollinen kiusauksillaan heikentéd ja alentaa ruumiinvoi-
mia. Hanen menestymisensa siind merkitsee koko olemuksen
antautumista pahan valtaan. Meidan ruumiillisen olemuk-
semme taipumukset, ele niité ohjaa jokin korkeampi voima,
vievdt meiddt varmaa tuhoa ja kuolemaa kohti.

Ruumis on saatettava valvonnan aaiseks. lhmisen kor-
keampien voimien on hdlittava stéd. Valtahalujen téytyy
olla tahdon halinnassa, jonka puolestaan tulee olla Jumalan
vavonnassa. Jumalan armon pyhittamalla kuninkaallisella
jarjella tulee olla johtoasema el@massdmme.

Jumalan vaatimukset on painettava omaantuntoon. Mies-
ten ja naisten taytyy herédta kasittamaan velvollisuutensa hil-
litd itsensd, ymmartaméaan, miten térkeéta on olla puhdas
ja vapaa kakista turmelevista tavoista ja pahedllisista hi-
moista. Heiddn mieleens tulee saada painetuksi, etta kaikki
selun ja ruumiin voimat ovat Jumaan lahjoja, jotka heidan
on sdilytettava parhaassa mahdollisessa kunnossa Hanen pal-
veluksessaan kaytettaviksi.
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Vanhoissa jumalanpalvelusmenoissa, jotka olivat vertaus-
kuvalisa estyksa evankediumista, téytyi Jumalan alttarille
tuotavan uhrin olla virheetén. Uhrin, joka kuvasi Kristusta,
taytyi olla tahraton. Jumalan Sana viittaa tahan esikuvana
ditd, millaisa Hanen lastensa tuliss olla — »elavd, pyha,
Jumalalle otollinen uhri», »jossa @ olis tahraa eika ryppyé».4)

Jumalallisen voiman tarve

Toddlista uudistusta e saada aikaan ilman jumalalista
voimaa. |hmisten tekemé edtot luontaisa ja hankittuja tai-
pumuksia vastaan ovat vain kuin hiekkasirkkd vuolaassa vir-
rassa. Vadta ditten kun Kristuksen elama tulee elvyttéavaks
voimaks meidan eldmassamme, kykenemme vastustamaan
sekd ulkoisia ettd dsdisa kiusauksia

Kristus tuli tdnne maailmaan ja di Jumalan lain, jotta
ihminen kykenisi paasemaan téydellisesti luontaisten taipu-
mustensa herraksi, jotka turmelevat sielun. Kristus, sielun
ja ruumiin |a&kari, antaa mellle voiton vastaansotivista hi-
moistamme. Han on hankkinut kaikki edellytykset, jotta
ihminen vois saavuttaa luonteen taydellisyyden.

Kun ihminen antautuu Kristukselle, tulee hédnen mie-
lensd lain valvontaan, mutta t&ma laki on kuninkaallinen
laki, joka julistaa vapautta kaikille vangeille. Tullessaan yh-
deks Kristuksen kanssa ihminen vapautuu. Kristuksen tah-
toon aistuminen merkitsee palauttamista tydelliseen ihmis-
arvoon.

Kuuliaisuus Jumalaa kohtaan merkitsee vapautta synnin
orjuudesta, vapautusta inhimillisista intohimoista ja pyy-
teistd Ihmisestd voi tulla oman itsensd voittgja, omien tai-
pumustensa voittgja, ja hédn voi voittaa »téssd pimeydessa
hallitsevat maailmanvallat» seka »pahuuden henkiolennot tai-
vaan avaruuksissa.»®)

4 Room. 12:1; Ef. 5:27. 8 Ef. 6: 12.
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Kotona annettava opetus

Misséan e ole niin tarpeen antaa opetusta néissd asioissa
kuin kotona, eikd missddn t&ma opetus saavuta niin hyvia
tuloksia kuin juuri kotona. Vanhempien tehtévana on las-
kea perustus lasten luonteelle ja tavoille. Uudistuksen tulee
akaa siten, ettd heille tehddan sdkoa Jumalan lain periaat-
teista, sek@ ruumiillisen ettd sivedllisen terveyden perustuk-
sena.  On osoitettava, ettd Jumalan Sanan noudattaminen on
ainoa turvamme niitd pahoja voimia vastaan, jotka vievéat
maailman perikatoon. Vanhemmille on selitettéva, ettd he
eivdt ole vastuussa ainoastaan itsestddn, vaan myos lapsis
taan. He ovat lapsilleen esimerkkind joko kuuliaisuudessa
ta Jumalan lakien rikkomisessa. Heiddn esimerkkinsa ja
opetuksensa madrddvéat heidan perheensd kohtalon. Lap-
sista tulee sdlaisia, millaiskss vanhemmat heidéat tekevat.

Jos vanhemmat saataisin tarkkailemaan toimintansa tu-
loksa ja jos he nékisivéat, miten he esimerkillddn ja opetuk-
sillaan vahvistavat ja liséavét joko synnin tai vanhurskauden
vataa, he varmasti muuttaisivat tapojaan. Moni hylkéisi
entiset tapansa ja perinteensd ja alkais noudattaa Jumalan
antamia elédman periaatteita.

Esimerkin voima

L&dkéri, joka kdy ihmisten kodeissa, valvoo heidan sai-
rasvuoteittensa &dress, lievittéd heidan tuskiansa, palauttaa
heiddt haudan partaalta takaisin eldmdan ja lausuu lohdun
sanoja kuoleville, voittaa heidan luottamuksensa ja kiintymyk-
sensd suuremmassa maarin kuin muut ihmiset. Ei edes
evankeliumin julistgjalle ole suotu niin suuria mahdollisuuk-
da eika niin lagjaa vaikutuspiiria.

Ladkarin esmerkin, samoinkuin hdnen opetustensakin
tulis vaikuttaa myonteisend voimana oikean asian palveluk-
sessa.  Uudistusliike kutsuu riveihinsd miehiéa ja naisia, joi-
den oma eldma todistaa itsehillinndstéd ja kieltaymyksista
Teroittamiemme periaatteiden k&ytanndssa toteuttaminen
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maaréa niiden vaikutuksen. Maailma kaipaa kaytdnndllistd
edtysta siitd, mitd Jumalan armo saa aikaan palauttaessaan
ihmidille jalleen heidan menettdmansad kuninkuuden antaen
hellle itseherruuden. Maailma e kaipaa mitdan muuta niin
kipeasti kuin tietoa dita evankeliumin pelastavasta voimasta,
joka ilmenee krigtillisessd el&massa.

Lagkari joutuu jatkuvasti tekemisiin sellaisten henkildiden
kanssa, jotka kaipaavat oikean esimerkin antamaa vahvista-
vaa ja rohkaisevaa voimaa. Monet ovat heikkoja sivedlisiita
voimiltaan. Heilta puuttuu itsehillintékykya, ja he lankea-
vat helposti kiusauksiin. L&akéri voi auttaa naita sieluja
ainoastaan, kun hdn omassa elédmassaan noudattaa varmoja
periactteita, joiden avulla han kykenee voittamaan kaikki
turmiolliset tavat ja saastaiset himot. Hanen elaméasséén
taytyy jumalalisten voimien vaikutusten ndkyd. Jos han
tassa suhteessa epdonnistuu, tulee hénen vaikutuksensakin
olemaan vahingollinen, olivatpa hanen sanansa miten voi-
makkaita ja vakuuttavia tahansa.

Monet, jotka kdantyvat |aéékéreiden puoleen, ovat omien
pahojen tapojensa tahden karsineet sivedllisen haaksirikon.
He ovat murtuneita ja heikkoja ja haavoittuneita, ja tunte-
vat oman huonoutensa ja kykeneméttomyytensa paastéksensa
voittgjiksi. Sdlaidlla henkildilla e sais olla ympéristdssan-
sa mitddn, mika yha kiihottaa sdlaidin gatuksiin ja tun-
teisin, mitk& ova tehneet heistd mita he nyt ovat. He-
dén tulee saada e€l@ puhtaiden, ylevien ja jalojen ajatusten
ilmapiirissd.  Miten hirvittavassa vastuussa ovatkaan ne, joi-

den pitéis olla heille hyvana esimerkking, mutta jotka ovat

itsekin samojen turmiollisten tapojen lumoissa ja omalla es-
merkilldan lisddvat kiusauksen voimaal
Ladkari ja raittiudliike
Ladkariin turvautuvat monet sellaiset, jotka ovat tur-

melleet ruumiinsa ja sielunsa tupakkaa ja vékijuomia kéyt-
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potilailleen, mik& on todellisena syyna heidan kirsimyksiinsa.
Mutta mita arvoa on hénen sanoillaan, jos han itse kayttéa
tupakkaa ja vékijuomia? Eiko han, ollessaan tietoinen omasta
himostaan, epardi viitata tuohon epdkohtaan potilaansa €&
massd? Miten han voi saada nuoret vakuuttuneiksi noiden
aineiden vahingollisesta vaikutuksesta, kun han itse niita
kayttaa?

Miten |&8kéri voi esiintya yhteiskunnassa puhtauden ja
itsekurin esikuvana ja miten han voi tehokkaasti toimia rait-
tiusasian hyvaksi, kun han itse noudattaa jotakin inhotta-
vaa tapaa? Miten han voi menestyksella tyoskennella sairas-
ja kuolinvuoteiden &adressd, kun hanen henkensa tuoksuu
luotaantyontavasti vakijuomilta tai tupakalta?

Miten hén voi olla sen luottamuksen arvoinen, jota h-
nelle taitavana ladkarind osoitetaan, jos han turmelee her-
monsa ja tylsistyttdd aivonsa huumaavia myrkkyja kaytta-
mall&? Mahdotontahan hdnen on silloin padttéa nopeasti ja
toimia huoléellisesti.

Jollei han noudata niitd lakeja, jotka vallitsevat hanen
omassa olemuksessaan, ja jos hén asettaa itsekkaan nautin-
non sielun ja ruumiin terveyden eddle, eikd han siten osoit-
taudu arvottomaks kantamaan vastuuta toisten elamasta?

Vaikeuksia hénen tydssdan

Olipa la&kéari miten taitava ja tunnollinen tahansa, aina
han kuitenkin tulee kohtaamaan tydsséan monia vaikeuksia
ja epdonnistumisia Usein hdn e saa ty6tdnsa suorivetuksi,
niinkuin han toivoo nakevansa sen suoritetuksi. Vaikka ha-
nen potilaansa saavatkin terveytensd takaisin, e dita ole
heille eikd maailmalle todellista hy6tyd. Monet parantuvat
vain ruvetakseen uudelleen helliméan niita himojaan, jotka
olivat sairauden aiheuttaneetkin. Entisessa kiihkossaan he
heittaytyvéat nautinnonhalun ja mielettomyyden pyorteisiin.
Ladkérin tyd heidan hyvékseen nayttdd menneen hukkaan.

Kristus joutui kokemaan samaa, mutia Han e lakan-
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nut ponnistelemasta ainoankaan karsivan sidun hyvaksi.
Kymmenesta spitaalisesta, jotka Hén paransi, ainoastaan yksi
antoi arvon Hanen lahjalleen, ja tamakin oli muukalainen,
samarialainen. Taman yhden tahden Kristus oli parantanut
kaikki kymmenen. Ellei |&88kérikd8n saavuta parempaa me-
nestysta kuin Vapahtaja, ottakoon han slloin oppia Yli-
la8karistd. Kristuksesta sanotaan: »Han itse e sammu eika
murru.» »Sielunsa vaivan tdhden Hén saa ndhda sen ja
tulee ravituksi.»®)

Kristus olis ollut valmis eléamaan karsimyksissa ja noy-
ryytyksessd ja kérsiméan hdpedllisen kuolemansa, vaikkapa
vain yks anoa seu olis vastaanottanut Hanen armonsa
evankeliumin. Eiko dis meillékin ole syyté iloita, jos yksi-
kin ihmisolento meidéan ponnistustemme tuloksena paran-
tuu ja jalostuu loistaakseen kerran kirkkaana taivaallisen
Isimme asunnoissa?

Henkilokohtaiset tarpeet ja vaarat

Laadkarin tehtava on vaivalloista ja raskasta. Voidaksensa
menestyksellisesti  tehtdvansa tayttéa hén tarvitsee vahvan
ruumiinrakenteen ja horjumattoman terveyden. Heikko ja
sairadloinen ihminen e kesta niité rasituksia, joita |a8kérin-
uraan liittyy. Se, joka el omaa taydellista itsehillintékykyé,
el voi erikoistua kasitteleméan erilaatuisia tauteja.

Kun l&a8kériltd ryostetddn youni, eikd han pida vaaria
syOmisestddn ja kun han viela suuressa maarin joutuu syr-
jaén seuraelamastd ja uskonnollisista etuuksistaan, hanen
koko eldménsd tuntuu olevan jatkuvaa varjossa elamista
Hanen nakemansa kérsimykset, hénen hoidossaan olevat kuo-
levaiset, jotka odottavat hanelta apua, hanen kosketuksensa
noihin synninturmelemiin saavat hénen sydamensa sairaaks
ja ovat vahdlla vieda hanelta luottamuksen inhimillisyyteen.

Tageltaessa sairautta ja kuolemaa vastaan joudutaan jén-
nittamaan kaikki voimat &rimmilleen. Tama aarimmainen

6y Jes. 42: 4; 53: 11.
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voimainponnistus on ankarana koetuksena luontedle. Sd-
laisissa olosuhteissa on kiusauksilla mita suurin voima. Enem-
man kuin mink&&n muun ammatin harjoittajalta vaaditaan
la8karilta itsehillintdd, mielen puhtautta ja uskoa, joka ve-
toaa taivaaseen. Ei toisten eik& oman itsensd takia han saa
halveksia terveyden lakeja. Huolimattomuus ruumiin tottu-
muksissa vie huolimattomuuteen siveellisissa asioissa

Ainoa turva

L&ékérin ainoana turvana on toimia kakissa olosuhteissa
tietyn periaatteen mukaisesti, jota vahvistaa ja jaostaa péa-
maarétietoisuus, mika on ldydettévissa vain Jumalasta H&
nen on toimittava Jumalan luonteen siveelliseen paremmuu-
teen turvaten. Hanen tulee paivittéin ja hetkittain elda
aivan kuin ndkymattéman maailman silméin edessa. Moo-
seksen tavoin hénen taytyy kestdd »nahda se, joka on n&
kymaton.

Vanhurskauden juuret ovat jumalisuudessa. Kukaan ih-
minen e voi lahimmdéistensa keskuudessa jatkuvasti viettéa
puhdasta ja voimakasta elaméa, ele hanen eldmansa ole
katkettynda Kristuksen kanssa Jumalassa. Mitd enemman
han joutuu toimimaan ihmisten keskuudessa, sitd l&hei-
sempi taytvv sydamen yhteyden olla taivaaseen.

Mitd vaativammat ovat ladkarin velvollisuudet ja mita
suurempi  hénen vastuunsa, sitd enemman han tarvitsee
Jumaladta voimaa. Ajdlissta asoista on saatava akaa ids
ten asoiden mietiskelyyn. Hanen téytyy vastustaa vékisin
esiintunkeutuvaa maailmallisuutta, joka vékipakoin tahtoisi
erottaa hanet kaiken voiman léhteestd. Hanen tulee, enem-
man kuin kenenkddn muun, rukouksin ja Raamattua tutki-
madla hakeutua Jumalan suojelevan kilven varjoon. Hanen
tulee elda jokahetkisessd ja tietoisessa kosketuksessa totuu-
den, vanhurskauden ja rakkauden periaatteisiin, jotka tuo-
vat sedussa ilmi Jumalan ominaisuuksia.
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Siind madrassa kuin Jumalan Sanaa otetaan vastaan ja
Sitd noudatetaan, se my¢s vaikuttaa voimallaan ja koskettaa
elamallaan jokaiseen tekoon ja jokaiseen luonteenpiirteeseen.
Se puhdistaa jokaisen gjatuksen ja sadtaa jokaisen toiveen.
Ne, jotka ottavat Jumalan Sanan turvaksensa, luopuvat omasta
inindstansa kuin miehet ja ovat vékevid He kohoavat kai-
ken alhaisen yl&puolelle, saastattomaan ilmapiiriin.

Kun ihminen €@ Jumalan yhteydessd, se jarkkymitto-
myys, joka varjeli Joosefia ja Danielia pakanallisen hovin
turmeluksen keskellg, sdilyttéa hanen eldmansa saastumatto-
mana ja puhtaana. Hanen luonteensa vaatteet sdilyvét tahrat-
tomina. Sellaisen ihmisen eldméassa pédasee Kristuksen valo
loistamaan tdydessd kirkkaudessaan. Kirkas kointdhti on
loistava himmentymaéttomand hanen kohdallaan muuttu-
mattomassa  kirkkaudessaan.

Sdlaisesta eldmasta tulee voiman 18hde yhteiskunnassa.
Siita tulee sulku pahaa vastaan. Se on turvana kiusatuille ja
johtotdhtend niille, jotka vaikeuksien ja vastoinkdymisten
keskella etsivét oikeata tieta.
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Henkista huoltoa ja
sosiaalista to/imintaa

»He ovat kansojen keskelld kuin Herran kaste.»




Opetus- ja parannustyo
kasikadessa

»Hdn lahetti heidat saarnaamaan Jumalan
valtakuntaa ja parantamaan sairaita.»

Kun Kristus lahetti kaksitoista opetuslastaan heidan en-
simméiselle lahetysmatkalleen, Han sanoi heille »Ja missa
kuljette, saarnatkaa ja sanokaa: ’Taivasten valtakunta on
tullut ldhelle.” Parantakaa sairaita, heréttékaa kuolleita, puh-
distakaa spitaalisia, gjakaa ulos riivagjia. Lahjaksi olette soa
neet, lahjaksi antakaa.»)

Myohemmin l|dhettdméalleen seitsemalekymmenelle Hén
sanoi: »Ja mihin kaupunkiin te tulettekin ... parantakaa
sdiraat sielld ja sanokaa heille: ’Jumalan valtakunta on tullut
teita lidhelle.»?) Kristuksen lasndolon voima seurasi heiti,
»ja ne seitsemankymmentd palasivat iloiten ja sanoivat:
’Herra, riivagjatkin ovat meille alamaiset sinun nimes tah-
den.»?)

Kristuksen taivaaseenastumisen jalkeen jatkui sama tyo.
Hanen oman toimintansa aikana sattuneet tapaukset toistui-
vat. »My6s kaupungeista Jerusalemin ymparilta tuli paljon
kansaa, ja he toivat sairaita ja saastaisten henkien vaivaamia,
ja ne kaikki tulivat parannetuiksi.»)

) Matt. 10:7, 8. 2) Luuk. 10:8, 9. 3) Luuk. 10: 17. %) Apt.
5. 16.
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»Mutta opetuslapset |ahtivét ja saarnasivat kaikkialla, ja
Herra vaikutti heidan kanssansa.»®) »Ja Filippus meni Sa
marian kaupunkiin ja saarnas heille Kristusta. Ja kansa otti
yksmidisesti vaarin gitd, mitd Filippus puhui ... Silla
monista, joissa oli saastaisia henkig, ne lahtiva pois ... ja
moni halvattu ja rampa parani. Ja syntyi suuri ilo siind
kaupungissa.»®)

Opetuslasten toiminta

Luukas, evankeliumin kirjoittgja, oli lahetysladkari. Raa
matussa hantd kutsutaan »rakkaaks lddkiriksi».”) Apostoli
Paavali kuuli mainittavan hénté etevéks |&8kériks ja ets
hénet aavistaen Jumalan uskoneen hénelle erikoisen teht&
van. Paavain onnistui saada hanet apulaisekseen, ja jonkin
aikaa Luukas seuras hantd hanen matkoillaan seudulta seu-
dulle. Mutta jonkin ajan kuluttua Paavali jatti Luukkaan
Makedonian Filippiin. Taalla Luukas toimi useita vuosia
seké 188kéarind ettd evankeliumin opettgjana. L aakarina tyos-
kennellesséén han palveli sairaita ja rukoili Jumalan paran-
tavaa voimaa karsivien ylle. Siten aukeni tie evankeliumin
sanomdle. Toimiessaan menestyksellisesti 188karina L uuk-
kadle tarjoutui usein tilaisuus puhua Kristuksesta pakanaille.
Jumalan suunnitelmiin  kuuluu, ettd me tyoskentelisimme
niinkuin opetudapset tyoskentelivéat. Léadkintétyd liittyy &
heisesti evankeliseen julistustyohon. Evankeliumityossd e
opetus- ja parannustyota saa koskaan erottaa toisistaan.

Opetudasten tyona oli levittéd tietoa evankeliumista. .

Heidan tehtavdkseen oli uskottu julistaa koko maailmalle
niitd hyvid uutisia, joita Kristus oli tuonut ihmislle. Té&ta
tyota he suorittivat oman aikansa ihmisten keskuudessa. Y h-
den ainoan sukupolven aikana evankeliumi tuli viedyks kai-
kille kansoille taivaan dla

Evankdiumin julistaminen on se tehtdva, mink& Jumala
on uskonut niille, jotka kantavat Hanen nimeddn. Evanke-

) Mark. 16:20. 8 Apt. 8:5, 8. 7) Kol. 4:14.
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liumi on ainoa vastamyrkky maan paalla valitsevale syn-
nille ja kurjuudelle. Niiden ensimmaisena tehtdvang, jotka
jo tuntevat Jumalan armon parantavan voiman, on vieda se
tiedoks koko ihmiskunnalle.

Evankeliumintarve

Kun Kristus ldhetti opetuslgpsensa julistamaan evankeliu-
min sanomaa, oli usko Jumalaan ja Hanen Sanaansa miltel
tyystin kadonnut maailmasta. Juutalaistenkin keskuudessa,
jotka vaéittivat tuntevansa Jehovan, olivat perimétiedot ja
ihmisten laatimat opit syrjayttaneet Jumalan Sanan. Itse-
ké&s kunnianhimo, kerskailunhalu ja voitonhimo veivéa ko-
konaan ihmisten gatukset. Kun kunnioitus Jumalaa koh-
taan katos, katos myos sadli ihmisia kohtaan. Itsekkyys oli
valitsevana vaikuttimena, ja Saatana sa toteutetuks tah-
tonsa ihmiskunnan saattamiseks kurjuuteen ja rappiolle.

Saatanalliset voimat saivat ihmiset valtaansa. lhmisten
ruumis, jonka Jumala oli luonut asunnoksensa, muuttui nyt
saastaisten henkien tyyssijaksi. Ilmeni yliluonnollisia voi-
mia, jotka kiihdyttivat ihmisten mielen, hermot ja kaikki
elimet tyydyttdmaan mitd alhaismpia himoja. lhmisten kas-
voihinkin painoi vihollinen leimansa. Heidén kasvoistaan
kuvastui nyt niiden pahojen henkien savy, jotka olivat rii-
vanneet heidét.

Millainen on maailman tilanne nyky&an? Eikd nykypéi-
vien »korkeampi kritiikki» ja teoreettinen gattelu ole yhta
téydellisesti havittdnyt uskon Raamattuun kuin perimétie-
dot ja kirjanoppineisuus tekivat sen Kristuksen aikana? Eiko
ahneudella, kunnianhimolla ja nautinnonhalulla ole yhta luja
ote ihmissyddmiin nyt kuin silloinkin.? Miten harvat ns.
krigtillisessa maailmassa, vieldpé niissa seurakunnissa, jotka
tunnustavat seursavansa Kristusta, todella noudattavat kris-
tinuskon periaatteita. Miten harvat liike-elimin, yhteiskun-
nan, kodin ja uskonnon aadla seuraavat Kristuksen opetuk-
da eldméanohjeenaan! Eikd ole totta, ettd »oikeus tyon-
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netdan takaperin . . . suoruus e voi sisdlle tulla ... ja joka
pahasta luopui, se ryOstettiin paljaaksi»?®)

Meidan aikanamme vallitsee oikea »rikoksien kulkutauti»,
jota kaikki harkitsevat, jumalaapelkddvéat ihmiset kauhulla
kavahtavat. Vallitsevaa kurjuutta ja turmelusta ei kynala
kyetd kuvaamaan. Joka péaiva saamme uusia tietoja valtiolli-
sdta riidoista, lahjomisista ja petoksista. Jokainen paiva tuo
mukanaan uusia poyristyttavia kertomuksia vallitsevasta véki-
vallasta ja laittomuudesta, vainpitamattomyydestd ihmisten
kérsimyksia kohtaan, seka raa’asta ja julmasta ihmiselaman
tuhoamisesta. Jokainen pdaiva todistaa mielipuolisuuden,
murhien ja itsemurhien lisdantymisesta Kuka voi viittéd,
etteivat saatanalliset voimat yha lisdantyvassa maaréssa toi-
mis ihmissidun turmelemiseksi ja ihmisruumiin saastutta-
miseksi ja tuhoamiseksi?

Maailman ollessa tulvillaan téllaista pahuutta evankeliu-
mia valitettavasti julistetaan liian usein niin tehottomalla
tavalla, ettd se tekee vain heikon vaikutuksen ihmisten omaan-
tuntoon ja elamaan. Ja kuitenkin on kaikkialla sdllaisia ihmis-
sydamid, jotka kiihkeasti kaipaavat jotakin sdllaista, jota heilld
el ole He kaipaavat voimaa, joka auttaisi heita voittamaan
synnin, voimaa, joka vapauttaisi heida pahan orjuudesta,
voimaa, joka lahjoittaisi heille terveyttd, elamaa ja rauhaa.
Monet, jotka kerran ovat saaneet tuntea Jumalan Sanan
voimaa, oval joutuneet seuduille, joissa ei Jumalaa tunnus-
teta, ja he ikavoivat jalleen Jumalan lasnédoloa.

Maailma tarvitsee nykyaikana sitd, mita se tarvitsi yhdek-
santoista vuosisataa sitten — Kristuksen ilmestystd.  Suuri
uudistustyd on tarpeen, ja tamén ruumiillisen, henkisen ja
hengellisen parannusty6n voi suorittaa ainoastaan Kristuksen
armo.

8) Jes. 59: 14, I5.
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Kristuksen tapa lahestya kansaa

Kristuksen tapa lahestyd ihmisid on ainoa, jota noudat-
taen voidaan saavuttaa todellisia tuloksia. Pyrkiesséan koske-
tuksiin ihmisten kanssa Vapahtaja ets heidén parastaan. Han
osoitti myo6tatuntoa heitd kohtaan, auttoi heita tarvittaessa
ja voitti siten heidan luottamuksensa. Sitten Han sanoi
heille: »Seuraa minua.»

Meidéan tulee henkilokohtaisesti yrittéa lahestya ihmisia.
Jos uhrattaisiin véahemman aikaa saarnaamiseen ja enemman
henkil6kohtaiseen tyohon, saavutettaisiin parempia tuloksia.
Kdyhid on autettava, sairaita hoidettava, murheellisia ja tur-
vattomia lohdutettava, oppimattomia opetettava ja kokemat-
tomia neuvottava. Meidan tulee itked itkevien kanssa ja
riemuita riemuitsevien kanssa. Vakaumuksen, rukouksen ja
Jumalan rakkauden voimalla témé ty0 e ole jaava eika voi
jéada hedelméattomaksi.

Meidan tulisi aina muistaa, ettd ladkintalahetystyon tar-
koituksena on ohjata synninsairaat miehet ja naiset Golga
tan Miehen luo, joka ottaa pois maailman synnin. Katsele-
malla Hantd he muuttuvat Hanen kaltaiskseen. Meidén on
kehoitettava sairaita ja karsivid katsomaan Jeesukseen ja dé&
maan. Muistuttakoot tyontekijat jatkuvasti niitd, joita ruu-
miillinen ta sidullinen sairaus on masentanut, Kristuksesta,
suuresta L&dkéristd. Ohjatkoot he nditd murtuneita sen
Ainoan luo, joka voi parantaa sekd ruumiilliset etta hengelli-
set sairaudet. Kertokoot he heille Hanestd, joka tuntee sy-
vaa s&dlid heitd kohtaan heidan heikkouksissaan. Kehoitta-
koot he heita jattdytymaan Hanen hoitoonsa, joka antoi
henkensa valmistaakseen heille padsyn iankaikkiseen €&
maan. Kertokoot he Hanen rakkaudestaan ja Hanen vallas-
taan pelastaa.

Tama on lahetyslddkarin korkea tehtéava ja kallis etu-
oikeus. Ja henkilokohtaiset rakkaudenty6t usein vamistavat
tietd tdhan. Jumala pédsee usein sisdle ihmissyddmiin mei-
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dan ponnistustemme vaikutuksesta tahtoessamme lieventda
ruumiillisa kérsimyksia

Liaakintilidhetystyo raivaa tietd evankeliumin julistami-
sle. Evankeliumia on dis julistettava ja kaytanndssa toteu-
tettava seka laakintd- etta opetustyotdkin suoritettaessa

Léhetyssairaanhoitajien tehtava

Mekein jokaisessa yhteiskunnassa on suuri joukko sd-
laisia, jotka eivat kuuntele Jumalan Sanan saarnaa eivétka
k&y missddn hartauskokouksissa. Jos evankeliumin toivotaan
saavuttavan heidét, on se vietdva heidadn kotiinsa Usen
heidan ruumiillisen héténsa lievittéminen onkin ainoa keino,
jonka avulla paastddn heita ldhelle. Sairaanhoitgjille, jotka
huolehtivat sairaista ja lievittdvéat koyhien hatad, tarjoutuu
usein tilaisuus rukoilla yhdessa heidan kanssansa, lukea
heille Jumalan Sanaa ja puhua heille Vapahtgjasta. Sairaan-
hoitgat voivat rukoilla niiden heikkoluonteisten henkil6iden
puolesta ja kanssa, joilla e ole tahdonlujuutta hillitéa into-
himon aentamia halujaan. He voivat tuoda toivon siteen
langenneiden ja masentuneiden elaméén. Heidan epéitsekas
rakkautensa, joka ilmenee heidén omaa etua katsomattomassa
Kristuksen rakkauteen.

Monet eivdt usko Jumalaan ja ovat kadottaneet luotta
muksensa ihmiseen. Mutta myé6tatunnon ja rakkauden hen-
gessA suoritetuille teoille he antavat arvoa. Heidan syda
mensd heltyvdt, kun he ndkevédt jonkun henkilén tulevan
heidan kotiinsa maallista kiitosta ja korvausta tavoittelematta
hoitamaan sairaita, ruokkimaan ndkésd, vaatettamaan aas
tomia, lohduttamaan murheellisa ja hellésti ohjaamaan kaik-
kia Hanen luokseen, jonka rakkaudesta hén on tullut kerto-
maan. Kiitollisuus herdd. Usko leimahtaa liekkiin. He
nakevéat, ettd Jumala pitdd heista huolta, ja he ovat vamiit
kuulemaan Hanen sanojaan.

Kakki lahetyssaarnagjat, seka miehet etta naiset, olipa
gtten kysymyksessa ulko- tai Ssdahetystyd, paésevét paljon
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helpommin ihmisia léhelle ja saavat paljon enemman aikaan,
jos he vain kykenevét auttamaan sairaita. Naistyontekijoille,
jotka lahtevat pakanamaihin l&hetyssaarnagjiksi, tarjoutuu
néin tilaisuus tuoda evankeliumi ndiden maiden naisille sl-
loinkin, kun muut ovet ovat suljetut. Kaikkien evankeliumi-
tyota suorittavien tuliss perehtyd yksinkertaiseen sairaan-
hoitoon, jonka avulla voidaan tehda niin paljon tuskien lie-
vittdmiseks ja tautien parantamiseks.

Terveysperiaatteiden Opettaminen

Evankeliumin julistgiien tulis kyetda my0s opettamaan
tervedllisen eldman edellyttdmia periaatteita.  Kaikkialla on
sairautta, mutta enin osa dita voitaisin valttéa noudatta-
malla terveyden lakeja. Ihmisten tulis ymmartaa terveys-
periaatteiden merkitys omale hyvinvoinnilleen seka tassa
ettd tulevassa elamassd. Heidan tulis herdtd huomaamaan,
miten suuressa vastuussa he ovat dita inhimillisesta olemuk-
seda, jonka heidan Luojansa on tehnyt temppelikseen ja
jonka uskollisa huoneenhaltijoita Han toivoo heidan ole-
van. Heille tulis korostaa sen totuuden tarkeyttd, joka sisd-
tyy Pyhan Raamatun sanoihin:

»Slla me olemme eldvan Jumalan temppeli, niinkuin
Jumala on sanonut: ’Minid olen heissd asuva ja vadtava
heidan keskellddn ja oleva heidan Jumalansa, ja he ovat
minun kansani.’»*)

Tuhannet henkil6t tarvitsisivat ja ottaisivat iloiten vastaan
yksinkertaista terveydenhoitoa koskevaa opetusta — tervey-
denhoitoa, joka syrjayttaa myrkyllisten |&&keaineiden kayton.
Kipeasti kaivataan myds ravintokysymyksen uudistamista
koskevaa opetusta. Nurjat syomistavat seka epétervedlisen
ravinnon nauttiminen ovat suurelta osdta syyna maailmassa
nykyisin kirouksena olevaan juoppouteen, rikollisuuteen ja
kurjuuteen.

9) 2 Kor. 6: 16.



Terveysperiaatteita opetettaessa tulee korostaa uudistuk-
sen suurta tarkoitusta, sitd, etta se pyrkii turvaamaan ruu-
miin ia sielun terveyden. Meidan tulee osoittaa, ettd luon-
nonlait, koska ne ovat Jumalan lakeja, ovat meidén parhaak-
semme ja ettd niiden noudattaminen merkitsee elaman on-
nen lisdantymista ja auttaa meita valmistumaan tulevaa el&
maa varten.

Meidan tulee opettaa ihmisid ndkemaan luonnon toimin-
nassa Jumalan rakkautta ja viisautta. Meidan tulee neuvoa
heitd tutkimaan ihmisruumiin ihmeellistd rakennetta ja niita
lakeja, jotka sita hallitsevat. Ne, jotka tajuavat Jumalan rak-
kauden, jotka ymmartavat jotakin Hanen lakiensa viisau-
desta ja hyvyydestd, akavat myo6s katsella velvollisuuksiaan
ja tehtdviddn kokonaan toiselta ndktkannalta. Sen sijaan
ettd terveyssdantéjen noudattaminen aikaisemmin oli hei-
dan mielestddn vaatinut uhrauksia ja kieltdymystd, pitavat
he sitéd nyt, niinkuin se todellisuudessa onkin, arvaattomana
siunauksena.

Jokaisen evankeliumin julistgjan tulis tuntea, etta ter-
veysperiaatteiden opettaminen on osa hénelle uskotusta tyosté.
Tallaigta ty6ta kaivataan kipeasti, ja koko maailma on sille
avoinna.

Henkil 6kohtainen tyd

Kakkialla pyritédn asettamaan jéarjestdjen toiminta yksi-
|6iden toiminnan edelle. lhmiset tahtovat liittya yhteen, kes-
kittyd, rakentaa suuria kirkkoja ja laitoksia. Ihmiset jattavat
kaiken hyvantekevéisyystyon laitoksille ja yhdistyksille ja
valttavat kosketusta maailman kanssa, ja siten heidan syda
mensa kovettuu. He vaipuvat omiin gjatuksiinsa ja tulevat
vaikutuksille vastaanottamattomiksi. Heidan sydamestaan
sammuu rakkaus Jumalaan ja l&himmaéisiin.

Kristus uskoi seuragjiensa suoritettavaksi henkilkohtaisen
tybn — tyon, jota e voida luovuttaa toisdle. Sairaiden ja
koyhien auttamista ja evankeliumin julistamista e voida jat-
taa toimikuntien eikd hyvantekevaisyysyhdistysten huoleksi.
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Evankeliumi vaatii henkilokohtaista vastuuta, henkilokohtaisia
ponnistuksia ja henkilokohtaista uhrautumista.

»Mene teille ja atovierille ja pakota heida tulemaan
sisdlle», kuuluu Kristuksen kasky, »ettd minun taloni téyt-
tyisi.l?) Kristus johdattaa ihmiset niiden luo, joita he tah-
tovat auttaa. »Vie kurjat kulkijat huoneeseesi, kun néet aas
toman, vaateta hanet.» Han sanco. »He panevat kéatensa
sarasten pédlle, ja ne tulevat terveiksiyl) Evankeliumin
siunauksia tulee julistaa vélittdmasti seurustelemalla ja hen-
kilokohtaista rakkaudentyota harjoittamalla

Kaikki Jumalan tyomiehiksi!

Antaessaan muinoin valonsa loistaa kansalleen e Jumala
kayttanyt vélikappaleenaan mitddn madaradttya kansanluok-
kaa. Daniel oli juutalainen ruhtinas. Jesagja oli myos kunin-
kaallista syntyperdd. Daavid oli paimenpoika, Aamos pai-
men, Sakarja vanki Babylonista ja Elisa maanviljelijd. Herra
valits edustgjikseen profeettoja ja ruhtinaita, ylhdsia ja a-
haisia ja ilmaisi heille ne totuudet, jotka on julistettava maa
ilmalle.

Herra lahettda jokaisen, joka paasee osdlissks Héanen
armostaan, johonkin toisten hyvéks suoritettavaan tydhon.
Meidan kaikkien tulee olla vamiina paikalamme ja sanoa
»Katso, tdssa mina olen, lahetd minut.»2) Kaikkien on kan-
nettava vastuuta — saarnagjan, sairaanhoitajan, kristityn |84
kéarin, yksityisen kristityn, olipa han sitten kauppias tai ta-
on julistaa ihmislle peastuksen evankeliumia. Jokaisen
yrityksen, johon ryhdymme, tulis pyrkia tdhan paamaa-
raan.

Ne, jotka ryhtyvéat heille uskottuun tydhén, eivét ole
siunaukseksi vain toisille, vaan he itsekin tulevat runsaasti
siunatuiksi. Tietoisuus Sita, ettd ovat hyvin taytténeet vel-

19) Luuk. 14:23. 11) Jes. 58: 7. Mark. 16: 18. 12) Jes. 6: 8.
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vollisuutensa, vaikuttaa myonteisesti heidan omaan sieluunsa.
Algkuloinen unohtaa surunsa, heikosta tulee vikevd, tieté
miton S viisautta, ja kaikki 10ytavét varman auttgjan Ha-
nestd, joka on heidéa kutsunut.

Seurakunta kouluna

Kristuksen seurakunta on tarkoitettu palvelustyota var-
ten. Sen tunnussana on pavelu. Sen jdsenet ova sotilaita,
joita heidan suuri Paallikkonsa harjoittaa taisteluun. Saar-
nagjat, ladkarit ja opettgjat suorittavat |agjakantoisempaa
tyotd kuin mita yleensa luullaankaan. He eivdt ainoastaan
palvele ihmisg, vaan myods opettavat heita palvelemaan. He-
dan e ole vain opetettava oikeita periaatteita, vaan myos kas-
vatettava kuulijoitaan puhumaan naista periaatteista muille.
Totuus, jota e eletd elamassa elka tiedoteta edelleen, menet-
téd elamda antavan voimansa ja parantavan vaikutuksensa.
Sen siunaus séilyy vain, kun dgitd puhutaan muillekin.

Jumalan hyvaks suoritettava tyd on sastava monipuoli-
sekd. Jokaisen seurakunnanjasenen tuliss osdlistua johon-
kin Mestarin hyvaks tehtéavaan tyohon. Kaikki eivat saa
yhta paljon aikaan, mutta jokaisen pitdisi tehda parhaansa,
jotta voitaigin panna sulku slle sairauksien ja karsimysten
hyokyadllolle, joka vyodryy yli maailman. Monet tahtoisivat
ryhtya tyéhon, jos vain tietdisivdt, miten aloittaa. Heitd on
sen vuoks ohjattava ja rohkaistava.

Jokaisen seurakunnan pitéis toimia kristillisten tyonteki-
jain harjoituskouluna. Sen jasenia olis opetettava pitamaan”
raamatuntutkisteluja, johtamaan ja opettamaan sapattikou-
lussa, parhaala mahdollisdlla tavala auttamaan kdyhid ja
hoitamaan sairaita ja tyoskentelemadn kaantymattomien hy-
vaks. Olis perustettava kouluja, joissa opetettaisiin tervey-
denhoitoa, kotitaloutta ja erilaista kristillista avustustoimintaa.
Kokeneitten opettgjien tulisi niissd antaa paits tietopuolista
my6s kaytannollistd opetusta. Nayttdakéot opettajat itse es-
merkkia tydskennellessédn ihmisten keskuudessa, ja muut
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liittyvat heihin ja oppivat heidan tyostéan. Ykskin hyva
esimerkki on parempi kuin monet madraykset ja késkyt.

Meidan kaikkien tulee kehittdd ruumiillisia ja henkisia
kykyjdmme korkeimmilleen, jotta voismme tydskennella Ju-
malan hyvadksi slla paikalla, mihin Han kaitselmuksessaan
meidat kutsuukin. Samasta armosta, jonka Kristus lahjoitti
Paavalille ja Apollokselle ja jonka avulla he kunnostautuivat
hengellisessa suhteessa, padsevét vield nykyaankin osalisks
ne, jotka hartaudella antautuvat |dhetystython. Jumala toi-
voo lapsillaan olevan ymmarrysta ja tietoa, jotta he kykenisi-
vat selvasti ja yksinkertaisesti julistamaan Hanen Kirkkau-
tensa voimaa maailmalle.

Menestyksellismméat  tyontekijat

Koulutetut, Jumalale pyhittyneet tyontekijat voivat suo-
rittaa paljon monipuolisempaa ja |agjakantoisempaa ty6ta kuin
koulunk&yméttomét. Heidan henkinen vamiutensa asettaa
heidét edullisempaan asemaan. Mutta nekin, jotka eivét
omaa suuria kykyja eivétka ole saaneet lagjaa koulukasva
tusta, voivat tyydyttavasti toimia toisten hyvéaks. Jumala
tahtoo kayttda kaikkia niitd ihmisig, jotka tarjoutuvat Hénen
kéytettdvikseen. Eivat ne aina ole etevimpia ja lahjakkaim-
pia, joiden ty6 tuottaa suurimmat ja kestdvimmit tulokset.
Tarvitaan miehia ja naisia, jotka ovat saaneet sanoman tai-
vaasta. Taitavimpia tyontekijoita ovat ne, jotka noudattavat
Kristuksen kehoitusta: »Ottakaa minun ikeeni pédllenne ja
oppikaa minusta.»3)

Tarvitaan |lahetyssaarnagjia, jotka tekevét tyota koko sy-
damestéan. Sellainen ihminen, jonka sydanta Jumala on
koskettanut, palaa halusta saada auttaa niitd, jotka eivét viela
ole tunteneet Jumalan rakkautta. Heidan tilansa heréttaa
hénessd tuskaa. Oman elamansa alttiiks pannen han ryhtyy

13) Matt. 11:29.
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talvaan lidhettimidnd, hengen innoittamana sanansaattajana
tyshon, johon enkelitkin ottavat osaa

Jos ne, jotka Jumala on varustanut suurilla hengenkyvyilld,
kayttavat néita lahjojaan itsekkdisiin tarkoituksiin, Jumala
jéttéa heiddt koetusgjan jalkeen kulkemaan omia teitaan.
Jumala valitsee heidan tilalleen henkil6itd, jotka evé ole
yhté runsaslahjaisiajajoilla ei ole yhta suurta itseluottamusta,
ja Hén tekee heikoista vakevid, koska nama uskovat Hanen
voivan tehda heidan hyvdkseen sen, mita he itse eivat ky-
kene tekeméan. Jumala hyvaksyy kaiken sen tytn, mika on
tehty taydestd sydamestd, ja Han itse tayttda siind esinty-
vat puutteellisuudet.

Jumala on usein valinnut tyétovereikseen henkil6itd, jotka
ova saaneet vain puutteellisen koulutuksen. Nama ovat
kaytténeet kykyjaan parhaansa mukaan ja Herra on palkin-
nut heidan uskollisuutensa, heidan ahkeruutensa ja tiedon-
janonsa. Han on nahnyt heidan kyyneleensa ja kuullut hei-
dan rukouksensa. Samoin kuin Han antoi siunauksensa
vangeille Babylonian hovissa, samoin Han antaa viisautta ja
tietoa tyontekijdilleen tanakin paivana.

Puuttedlliset koulutiedot ja halvan yhteiskunnallisen ase-
man omaavat miehet ovat joskus Kristuksen armon avulla
saavuttaneet ihmeellistd menestysta sielujen voittamisessa.
Heiddn menestyksensd salaisuus oli luottamus Jumalaan.
Joka padiva he oppivat jotakin Haneltd, joka on ihmeellinen
neuvonantgja ja mahtava voimassaan.

Sdlaisa tyontekijoitd on rohkaistava. Herra johtaa hei-.

dat yhteen kyvykkampien henkilditten kanssa, jotta nama
tayttdisivat ne aukot, joita toiset jattavat. Heidan nopea
kasityskykynsd, heidadn halunsa auttaa hadanalaisia ja heidan
ystavélliset sanansa ja tekonsa avaavat ovia, jotka muutoin
pysyisivat suljettuina. He paasevét laheiseen kosketukseen
masentuneiden kanssa, ja heidan vakuuttavat sanansa kyke-
nevd johdattamaan monta arkaa sidlua Jumalan luo. Hei-
dan toimintansa osoittaa, mitéa tuhannet muut voisivat saada
aikaan, jos heilla vain olis halua sihen.
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Toimeliaampi  elaméa

Mikaan e voi niin heréttdd uhrimieltd eika jalostaa ja
vahvistaa luonnetta kuin toisten hyvéksi suoritettava tyo.
Monet nimikristityt gjattelevat vain itsedan liittyessdan seura-
kunnan jaseniksi. He haluavat nauttia seurakunnan yhtey-
desta ja sidunhoidollisista eduista. He liittyvét suuriin, ku-
koistaviin seurakuntiin ja ovat tyytyvaisia paastessaan niin
vahalla kuin mahdollista, kun on kysymys toisten hyvaksi
suoritettavasta tyostd.  Tala tavoin he riistavét itseltdan
kaikkein kallisarvoisimmat siunaukset. Monelle olis paljon
hyodyllisempéa luopua miellyttéavastd, mukavuutta rakasta-
vasta elamastaan ja seurastaan. Heitd tarvitaan sidld, missa
heidan voimiaan voidaan kayttda kristilliseen tyohon ja jossa
he oppivat itse kantamaan vastuuta.

Tihedssa kasvavat puut eivat kasva vankoiksi ja voimak-
kaiksi. Sks puutarhuri istuttaakin puunsa niin, etta niilla
olis tilaa kehittya Samoin tulis tehd& monille seurakunnan
jésenille. Heiddt on sijoitettava paikoille, joissa heidan voi-
miaan voidaan parhaalla mahdollisella tavalla kayttaa kristil-
liseen tyohon. Toisten hyvaks suoritettavan uhrautuvan tyon
puutteessa he hengellisesti surkastuvat ja tulevat kykenemét-
tomiksi, mutta kun heidét istutetaan uudelleen jollekin |ahe-
tyskentélle, tulee heistd voimakkaita ja tarmokkaita.

Mutta kenenkaan ei tarvitse odottaa kutsua jollekin kau-
kaiselle léhetyskentédle. Jokainen voi aloittaa toisten autta-
misen heti. Kaikkiala ovat ovet avoinna. Kaikkialla ympéa-
rilldmme on niitd, jotka tarvitsevat apuamme. On leskid,
orpoja, sairaita ja kuolevia, on murhedllisia ja masentuneita,
epédtoivoisia, tietamattomia ja hyljattyja

Meidan tulis pitda erikoisena velvollisuutenamme toi-
mia naapuristossamme asuvien hadanalaisten hyvéksi. Ota
selvdd, miten parhaalla tavalla voisit auttaa niitd, jotka eivét
tunne kiinnostusta uskonnollisiin kysymyksiin. Vieraillessas
ystévies ja naapureittesi luona osoita olevas kiinnostunut
heidan sekd hengellisesté etta aneellisestakin hyvinvoinnis-
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taan. Puhu heille Kristuksesta anteeksiantavana V apahtajana.
Kutsu naapureitasi kotiisi ja lue heille Pyhda Raamattua ja
kirjoja, jotka selittévét sen totuuksia. Kehoita heité laula-
maan ja rukoilemaan kanssasi. Né&issa pienissa kokouksissa
on Kristus itse lupauksensa mukaisesti oleva lasna ja Hanen
armonsa on koskettava sydamié.

Seurakunnan jasenien tulisi kasvattaa itsedan tahan tyo-
hon, Sll& sen suorittaminen on aivan yhta tarkeéta kuin pi-
meydessa eldvien sielujen pelastaminen vieraissa maissa
Toisten huolehtiessa sielujen pelastuksesta kaukaisissa maissa
kantakoot monet kotona olevat vastuuta niista sieluista, jotka
davéat heidan ympiristossddn, ja tyoskennelkoot yhta ahke-
rasti heidan pelastuksekseen.

Monet valittavat elamansa tyhjyytta. He voivat kuiten-
kin itse tehdd elaméansa toimeliaaks ja siséltorikkaaksi, jos
vain tahtovat. Kaikille niille, jotka rakastavat Jeesusta koko
sydamestéan, sielustaan ja mielestdan ja |ahimmaisidan niin-
kuin itsedan, tarjoutuu lagja tydala, jolla he voivat kayttaa
kykyjéan ja voimiaan.

Piener tilaisuudet

Alkoon kukaan laiminlyoko pienia tilaisuuksia suurempia
tavoitellessaan. Vahdista tyota suorittaessasi sinulla on mah-
dollisuus menestyd, kun taas suuremmassa voit kokonaan
epaonnistua ja joutua siten epéatoivoon. Keskittdmalla kaikki
voimas ké&silla olevaan tyohon kehityt suurempia tehtavia
varten. Moni kuivettuu ja tulee hedelméttoméks haveksi-
malla jokapdivéisida pikkuvelvollisuuksia ja laiminlyomalla
pikkuasioiden toimittamisen.

Ala turvaudu ihmisten apuun. Katso maallisten olentojen
yli sen Ainoan puoleen, jonka Jumala on valinnut kanta-
maan meidan surujamme ja huoliamme ja hankkimaan meille
kaiken sen, mitd tarvitsemme. Luota Jumalan Sanaan ja
ryhdy tyohon sielld, missid sitéd on, ja mene jarkahtamatto-
massd uskossa eteenpdin. Usko Kristuksen lasndoloon an-
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taa voimaa ja kestavyytta. Tyoskentele epaitsekkaddsti, hellit-
tamattomasti ja uupumattomalla tarmolla.

Sdlaisillakin kentillg, joilla olosuhteet ovat niin vasten-
mieliset ja masentavat, ettd monet ovat haluttomia ryhty-
maan tyohon sielld, ovat uhrautuvien tyontekijoiden ponnis-
tukset saaneet ihmeita ailkaan. He ovat tyoskennelleet sidla
kérsivéllisesti ja sitkedsti, eivétkad ole luottaneet ihmisvoi-
miin, vaan ainoastaan Jumalaan, ja Hanen armonsa on heité
tukenut. Taman maailman tietoon ei milloinkaan tule kaikki
se hyva, mika télla tavoin saadaan aikaan, mutta tyon iha-
nat tulokset nakyvat iéisyydessa.

Itse toimeentulonsa hankkivat |ahetystyontekijat

Monin paikoin voivat itse toimeentulonsa hankkivat 18he-
tystyontekijét tytskennella menestyksdllisesti.  Kun apostoli
Paavali levitti tietoa Kristuksesta kautta koko maailman, teki

han itse tydta toimeentulonsa hankkimiseksi. Joka péiva
pungeissa han tyoskenteli myds kasitydldisena itsensa ja
tovereittensa elatukseksi. Ne jddhyviissanat, jotka hd@n osoitti
Efeson vanhemmille ja joissa ilmenee hénen tydskentely-
tapansa, sisdltdvat kallisarvoisia opetuksia kaikille |dhetys-

tyontekijoille.
»Te tieddtte», hdn sanoi, »miten mina kaiken aikaa olen
ollut teiddn kanssanne ... Ja kuinka mina en ole vetay-

tynyt pois julistamasta teille sitd, mik& hyodyllistd on, ja
opettamasta teita sekd julkisesti ettd huone huoneelta . . .
En mina ole halunnut kenenkaan hopeata tai kultaa tai vaat-
teita; te tiedatte itse, ettd nama minun kéteni ovat tydllansa
hankkineet, mitd mind ja seuralaiseni olemme tarvinneet.
Kaikessa mina olen osoittanut teille, ettda ndin tyéta tehden
tulee huolehtia heikoista ja muistaa ndma Herran Jeesuk-

sen sanat, jotka Han itse sanoi: ’Autuaampi on antaa kuin
ottaa.’»4)
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Nykyaankin voisivat monet, jos heitd vain eléhdyttéisi
sama yhrimieli, suorittaa samalla tavalla hyvaa tyota. Annet-
takoon kahden tai useamman henkilon yhdessé ryhtya evan-
keliseen tyohon. Kaykoot he ihmisten kodeissa, rukoile-
massa, laulamassa ja opettamassa, selittdmassd Raamattua ja
hoitamassa sairaita. Toiset voivat hankkia toimeentulonsa
Kirjoja ja lehtia myymalla, toiset voivat taas apostolin tavoin
tyoskennella kasitydlaisina tai jollakin muulla aadla. Kun
he siten jatkavat tydskentelyaan, oman avuttomuutensa tun-
tien, mutta ndyrasti Jumalaan turvaten, saavuttavat he siu-
nattuja kokemuksia. Herra Jeesus kdy heidan edelldan, ja
niin he seka rikkaiden ettéd koyhienkin keskuudessa ssavat
suosiota ja tukea

Niitd, jotka ovat valmistautuneet vieraissa maissa suori-
tettavaan 1&8kintdldhetystyohon, tulisi kehoittaa viivyttele-
matta lahtem&an tyokentilleen ja sidla aloittamaan tydnsa
kansan keskuudessa ja samalla opettelemaan maan kielen.
Hyvin pian he jo kykenevét opettamaan Jumalan Sanan yk-
sinkertaisia totuuksia.

Kaikkiala maailmassa tarvitaan laupeuden sanansaattajia.
Tarvitaan kristittyja perheitd, jotka ovat halukkaita mat-
kustamaan seuduille, joilla pimeys ja eksytys viela hallitsevat,
vieraisin maihin tutustuakseen l&himmaéistensa tarpeisiin ja
tyoskennellédkseen Mestarin asian hyvéksi. Jos sellaiset per-
heet asettuisivat seuduille, joiden asukkaat ovat vajonneet
hengelliseen pimeyteen, ja antaisivat Kristuksen eldman va
lon loistaa sellg, niin he tekisivét jalon tyon.

Tama ty0 vaatii uhrauksia Monien odottaessa, etta
kaikki esteet ensin raivattaisiin pois tieltd, jaakin ty6, jonka
he olisivat voineet suorittaa, tekeméttd, ja ihmiset kuolevat
ilman toivoa ja ilman Jumalaa. On ihmisig, jotka liikeasioissa
tal tieteellisessa tarkoituksessa matkustavat asumattomille seu-
duille ja mieleldan ubrautuvat ja antautuvat vaaroille alt-
tilks, mutta miten vahan onkaan niitd, jotka |&himmaistensa
téhden ovat haukkaita perheineen muuttamaan seuduille,
jotka kaipaavat evankeliumia.
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Todellista rakkaudenty6ta suorittaa se, joka koettaa padsta
ihmisia lahelle, olivatpa nama sitten missid tai millaisessa
asemassa tahansa, ja joka auttaa heita kaikilla mahdollisilla
tavoilla. Siten voitetaan sydamié ja avataan ovi niiden se
lujen luo, jotka kulkevat kadotuksen tieté.

Muista kaikissa tOissasi, etta olet sitoutunut Kristuksen
palvelukseen, olet osa suuresta lunastussuunnitelmasta. Kris-
tuksen rakkauden tulee virrata 18pi elamési parantavana ja
virvoittavana. Kun yritdt vetdéd muita Héanen rakkautensa
piiriin, anna silloin puhtaan puheesi, epéitsekkaan palvelusi
jailoisen kaytoksesi todistaa Hanen armonsa voimasta. Esita
Héanet maailmalle niin puhtaana ja vanhurskaana, etta ihmi-
set voivat ndhdd Hanet kaikessa kauneudessaan.

Hienotunteisuus ja my6tétunto

Siitd on hyvin vdhan hyotya, ettd koetamme parantaa
toisa muistuttamalla heita tavoista, joita itse pidamme huo-
noina. Painvastoin siitéd on useinkin enemman vahinkoa kuin
hyotya. Keskustellessaan samarialaisen naisen kanssa Kris-
tus, sen sijaan ettd olis puhunut halveksivasti Jaakobin kai-
vosta, esitti jotakin parempaa. »Jos sina tietédisit Jumalan lah-
jan», Han sanoi, »ja kuka se on, joka sinulle sanoo: ’Anna
minulle juoda’, niin sind pyytéisit Haneltd, ja Han antais
sinulle elavaa vettd.n®) Han johti keskustelun siihen aar-
teeseen, joka Hanella oli annettavana, ja tarjosi naiselle jota-
Kin parempaa, kuin mita tama omisti, nimittéin elavaa vetta,
evankeliumin iloa ja toivoa

Tassa on meilla esimerkki siitd, milla tavalla meidan on
tyoskenneltdva Meidan on annettava ihmisille jotakin pa-
rempaa, kuin mitd he omistavat, nimittdin Kristuksen rauha,
joka kay yli kaiken ymmarryksen. Meidan tulee kertoa heille
Jumalan pyhéasta laista, joka on kuva Héanen luonteestaan
jailmaus siitd, millaisks Hén toivois heidan tulevan. Osoit-
takaamme heille, miten aarettoman ihana taivaan katoama-
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ton kirkkaus on maailman hetkellisin huveihin ja iloihin
verrattuna. Kertokaamme heille siitéd rauhasta ja levosta,
joka voidaan loytéa Vapahtgassa Han sanoo: »Joka juo
Sitd vettd, jota mina hanelle annan, se e ikindjanoa.»%)

Puhukaamme Jeesuksesta sanoen: »Katso, Jumalan Ka-
ritsa, joka ottaa pois maailman synninh'?) Han yksin voi
sammuttaa syddmen janon ja antaa sielulle rauhan.

Niiden, jotka toimivat uudistuksen aikaansaamiseksi, tu-
liss, jos kenenkadan, osoittaa mita suurinta uhrautuvaisuutta,
ystavéllisyyttd ja kohteliaisuutta. Tyontekijalta, joka kayt-
taytyy epakohteliaasti, joka osoittaa karsiméttomyytta tois-
ten tietdmattdmyyden tai itsepédisyyden johdosta ja joka
puhuu huolimattomasti tai toimii ajattelemattomasti, sulkeu-
tuvat ovet ihmissydamiin, niin ettei han milloinkaan paase
ihmisia lahelle.

Antakaamme sanojemme pudota, koettaessamme johtaa
ihmisid pois kadotuksen tieltd, yhta lempeina sieuille kuin
hiljaiset sadekuurot lankeavat kuihtuneille kasvellle. Juma-
lan suunnitelmana on péaastd ensin ldhelle ihmissydanta.
Meidan on julistettava totuutta rakkaudessa, luottaen siihen,
ettd Jumala antaa voimaa eldman uudistamiseen. Pyha Henki
painaa sieluun ne sanat, jotka rakkaudessa lausutaan.

Me olemme luonnostamme itsekkéita ja itsepaisia, mutta
kun me opimme ne l&ksyt, jotka Kristus haluaa meille opet-
taa, padsemme osdlisks Hénen luonteestaan ja siité lahtien
eldmme Hanen elaméansa. Kristuksen antamalla ihmeelli-
sla esmerkilla, dlla aarettomalla hellyydelld, jolla Han
otti osaa toisten tunteisiin itkiessddn itkevien kanssa ja rie-
muitessaan riemuitsevien kanssa, tulee olemaan syva vai-
kutus kaikkien niiden luonteeseen, jotka tahtovat vilpitt6-
masti Hanta seurata. Ystavdlisin sanoin ja teoin he koetta-
val tasoittaa tietd vasyneille lahimmaisilleen.

16y Joh. 4: 14. 17)Joh.1:29

Oikea sana oikeaan aikaan

»Herra, Herra on minulle antanut opetuslasten kielen,
niin ettd mind taidan sanalla virvoittaa visynytti.»8)

Kaikkialla ympérillamme on murheellisia sieluja. Etsi-
kddmme nama kérsivat kasiimme ja puhukaamme oikeaan
aikaan lohdutuksen sanoja heidan syddmelleen. Olkaamme
Jumalan kanavia, joiden kautta laupeuden ja armon virkis-
tavat vedet virtaavat hellle.

Joutuessamme kosketuksiin toisten kanssa meidan tulisi
aina muistaa, etta lahimmaistemme kokemuksiin saattaa Si-
sdltya sdllaista, miké on kuolevaisten silmilta salattua. Muis-
tojen kirja sisdltéa surullisia tarinoita, joita huolellisesti suo-
jellaan uteliailta katseilta. Siind on Kirjoitettuna pitkia, an-
karia taisteluja, joita on kayty vaikeissa olosuhteissa, ehké
kotielamassa esiintyneita huolia, jotka pdiva paivalta masen-
tavat mielté ja heikentdvat uskoa ja luottamusta. Néita el&
man vaikeissa olosuhteissa taistelevia voitaisiin auttaa ja roh-
kaista osoittamalla heitd kohtaan pientéd huomaavaisuutta, joka
el maksa muuta kuin hieman rakastavan sydémen vaivan-
nakod. Sellaisille on uskollisen ystavan voimakas, ystavalli-
nen kadenpuristus arvokkaampi kuin kulta ja hopea. Y st&-
valiset sanat ovat yhta tervetulleita kuin enkelien hymy.

On paljon niitd, jotka joutuvat taistelemaan koyhyytta
vastaan, joiden on pakko tehd&d ankarasti ty6téa pienesta pal-
kasta ja jotka héadintuskin kykenevat hankkimaan itselleen
elaméan valttamattomimpia tarpeita. Raskas ty0 ja puute
ahdistavat heitd elkd heilld ole edes toivoakaan paremmasta
tulevaisuudesta. Jos viela tulee lisdks tuskaa ja sairautta,
on heidan taakkansa miltei sietaméton. Lopen vasyneina ja
masentuneina he evét tiedd, mihin voisivat turvautua apua
saadakseen. Ota osaa heidan huoliinsa, heidén sydansurui-
hinsa ja pettymyksiinséd. Silla tavalla tarjoutuu sinulle mah-
dollisuus auttaa heitd. Puhu heille Jumalan lupauksista, ru-
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koile heidan kanssaan ja heidan puolestaan ja vaa heihin
uutta toivoa.

Sairadlle ja masentuneelle sidulle lausuttuja lohdun ja
rohkaisun sanoja pitad Vapahtaja aivan kuin Hanelle itselleen
lausuttuina. Taivaan enkelitkin katsovat iloiten puoleemme
kun koetamme lohduttaa ja rohkaista |&himmaéisiamme.

Jumalallinen veljeys

Jumala on kaikkina aikoina koettanut heréttdd ihmisissa
jumalallista veljeystunnetta. Ryhtyk&&mme Hanen tydtove-
reikseen. Epdluulon ja kylméakiskoisuuden vallitessa maa-
ilmassa tulee Kristuksen opetuslasten osoittaa sitd henked,
joka vallitsee taivaassa.

Puhu niinkuin Han puhuisi ja toimi niinkuin Han toi-
mis. Ilmaise aina Hénen luonteensa lempeyttd. llmaise
sitd rakkauden runsautta, joka on kaiken Hanen oppinsa
pohjana ja koko Hénen toimintansa perustana. Vaatimatto-
mimmatkin tyontekijat voivat, toimiessaan yhteistydssa Kris-
tuksen kanssa, koskettaa ki€lid, joiden vérahtely kuuluu
maanaariin saskka ja joiden edin loihtimat sévelet kaikuvat
kautta idisyyksien.

Taivaalliset voimat odottavat saavansa tydskennella yh-
dessa ihmisvoimien kanssa, jotta nama ilmoittaisivat maa-
ilmalle, mitd ihmisista voi tulla ja mitd voidaan jumalallisten
voimien avulla tehdad hukkumaisillaan olevien sielujen pelas-
tamiseksi. Sellaista henkil6gd, joka unohtaa oman itsensi,
antaa Pyhdn Hengen vaikuttaa syddmessaan ja taydellisesti
pyhittdd eldmansd Jumalale, voidaan kayttda lukemattomiin
tehtaviin. Kaikki, jotka pyhittdvét ruumiinsa, sidunsa ja
henkensda Jumalale ja Hénen palvelukseensa, saavat jatku-
vasti vastaanottaa uusia ruumiin-, hengen- ja sielunvoimia
Taivaan tyhjentyméttomat varastot ovat heidan kéytetta-
visséan. Kiristus antaa heille henked omasta hengestdén ja
eldamada omasta elaméastéan. Pyhd Henki vaikuttaa voi-
makkaasti heidan mielessddn ia syddmessaan. Sen armon
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avulla, joka meille annetaan, voimme taisteluissamme saa-
vuttaa voittoja, jotka nayttavat mahdottomilta oman lyhyt-
nakdisyytemme ja ennakkoluulojemme, luonteenvirheittemme
ja uskon puutteemme tahden.

Kaikki, jotka ehdoitta antautuvat Herran palvelukseen,
saavat voimia aivan rajattomiin asti. Jumala tahtoo suorit-
taa suuria asoita sellaisille ihmisille. Han vakuttaa ihmis-
ten mieleen niin, ettd jo tassd maailmassa heidan eldmés-
sdan toteutuu lupaus siitd elamasts, joka heitd odottaa yl-
hadlla kirkkauden asunnoissa.

»Erédmaa ja hietikko iloitsee,

aromaa riemuitsee ja kukoistaa kuin lilja.
Se kauniisti kukoistaa

ja iloitsee ilolla ja riemulla

Sille annetaan Libanonin kunnia.
Karmelin ja Saaronin ihanuus.

He saavat ndhdd Herran kunnian,
meidén Jumalamme i hanuuden.

Vahvistakaa hervonneet kadet,
voimistakaa horjuvat polvet.
Sanokaa hataantyneille sydémille:
»0Olkaa lujat, @kad peljatko.
Katso, teidan Jumalanne! .. .»

Silloin avautuvat sokeain silmét
jakuurojen korvat aukenevat.

Silloin rampa hyppii niinkuin peura
ja mykan kidi riemuun ratkeaa;
silla vedet puhkeavat eramaahan

ja aromaahan purot.

Hehkuva hiekka tulee lammikoiksi
ja kuiva maa vesilahteiksi.
Aavikkosutten asunnossa,

missa ne makasivat,

kasvaa ruoho ynna ruoko ja kaisla.



Ja sidla on oleva valtatie,

ja sen nimi on »pyha tie»:

sitda e kulje saastainen;

se on heita itsednsa varten.
Joka sita tieté kulkee, e eksy

— eivat hullutkaan.

Ei ole si€la leijonaa,

e nouse sinne raateleva peto;
e sdlaista sdla tavata:
lunastetut sitd kulkevat.

Niin Herran vapahdetut palajavat

ja tulevat Siioniin riemuiten,

paansa péalla iankaikkinen ilo.

Riemu ja ilo saavuttavat heidit,

mutta murhe ja huokaus pakenevat.»9)

19) Jes. 35: —I1o0.

Valkeuksissa olevien auttaminen

»Rakastakaa toinen toistanne, niinkuin mina
olen teita rakastanut.»

Kristus e rakasta meita siksi, ettd me ensin rakastimme
Hintd, vaan Han kuoli puolestamme, »kun me vield olimme
syntisid». Han e kohtele meitd ansiomme mukaan. Vaikka
syntimme olisivatkin ansainneet tuomion, e Han tuomitse
meitd&. Vuodesta vuoteen Han on antanut meille anteeksi
meidan heikkoutemme ja tietdmattomyytemme, kiittamatto-
myytemme ja itsepidisyytemme. Huolimatta erehdyksistdimme,
sydamemme kovuudesta ja Hanen Pyhadn Sanansa laimin-
lydmisesta ojentaa Hin yha edelleenkin meille kétensi

Eréds Jumalan ominaisuuksista on armo. Ja Han osoittaa
tatd armoaan meitd ansaitsemattomia ihmisolentoja kohtaan.
Me emme sité etsineet, vaan Han lahetti sen etsimdan meita.
Jumala iloitsee voidessaan tarjota meille armoaan, e sks,
ettd me sen ansaitsemme, vaan Sitd syystd, ettd olemme
niin ylen arvottomat. Ainoa, mink& perusteella voimme vaa
tia Hanen armoaan, on meidan suuri hatdmme.

Herra Jumala pitééa Jeesuksessa Kristuksessa kéttdan ojen-
nettuna kaiken paivaa kutsuakseen luokseen syntisia ja lan-
genneita.  Kaikki Han ottaa vastaan, kaikki Han lausuu
tervetulleiksi. Héanen ilonsa on saada antaa anteeks suurim-
male syntisdlle. Han tahtoo ottaa sadliin sankarilta, riistéa
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vangin ja temmata kekdleen tulesta Han tahtoo laskea ar-
monsa kultaketjun inhimillisen kurjuuden &rimmaisiin sy-
vyyksiin ja nostaa alennukseen vajonneen, synnin tahraaman
sielun.

Héan, joka antoi henkensa johdattaakseen ihmiset takaisin
Jumalan yhteyteen, kohdistaa hellén kiintymyksensa jokai-
seen ihmisolentoon. H&n huolehtii syntisistéa ja avuttomista
sieluista, jotka ovat dttiita Saatanan juonille ja ansoille, niin-
kuin paimen kaitsee lammaslaumaansa.

Meidan tulee seurata Vapahtajan esimerkkia tyoskennel-
lessamme kiusatuiden ja eksyneiden hyvaksi. Meidan on
osoitettava toisa kohtaan samaa huolenpitoa, hellyytta ja
karsivallisyyttd, kuin Hankin on osoittanut meité kohtaan.
»Uuden késkyn mina annan teille», Han sanoo, »ettd rakas-
tatte toisianne, niinkuin min& olen teitd rakastanut.») Jos
Kristus asuu meissg, me osoitamme Hanen epaitsekasta rak-
kauttaan kaikille niille, joiden kanssa joudumme tekemisiin.
Kun me ndemme miehid tai naisia, jotka ovat mydtatunnon
ta avun tarpeessa, e meidan tule kysya »Ovatko he sen
arvoisia?» vaan: »Miten voin auttaa heita?

Rikkaat ja koyhat, ylhdiset ja alhaiset, vapaat ja orjat
— kaikki he kuuluvat Jumalan perintdosaan. Hén, joka antoi
henkensd lunastaakseen ihmisen, arvioi jokaisen ihmisolen-
non niin kalliiksi, ettd se ylikdy kaiken inhimillisen arvioin-
nin. Ristin salaisuuden ja kirkkauden valossa me voimme
ymmartdd, miten kallisarvoisena Han pitdd ihmisselua. Ja
kun me taméan kasitamme, huomaamme myds, ettd ihmi-
s, olivatpa he miten syvdle langenneita tahansa, ovat mak-
saneet liian paljon, jotta heita voitaisin kohdella kylmésti
ja halveksivasti. Meidan tulee oppia huomaamaan, miten
tarkedta on tyoskennelld |8himméistemme hyvaksi, jotta hei-
dét voitaisin korottaa Jumalan valtaistuimen luo.

Vapahtajan vertauksessaan esittdma kadonnut raha, vaikka
se olikin joutunut roskien joukkoon, oli edelleenkin hopea-

1) Joh. 13:34.
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raha. Sen omistaja ets sitéd, koska silla oli arvonsa. Samoin
on jokainen sielu, vaikka synti onkin alentanut hénen ar-
voansa, Jumalan silmissi kallis. Samoin kuin rahassa oli
hallitsijan kuva ja nimikirjoitus, samoin on Jumalakin luo-
dessaan ihmisen varustanut hénet omalla kuvallaan ja nimi-
kirjoituksellaan. Vaikka synti onkin turmellut ja himmen-
tanyt taman kirjoituksen, ovat sen jéljet kuitenkin viela néh-
tavissd jokaisessa silussa. Jumala haluaa voittaa takaisin
nama sielut ja piirtdd niihin uudestaan oman vanhurskaan
ja pyhan kuvansa.

SAalin puute meissa

Miten vdhan me olemmekaan Kristuksen kaltaisia siin,
mink& pitdis olla lujimpana yhdyssiteend meidén ja Héinen
valilléan, nimittéin sddlivassa rakkaudessa langenneita, syn-
tisia, karsivia sieluia kohtaan, jotka ovat kuolleet synteihinsa
ja rikkomuksiinsa! lhmisten suurin synti on heidan julmuu-
tensa toisaan kohtaan. Monet luulevat edustavansa Jumalan
oikeudenmukaisuutta, harjoittamatta ollenkaan Héanen hel-
lyytténsa ja suurta rakkauttansa. Usein ne henkil6t, joita he
kohtelevat ankaruudella ja kovuudella, ovat kiusausten ah-
dissamiaz. Na&ma sedut ovat taistelussa Saatanaa vastaan,
ja kovat, epaystavélliset sanat masentavat heitd ja ovat usein
syyna siihen, ettéd he lankeavat kiusaajan saaliiksi.

Tie ihmisten sydameen

Ihmisselua on kasiteltdva helldvaraisesti.  Ainoastaan
Han, joka lukee sydanten aivoitukset, kykenee oikedla ta
valla johtamaan ihmisia kdantymykseen. Ainoastaan Hénelta
saatu viisaus auttaa meitd menestyksellisesti toimimaan kado-
tettujen hyvéksi. Esiintymalla jyrkasti ja sanomalla syddmes-
sasi: »Olen pyhempi kuin siné», et milloinkaan péaase tulok-
sin, menettelitpd mielestdss miten oikein tahansa, eivitkd
sanasi, olivatpa ne miten tosia tahansa, padse koskaan kos-
kettamaan ihmissydantd. Sanoissa ja teoissa ilmeneva Kris-

142

tuksen rakkaus avaa tien ihmissieluihin, kun taas kaskyjen
ja todistusten toistaminen e saa mitéaan aikaan.

Me tarvitsemme enemman sitéa lempeyttd, jota Kristuk-
sdla oli; eikd ainoastaan niitd kohtaan, jotka meistd naytta-
vat virheettomiltd, vaan kaikkia niitd kdyhig, kérsivia ja tais-
televia sieluja kohtaan, joiden usein ndahdaan erehtyvén, te-
kevan syntid, lankeavan kiusauksiin ja masentuvan. Meidan
tulee lahestyd ldahimmaéisiamme ja sédlia heitd heidan heik-
kouksissaan kuten meidan laupias Ylimméainen Pappimme.

Ylenkatsottuja, publikaaneja ja syntisia, noita hyléatyita
kansoissa, Kristus kutsui, heitda Hanen rakkautensa voima
veti Hanen luokseen. Niitd Han e koskaan hyvaksynyt,
jotka omassa itsekkyydessddn ja ylpeydessdan eristaytyivat
muista ja kohtelivat halveksivasti muita ihmisia

»Mene tellle ja aitovierille ja pakota heitd tulemaan sisdle,
ettd minun taloni tayttyisi», kehoittaa Kristus meitd. Meidan
tulee noudattaa tétd kehoitusta ja l&hted niiden pakanoiden
luo, jotka elavét ldhellimme, ja niiden luo, jotka ovat kau-
kaisissa maissa. »Publikaanien ja porttojen» taytyy saada
kuulla Vapahtgjan kutsu. Ja Hanen sanansaattgjansa ysté-
vdlisyys ja kérsivéllisyys antaa kutsulle pakottavan voiman
nostaa ihmissieluja ditd synnin syvasta aennuksen tilasta,
johon he ovat vajonneet.

Kristilliset vaikuttimet vaativat meitd tydskentelemaan
alati pddmadrétietoisesti ja yha kasvavalla sitkeydella ja lan-
nistumattomalla innolla niiden sielujen hyvéksi, joita saa
tana yrittda tuhota. Mik&8n ei saa lamauttaa meidan vaka-
via ponnistuksiamme kadotettujen pelastamiseksi.

Huomaa, miten kaikkialla Jumalan Sanassa ilmenee innon
henki, joka pyytd8a hartaasti ihmisia tulemaan Kristuksen
luo. Meidan tulee kayttda hyvaksemme jokaista tilaisuutta,
niin yksityistéa kuin julkistakin, esittééksemme kaikki todis-
tukset ja ponnistaaksemme kaikki voimamme ihmisten veta-
miseks Vapahtgjan luo. Kaikin mahdollisin keinoin meidan
on kehoitettava heitd luomaan katseensa Jeesukseen ja omak-
sumaan Hanen itsensdkieltdvén ja uhrautuvan el@mansé.
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Meidan tulee osoittaa heille, ettd odotamme heidan tuotta-
van iloa Kristukselle, kayttamélla kaikkia Hanen lahjojaan
Hanen nimensa ylistykseksi.

Toivossa pelastetut
»Toivossa me olemme pelastetut.»?) Langenneiden tulee

saada ymmirtid, €itel heidan ole viela liilan myohdista saa-
vuttaa takaisin ihmisarvoaan. Kristus kunnioitti ihmista luot-
tamalla hineen, ja Han Koetti siten heréttaa heissa kunnian-
tuntoa. Niitékin, jotka olivat langenneet syvimmadlle, Héan
kohteli Kunnioittavasti. .Kristus tunsi alituista tuskaa jou-
tuessaan tekemisiin vihamielisyyden, paheiden ja saastaisuu-
den kanssa, mutta milloinkaan H&én e millaan tavalla osoit-
tanut, etta Hanen herkkia tunteitaan oli loukattu. Héan koh-
teli kaikkia ihmisia samalla séalivélla hellyydelld, olivatpa he
sitten miten pahojen tapojen, piintyneiden ennakkoluulojen
tai intohimojen valassa tahansa. Kun padsemme osalisiks
Hanen Hengestdan, on meidan kohdeltava kaikkia ihmisia
veljing, jotka samojen kiusausten ja koettelemusten aaisina
kuin Me itsekin, usein langeten, mutta jalleen nousten, tajs-
televat pettymyksid ja vaikeuksia vastaan myé6tatunnon ja
avun puutteessa. Meidan tulee kohdella heita siten, ettemme
masenna heidén mieltdnsd emmeka tyonna heita pois, vaan
herdtimme rohkeutta heidan sydamessaan. Kun heitd siten
rohkaistaan, voivat he luottamuksella sanoa: »Alkaa iloitko,
minun viholliseni, minusta: jos mind olen langennut, niin
mind nousen; jos istun pimeydessd, on Herra minun val-
keuteni . .. Han minun asiani toimittaa ja hankkii minulle
oikeuden. Hé&n tuo minut valkeuteen, mind saan ndhda
Hanen vanhurskautensa.»
»Asumuksestaan, valtaistuimeltaan
Han katsdee kaikkia maan asukkaita,

Hin, joka on luonut kaikkien heidan sydamenss,
joka tarkkaa kaikkia heidan tekojansa.»®)

2) Room. 8:24. 3) Miik. 7: 8, 9; Ps. 33:14,15
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Han kehoittaa meita suhteessamme kiusattuihin ja ereh-
tyviin muistamaan Hanen sanojaan: »ettet sindkin joutuisi
kiusaukseen».4) Tuntiessamme omat puutteellisuutemme me
voimme sadlia toisten heikkouksia.

»Silla kuka antaa sinulle etusijan? Ja mita sinulla on,
jota et ole lahjaksi saanut?»®) »Yks on teidéan opettajanne,
ja te olette kaikki veljid.»®) »Mutta sing, minkatdhden sind
tuomitset veljedsi? Takka sina toinen, minké&ahden sina
halveksit veljedsi»?) »Alk&&mme dis endi toisiamme tuo-
mitko, vaan paattékdd pikemmin olla panematta veljenne
eteen loukkauskivea tai langetusta.»®)

Virhei st huomauttaminen

Tuntuu aina noyryyttavalta kuulla virheistddn huomau-
tettavan. Kelld8n e olis oikeutta tehdd tata kokemusta
vida katkerammaksi niista viela tarpeettomasti moittien. Ke-
tdén e ole milloinkaan moitteilla palautettu oikealle tielle,
vaan péinvastoin siten on monia karkoitettu pois ja saatu
paaduttamaan syddmensa tuomitsemista vastaan. Lempea
mieli ja miellyttéava, valloittava esiintyminen sen sijaan kyke-
nevét pelastamaan erehtyvidia peittamaan paljon synteja

Apostoli Paavalin mielesta oli valttamatonta nuhdella
vidryydestd, mutta miten innokkaasti han koettikaan 0soit-
taa, ettd han oli erehtyvien ystéavd Miten huolellisesti han
selittikéan heille toimintansa perustettal Han antoi heidan
ymmartaa, ettd han tunsi tuskaa tuottaessaan heille tuskaa.
Han osoitti luottamusta ja myo6tdtuntoa niita kohtaan, jotka
taistelivat voittaaksensa.

»Sill& suuressa sydamen ahdistuksessa ja hadéssd», han
sanoi, »miné kirjoitin teille monin kyynelin, en sitd varten,
ettd te murheellisiks tulisitte, vaan etta tuntisitte sen erin-
omaisen rakkauden, joka minulla on teihin.»*) »Sill& vaikka

4) Gd. 6:1. % 1 Kor. 4 7. 6 Matt. 23: 8 7) Room. 14: 10.
8 Room. 14:13. 9 2 Kor. 2: 4.
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murehdutinkin teitd kirjeelldni, en sitéa kadu, ja jos kaduin-
kin, niin mind... nyt iloitsen, en git§, etta tulitte murheel-
liskd, vaan ditg, ettd murheenne oli tellle parannukseksi;
slla te tulitte murhedliskss Jumalan mielen mukaan .. ..
Slla katsokaa, kuinka suurta intoa juuri tuo Jumalan mie-
len mukainen murehtimisenne on saanut teissi aikaan, mité
puolustautumista, mita pelkoa, iké&voimistd, kiivautta, mita
kurittamistal Olette kaikin tavoin osoittaneet olevanne puh-
taat téssd adassa . . . Sentdhden me olemme nyt lohdute-
tut.»0)

»Mina iloitsen, ettd kailkessa voin olla teista turvalisella
mielelld.») »Mind kiitan Jumalaani, niin usein kuin teita
muistan, aina kaikissa rukouksissani ilolla rukoillen teidan
kaikkien puolesta, kiitan sita, etta olette olleet osdlisa evan-
masti |uottaen sithen, ettd Han, joka on alkanut teissd hyvan
tyon, on sen tayttava Kristuksen Jeesuksen péivaan saakka.
Ja oikein onkin, ettd mind ndin gjattelen teitd kaikkia, koska
te olette minun sydamesséni, te, jotka sekda ollessani kah-
leissa etta evankeliumia puolustaessani ja vahvistaessani olette
kaikki minun kanssani armosta osalliset.»2) »Sentéhden, rak-
kaat ja ikavoidyt veljeni, te minun iloni ja kruununi, seiso-
kaa ndin Herrassa lujina, rakkaat!»3) »Silla nyt me elimme,
jos te saisotte lujina Herrassa.»*)

Paavali kirjoitti néille veljille kuin »pyhille Kristuksessa
Jeesuksessa», mutta han e kirjoittanut sellaisille, jotka oli-
vat téydellisa luonteeltaan. Han kirjoitti selaisille miehille
ja naslle, jotka taistelivat kiusauksia vastaan ja olivat vaa
rassa langeta. Han neuvoi heitd »rauhan Jumalan luo», »joka
on kuolleista nostanut Herramme Jeesuksen Kristuksen, tuon
suuren lammasten paimenen». Han vakuutti heille, etta
Han on »iankaikkisen liiton veren kautta» tekeva heidét »ky-
keneviks kaikkeen hyvaan, voidaksenne toteuttaa Hanen tah-

10y 2 Kor. 7:8—13. ™) 2 Kor. 7:16. 12) Fil. 1:3—7.
13) Fil. 4: 1. 14) 1 Tess. 3. 8.

146

tonsa, ja vaikuttakoon teissd sen, mika on Hanelle otollista,
Jeesuksen Kristuksen kautta.»®)

Jos joku tehtyd8n erehdyksen tulee sita tietoiseks, niin
varo havittamasta hanen omanarvontuntoaan. Ala masenna
hantd suhtautumalla héneen véinpitdméitomasti ja epa
luuloisesti. Ala sano: »Ennenkuin annan hénelle luottamuk-
seni, tahdon odottaa ndhdakseni, kestaakod han.» Usein juuri
télainen epdluulo on syyna hanen kompastumiseensa.

Meidan tulis pyrkid ymmartamaan toisten heikkouksia.
Me tieddmme niin kovin vahan niiden henkildiden sydan-
suruista, jotka ovat olleet pimeyden kahleissa ja joilta puut-
tuu tarmoa ja sivedlistd voimaa. Siilittdvimmaissd asemassa
on sdllainen ihminen, joka kérsii omantunnontuskia; hédn on
kuin huumaantunut, horjuva ja tomuun vaipuva. Hén e
voi nahdad mitéan selvasti. Mieli on sumentunut, eika han
tieda, mihin ryhtya Moni sieluparka — kadonnut, harhaan
joutunut lammas — saa vadrinymmaérrettynd ja hylattyna
kestda hdpeda ja tuskaa. Han e voi |0ytéa Jumalaa, ja kui-
tenkin han kiihkeasti kaipaa anteeksiantoa ja rauhaa.

Oi, adkamme lausuko ainoatakaan sdllaista sanaa, joka
lisiis téta tuskaal Puhukaamme sen sijaan tédllaiselle se
lulle, joka on kyllastynyt synnilliseen elamaan, mutta e tieda
mistd etss apua, armahtavasta ja sddlivastd Vapahtgjasta.
Tarttukaamme hénen kateensd, nostakaamme hanta ja lau-
sukaamme hanelle rohkaisun ja toivon sanoja. Auttakaamme
hanta tarttumaan Vapahtajan kéteen.

Ald masennu!

Me masennumme liian helposti niiden sielujen tdhden,
joihin ndhden ponnistuksemme eivé heti tuota tuloksia
Emme milloinkaan sais lakata tydskentelemastd jonkun se-
lun puolesta, niin kauan kuin on olemassa yksikin toivon
sade. Meidan uhrautuva Vapahtgiamme on lunastanut ndméa

) Hepr. 13:20, 2r1.
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seluraukat sks kaliilla hinnalla, ettei heitd voida niin vain
jattaa kiusaajan valtaan.

Meidan on koetettava asettua kiusattujen asemaan. Aja-
telkaamme perinnollisyyden, huonon seuran ja ympariston
vaikutusta sekd huonojen tapojen voimaa yleensd. Voim-
meko ihmetelld, jos moni sellaisissa olosuhteissa turmeltuu?
Voimmeko ihmetelld, eftta heiddn parantumisensa edistyy
hitaasti?

Usein voi niistd, jotka meistd ndyttévat raaoilta ja véahem-
min lupaavilta, tulla evankeliumin uskollismpia tunnustajia
ja puolustgiia, kunhan heidé& on voitettu totuudelle. He
eivdt ole kokonaan turmeltuneita. Karkean ja pelottavan
ulkokuoren dle saattaa kétkeytyd hyvia ominaisuuksia, jotka
voidaan heréttaa eloon. Ilman auttavaa kéttd e monikaan
naista pelastuisi, mutta kdrsivalisin ponnistuksin heidét voi-
daan nostaa. Tdlaiset henkil6t tarvitsevat hellid sanoja, ys
tavillistd huomaavaisuutta ja tehokasta apua. He tarvitse-
val sdlaisa neuvoja, jotka eivdt sammuta sitd heitkkoa roh-
keuden kipindd, joka vield paaa heidan sielussaan. Niiden
tyontekijoiden, jotka joutuvat tekemisin téllaisten henkilGi-
den kanssa, tulis erikoisesti muistaa taméa

Joskus tapaa ihmisid, joiden sielunvoimat ovat jo niin
kauan olleet lopussa, eftei heistd enda koskaan téssa elamassa
voi tulla sitd, mihin he suotuisammissa olosuhteissa olisivat
voineet paasta. Mutta vanhurskauden auringon Kkirkkaat
sdteet voivat vield tunkeutua heidankin sieluunsa. Heidan-
kin etuoikeutenaan on saavuttaa e€ldmd, joka on Jumalan

eldman kaltainen. Istuta heidan mieleensd ylentévia, jalos-"

tavia gatuksia. Anna oman eldamési osoittaa heille ero puh-
tauden ja synnin, valon ja pimeyden vdilla Osoita omalla
esmerkillds mitd merkitsee olla kristitty. Kristus kykenee
parantamaan suurimmatkin syntiset ja asettamaan heidét slle
paikale, jossa heidd tunnetaan Jumalan lapsiks seka Kris-
tuksen kanssaperillisks katoamattomaan perintGosaan.
Jumalallisen armon ihmeen avulla voivat monet heista
olla hytdyksi elaméssd. Halveksittuina ja syrjaytettyina he
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ovat kokonaan masentuneet. He saattavat nayttad véalin-
pitaméttomilta ja tylsiltd, mutta Pyhadn Hengen koskettaessa
heita katoaa tylsyys, joka naytti tekevan toivottomaks heidan
parantumisensa. Unelias, sumentunut sielu herdd, ja Synnin
orja vapautuu. Paheet hdviavét ja tietdmattomyyden vata
murtuu. Rakkauden kautta vaikuttava usko puhdistaa sydéa
men ia kirkastaa mielen.
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Raittiusty®

»Pelasta ne, joita kuolemaan viedddn, ja
pysaytd ne, jotka surmapaikalle hoippuvat.»

Jokainen oikea uudistusliike kuuluu osana evankeliumi-
tyohon ja omalta osataan kohottaa sielua uuteen, jalompaan
eldmaan. Erikoisesti tulis kristillisten tyontekijoiden tukea
raittiudiikettdé. Heidan olis kiinnitettdvd huomiota t&han
tyohon ja tehtdva sitd elinvoimainen, polttava kysymys.
Heidan tulis kaikkiala esittédd kansalle oikeita raittiusperi-
aditeita ja kehoittaa ihmisid allekirjoittamaan raittiuslupaus.
On ryhdyttava vakaviin toimenpiteisiin niiden auttamiseks,
jotka ovat juoppouden ja hillittdmien elé@méntapojen orjuu-
dessa. Kaikkiala on toimittava niiden hyvaksi, jotka ovat
langenneet juoppouteen. Eri kirkkokunnissa, uskonnollisissa
laitoksissa ja kristillisissa kodeissa ovat monet nuorista valin-
neet turmion tien. Hillittémilla eldméntavoillaan he tuotta-
vat itselleen tauteja, ja haluten saada rahaa synnillisten himo-
jensa tyydyttamiseksi he usein joutuvat epérehellisyyden po-
luille. Terveys ja luonne turmeltuvat. Nama sieluraukat
tuntevat, Jumalasta vieraantuneina ja yhteiskunnan hylkioing,
ettei hellla ole toivoa enempdd nykyisesta kuin tulevasta
kaan elaméstd. Vanhempien sydan on murtunut. lhmiset
puhuvat nastd hairahtuneista aivan toivottomina tapauksina,
mutta Jumala katsoo heita toisin silmin. Han tuntee kaikki
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ne olosuhteet ja asianhaarat, jotka ovat tehneet heista mita
he ovat, ja Han katselee heita sddlien. N&ma ihmiset tarvit-
sevat apua. Ala milloinkaan anna heille aihetta sanoa: »Ku-
kaan ihminen e vdita minun sielustani.»

Juoppouden uhreja tavataan kaikissa yhteiskuntaluokissa
ja ammateissa. Korkean aseman, erinomaiset kyvyt ja lagjat
tiedot omaavat henkil6t ovat antautuneet tyydyttémaan nau-
tinnonhaluansa, kunnes eivdt endd lainkaan kykene vastus-
tamaan kiusausta. Erdat niistd, joilla aikaisemmin on ollut
paljon omaisuutta, ovat nyt kodittomia ja ilman ystavia ja
kérsivat kurjuutta, sairautta ja hdpedd. He ovat kadottaneet
kyvyn hillité itsedan, ja ellei helle ojenneta auttavaa kétta,
vaipuvat he yhd syvemmaille ja syvemmadlle. Tama hillitto-
myyteen vajoaminen e ole pelkastdan sivedlinen synti, vaan
se on my6s ruumiillinen sairaus.

Auttaessamme néitd juoppouden uhreja meidan taytyy,
kuten Kristus niin usein teki, ensin kiinnittda huomiomme
heidan ruumiilliseen tilaansa. He tarvitsevat tervedllista, kii-
hottavista aineista puhdasta ruokaa ja juomaa. He tarvitse-
val puhtaita vaatteita ja mahdollisuuden noudattaa ruumiil-
lista puhtautta. Heidan tarvitsee péaasta auttavaan, kohot-
tavaan kristilliseen ilmapiiriin. Jokaiseen kaupunkiin olis
saatava paikka, missd huonojen tottumustensa orjat saisvat
apua kahleittensa murtamiseen. Monet pitavat vakijuomia
ainocana lohdutuksena huoliinsa. Mutta ndin e tarvitsis
olla, jos krigtityiks tunnustautuvat tahtoisivat seurata lau-
piaan samarialaisen esimerkkid, eivatka toimis niinkuin
pappi ja leviitta.

Joutuessamme kosketuksiin juoppouden uhrien kanssa
meidan tulee muistaa, ettemme ole tekemisissa terveiden
ihmisten kanssa, vaan sdlaisten, jotka slla hetkella ovat
pahojen henkien vallassa. Osoittakaamme kérsivéllisyytta ja
suvaitsevaisuutta.  Alkaamme ajatelko ndiden syntisten vas-
tenmielistéa ulkoasua, vaan sitd kallista elaméa, jonka lunas-
tamiseksi Kristus kuoli. Kun juomari herdd huomaamaan
oman aennustilansa, osoita sind silloin hanelle kaikin mah-
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gollisin tavoin, ettd olet hanen ystavansi Ala lausu ainoa-
takaan moitteen sanaa. Ala anna minkaan tekos tai kat-
sees ilmaista moitetta tai vastenmielisyytta. Tuo sieluraukka
tuomitsee varmasti itse itsensd. Auta hantd nousemaan.
Lausu hénelle sanoja, jotka rohkaisevat hantd uskomaan.
Koeta vahvistaa hdnen luonteensa jokaista hyvaa piirretta.
Opeta hanta pyrkimaan ylospain. Osoita hanelle, ettd héa-
nen on mahdollista eléa niin, ettd saavuttaa silla [8himméis-
tensd kunnioituksen. Auta hantd ymmartamaan niiden lah-
jojen arvo, jotka Jumaa on hénelle antanut, mutta joiden
kéyttdmisen han on laiminlyonyt.

Vakka sdllaisen henkilén tahto onkin heikentynyt ja tur-
meltunut, hanelld on toivo Kristuksessa, silla Kristus tah-
too heréttdd hanen sydamessddn jaloja tunteita ja pyhid
toiveita. Rohkaise hantd sen vuoks turvautumaan sihen
toivoon, joka on hanelle evankeliumissa esitetty. Avaa tuolle
kiusatulle ja epérdivélle sdulle Raamattu ja lue hanelle
yha uudelleen ja uudelleen Jumalan lupauksista. Nama lu-
paukset tulevat olemaan hanelle lehtind eldman puusta. Jat-
ka tyotadsi karsivallisesti, kunnes tuon sieluraukan vapiseva
kdsi kiitollisn ja iloisn midin tarttuu sihen lunastuksen
toivoon, joka on meille Kristuksessa annettu.

Sinun taytyy pitéa lujasti kiinni niistd sduista, joita koe-
tat auttaa, muutoin et koskaan saavuta voittoa. Paha kiusaa
heitd jatkuvasti. Yha uudelleen he ovat joutumaisillaan juo-
mahimonsa valtaan. Yha uudelleen he saattavat langeta,
mutta da sittenk&an jata tyotadsi kesken.

He ovat paittaneet eldd Kristukselle, mutta heidan tah-
donvoimansa on heikentynyt, ja siks niiden on huoléellisesti
heitd valvottava, jotka tilivelvollisuutensa tuntien harjoitta-
vat selunhoitoa. He ovat kadottaneet miehuullisuutensa, ja
se heidan taytyy saavuttaa takaisin. Monien on taistdtava
ankarasti perittyja pahoja taipumuksia vastaan. Heidan luon-
nottomat himonsa ja adilliset taipumuksensa ovat synnyn-
naistd perintba Na&ita vastaan on huolellisesti oltava varuil-
laan. Seka ulkoa ettad sisdltgpdin tuleva hyva ja paha tais-
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televat vallasta. Ne, jotka eivd ole milloinkaan kokeneet
mitéan tamankaltaista, eivdt tunne himon vatavaa voimaa
eivatkd niitd ankaria taisteluita, joita ihmisen on kaytava
koettaessaan noudattaa kohtuutta kaikessa. Taistelua kay-
daan lakkaamatta.

Monilta, jotka ovat k&éntyneet Kristuksen puoleen, puut-
tuu dvedligd rohkeutta jatkaa taistelua himoja ja paheita
vastaan. Mutta tdméa el ssa masentaa tyontekijaa. Saatta
vathan muutkin kuin nama synnin syvimmista kuiluista pe-
lastetut langeta uudelleen.

Muidta, ettd et tydskentele yksin. Taivaan pavelevat en-
kelit auttavat jokaista uskollista Jumalan poikaa ja tytarta.
Ja Kristus itse suurena Parantgjana asettuu uskollisten tyon-
tekijoittensa rinnalle ja sanoo katuvalle sielulle  »Poikani,
sinun syntis annetaan anteeksi.»)

Paljon on niitd hylattyjd, jotka tarttuvat sihen toivoon,
mika heille evankdliumissa esitetégén, ja he menevédt sisdle
talvaan vatakuntaan, kun taas toiset, joille on suotu suu-
remmat edellytykset ja enemmén valoa, jota he evéa kui-
tenkaan kaytténeet hyvakseen, jatetddn ulos pimeyteen.

»Ole luja ja ole mies»

Meidan tulis osoittaa kaikille paheiden oriille, miten valt-
tamatonta on, etta he itse auttavat itsedén. Toiset tydsken-
televét mita innokkaimmin heiddn nostamisekseen, Juma-
la tarjoaa hellle armoaan hinnatta, Kristus kehoittamalla
kehoittaa heitéa ja Jumalan enkelit pavelevat heitda — ja kui-
tenkin on tama kaikki turhaa, eleiva he itse ryhdy taistele-
maan oman asiansa hyvaks.

Daavidin viimeiset sanat Sadomolle, kun tama vield ol
nuori mies ja tuli pian kruunattavaks Israglin kuninkaaksi,
olivat: »Ole luja ja ole mies»?) Nama rohkaisevat sanat:

1) Mark. 2: 5. 2) 1 Kun. 2: 2.



»0Ole luja ja ole mies» sopivat yhté hyvin jokaiselle ihmiselle,
katoamattomuuden kruunun tavoittelijalle.

Omien himojensa orjille tulisi osoittaa, etta he tarvitsevat
suurta gvedlista uudistusta, jos tahtovat tulla miehiksi.
Jumala kehoittaa heitd nousemaan ja Kristuksen voiman
avulla voittamaan takaisin Jumalan heille antaman miehuulli-
suuden, mink& he ovat synnillisessd nautinnonhalussaan me-
nettaneet.

Moni ihminen huudahtaa epétoivoissaan tuntiessaan kiu-
sauksen vallan ja intohimon voiman: »Mina en voi vastustaa
pahaa.» Sanokaamme hénelle, ettd han kylla kykenee siihen
ja ettéa hanen taytyy sita vastustaa. Héan tulee ehka kerta
toisensa peréasta epaonnistumaan, mutta aina ei tarvitse kéyda
niin. Han on helkko sivedlisiltd voimiltaan sek& taysin syn-
tisten el@mantapojensa orja. Hanen lupauksensa ja paatok-
sensd ovat hiekkakoysien kaltaisia. Tietoisuus rikkomistaan
lupauksista ja luopumistaan vakuutteluista heikentdd hanen
luottamustaan omaan vilpittdmyyteensd ja saa hanet gatte-
lemaan, ettd Jumala el voi hyvaksya hantd elkd auttaa hanta
hénen pyrkimyksissédn. Mutta hénen e tarvitse vaipua
epatoivoon.

Niitd, jotka panevat luottamuksensa Kristukseen, evét
mitkdan perityt tai hankitut tavat ja taipumukset voi kah-
lehtia. He eiva ole alhaisemman minansé orjia, vaan he
kykenevé hillitsemaan kaikkia haluja ja intohimoja. Jumala
e ole jattdnyt meita yksin rgallisilla voimillamme taistele-
rtiaan pahaa vastaan. Olipa meilla minkélaisia perimiamme
ta hankkimiamme pahoja taipumuksia tahansa, niin me
kykenemme ne voittamaan sen voiman avulla, mink& Jumala
on vamis meille antamaan.

Tahdon voima

Kiusatun sielun tulee kéasittaa mika voima tahtoon todella
ssdltyy. Tahto on ihmisuonnossa halitseva voima — va
litseva ja padéttava voima. Kaikki riippuu tahtomme oikeasta

14

kayttdmisesta. On tietysti oikein halata hyvyytta ja puh-
tautta niin paljon kuin suinkin, mutta jos pysahdymme t&-
han, e dita ole mitddn hyotyd. Moni kulkee perikatoaan
kohti, vaikka jatkuvasti toivookin voivansa voittaa pahat tai-
pumuksensa. He eivéd luovuta tahtoaan Jumalalle eivétka
valitse Hanen palvelemistaan.

Jumala on antanut meille vallan vdlita, ja sitd meidan
on myos kaytettdvd. Me emme voi muuttaa sydantdmme,
emme voi valvoa gatuksiamme, tunteitamme ja taipumuk-
samme. Me emme myodskdan voi puhdistaa itsedmme em-
meka tehda itsedmme sopiviks Jumalaa palvelemaan. Mutta
me voimme valita Jumalan palvelemisen ja antaa Hanelle
tantomme. Silloin Han saa meissi aikaan sen, etta me seka
tahdomme ettd toimimme Hanen mielisuosionsa mukaan.
Siten meidan koko olemuksemme joutuu Kristuksen val-
vontaan.

Kayttamalla oikein tahtoamme eldmassdmme tapahtuu
taydellinen muutos. Luovuttamalla tahtomme Kristukselle
pagsemme osdlisks jumalallisesta voimasta. Saamme voi-
maa ylhaalta pysydksemme kestéavinad. Puhdas ja jalo, kaikki
himot ja pyyteet voittava elamd on jokaiselle mahdollinen,
kunhan han vain tahtoo yhdistéa heikon ja horjuvan inhi-
millisen tahtonsa Jumalan kaikkivaltiaaseen, jarkahtamatto-
maan tahtoon.

Terveysperiaatteiden tunteminen

Niille, jotka taistelevat nautinnonhimon valtaa vastaan,
olis opetettava terveysperiactteita. Hellle olis osoitettava,
ettd terveyslakien rikkomisesta sairadloisa ja luonnottomia
haluja tyydyttamalla aiheutuu my0s juomahimo. Ainoastaan
terveysperiaatteita noudattamalla he voivat toivoa voivansa
vapautua luonnottomien kiihotusaineiden kaytosta Heidan
on toimittava yhdessa Jumalan kanssa ja noudatettava Hénen
lakegjaan, sekd sivedlisia ettd ruumiillisia, voidakseen juma-
lalisen voiman avulla katkoa himon kahleet.
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Ty6;, oma apu

On huolehdittava siitéd, etta ne, jotka yrittévat el&a pa
rempaa €l8mad, saavat jotakin tydta. Ketddn tyokykyista
ihmista e saa opettaa odottamaan itselleen ruokaa, vaatteita
ja asuntoa maksuttomasti. Sekd heidan itsensa ettéd toisten-
kin téhden olis |0ydettava jokin keino, jolla he voisivat
korvata kaiken, mink& saavat. Rohkaiskaamme heitd kaikissa
niissa yrityksissa, joihin he ryhtyvét toimeentulonsa hankki-
miseks. Siten lisddmme heiddn omanarvontuntoaan ja itse-
luottamustaan. Hyoédyllinen henkinen ja ruumiillinen tyo
on valttdméatdn suoja kiusauksia vastaan.

Pettymyksia ja waaroja

Tyo6skenneltdessa langenneiden hyvéksi joudutaan usein
pettymaan niihin ndhden, jotka lupaavat parantaa eldman-
tapansa. Monen eldméssa tapahtuu vain ulkonainen muutos.
He ovat hetkellisten mielijohteiden valassa, ja jonkin aikaa
nayttédkin sitd kuin uudistus olis tapahtumassa. Mutta
sydamessa e olekaan tapahtunut todellista muutosta. He
ovat yhta itserakkaita kuin ennenkin ja tavoittelevat yhta
kiihkeisti entisia mielettdbmid huvituksia ja nautintoja. Hellla
e ole aavistustakaan luonteen kehittdmisestéq, eik& heihin
voida luottaa niinkuin sellaisin ihmisiin, joilla on varmat
periaatteet. He ovat turmelleet hengen- ja sielunvoimansa
tyydyttdmalla halujaan ja himojaan, ja se tekee heidé he-
koiks. He ovat epavakaisia, hailyvid ja aidtillisa. Tallaiset
henkilét ovat usein vaarana toislle. Koska heitd pidet&én
sellaisina ihmising, jotka ovat tehneet parannuksen, luotetaan
heihin ja heille annetaan vastuullisia toimia, joissa he vaikut-
tavat turmiollisesti viattomiin.

Nekin, jotka vilpittOmasti yrittavét tehdd parannusta,
ovat vaarassa langeta. Heitd on kohdeltava hyvin viisaasti
ja lempessti. Sellaisten henkildiden imarteleminen ja ylis
taminen, jotka ovat pelastuneet syvimmasta alennuksen ti-
lasta, on usein koitunut ndille turmioksi. Tapa kehoittaa
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miehia ja naisa julkisesti kertomaan niista kokemuksista,
joita heilla on ollut synnin teill& vaeltaessaan, on vaarallista
sekd puhujille ettéa kuulijoille. Thmisten midi ja selu hel-
posti turmeltuvat, kun viivytédan téllaisissa synnillisissi ko-
kemuksissa. Noiden pelastuneiden ndin saama maine on
ollut heille turmioksi. Monet tulevat sihen luuloon, etta
heidén syntinen eldmansd on tuottanut heille erdénlaista
kunniaa. Heissd heréa siten kuuluisuuden tavoittelu ja oma
hyvéisyyden henki, joka koituu kohtalokkasks heidan se
lulleen. He voivat kestdd ainoastaan luopumalla itseensa
luottamisesta ja turvautumalla taydellisesti Kristuksen armoon.

Pelastettu muita auttamaan

Kaikkia niitd, joiden eldmassd on tapahtunut todellinen
kaantymys, olis rohkaistava tytskentelemaan toisten hyvaksi.
Alkoon kukaan torjuko luotaan sidlua, joka jattaa Saatanan
palveluksen palvellakseen Kristusta Jos ndemme Jumalan
Hengen vaikuttavan jossakussa henkiléssd, niin meidan on
kaikin keinoin rohkaistava hantd ryhtymaan Jumalan tyo-
hon. »Armahtakaa toisia, niitd, jotka epiilevit.»®) Ne, jotka
ovat Jumalalta saaneet viisautta, |10ytavat kylld avun tarpeessa
olevia sieluja, niitd, jotka ovat vilpittomasti katuneet, mutta
jotka tuskin rohkaisematta uskaltaisivat tarttua toivoon. Herra
sadttaa palvelijainsa sydamenasiaksi lausua nama arat, katu-
vat selut tervetulleiks keskuuteensa. Vaikka he olisvat mi-
ten syntis@ miten syvdle langenneita tahansa, Kristus ottaa
heidét kuitenkin vastaan, kun he syntejansa surren ja katuen
tulevat Hanen luoksensa. Antakaa heidan dlloin tehda jota-
kin Hanen hyvékseen. Jos he ovat haukkaita tytskentele-
maan toisten pelastamiseks siitéa turmeluksen kuilusta, josta
he itse ovat pelastuneet, niin antakaa heille siihen tilaisuus.
Johdattakaa heidét kokeneitten kristittyjen luo, jotta he heilta
saisvat henkistd voimaa. Tayttdkaa heidan sydamensa ja
kétensa Mestarin hyvaksi suoritettavala tyolla
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Kun valo syttyy seussa, saattaa sellaisesta henkil 6std,
joka naytti pahimmin olevan synnin kahleissa, tulla menes-
tyksellinen tyontekija toimimaan sellaisten syntisten hyviksi,
jollainen han itsekin oli. Uskossa Kristukseen he voivat
suorittaa suuriarvoista tyéta ja heille voidaan uskoa vastuun-
daisa tehtavia sielujen pelastustydssa He ndkeva omat
heikkoutensa ja késittédvat oman luonteensa turmeltuneisuu-
den. He tuntevat synnin voiman ja pahojen taipumusten
vallan. He tuntevat olevansa kykenemdttbmia voittamaan
ilman Kristuksen apua ja huutavat, jatkuvasti: »Miné heitén
avuttoman sieluni sinun kasiisi.»

Talaiset henkil6t voivat olla avuks toisille. Se, joka itse
on ollut kiusauksissa ja koettelemuksissa ja jonka toivo oli
miltel sammunut, mutta jonka rakkauden sanoma on pelas-
tanut, tuntee sielujen pelastamistaidon. Sellainen henkild,
jonka sydamen tayttad rakkaus Kristukseen, tietéa kylla,
miten kadonneita on etsittéava, koska Vapahtgja on hanet
itsensdkin etsinyt ja palauttanut lammastarhaan. Han voi
ohjata syntiset Jumalan Karitsan luo. H&an on antautunut
varauksitta Jumalale, ja Jumala on ottanut hanet |apsekseen
tuossa Rakastetussa. Jumala tarttuu siihen kéteen, jonka
ihminen Hanelle oman heikkoutensa tuntien ojentaa. Sd-
laisten henkilGiden toimesta monet tuhlaajapojat palaavat tai-
vadlisen Isan luo.

Kristus, kiusattujen toivo

Jokaista sdlaista sidlua varten, joka taistelee kohotakseen
syntisesta eldmasta puhtaaseen eldmaan, on suuri voiman-
|ahde siind ainoassa nimessa »taivaan ala, ihmisille annetussa,
jossa meidan on pelastuminen».4) »Jos joku janoaa» rauhaa
ja vapautumista synnillisistéa taipumuksistaan, »niin tulkoon
minun tykoni ja juokoon», sanoo Kristus.5) Ainoa parannus-
keino syntid vastaan on Kristuksen armo ja voima

4 Apt. 4 12. 5 Joh. 7: 37.



Omin voimin tehdyt hyvat pédtokset eivat hyodyta mi-
taan. Mitk&én lupaukset eivdt tdssd maailmassa kykene
murtamaan pahojen tapojen valtaa. |hmiset elvéd voi nou-
dattaa kohtuutta kaikessa, ennen kuin Jumalan armo on
uudistanut heiddn Syddmensa Me emme voi hetkedkaan
pidattaa itseamme synnistd. Olemme joka hetki riippuvaisia
Jumalasta.

Todellinen uudistus alkaa sielun puhdistamisesta. Lan-
genneiden hyviaksi suorittamamme tyd menestyy vain, jos
Kristuksen armo saa uudestiluoda luonteen ja jos sielu tulee
eldvaan yhteyteen Jumalan kanssa.

Kristus i tdydellisessd kuuliaisuudessa Jumalan laille,
ja dgiten Han oli esimerkkina kaikille ihmisille. Meidan on
elettava tassa maailmassa Hénen eldmaansa Hanen voimansa
avulla ja Hanen johdollaan.

Tyoskennellessimme langenneiden auttamiseksi meidan
on painettava heidan mieleensd ja sydameensd Jumalan lain
vaatimukset ja opetettava heille, miten valttdmatonta on olla
kuuliainen Hanelle. Ala milloinkaan unohda osoittaa heille,
miten huomattava ero on olemassa sellaisen ihmisen valillg,
joka palvelee Jumalaa, ja sellaisen, joka e Hanta palvele.
Jumala on tosin rakkaus, mutta Han el anna anteeks sitg,
etta Hanen kaskyjansa tahalisesti rikotaan. Hénen vata
kuntansa lait ovat sellaisia, ettd ihmiset eiva voi vélttaa
tottelemattomuuden seurauksia. Hé&n voi kunnioittaa ainoas-
taan niitd, jotka Hantd kunnioittavat. Ihmisen menettely
taslla Mmaailmassa ratkaisee hanen iankaikkisen kohtalonsa
Mita han on kylvanyt, sitd on hanen myds niitettdva. Téas
sékin on voimassa syyn ja seurauksen laki.

Jumalan vaatimuksia e tyydyta mikdan vahempi kuin
téaydellinen kuuliaisuus. Eika Hén ole esittényt niitd epd
miidridisesti. Han e ole kaskenyt mitadn selaista, mika ei
olis valttamatontd ihmisen saattamiseks sopusointuun H&
nen kanssansa. Meidan on viitattava syntisille Jumalan aset-
tamaan ihanneluonteeseen ja johdettava heidéat Kristuksen
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luo, jonka armon avulla ainoastaan he voivat taman ihanteen
Saavuttaa.

Vapahtgja otti padllensd ihmiskunnan heikkoudet ja di
synnitonta elamag, jottei ihmisten tarvitsisi peléata, etteivét
he ihmisluonnon heikkouden téhden selviytyisi voittajina.
Kristus tuli saattamaan meidét »jumalallisesta luonteesta osal-
lisks», ja Hanen eldmansa osoittaa, etté ihminen, liittyneend
yhteen Jumalan kanssa, ei tee syntia

Vapahtgja voitti osoittaakseen ihmiselle, miten tadmakin
voi voittaa. Kristus vastas kaikkiin Saatanan kiusauksiin
Jumalan sanalla. Luottamalla Jumalan lupauksiin Han sai
voimaa olemaan kuuliainen Jumalan késkyille, eika kiusaaja
onnistunut vahaakaan. Han vastas jokaiseen kiusaukseen:
»Kirjoitettu on.» Jumala on antanut meille sanansa, milla
voimme vastustaa pahaa. Jumala on antanut meille ylen
suuria ja kallisarvoisia lupauksia, jotta me niiden vaikutuk-
sesta tulisimme »jumalallisesta luonnosta osallisks ja pelas-
tuisimme siita turmeluksesta, joka maailmassa himojen tah-
den vallitsee».®)

Pyyda kiusattua sielua luomaan katseensa pois omista
olosuhteistansa, omasta heikkoudestaan ja kiusauksen voi-
masta Jumalan sanan voimaan. Kaikki sen voima on mei-
dan. »Mina kétken sinun sanasi sydameeni, etten tekisi syn-
tid sinua vastaan», sanoo psalmien kirjoittaja. »Sinun huul-
tes sanassa mina pysyn ja kavahdan vakivaltaisen teiti.»?)

Puhukaa ihmisille rohkaisevasti. Kantakaa heidét rukouk-
sessa Jumalan eteen. Monet, jotka ovat langenneet kiusauk-
siin, ovat masennuksissaan epaonnistumisistaan, ja heista

tuntuu, ettd heidén on turhaa ldhestya Jumalaa. Mutta tal-
lainen gjatus on vihollisen herdttdma. Jos he ovat tehneet
syntia ja heista tuntuu, etteivét he voi rukoilla, sano hellle,
etta juuri dlloin on aika rukoilla. He saattavat olla hépeis-
séan ja syvasti masentuneita, mutta jos he tunnustavat syn-
tinsd, niin Han, joka on uskollinen ja vanhurskas, antaa

% 2 Piet. 1:4. ) Ps. 119: 115 17: 4.

11 - Kodin Suuri L&akéari 161



heidan syntinsa anteeksi ja puhdistaa heidat kaikesta vaa-
ryydesta.

Ulkonaisesti katsoen ei kukaan ole avuttomampi mutta
kuitenkin todellisuudessa voittamattomampi kuin sielu, joka
tuntee mitéttomyytensd ja luottaa yksinomaan Vapahtajan
ansioon. Rukoilemalla, tutkimalla Jumalan sanaa ja uskomalla
Hanen jatkuvaan lésn&oloonsa voi heikoinkin ihminen elaa
Kristuksen yhteydessd, eldvén Kristuksen, joka ei paastd
hanta hetkeksikaan kasistaan.

Kalliita lupauksia

Seuraavat kallisarvoiset sanat voi jokainen sielu, joka
pysyy Kristuksessa, omistaa itselleen:

»Mutta mina panen toivoni Herraan,
odotan pelastukseni Jumal aa:

minun Jumalani on minua kuuleva.

Alk&a iloitko, minun viholliseni, minusta:
jos min& olen langennut, niin min&a nousen;
jos istun pimeydess,

on Herra minun valkeuteni.»

»Han armahtaa meita jilleen,
polkee maahan meidan pahat tekomme.
Kaikki heidan syntinsa sind heitét meren syvyyteen.»®)

Jumala on luvannut;:

»Mina teen kuolevaiset harvinaisemmiksi kuin puhdas kulta,
ihmiset harvinaisemmiksi kuin Oofirin kulta.»?)

»Jadttekd makailemaan karjatarhojen vaiheille?
Kyyhkysen siivet ovat hopealla silatut,
sen sulat keltaisella kullalla.»19)

Ne, joille Kristus on antanut eniten anteeksi, rakastavat
Hanta eniten. He seisovat tuomiopdivana lahimpand Héanen
valtai stuintaan.

»He ndkevéa Hanen kasvonsa, ia Hanen nimensa on hei-
dan otsissansa.»?)

8) Miik. 7: 7, 8, 19. 9) Jes. 13: 12. 19 Ps. 68 14.') Ilm.22: 4,
162

Tyottomien ja kodittomien
parissa

Jumala voi kattaa pOydan erdmaassa.

On olemassa ylevamielisia miehia ja naisia, jotka ovat
huolissaan kdyhien oloista ja miettivat milla keinoin heita
voitaisiin auttaa. Miten tyottomid ja kodittomia voitaisiin
nauksesta ja elamaan sellaista eldmas, kuin Han on tarkoit-
tanut ihmisen elettédvdksi, siind kysymys, johon monet vaka-
vasti etsivit vastausta. Mutta € ole montakaan, e edes kas-
vattgjien eika valtiomiesten joukossa, jotka kasittaisivét niita
gyitd, mista yhteiskunnan nykyinen tila johtuu. Ne, joilla
on hallitusohjat kéasissdan, eivat kykene ratkaisemaan koy-
hyyteen, tyottomyyteen ja yha lisdéntyvaan rikollisuuteen
katkeytyvéa arvoitusta. Turhaan he yrittavét saattaa talous-
elaméa vankemmalle pohjalle.

Jos ihmiset kiinnittéisivat enemman huomiota Jumalan
Sanan opetuksiin, he loytdisivdt ratkaisun ndihin kysymyk-
sin, jotka nyt saattavat heiddt ymméle. Vanhasta Testa
mentista he |6ytéisivat paljon ohjeita tydvaenkysymykseen ja
koyhéinhoitoon nahden.

Jumalan suunnitelma Isragliin ndhden

Jumalan lIsraglia varten laatiman suunnitelman mukaan
jokaisella perheella oli oma koti maalla seké tarpeeksi maata
maanviljelykseen. Siten he saivat varoja ja kannustusta hyo-

163



dylliseen, tyotelidaseen ja itsendiseen elamaan. lhmiset eivét
ole kyenneet milloinkaan parantamaan tat& suunnitelmaa
Sjitd, €ttd maailma on sen hyldnnyt, johtuu suurimmaksi
osaks kaikki se kdyhyys ja kurjuus, joka nykyaan vallitsee.

Isradlilaisten asettuessa Kanaaninmaalle he jakoivat maan
koko kansan kesken, ja ainoastaan leviitat, jotka palvelivat
pyhakosss, jaivat osattomiks tésta tasapuolisesta jaosta. Su-
kukunnat jaettiin perheisiin, ja jokaiselle perheelle annettiin
perintdosa, jonka suuruus méaaréttiin perheenjasenten luvun
mukaan.

Vaikka joku saattoikin joksikin aikaa luopua omaisuudes-
tansa, e han kuitenkaan voinut pysyvasti antaa pois lastensa
perintbossa.  Jos han kykeni lunastamaan maansa takaisin,
oli hénella oikeus tehda se milloin tahansa. Velat annettiin
anteeks joka seitsemés vuos ja viidentendkymmenentena i
riemuvuonna oli kaikki maaomaisuus palautettava alkuperai-
dlle omistgjilleen.

»Alkoon Maata ainaiseks myytako», kuului Herran kasky,
»silld Maa on minun, ja te olette muukalaisia ja vieraita mi-
nun luonani. Ja kaikessa siind maassa, jonka te saatte pe-
rintdmaaksenne, antakaa oikeus maan sukulunastamiseen. Jos
veljes koyhtyy ja myy perintomaatansa, niin hénen l&hin
sukulunastajansa tulkoon ja lunastakoon sen, mita hanen
veljensd on myynyt. Mutta jos jollakulla ei ole sukulunasta-
jaa, mutta han itse voi hankkia niin paljon, kuin lunastuk-
seen tarvitaan, . . . niin paatkoon perintdmaalensa. Mutta
jos hén e voi hankkia niin paljoa, kuin maksamiseen tarvi-
taan, Niin jaakoon se, mita han on myynyt, ostajan haltuun
riemuvuoteen asti.n)

Ja pyhittékaa viideskymmenes vuos ja julistakaa vapau-
tus maassa kaikille sen asukkaille. Se olkoon teille riemu-
vuos; jokainen teistd saa slloin palata perintbtmaallensa ja
sukunsa 1uo.»?)

1)3 Moos. 25: 23—28. 2) 3 Moos. 25: 10.
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Talla tavalla turvattiin jokaiselle perheelle sen omaisuus

ja asetettiin sulku seka liiallista rikkautta etta kdyhyyttékin
vastaan.

Ammattiopetus

Isradlilaiset pitivéat velvollisuutenaan hankkia itselleen am-
mattitaidon. Jokaisen isan oli opetettava pojilleen jokin hyo6-
dyllinen ammatti. Ja Israelin huomattavimmatkin miehet
hankkivat itselleen jonkin ammattitaidon. Jokaisen naisen
velvollisuuksiin kuului perehtya taloudenhoitoon. Talous
téiden taitava suorittaminen oli kunniaksi ylhaisimmissakin
asemissa oleville naisille.

Profeettain kouluissa opetettiin eri ammatteja, ja monet
naiden koulujen oppilaista elattivat itsedan ruumiillisella
tyolla

Kdyhisté huolehtiminen

Nama toimenpiteet eivét kuitenkaan kokonaan poistaneet
koyhyytta Jumalan tarkoitus ei ollut, ettéd kdyhyys kokonaan
havidisi. Koyhyys on eras Hanen keinoistaan kehittéaa luon-
netta. »Koska koyhia el koskaan puutu maasta», Han sanoo,
»sentdhden kasken mina sinua nain: Avaa auliisti kétesi vel-
jellesi, kurjalle ja koyhélle, joita sinun maassas on.»)

»Jos sinun keskuudessasi on ioku kdyhd, joku veljes jos-
sakin porttiesi sisdpuolella siind maassa, jonka Herra, sinun
Jumalasi, sinulle antaa, niin d& kovenna sydintisi aléka
sulje kéttasi kdyhélta veljeltasi, vaan avaa auliisti kétesi ha-
nelle ja lainaa mielellas, mita han puutteessansa tarvitsee.»*)

»Jos veljesi sinun luonasi koyhtyy eika jaksa pysya pys-
tyssq, tue hénta samoinkuin muukalaista tai loista; han el&
koon luonasi.»®)

»Kun te korjaatte eloa maastanne, niin aa leikkaa viljaa
pelloltasi reunoja myéten aaka poimi tahkapéita leikkuun

) 5 Moos. 15:11. %) 5 Moos. 15:7,8. 5 3 Moos. 25: 3s.
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jilkeen»®) »JoS korjatessasi eloa pelloltasi unhotat pellolle
lyhteen, &a palaa sitd hakemaan; se olkoon muukalaisen,
orvon ja lesken oma, ettd Herra, sinun Jumalasi, siunaisi
sinua kaikissa kattesi tissd. Kun olet puhdistanut 6ljypuus-
tas hedelmét, &8l& endad jaannostd oksilta poimi; se olkoon
muukalaisen, orvon ja lesken oma.»’)

Kenenkdan ei tarvitse pelatd, ettd anteliaisuus koyhdyt-
tds hanet. Kuuliaisuus Jumalan kaskyille johtaa varmasti
menestykseen ja hyvinvointiin. »Silla lahjasi téhden on Herra,
sinun Jumalasi, siunaava sinua kaikissa t6issasi, kaikessa,
mihin ryhdyt.» »Ja sina lainaat monelle kansalle, mutta
sinun e tarvitse lainaa ottaa, ja sind valitset monia kan-
soja, mutta he eivéa vallitse sinua.»®)

Liikeperiaatteet

Jumalan sana ei hyvéksy mitdédn sdlaisia toimintatapoja,
joiden tarkoituksena on jonkin tietyn kansanluokan rikastut-
taminen toista sortamalla ja vaivaamalla. Se kehoittaa meita
kaikissa liikeyrityksissimme asettumaan niiden asemaan, joi-
den kanssa olemme tekemisissd, ottemme katsoiS ainoas-
taan omaa hydtydmme, vaan gjattelissimme myds toisten
parasta. Se, joka yrittdd hyotyd toisen vastoinkdymisista
ta kayttdd hyvakseen toisen heikkoutta ja taitamattomuutta,
rikkoo sekd Jumalan sanan periaatteita ettd maardyksia vas
taan.

»Ala vadrista muukalaisen aaka orvon oikeutta, alaka
ota lesken vaatteita pantiksi®) »Jos lainaat jotakin [&him-
méisdles, @& mene hanen taloonsa ottamaan héaneltd pant-
tia. Jaa ulos, ja se mies, jolle lainasit, tuokoon pantin sinulle
ulos. Ja jos han on kdyha mies, niin da mene maata, pi-
tden hanen panttiansa.»9) »Jos sina olet [ahimmaiseltasi

6) 3 Moos. 19:9. 7) 5 Moos. 24 19,20. ) 5 Moos. 15:10;6.
%) 5 Moos. 24: 17. 10 5 Moos. 24: 10—12.
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ottanut pantiksi vaipan, anna se hanelle takaisin, ennen kuin
aurinko laskee; silla se on hanen ainoa peitteensd, johon
han kaarii ruumiinsa. Missa hdn muutoin makaisi? Ja jos
han huutaa minua avukseen, kuulen mina hantd, silla mina
olen laupias.»'') »Jos myyt jotakin lahimmaisellesi tai ostat

jotakin lahimmaéiseltasi, niin alkda tehkd vaaryytta toinen
toisellenne.»'?)

»Alkaa tehko vaaryytta tuomitessanne dlkaska kiytties-
sdnne pituus-, paino- tai astiamittaa»'®) »Ala pida kukka-
rossas kahdenlaisia punnuksia, suurempia ja pienempia. Ala
pida talossas kahdenlaista eefa-mittaa, suurempaa ja pie-
nempdd.»4) »Olkoon teilla oikea vaaka, oikeat punnukset,
oikea eefa-mitta ja oikea hiin-mitta.»)

»Anna sille, joka sinulta anoo, &léka kadnna selkdasi sille,
joka sinulta lainaa pyytda.»®) »Jumalaton ottaa lainan eiké
maksa, mutta vanhurskas on armahtavainen ja antelias.»?)

»Anna neuvo, kay valittdmaan, tee varjosi yon kaltaiseksi
keskella paivaa, kétke karkoitetut, ala ilmaise pakenevia
SaAlli minun karkoitettujeni asua tykonasi, ole Mooabille
suojana havittdjaa vastaan.»s)

Jumala toivoi, ettd koko ihmissuku seurais tatda Hanen
Isradlille antamaansa elaménjarjestystd. Ja miten toisenlai-
nen tama maailma olisikaan, jos néita periaatteita nykyaika-
nakin noudatettaisiin!

Ty6 kodittomien hyvaksi

Avarassa luonnossa on vield kylliksi tilaa, jotta kaikki
kérsivéat ja puutteenalaisetkin saisivat kodin. Rikkaan luon-
non varoista he voivat hankkia ravintonsa. Maan syvyyksiin
katketyt aarteet ovat kaikkien niiden kéaytettdvissa, joilla

) 2 Moos. 22: 26, 27. 12) 3 Moos. 25: 14. 13) 3 Moos. 19:35
) 5 Moos. 25: 13, 14. 15) 3 Moos. 19:36. 16)Matt. 5: 42. 17)Ps.
121, 18) Jes. 16:3,4.
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vain on rohkeutta, tahtoa ja kestavyyttd nédiden aarteiden
kokoamiseen.

Maanviljelyssd — siind toimessa, jonka Jumala antoi jo
ensmmaisdle ihmisdle — aukenee tuhansille ihmislle toi-
meentulomahdollisuus.

»Turvaa Herraan ja tee sitd, mika hyvaa on,

asu maassa ja houdata totuutta;

silloin sinulla on ilo Herrassa, ja Ha&n antaa sinulle,
mita sinun sydémesi halajaa.»19)

Maanviljelys tarjoaisi tyéta tuhansille ja kymmenilletu-
hansille sdlaislle, jotka nyt ahtautuvat kaupunkeihin ansai-
takseen vain mitéttoman vahan. Ja useissa tapauksissa el
edes sitédkddn vahaa, joka kaupungeissa ansaitaan, kayteta
leivan hankkimiseen, vaan viedaan vékijuomakauppiaan raha-
arkkuun sellaisten aineiden ostamiseksi, jotka turmelevat seka
ruumiin etta sielun.

Monet pitévédt tyontekoa orjantytnad ja koettavalt ansaita
elatuksensa mieluummin kaikenlaisella keinottelulla kuin re-
hellisdla tydlla. Téalainen halu hankkia toimeentulonsa il-
man tyontekoa avaa oven adrettomaan kurjuuteen, paheisiin
ja rikollisuuteen.

Kaupunkien kdyhdlistoasunnot

Suurissa kaupungeissa on paljon ihmisia, jotka saavat
osakseen vahemmaén huoltoa ja huomaavaisuutta kuin my-
két edimet. Ajatelkaammepa esm. niita perheitd, jotka ovat
sulloutuneet kurjiin asumuksiin, pimeisiin kellareihin, joissa
on epamiellyttava kosteuden ja lian haju. Naissd kurjissa
sokkeloissa lapset syntyvét, sielld he kasvavat aikuisiks, ja
gela he kuolevat. He eivdt nde mitddn sen luonnon kau-
neudesta, jonka Jumala on luonut ihmisten mielen virkis-
tykseksi ja sielun ylennykseksi. Ryysyisina ja nalkdisind he

%) Ps 37:3, 4.
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eldvat paheissa ja turmeluksessa, ja heidan luonteensa muo-
dostuu ympérilla vallitsevan synnin ja kurjuuden mukaisesti.
Lapset kuulevat Jumalan nimed mainittavan vain herjattaessa.
Heidadn korviinsa kantautuu ainoastaan rivoja puheita, ki-
rouksia ja solvauksia. Tupakan ja paloviinan hoyryt, inhot-
tava |6yhka ja siveellinen rappiotila vaikuttavat turmiollisesti
heiddn mieleensa. Té&ll& tavoin tulee lukemattomista ihmi-
sisté rikallisa ja sen yhteiskunnan vihollisa, joka on jétta-
nyt heiddt oman onnensa nojaan kurjuuteen ja rappeutu-
maan.

Kaikki kaupunkien koyhélistbosien asukkaat eivat kuiten-
kaan kuulu tdhdn luokkaan. Sairaus tai vastoinkdymiset,
usein myos ldhimmaistensd kustannuksella elévien henkil 6i-
den keinottelut ovat vieneet monia hurskaita miehia ja nai-
da a@rimmaéiseen kurjuuteen. Moni rehellinen ja hyvantah-
toinen ihminen joutuu karsimaan koyhyydestd ammattitai-
don puutteessa. Tietdméttomyydesséan he eivdt kykene
tastedlemaan elaman vaikeuksia vastaan. Kaupungeissa he
usein joutuvat olemaan tyottomind. He joutuvat ankariin
kiusauksiin nahdesséan kaiken siella vallitsevan synnin ja
turmeluksen. Asuessaan ahtaissa oloissa ja usein hyvin l&
heisessa kosketuksessa langenneiden kanssa he voivat ainoas-
taan ankarin ponnistuksin ja yliluonnollisen voiman avulla
sdilyd vagjoamasta samaan kurjuuteen. Monet pitavét |ujasti
kiinni rehellisyydestdan ja tahtovat mieluummin karsia kuin
tehda syntia Varsinkin naméa henkil6t tarvitsevat apua,
myd6tatuntoa ja rohkaisua.

Koti maaseudulla

Jos ne koyha ihmiset, jotka nykyadn ahtautuvat kau-
punkeihin, saisvat oman kodin maalta, eivdat he ainoastaan
ansaitss toimeentuloansa, vaan he sasvat kokea sdlasta
terveytta ja onnea, jollaisesta he nyt ovat aivan tietamétto-
mid Heidan osanaan olis sielldkin ankara tyo, yksinkertai-
nen ravinto, suuri saastavéaisyys ja usein ehka viela vastoin-

169



kaymiset ja kieltaymykset. Mutta miks siunaukseksi heille
koituisikaan saada vaihtaa kaupunki viettelyksinensg, levotto-
muuksinensa, rikollisuuksinensa, kurjuuksinensa ja riettauk-
sinensa maaseudun hiljaisuuteen, rauhaan ja puhtauteen!

Useimmat suurkaupunkien asukkaista eivat omista edes
jalanalaakaan vihredtd maata. Vuodesta vuoteen he ovat
katselleet likaisia pihoja ja ahtaita kujia, tiiliseinid ja kivikatuja
sekd pdlyn ja savun pimentdméa taivasta. Jos nama ihmiset
voitaisiin siirtda jollekin maanviljelysseudulle, vihreiden niit-
tyjen, metsien, kukkuloiden ja purojen keskelle, jossa he
saattaisivat nahda kirkkaan taivaan ja nauttia maaseudun
raikkaasta, puhtaasta ilmasta, tuntuisi heistd, ikaankuin oli-
Sivat taivaassa

Tullessaan siten erilleen ja riippumattomiksi ihmisista ja
pois maailman turmiollisista tavoista, tottumuksista ja héali-
nasta he paasisivat ldhemmaksi luontoa. He tuntisivat pa-
remmin Jumalan l&sngolon, ja monet oppisivat luottamaan
ja turvaamaan Haneen. Luonnossa he kuulisivat Hénen
adnensa puhuvan rauhan ja rakkauden sanoja heidan syda-
melleen ja heiddn sekd henkensd, sidlunsa ettd ruumiinsa
paasisividt osdlisks Hanen parantavasta, uudistavasta voi-
mastaan.

Kaytannollisen kasvatuksen tarve

Monet ihmiset tarvitsevat apua, rohkaisua ja ohjausta,
jotta heistd vois tulla ahkeria tyontekijoita, jotka voisivat
itse huolehtia toimeentulostaan. On lukemattomia koéyhia
perheitd, joiden hyvéksi e voida tehda parempaa lahetys-
ty6ta kuin auttaa heitd siirtymédn maaseudulle ja opettaa
heitéa itse hankkimaan elatuksensa.

Sdlaista apua ja ohjausta el tarvita ainoastaan kaupun-
geissa.  Maaseudullakin, huolimatta siella tarjolla olevista
paremmista el@manmahdollisuuksista, on lukemattomia koy-
hig, jotka karsivat suurta puutetta. Seld on kokonaisia
yhteiskuntia, jotka kaipaavat valistusta kaytannollisissd amma-
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teissd ja terveydenhoidossa. Perheet asuvat kurjasti kalus-
tetuissa hokkeleissd, heilla on niukanlaisesti vaatteita ja tyo-
kaluja ja kirjoja heilla ei ole lainkaan, ja heidan kotinsa ovat
kaikkea muuta kuin viihtyisid, ilman mukavuuksia ja sivis-
tysvélineita. Perittyjen pahojen taipumusten ja tapojen seu-
raukset nakyvét raaistuneissa siduissa ja heikoissa, vaivai-
dssa ruumiissa.  Tdlaiset ihmiset ovat perusteellisen kasva-
tuksen tarpeessa. He ovat viettaneet epakaytanndllista, jou-
tilasta eldmaa turmeluksessa ja synneissd, ja heille on ope-
tettava oikeita elamantapoja.

Miten heidét saataisiin huomaamaan parannuksen vilt-
tamattomyys? Miten heita voitaisiin ohjata korkeampaa eld-
manihannetta kohti? Miten heitd voitaisiin auttaa nouse-
maan? Mita voitaisin tehda siella, missa koyhyys vallitsee
ja missa sité vastaan on taisteltava joka askeleella? Todella-
kin tyd on vaikeata. Valttamatonta uudistusta e saada mil-
loinkaan aikaan, eleivdt miehet ja naiset saa apua joltakin
ulkopuoliselta voimalta. Jumalan tarkoitus on, ettd myoté
tunnon ja avuliaisuuden siteet yhdistdisivat rikkaat ja koy-
héa laheisesti toisiinsa. Niiden, joilla on varoje, kykyja ja

leen.

Kristittyjen maanviljelijoiden tehtava

Kristillismidliset maanviljelijit voivat tehda todellista 1&
hetysty6ta auttamalla kdyhia saamaan oman kodin maalta ja
opettamalla heille, miten maata on viljeltdva ja miten se
saadaan tuottamaan. Maanviljelijat voivat opettaa uusille
asukkaille maanviljelyskalujen kayttéa, miten kutakin laihoa
on viljeltavd ja miten puutarhoja on hoidettava.

Monet, jotka viljelevét maata, eivat saa dita riittavaa
satoa jonkin laiminlydntinsa tahden. He eivdt hoida puu-
tarhojaan oikein, eivd kylva siementédnsd oikeaan aikaan
eivdtkd muokkaa maata kunnolliszsti. Huonosta menestyk-
sestédn he ditten syyttdvat maan hedelméattomyytta Usein
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moititaan maan huonoutta, vaikka sadosta tulisi runsas, jos
maa muokattaisiin oikedla tavalla. Kehnot suunnittelut, se
mika uhrataan parempien tyomenetelmien tutkimiseen, pu-
huvat selvasti uudistuksen vélttamattomyyden puolesta

Opetettakoon oikeita tydmenetelmia kaikille niille, jotka
ovat niitd halukkaita oppimaan. Jos joku ei tahdo, etta pu-
hut heille uudenaikaisista aatteista, niin opeta hantd hanen
huomaamattaan, viljelemélla omaa maatasi oikedla tavalla
Lausu naapureilles sana silloin kun voit, ja anna sadon pu-
hua oikeiden menetelmien puolesta. Naytd, mita maasta
voidaan saada, kun sité viljelléén oikein.

Teollisuusyritykset

Olis kiinnitettdvd huomiota kaikkiin sellaisin teollisuus-
yrityksiin, jotka voivat antaa tyota koyhille perheille. Puu-
seppien ja seppien sekd yleensa kaikkien niiden, jotka kyke-
nevét johonkin hyddylliseen ty6hon, tulisi tuntea velvollisuu-
dekseen opettaa ja auttaa taitamattomia ja tyottomia.

Koyhien auttamisessa aukenee seka naisille ettéd miehille-
kin lagja tyokenttd. Taitavia keittgjid, taloudenhoitajia, om-
pelijoita, sairaanhoitgjia — kaikkia tarvitaan. Opetettakoon
koyhien perheiden jasenia keittdmaan, ompelemaan ja kor-
jaamaan omal vaalteensa, hoitamaan sairaita ja hoitamaan
kotiaan oikein. Poikien ja tyttdjen tulisi saada perinpohjainen
koulutus johonkin hyddylliseen ammattiin tai toimeen.

Perheiden lahetystyd

Tarvittaisiin ldhetystyontekijdperheitd, jotka olisvat val-
miita léahtem&an syrjdisille seuduille. Maanviljelijat, liike-
miehet, rakennusmestarit ja yleensa kaikki taitavat eri am-
mattien harjoittajat 18htekd6t unohdetuille kentille viljele-
maan maata, perustamaan teollisuusyrityksia ja rakentamaan
yksinkertaisia asuntoja itselleen ja auttamaan naapureitaan.

173



Luonnossa Jumala on tehnyt karuista, autioista seuduista
viehéttavia paikkoja sirottelemalla niihin kauneutta. Téllaista
tyotd Jumala on kutsunut meidétkin tekemaan. Eramaa-
seudutkin, missid nékoalat nayttavét karuilta ja pelottavilta,
voivat muuttua Jumalan puutarhoiksi.

»Sind paivana kuurot kuulevat kirjan sanat,

ja sokeiden silmét nakevéat vapaina synkeastd pimeydesta.
Noyrét saavat yha uutta iloa Herrassa,

ja ihmisist kéyhimmitkin riemuitsevat Israelin Pyhasta.»20)

Auta toisia auttamaan itsedan

Usein voimme parhaiten auttaa koyhid antamalla heille
ohjausta jossakin kaytanndllisessé tyossa. Tavallisesti niiltd,
jotka eivé ole tottuneet tyohon, puuttuu ahkeruutta, kesté-
eivat kasitd, miten heidan olis toimittava. Usein he huoli-
mattoman menettelynsd tdhden ja arvostelukyvyn puutteessa
tuhlaavat arvoia, jotka huolellisesti ja taloudellisesti kaytet-
tyina olisivat tyydyttavasti riittaneet koko heidén perheensa
yll&pitoon. »Koyhien uudiskyntd antaa runsaan ruoan; mutta
moni tuhoutuu, joka el oikeudessa pysy.»?)

Me voimme koyhille antamalla vahingoittaa heitd, koska
siten opetamme heitd luottamaan ja turvautumaan toisiin.
Sellainen antaminen lisda itsekkyyttd ja avuttomuudentuntoa.
Usein se johtaa laiskuuteen, tuhlaavaisuuteen ja juoppouteen.
Kelléén, joka kykenee ansaitsemaan oman elatuksensa, el ole
oikeutta turvautua toisiin. Sananlasku: »Maailma on minulle
-elatuksen velkaa», on oledlisesti valhedllista, petollista pu-
hetta. Maalma e ole velvollinen eléttamaan ketéan, joka
itse kykenee tekeméaan tyota ja ansaitsemaan elatuksensa.

Todellinen lahimmaisenrakkaus panee ihmiset auttamaan
itseddn. Jos joku tulee ovellemme pyytdmaan ruokaa, emme

20y Jes. 29: 18, 19. 21) San. 13:23.
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saa |ahettédd hanta pois nakaisend, hanen koyhyytensa saat-
taa johtua onnettomuudesta. Mutta todellinen hyvénteke-
vaisyys merkitsee enemman kuin pelkkia lahjoja. Se merkit-
see todellista mielenkiintoa toisten hyvinvoinnista. Meidan
on koetettava ymmartaa koyhien ja puutteenalaisten tarpeita
ja autettava heita juuri silla tavalla, mikéa heita parhaiten hyo-
dyttdd. Ajatusten, ajan ja henkilokohtaisen tyon antaminen
merkitsee paljon enemman kuin pelkka raha-avustus. Mutta
se onkin oikeata lahimmaisenrakkautta.

Ne henkil6t, joita opetetaan ansaitsemaan se, minka saa
vat vastaanottaa, oppivat myds helpommin kayttdmaan sita
hyvakseen. Ja oppiessaan luottamaan itseensd he saavat jo-
takin sdllaista, joka e tee heitd ainoastaan kykeneviks itse
ansaitsemaan elatuksensa, vaan myds auttamaan toisia. Opeta
niille, jotka tuhlaavat tilaisuuksiaan, miten téarkeitéa el&man
velvollisuudet ovat. Osoita heille, ettd Raamatun uskonto
el milloinkaan tee ihmisista laiskureita. Kristus kehoitti aina
ahkeruuteen. »Miks seisotte taalla kaiken péivaa joutilaina?»
sanoi Han laiskaille. »Niin kauan kuin on paiva, tulee mei-
dan tehda Hénen tekojansa, joka on minut lahettanyt; tulee
y0, jolloin el kukaan voi tehda tyoti.»2)

Havainto-opetus

Kaikkien etuoikeutena on saada osoittaa maailmalle omassa
kotiel @amassaan, tavoissaan, t0issaan ja toimissaan, mitéa evan-
keliumi kykenee saamaan aikaan niiden hyvaksi, jotka nou-
dattavat sitd. Kristus tuli tanne maailmaan antaakseen meille
eskuvan siitd, millaisks meilld on mahdollisuus tulla. Ja
Han odottaa, ettd Hanen seuragjiansakin voitaisiin kaikilla
eldmanaloilla pitda tunnollisuuden ja huolellisuuden esiku-
vina. Han toivoo, ettda jumalallinen vaikutus nakyisi ulko-
naisissakin asioissamme.

Meidan oman kotimme ja ymparistomme tulisi havain-
nollisesti nayttaa tietd parannukseen, niin etta laiskuus,

%) Matt. 20: 6. Joh. 9: 4.
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episiisteys, ka_lrkeus ja epaj_érj estys vaisty_isi\{fcit ahkeruuderj,
puhtauden, hlenon maun ja kaytok_sen tielta Oma!la da
mallamme ja esimerkilldmme me voimme auttaa toisa huo-
maamaan sen, mika heidan luonteessaan tai ymparistossaan
on vastenmielistd, ja krigtillisella |&himmaisenrakkaudella
voimme innostaa heitd parannukseen. Kun osoitamme heitd
kohtaan myo6tatuntoa, tarjoutuu meille tilaisuus neuvoa heitg,
miten he parhaiten voisivat ké&yttdd voimansa.

Toivoa ja rohkeutta

Me emme voi saada mitdan aikaan ilman rohkeutta ja
kestavyyttd. Puhu koyhille ja masentuneille toivon ja roh-
kaisun sanoja. Anna heille, jos niin tarvitaan, kouraantun-
tuva todistus myététunnostasi auttamalla heitd, kun he jou-
tuvat ahdistuksiin. Niiden, jotka jo ovat pédsseet pitem-
mélle, tulisi muistaa, ettd he itsekin viela erehtyvdt monissa
adoisa ja etta on tuskdlista, kun joku huomauttaa heidan
virheistéén ja asettaa heille miellyttdvan esikuvan, millaisa
heidan tuliss olla Muista, etta ystavéllisyydella saadaan
enemman aikaan kuin moitteella. Koettaessas opettaa muita
anna heidan ymmaértaa, ettd toivot heiddn pédsevan mah-
dollismman korkedle ja ettd olet vamis heita auttamaan.
Jos he joissakin asioissa erehtyvéat, 8a ole karkads heita tuo-
mitsemaan.

Yksinkertaisuus ja itsekieltaymys

Yksinkertaisuus, itsekieltdymys ja taloudellisuus, joiden
oppiminen olis koyhille niin térkedtd, nadyttdd heistd usein
vakedlta ja vastenmieliseltd. Maailman esimerkki ja henki
kiihottaa ja kasvattaa jatkuvasti ylpeyteen, pOyhkeilyyn, nau-
tinnonhaluun, tuhlaavaisuuteen ja laiskuuteen. Nama huo-
not ominaisuudet johtavat tuhansia suureen koyhyyteen ja
estdvét tuhansia ja jalleen tuhansia nousemasta alennustilas-
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taan ja kurjuudestaan. Kristittyjen olis rohkaistava kdyhia
taistelemaan naita vaikutuksia vastaan.

Jeesus tuli tdhan maailmaan ndyryyteen pukeutuneena.
Han oli ahaista syntyperdd. Taivaan ruhtinas, kirkkauden
kuningas, taivaallisten sotajoukkojen p&imies noyrtyi otta
maan ylleen ihmismuodon. Hé&nelldkaan el ollut niita etuja,
joita vailla koyhé ovat. Raskas raadanta ja kieltdymykset
kuuluivat Hénen jokapéivéiseen elamaansa. »Ketuilla on
luolansa», Han sanoi, »ja taivaan linnuilla pesédnsd, mutta
Ihmisen Pojalla ei ole, mihin Han paansé kallistaisi».??)

Jeesus el tavoitellut ihmisten ihailua tai suosiota Han el
komentanut mitéan sotajoukkoa eikd hallinnut mitddn maal-
lista valtakuntaa. Héan ei tavoitellut tdman maailman rikkai-
den ja mahtavien suosiota. Hén e vaatinut itselleen mitéan
asemaa kansojen johtajien joukossa. Han oleskeli ahaison
keskuudessa ja viahidksyi kaikkia yhteiskunnassa vallitsevia
luonnottomia luokkargjoituksia eikd Kkiinnittanyt huomiota
syntyperéan, varalisuuden, lahjakkuuden, oppineisuuden ja
viran tuomaan arvonantoon.

Jeesus oli taivaan Ruhtinas, mutta Ha&n e valinnut ope-
tuslapsiaan lainoppineiden, vallanpitdjien, kirjanoppineiden
eika fariseusten joukosta. Han syrjaytti nama kaikki, koska
he ylpeilivdt oppineisuudestaan ja asemastaan sekd pitivat
kiinni perimétavoistaan ja harhaluuloistaan. Han, joka luki
ihmissydédnten gjatukset, valitsi nodyria kalastajia, jotka oli-
vat halukkaita oppimaan. Han sdi publikaanien ja syntisten
kanssa ja liikkui yksinkertaisen kansan keskuudessa, ei siks,
ettd olis itse tullut halpasdityiseksi maallismieliseks kuten
he, vaan opettaakseen heille sanoin ja esimerkein oikeita
periaatteita ja nostaakseen heiddt maailmallisuudestaan ja
turmeltunei suudestaan.

Jeesus koetti ojentaa sitd maailman vadrad mittapuuta,
jolla se méaritteli ihmisarvoa. Héan valits elamén koyhien
keskuudessa, jotta H&n vois poistaa kdyhyydesté sen hipei-

%) Luuk. 9: 58.
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merkin, jonka maailma on siihen painanut. Han on ikuisks
goiks pyyhkinyt siita syyttavén halveksunnan ja pilkan siu-
naamalla kéyhid, Jumalan valtakunnan perillisa Han ke-
hoittaa meitd kulkemaan samaa tietd, jota Han itsekin vaels,
sanoen: »Jos joku tahtoo minun perdssani kulkea, han kiel-
takoon itsensd ja ottakoon joka péiva ristinsa ja seuratkoon
minua.»?4)

Kristuksen tydntekijoiden on etsittdva ihmisia sieltd, missa
he ovat ja kasvatettava heitd, e ylpeyteen, vaan kehittamaan
luonnettaan. Auta heita oppimaan Kristukselta itsensakielté-
misen ja uhrautumisen léksyd. Opeta heitd varjelemaan it-
seddn jtsehemmottelulta ja nautinnonhalulta ja maailman
tapoihin mukautumiselta. Elama on siks liian kallisarvoinen,
liian taynnd vakavia, pyhia velvollisuuksia, tuhlattavaksi it-
sekkaasti oman nautinnonhalun tyydyttamiseen.

Parhainta e amassa

Monet miehet ja naiset ovat tuskin herdnneet kasittamaan
elédman todellista tarkoitusta. Loisto ja komeus kiehtoo heita.
He etsivat kiihkeasti madllisa etuja. Néaiden vuoks uhra-
taan elaman todelliset padmaarat. Parhainta elamassa —
yksinkertaisuutta, rehellisyyttd, vilpittdmyyttd, puhtautta,
turmeltumattomuutta — € voida ostaa elkd myyda. Ne
ovat kuitenkin samala tavalla oppimattoman kuin oppi-
neenkin, niin yksinkertaisen tyomiehen kuin arvossapidetyn
valtiomiehenkin hinnatta saavutettavissa. Meille kaikille, niin
rikkaille kuin koyhillekin, on Jumala varannut ilon — sen
ilon, joka sisdtyy puhtaisiin gjatuksiin ja epéitsekkaisiin te-
koihin, sen ilon, josta pddsemme osdlisks, kun lausumme
my6tétunnon sanoja ja suoritamme ystavadlisia tekoja. Téal-
laista rakkaudentyota suorittavista henkilGista siteilee Kris-
tuksen valo valaisten monien eldaméds, jota monenlaiset var-
jot pimentévaét.

24) Luuk. 9: 23.
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Jumala suo menestystéa

Kun autat kdyhia gjallisissa asoissa, on sinun myds aina
muistettava heidan hengelliset tarpeensa. Anna oman eli-
masi todistaa Vapahtajan yllapitévasta voimasta. Anna oman
luonteesi tuoda ilmi se korkea aste, mihin kaikki voivat paista.
Julista evankeliumia yksinkertaisin havainnollisin esimerkein.
Anna kaiken sen, mihin ryhdyt, olla opiks luonteen kehitti-
mi Sessa.

Arkielaman yksinkertaisessa raadannassa voivat heikoim-
matkin, syrjdytetyimmaétkin tydskennella yhdessd Jumalan
kanssa ja saada lohdutusta Hanen l&snéolostaan ja vahvista-
vasta armostaan. He eivét saa rasittaa itsedan dituisilla huo-
lilla ja tarpeettomilla murheilla. Tehkdot he ty6tdén péi-
vasta toiseen ja suorittakoot uskollisesti sen tehtavan, minka
Jumala kaitselmuksessaan on heille antanut, ja Han on pi-
tava heista huolen. Han sanoo:

»Alk&aa mistaan murehtiko, vaan kaikessa saattakaa pyyn-
tonne rukouksella ja anomisella kiitoksen kanssa Jumalale
tiettavaksi, ja Jumalan rauha, joka on kaikkea ymmarrysta
ylempi, on varjeleva teidan sydamenne ja gjatuksenne Kris-
tuksessa Jeesuksessa.»25)

Herra huolehtii kaikista luomistaan olennoista. Han ra
kastaa heita kaikkia eika tee heidan vailldan mitaan eroa,
paits ettd Han tuntee hellintd myo6tétuntoa niitd kohtaan,
joiden osaks ovat tulleet eldmén raskaimmat taakat. Juma-
lan lapset joutuvat koettelemuksiin ja vaikeuksiin. Mutta
heidan tulis alistua osaansa iloisin mielin muistaen, etta kai-
ken, mink& maailma heilta kieltéd, sen Jumala itse korvaa
heille parhaimpien lahjojensa muodossa.

Juuri vaikeuksissamme Jumala ilmaisee meille voimansa
ja viisautensa vastatessaan noyriin rukouksiimme. Luota Hi-
neen rukouksia kuulevana ja rukouksiin vastaavana Jumalana..
Han on ilmestyva sinulle Jumalana, joka kykenee auttamaani

2 Fil. 4.6, 7.

17



joka tilanteessa. Hin, joka loi ihmisen ja lahjoitti héanelle
verrattomat ruumiilliset ja henkiset ja hengelliset kyvyt, e
tahdo kieltéd héaneltd mitddan, mikd on vattamatontd sen
elaman yllapitéamiseksi, jonka Han itse on ihmiselle anta-
nut. Han, joka on antanut meille sanansa — eldman puun
lehdet — ei jatd meita epétietoisiks ditd, milla tavalla Han
hankkii hédanaaisille lapsillensa leivan.

Miten héan, joka pitda kiinni aurankurjesta ja ajaa harka-
paria, voi saada viisautta? Hakemalla sitd kuin hopeaa ja
etsmédla sitd kuin aarretta. »Hanen Jumalansa on neuvo-
nut hanelle oikean tavan ja opettaa hantd.» »Tamakin on
tullut Herralta Sebaotilta; Hanen neuvonsa on ihmeellinen
ja ymmarryksensa ylen suuri.»?6)

Han, joka Eedenissa opetti Aadamia ja Eevaa viljelemaan
puutarhaa, on halukas auttamaan nykyaankin ihmisia H&
nelta riittdd viisautta dlle, joka tarttuu aurankurkeen ja
kylvda siemenen. Kaikille niille, jotka luottavat Jumalaan
ja ovat kuuliaisia Héanelle, Han on avaava tien menestyk-
seen. Kulkekoot he vain rohkeasti eteenpéin luottaen sihen,
ettd Han huolehtii heidéan tarpeistaan hyvyytensa runsauden
mukaan.

Han, joka ravitsi kansanjoukon viidella leivdla ja kah-
della pienella kaalla, kykenee nyky&dnkin antamaan meille
tydmme hedelmét. Hén, joka sanoi galilealaisille kalastgjille:
»Heittakaa verkkonne apgjalle», ja joka, heidan totellessaan
Hanen kaskyaan, taytti heidan verkkonsa, niin ettd ne repe-
Sivét, toivoo lastensa tassd nakevan todistuksen siita, mita
Han tahtoo tehda heidan hyvakseen nykypéivindkin. Sama
Jumala, joka lahetti Israelin lapsille eramaahan mannaa tai-
vaasta, elada ja hallitsee vield nytkin. Han on johdattava
lapsiansa ja antava heille taitoa ja viisautta kaikissa niissa
tehtévissd, jotka heille on uskottu. Han on antava viisautta
niille, jotka pyrkivat tunnollisesti ja taitavasti tdyttdmaan
velvollisuutensa. Han, jonka oma maailma on ja jolla on

26) Jes, 28: 26, 29.
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kaikki mahdollisuudet, on siunaava jokainutta, joka puo-
lestaan koettaa olla muille siunaukseksi.

Meidéan tulee uskossa katsoa yldspdin. Me emme saa
masentua ndennaisista vastoinkdymisistd emmeka joutua epé-
toivoon, vaikka apu nayttéisikin viipyvan. Meidan tulee
tyoskennelld iloisin, toivorikkain ja kiitollisin mielin ja us-
koa, ettd maan poveen on kétketty runsaita aarteita jokaisen
uskollisen tyontekijan koottavaksi, aarteita, jotka ovat kultaa
ja hopeaakin kalliimpia. Vuoret ja kukkulat viistyvie, ja
maa vanhenee kuin vaate, mutta sen Jumalan siunaus, joka
kattaa lapsilleen pdydan erdmaahan, e koskaan lopu.



Varattomien huoltoa

»Autuas, se, joka koyhaa hoitaa.»

Kun on tehty kaikki se, mita on ollut tehtévissa kdyhien
auttamiseks itse huolehtimaan itsestdén, ovat viela jaljella
lesket ja orvot, vanhukset, avuttomat ja sairaat, jotka tarvit-
sevat myoétatuntoamme ja huolenpitoamme. Heitd e milloin-
kaan sad laiminlydda. Jumala on uskonut heidat kaikkien
niiden armeliaisuuden, rakkauden ja hellyyden varaan, jotka
Han on tehnyt taloutensa hoitajiksi.

Uskonveljet

»Sentdhden, kun meilla viela aikaa on, tehkddamme hy-
vaa kaikille, mutta varsinkin uskonveljille.»)

Kristus on aivan erikoisessa tarkoituksessa velvoittanut .

seurakuntaansa huolehtimaan sen omien jasenien keskuu-
dessa olevista puutteenalaisista. Han sali sen, etta jokaisen
seurakunnan piirissa on kdyhia Heita tulee aina olemaan
meidan keskuudessamme, ja Kristus velvoittaa kaikkia seura-
kunnan jasenid henkilokohtaisesti huolehtimaan heista
Niinkuin oikeankin perheen jasenet huolehtivat toinen
toisstaan, hoitavat sairaita, tukevat heikkoja, opettavat tie-

1)Gal.6: 10.

tamattomid ja kasvattavat kokemattomia, niin on myés »us-
konveljien» pidettédva huolta puutteenalaisista ja avuttomista.
Avuntarpeessa olevia ei millddn muotoa saa unohtaa.

Lesket ja orvot

»Han on orpojen isd ja leskien puolustaja,
Jumala pyh&ssa asunnossansa.»?)

»Silla Hin, joka sinut teki on sinun aviomiehesi,
Herra Sebaot on Hanen nimensa,

sinun lunastajasi on Israglin Pyha,

Han joka kaiken maan Jumalaksi kutsutaan.»3)
»Jata orposi minun eléatettavikseni,

ja sinun leskesi turvatkoot minuun.»?)

Moni isg, joka on kutsuttu pois rakkaittensa keskuudesta,
on kuollut uskoen siihen Jumalan lupaukseen, ettd Herra
on huolehtiva hanen lapsistaan. Jumala pitéa huolta les
kistd ja orvoista, e minkdin selaisen ihmeen avulla, etta
Han antais sataa mannaa taivaasta tai l|&hettdisi korppeja
tuomaan hellle ruokaa, vaan yksinkertaisesti suorittamalla
ihmissydamissd ihmetyon, joka havittda itsekkyyden ja avaa
kristillisen rakkauden lahteet. Murheelliset ja turvattomat
Han uskoo kalliina talletuksena seuragjiensa huostaan. Heilla
on suurin oikeus odottaa meidan myd6tdtuntoamme.

Koteihin, joissa on kaikkia elaman mukavuuksia, joiden
hinkalot ja jyvéaitat ovat tdyttyneet runsaasta sadosta, joi-
den varastohuoneissa on kutomatuotteita ja joiden holveissa
on talletettuna kultaa ja hopeaa, Jumala on varannut varoja
ndiden puutteenalaisten elatukseksi. Han kehoittaa meitd
olemaan Hénen ylevamielisyytensa ja runsaskétisyytensa ka-
navia.

Moni leskiditi, joka on jaanyt yksin orpojen lastensa
kanssa, taistelee urhoollisesti kaksinkertaisen taakkansa alla,
raataen usein yli voimiensa yllépitédkseen pienokaisiaan ja
huolehtiakseen heidan tarpeistaan. Hanelta ei liikene paljoa-

2) Ps, 68:6. 3) Jes. 54: 5. 4) Jer. 49: 11.



kaan aikaa pienokaistensa kasvatukseen ja ohjaukseen, eika
héan kykene tarjoamaan heille niitd mukavuuksia ja etuja,
jotka voisivat tuoda valoa heidéan synkkaan elamaansd. Han
tarvitsee rohkaisua, mydétéatuntoa ja kouraantuntuvaa apua.

Jumala kehoittaa meita korvaamaan néille lapsille voi-
miemme mukaan isdn antaman huolenpidon ja turvan. Mei-
dan tulis, sen sijaan ettd pysymme syrjassa ja valitamme
heidan virheitéan seké niitd huolia, joita he saattavat tuot-
taa, koettaa olla heille avuksi kaikin mahdollisin tavoin. Mei-
dan tulee auttaa uupunutta é&itid ja huojentaa hénen kuor-
maansa.

Mutta sitten on olemassa lukemattomia sdllaisia lapsia,
jotka ovat j&&neet kokonaan osattomiksi vanhempien ohjauk-
sesta ja kristillisen kodin hillitsevésta vaikutuksesta.  Avatkoot
kristityt syddmensa ja ovensa ndille turvattomille orporau-
koille. Sita ty6ta, jonka Jumala on uskonut heidan henkil6-
kohtaiseksi velvollisuudekseen, e tule jattad jonkin hyvén-
tekevaisyydaitoksen suoritettavaks tai pelkastddan maailman
satunnaisen armeliaisuuden varaan. Elle lapsilla ole ketdan
sukulaisia, jotka voisivat pitéa heista huolta, huolehtikoot
seurakunnan jasenet siitd, etta he saavat kodin. Han, joka
on luonut meidat, on myds sadtanyt, ettd meidan tulee
liittyd perheiks ja ettéa lapsen luonne kehittyy parhaiten kris-
tillisen kodin rakkauden ilmapiirissa.

Monet sdlaiset, joilla ei ole omia lapsia, voisivat tehda
hyvan tyon ryhtymdalla huolehtimaan toisten lapsista Sen
Sijaan etta antaisivat huomionsa lempielamille tuhlaten rak-
kauttaan mykille luontokappaleille, heidan tulisi antaa huo-
mionsa pienokaisille, joiden luonnetta he voivat kehittéa ju-
malallisen esikuvan mukaisiksi. Antakaa rakkautenne ihmis-
perheen kodittomille jasenille. Ajatelkaa, miten monta tal-
laista lasta te voisitte kasvattaa Herran pelossa ja nuhteessal
Monet péasisitte siten itsekin osallisiksi runsaista siunauk-
Sista



Vanhukset

Vanhuksetkin tarvitsevat sitd apua, mita kristilliset per-
heet voivat tarjota. Monet sdlaiset vanhukset, jotka ovat
menettédneet oman kotinsa, saisvat parhaan korvauksen paas-
tessdan uskonveljiensa tai -sisariensa kotiin.  Jos heille usko-
taan jokin tehtdva kodin piirissd, tuntevat he sisimmassaan,
etta hekin voivat olla vield joksikin hyddyks. Antakaamme
heiddan huomata, ettd heidan tydlleen annetaan arvoa ja
ettd he vield voivat tydskennelld toisten hyvéks, slla se
ilahduttaa heiddn mieltddn ja antaa sisdltéa heidan €&
malleen.

Antakaamme niiden vanhuksien, joiden valkoiset hap-
st ja horjuva kaynti osoittavat heidén jo olevan haudan par-
tadla, oleskdla niin paljon kuin mahdollista ystavien ja |&
heisten tuttujen piirissd. Antakaamme heidan palvella Ju-
malaa yhdessi niiden kanssa, joita he ovat elamansa aikana
tunteneet ja rakastaneet. Huolehtikaamme heisté rakastavin,
hellin kasin.

Jokaisen perheen jasenten etuoikeutena on saada huoleh-
tia omista sukulaisistaan, milloin se suinkin on mahdollista
MissA se e kédy pédinsg, sdla kuuluu tama tehtava seura
kunnalle, ja siihen olis ryhdyttava seka etuoikeutena etta
velvollisuutena.  Kaikki ne, joissa Kristuksen Henki vaikut-
taa, osoittavat helld4 huolenpitoa heikkoja ja vanhuksia koh-
taan.

Jonkun téllaisen apua tarvitsevan oleskelu kodissamme suo
meille kallisarvoisen tilaisuuden yhdessd Kristuksen kanssa
suorittaa Hanen rakkaudentyotdan ja samala kehittéa luon-
teenpiirteitq, jollaisia Hanellakin on. Vanhojen ja nuorten
keskindinen seurustelu tuottaa molemminpuolista siunausta.
maan. Ne, joiden ote elamastd on heikkenemasss, tarvit-
sevat kosketusta toivorikkaaseen ja eloisaan nuorisoon. Ja
nuorille taas on vanhojen viisaus ja kokemus avuksi. Ennen
kaikkea olis nuorten opittava epéitsekkaasti palvelemaan.
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Jonkun sdlaisen henkilon lasnéolo, joka tarvitsee myoGté
tuntoa, armeliaisuutta ja uhrautuvaa rakkautta, olis monelle
kodille arvaamattomaksi siunaukseksi. Se sulostuttaisi ja
jalostaisi kotielamaa sekd kehittdisi vanhoissa ja nuorissa
sdlaisia kristillisia hyveitd, jotka antaisivat heille jumalalista
kauneutta ia rikastuttaisivat heitd taivaan katoamattomilla
aarteilla

Luonnetta koetellaan

»Koyhét teillla on aina keskuudessanne, ja milloin tah-
dotte, voitte heille hyvaa tehdi.»s) »Puhdas ja tahraton ju-
maanpavelus Jumalan ja Isén siimissd on kdyda katsomassa
orpoja ja leskia heidan ahdistuksessaan ja varjella itsensa
niin, ettei maailma saastuta.»®)

Kristus panee seuragjansa koetukselle asettamalla heidan
keskuuteensa koyhia ja hadanalaisia, jotka ovat riippuvaisia
heidén huolenpidostaan. Se rakkaus, jota osoitamme Héanen
puutteenalaisia lapsiaan kohtaan, nayttada, onko rakkautemme
Haneen todellista.  Jos laiminlydmme heidét, osoittaudumme
vaariksi opetuslapsiksi, iotka eivét tunne Kristusta elkd H&
nen rakkauttaan.

Orpokodit

Vaikka tehtaisiinkin kaikki, mik& on tehtéavissg, orpolas-
ten sijoittamiseksi perheisiin, jaisi kuitenkin vield paljon sd-
laida, jotka kaipaisivat huolenpitoa. Monet lapset ovat peri-
neet huonoja taipumuksia. He eiva anna paljon toivoa,
ovat epamiellyttavia ja pahankurisia, mutta Kristus on lunas-
tanut heidat verelldan, ja Hanen silmissddn he ovat yhta
kalisarvoisia kuin meidan omatkin lapsemme. Elle heille
ojenneta auttavaa kéattd, he saavat kasvaa tietdmattomyy-
dessd ja joutuvat paheiden ja rikosten teille. Monet nédista
lapsista voitaisiin pelastaa orpokodeissa.

5 Mark. 14:7. % Jaak. 1:27.



Mutta jotta sellaiset laitokset voisivat toimia mahdollisim-
man tehokkaasti, oliS ne suunniteltava, mikali suinkin, Kris-
tillisten kotien tapaisiksi. Suurten laitosten asemesta, joihin
mahtuu paljon hoidokkeja, olis perustettava pienid orpo-
koteja eri seuduille. Naita koteja ei tulisi mydskaan sijoittaa
mihinkdan suurkaupunkiin tai niiden l&histolle, vaan maa
seudulle, jossa maata voidaan varata viljelykseen ja jossa lap-
set pddsevat |dheiseen kosketukseen luonnon kanssa ja jossa
heita voidaan ohjata kaytannolliseen tyohon.

Télaisten kotien hoito olis uskottava vain hyvésydami-
slle, sivistyneille ja uhrautuvaisille miehille ja naisille, jotka
ryhtyvat tyohon rakkaudesta Kristukseen ja jotka tahtovat
kasvattaa lapsia Hanta varten. Sellaisen huolenpidon aai-
sna tulee monista kodittomista ja laiminlyddyista |apsista
hyodyllisia yhteiskunnan jasenid, jotka ovat kunniaksi Kris-
tukselle ja jotka vuorostaan tahtovat auttaa muita.

Saastavaisyys ja kieltdymys
Monet halveksivat sdastavéisyytta ja sekoittavat sen ah-

neuteen ja pikkumaisuuteen. Mutta sddstéavédisyys on yhta

Meidan on sdastettava voidaksemme antaa.

Kukaan e voi harjoittaa todellista hyvantekevaisyytta
kieltamatta itseltddn. Ainoastaan elamalla yksinkertaisesti
ja itsemme kieltden ja noudattamalla ankaraa siistiviisyyttd
voime syorittaa sen tehtdvan, mika meille Kristuksen edus-
tajina on uskottu. Ylpeys ja maalinen kunnianhimo on Kkit-
kettava pois sydamestdamme. Meidan on kakissa toimis-
samme noudatettava sitéd epaitsekkyyden periaatetta, joka
ilmeni Kristuksen elamassa. Kotiemme seiniltd, tauluista ja
huonekaluista meidan tulisi lukea: »Vie kurjat kulkijat huo-
neesees.» Vaatekomeroissamme meidan tulis ndhda kuin
Jumalan sormella Kirjoitettuina sanat: »Kun néet alastoman,
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vaateta hanet.» Ruokasalin runsaasti katetulla pdydalla tulisi
nadhda piirrettyn& »Taita leipasi isoavalle.»?)

On olemassa tuhansia tapoja, joilla voimme hyddyttaa
toisia. Usein valitamme niukkoja tulojamme, mutta jos kris-
tityt ottaisivat asian todella vakavalta kannalta, lisaantyisi-
vét tulot tuhatkertaisesti. ltsekkyys ja nautinnonhalu se es-
tad meita olemasta hyodyksi.

Miten paljon uhrataankaan varoja sellaisiin, mitka ovat
vain epgumalia, sdlaisiin, jotka nielevédt kaiken sen gjan ja
kaikki ne ajatukset ja voimavarat, jotka olis kaytettava jalom-
piin tarkoituksiin! Miten paljon rahaa tuhlataankaan komei-
sin taloihin ja huonekaluihin, itsekkéisiin huvituksiin, ylelli-
seen ja epéterveelliseen ravintoon seka vahingollisiin nautin-
toihin!  Miten paljon tuhlataan rahoja lahjoihin, jotka eivéat
ketdan hyodytd Monet, jotka nimittavat itseddn kristityiksi,
kayttdvat enemman, monta vertaa enemman aikaa tarpeetto-
miin, usein vahingollisiin tarkoituksiin, kuin sielujen pelasta-
miseen kiusaajan vallasta.

Monet, jotka tunnustavat olevansa kristittyjg, tuhlaavat
niin paljon vaatteisiin, ettei heille jaa mitéan muiden hyvaksi.
Heidan mielestéan he tarvitsevat kallisarvoisia koruja ja ko-
meita vaatteita, eivatkd he valitd niiden tarpeista, jotka
kykenevéat hankkimaan itselleen tuskin yksinkertaisimpiakaan
vaatteita.

Sisareni, jos noudattaisitte pukeutumisessanne niita saan-
t6ja, jotka Raamattu esittag, jaisi teilta yllin kyllin kdyhem-
pien sisarienne auttamiseksi. Teilla olis sekd varoja etta
aikaa. Usein tarvitaankin eniten juuri aikaa. On paljon
niita, joita voisitte auttaa neuvoillanne, tiedoillanne ja tai-
dollanne. Neuvokaa heitd, miten he voisivat pukeutua yk-
sinkertaisesti, mutta kuitenkin aistikkaasti. Moni nainen jaa
pois Jumalan huoneesta, kun hanen nukkavieru, huonosti
sopiva pukunsa eroaa niin huomiota heréttavasti toisten pu-
vuista. Moni herkkd sielu tuntee pukunsa eroavaisuuden

7y Jes. 58: 7.



tahden katkeraa noyryytysté ja gjattelee kérsivansa vaaryytta.
Monet joutuvat samasta syysta epéilemddn uskonnon toden-
peraisyytta ja paaduttavat sydamensa evankeliumille.
Kristus kehoittaa meit& »Kootkaa tahteeks jaaneet pa-
laset, ettei mitaan joutuisi hukkaan.» Tuhansien menehtyessa
joka paiva nidlkddn, verenvuodatukseen, tuleen ja ruttoon
on jokaisen ihmiskunnan parasta tarkoittavan henkilon vel-
vollisuus huolehtia siitd, ettei mitddn sdlaista, jota voidaan
kayttéa ihmisten hyvéksi, tarpeettomasti haviteta ja tuhlata.
Teemme vaarin tuhlatessamme aikaamme ja g atuksiamme.
Me menetdmme jokaisen itsekkaasti kayttamamme hetken.
Jos ottaisimme vaarin jokaisesta hetkestd ja kayttéisimme
sen oikein, olis meilla kylliks aikaa kaiken sen suorittami-
seen, mik& meidan on tehtdva omaks hyvéksemme ja maa
ilman hyvéksi. Luokoon jokainen kristitty katseensa Juma-
lan puoleen ja pyytidkéon Haneltd opastusta varojen, ajan,
voimien ja tilaisuuksizn kéyttamisessd. »Mutta jos joltakin
teistéd puuttuu viisautta, anokoon sitd Jumalalta, joka antaa
kaikille attiisti ja soimaamatta, niin se hénelle annetaan.»8)

»Antakaa, niin teille annetaan.»

»Tehkda hyvaa ja lainatkaa, toivomatta saavanne mitidin
takaisin; niin teidéan palkkanne on oleva suuri, ja te tulette
Korkeimman lapsiks, sillda Han on hyva kiittdméttomille
ja pahoille.»®)

»Joka kdyhdlle antaa, se el puutteeseen joudu; mutta joka
simansad haneltd sulkee, saa kirouksia paljon.»9)

»Antakaa, niin teillle annetaan. Hyva mitta, sullottu, pu-
distettu ja kukkurainen, annetaan teidan helmaanne.»t)

8 Jaak. 1:5. 9 Luuk. 6:35. 19 San. 28:27. ') Luuk. 6:38.

Varojen siunauksellinen kaytto

»Etteivar he pane toivoansa epavarmaan
rikkauteen.»

Roomalainen sadanpéamies Kornelius ali rikas ja ylhaista
syntyperada oleva mies. Hanen asemansa oli luottamus- ja
kunnia-asema. Vaikka han olikin syntyjdan pakana ja oli
saanut pakanallisen koulutuksen ja kasvatuksen, oli han kui-
tenkin jouduttuaan kosketuksiin juutalaisten kanssa oppi-
nut tuntemaan oikean Jumalan, jota han nyt palveli. Héanen
uskonsa vilpittdmyys ilmeni sing, etta han oli armelias koy-
hille. Han »antoi paljon almuja kansalle ja rukoili aati Ju-
malaa.»?)

Kornelius e tuntenut evankeliumia sdllaisena kuin se
ilmeni Kristuksen eldamésséa ja kuolemassa, ja Jumala lahetti
hanelle sanoman suoraan taivaasta, ja toinen sanoma ohjasi
apostoli Pietarin Korneliuksen luo hanta opettamaan. Kor-
nelius e ollut liittynyt juutalaiseen seurakuntaan, ja rabbiinit
olisivat piténeet hantéd pakanana ja saastaisena, mutta Jumala
tunsi hédnen syddmensa vilpittomyyden ja l&hetti valtaistui-
meltaan sanansaattajansa palvelijansa luo maan péélle, jotta
tama julistaisi evankeliumia tuolle roomalaiselle upseerille.

Samalla tavoin Jumala etsii nykyaankin sieluja niin yl-
héisten kuin alhaistenkin joukosta. On olemassa paljon Kor-

1)Apt.10:2.



neliuksen kaltaisia miehid, jotka Jumala tahtoisi liittdd seura-
kuntaansa. He ovat myd6tamielisia Jumalan lapsia kohtaan.
Mutta heitd kiinnittévat vield maailman vahvat siteet. Tél-
laisilta miehilta vaaditaan siveellista rohkeutta paikkansa ot-
tamiseen alhaisten joukossa. Olis ryhdyttéva erikoisiin pon-
nistuksiin ndiden sielujen auttamiseksi, jotka asemansa ja
suhteittensa tahden ovat niin suuressa vaarassa.

Paljon on puhuttu velvollisuuksistamme laiminly6tyja
koyhid kohtaan, mutta eikd olis syytd kiinnittda jonkin ver-
ran huomiota myds laiminlyétyihin rikkaisiin? Monet pité-
vét tatd ihmisluokkaa toivottomana ja tekevat varsin vahan
avatakseen ndiden sielujen silmid, jotka maallinen loisto ja
komeus on sokaissut ja huikaissut, niin etta he ovat kadotta-
neet ikuisuuden laskuistansa. Monet rikkaat ovat saaneet
siirtyd hautaan saamatta varoitusta. He saattavat ndyttda
valinpitdmattomilta, mutta heidan joukossaan voi olla mo-
nia, jotka elévét sisdisessi ahdistuksessa. »Joka rakastaa ra-
haa, e saa rahaa kylldksensd, eikd voittoa se, joka rakastaa
tavaran paljoutta.»?) »Jos mina panisin uskallukseni kul-
taan», niin »mind olisin kieltanyt korkeuden Jumalan».3) »Ku-
kaan el voi veljednsa lunastaa eikd hanesta Jumalalle sovi-
tusta maksaa. Silla héanen sielunsa lunastus on ylen kallis
jaijdd iati suorittamatta.n?)

Rikkaus ja maailman kunnia eivédt voi tyydyttda sielun
kaipausta. Monet varakkaat ik&voivat jotakin jumalallista
varmuutta, jotakin hengellistd toivoa. Monet kaipaavat jo-
takin sellaista, mika toisi vaihtelua heidan tarkoituksettoman
eldmansa yksitoikkoisuuteen. Julkisessa eldméssa on paljon
niitd, jotka kaipaavat jotakin sellaista, mita heilla el ole. Vain
harvat heista kayvéat kirkossa, koska heistid tuntuu, ettd he
saavat seltd niin vahadn hyvad. Heidan siella kuulemansa
sana el liikuta heidan sydantadan. Eikoé meidan tulisi henkil 6-
kohtaisesti vedota heihin?

%) Saarn. 5:9. 3) Job 31:23,28. %) Ps. 49:8,9.
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Kurjuuden ja synnin uhrien joukossa on niitg, jotka ker-
ran ovat omistaneet suuria rikkauksia. Monet eri eldman-
doilla ja asemissa toimivat henkil6t ovat maailman turmelus,
vakijuomat ja nautinnonhimoijen tyydyttdminen ja kiusauk-
st saaneet valtaansa. Kun ndmda ihmiset pyytavat myoté
tuntoamme ja apuamme, ekd meidan olis kiinnitettava huo-
miotamme myd6s niihin, jotka eivét ole viela niin syvéle va
jonneet, mutta jotka ovat jo astuneet samalle polulle.

Tuhannet huomattavassa asemassa olevat henkil6t nou-
dattavat tapoja, jotka vievédt sekd sielun ettd ruumiin tur-
mioon. Evankeliumin julistajat, valtiomiehet, Kkirjailijat, rik-
kaat ja lahjakkaat henkilot sekd taitavat ja kyvykkaat liike-
miehet ovat mitd suurimmassa vaarassa, koska eivét huomaa
miten valttamatonta on hillita itsedén kakissa asoissa. He-
dan on Kkiinnitettavd huomionsa raittiusperiaatteisiin, e ah-
dasmielisella eikda mielivaltaisella tavalla, vaan sen pyhéan
padmaaran valossa, jonka Jumala on ihmiskunnalle saatanyt.
Jos ndille, joista monet kuuluvat ylaluokkiin, esitettdisiin
oikeat raittiusperiaatteet, niin monet heistd kasittaisivét nii-
den arvon ja omaksuisivat ne koko sydamestaan.

Meidan tulisi osoittaa néille henkil6ille, miten vahin-
golliset nautinnot vaikuttavat heikentévasti ruumiillisiin, hen-
kisiin ja sivedlisiin voimiin. Auttakaamme heita kasittdmaan
vastuunsa Jumalan lahjojen hoitgjina. Osoittakaamme heille
mita hyvidd he voisivat saada aikaan silla rahala, minka he
nyt tuhlaavat sellaiseen, mika on heille ainoastaan turmioksi.
Kehoittakaamme heitd tekema&an ehdoton raittiuslupaus ja
uhraamaan kdyhien sairaiden hoitoon tai lasten ja nuorison
kasvatukseen ne varat, jotka he muutoin kéyttaisivat véki-
juomiin, tupakkaan tai muihin nautintoaineisiin. Sellaista
vetoomusta e varmaankaan moni kieltéytyisi noudattamasta.

Mutta on olemassa eras toinenkin vaara, jolle varsinkin
rikkaat ovat alttiita, ja siind on myds erés tyokenttd |ahetys-
|&&karille. Monet ihmiset, jotka menestyvd maailmassa ja
jotka eva milloinkaan antaudu paheisiin tavallisessa mie-
lessd, kulkevat kuitenkin turmiotaan kohti, koska he ovat
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kiintyneet maallisiin rikkauksiin. Vaikeinta e ole kantaa
tyhj&a maljaa, vaan sellaista, joka on tdynna aariddn myo-
ten. Sitd on kannettava mahdollismman tasaisesti. Huolet
ja vastoinkdymiset tuottavat pettymysté ja surua, mutta vaa
ralisinta hengelliselle elamalle on menestys.

Niitd, joille Jumala suo vastoinkdymisid, verrataan siihen
pensaaseen, jonka Mooses ndki erdmaassa, pensaaseen, joka
e kulunut vaikka se paloi. Jumalan enkeli oli pensaassa
Samdla tavoin ndkyméattéman Jumalan lasndolon kirkkaus
lohduttaa ja vahvistaa meitda ahdistuksissamme ja koettele-
muksissamme. Usein kehoitetaan rukoilemaan niiden puo-
lesta, joita sairaus tai vastoinkdyminen on kohdannut, mutta
eniten olisivat esirukouksiemme tarpeessa ne, jotka ovat saa
neet elamassddn menestystd ja vaikutusvaltaa.

Noyryytyksen kyynellaaksossa, jossa ihmiset ovat tietoi-
da hadastdan ja tuntevat joka askeleella olevansa riippuvaisia

» Jumalasta, on suhteellisen turvallista oleskella, mutta ne ih-
miset, jotka ovat korkealla huipulla ja joiden asemansa vuoksi
luullaan omaavan suuren viisauden — ne ne juuri ovatkin
suurimmassa vaarassa. Elleivéat ndma ihmiset turvaudu Ju-
malaan, tulevat he varmasti lankeamaan.

Raamattu e tuomitse ketddn gitd, ettd han on rikas, jos
héan vain on ansainnut omaisuutensa rehelisesti. Ei raha,
vaan rakkaus rahaan on kaiken pahan juuri. Jumala itse
antaa ihmisdlle kyvyn koota omaisuutta, ja sellaisen henkil6n
kdsissd, joka Jumalan omaisuuden taloudenhoitgjana kayttdd
Héanen varojaan epéitsekkaasti, rikkaus koituu siunaukseksi
sekd omistgale itseleen ettd maailmale. Mutta monet,
jotka ovat joutuneet maallisten aarteiden lumoihin, pysyvét
tunteettomina Jumalan vetoomuksille ja lahimmaéistensd hé-
ddle. He kayttavét rikkauksiaan vélikappaleena kohottaes-
saan omaa arvoaan. He hankkivat taloja talojen lisaks ja
maetiloja maatilojen liséksi. He téyttavét kotinsa yldlisyys-
tavaroilla, samaan aikaan kun kaikkialla heidan ympérill&an
eldd ihmisia kurjuudessa ja rikollisuudessa, sairaina ja kuo-
lemaisillaan. Ne, jotka siten eldva elamansa vain omaa
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itsedén palvellen, eivét kehita itsessdédn jumalallisia, vaan
huonoja ominaisuuksia.

Nama ihmiset tarvitsevat evankeliumin sanomaa. Heidan
siimansa on ka&annettdva pois turhista aineellissta asioista
katselemaan katoamattomien aarteiden ihanuutta. Heidan tu-
lee oppia antamisen ilo ja Jumalan ty6toverina olemisen siu-
nauksellisuus.

Herra sanoo meille: »Kehoita niitd, jotka nykyisessa maa
ilmanajassa ovat rikkaita, etteivét ylpeilis eivétka panis toi-
voansa epdvarmaan rikkauteen, vaan Jumalaan, joka run-
saasti antaa mellle kaikkea nautittavaksemme, kehoita heitd,
etta tekevat hyvaa, hyvissa toissd rikastuvat, ovat anteliaita
ja omastansa jakelevat, kooten itsellensa aarteen, hyvan pe-
rustuksen tulevaisuuden varalle, eftd saisvat todellisen ela-
méin.»)

Rikkaita, maailmallismielisid, maailmaapalvovia sieluja e
johda Kristuksen luo pelkastaan tilapdinen ja pintapuolinen
kosketus. Usein juuri ndiden henkildiden puheille on vai-
keinta pdastd. Oikean l&hetyshengen tdyttimien miesten ja
naisten on vasymaétta ja masentumatta tyoskenneltava hei-
dan hyvakseen.

Muutamat henkil6t soveltuvat erikoisen hyvin tytskente-
lem&an ylaluokkien keskuudessa. Heidéan tulisi pyytéa Ju-
malalta viisautta, miten ldhestyd néaitd ihmisid, e ainoastaan
padstakseen pelkk&an tilapdiseen tuttavuuteen heidan kans-
saan, vaan kyetdkseen henkilokohtaisesti ponnistellen ja &
vasti uskoen heréttdmaan heiddt ndkemédn sielunsa tarpeet
ja johdattamaan heidédt tuntemaan totuuden sellaisena kuin
se on Jeesuksessa

Monet kuvittelevat, ettd on ensin omaksuttava sellainen
elin- ja tyOskentelytapa, mika sopii yldluokkien vaikeasti
tyydytettdvddn makuun, ennen kuin heitd paastaan |ahesty-
ma&an. He pitdvéat valttamattomanad esiintyd rikkaiden ta
voin: asua komeissa taloissa, kayttaa kalliita vaatteita, go-

5 1 Tim. 6. 17—19.
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eneuvoja ym. sekd mukautua maailman tapoihin, muodin-
mukaisen seurael @man teenndiseen hienostuneisuuteen, omak-
sua klassillisen sivistyksen ja kaunopuheisuuden taidon. Mutta
taméa on erehdys. Jumalan tapa e ole ldhestya ylauokkia
maailmallista kiiltoa kayttden. Varmimmin heidédt tavoite-
taan esittamélla heille Kristuksen evankeliumia johdonmu-
kaisesti ja epéitsekkaasti.

Apostoli Paavalin kokemus hanen kohdatessaan Ateenan
filosofeja on opiks meillekin. Julistaessaan evankeliumia
Areiopagilla Paavali vastasi johdonmukaisiin véitteisiin joh-
donmukaisesti, tieteeseen tieteella ja filosofiaan filosofialla
Viisaimmatkin hanen kuulijoistaan h&mmastyivét ja vaike-
nivat. Hanen sanojaan vastaan e voitu kiistéd. Mutta h&
nen ponnistuksensa kantoivat vain vahan hedelméda. Ainoas-
taan muutamat vastaanottivat evankeliumin. Silloin Paavali
omaksui toisenlaisen tyoskentelytavan. Han karttoi huoli-
teltuja todisteluja ja vaittelyita opeista ja yksinkertaisesti neu-
voi miehia ja naisa Kristuksen, syntisten Vapahtgan, luo.
Kirjoittaessaan korinttolaisille tyostéan heidan keskuudessaan
hén sanoi:

»Niinpd, kun miné tulin teidan tykonne, veljet, en tullut
puheen tai viisauden loigtolla teille Jumalan todistusta julis-
tamaan. Silla mind olin pa&éattanyt olla teidan tykénanne
tuntematta mitddn muuta paits Jeesuksen Kristuksen, ja
Hanet ristiinnaulittuna. Ja ollessani teidan tykdndnne mina
olin heikkouden valassa ja pelossa ja suuressa vavistuksessa,
ja minun puheeni ja saarnani e ollut kiehtovia viisauden
sanoja, vaan Hengen ja voiman osoittamista, ettei teidan us
konne perustuisi ihmisten viisauteen, vaan Jumalan voi-
maan.»$)

Ja Kirjeesséan roomaaisille han taas sanoo: »Silla mina
en hdpea evankdiumia; silla se on Jumalan voima, itsekulle-
lekin uskovalle pelastukseksi, juutalaiselle ensin, sitten myds
kreikkalaiselle.»?)

% 1 Kor. 22 1—s5. 7 Room. 1. 16.

1%

Esiintykdot ne, jotka tydskentelevét ylauokkien hyvaks,
todella arvokkaasti ja muistakoot, ettéa enkelit seuraavat heita.
Pitékoot mielensd ja sydamensa aarrekammion téynnansa
tuota »kirjoitettu on!» Ripustakoot muistojensa salin seinille
nama Kristuksen kalliit sanat, jotka ovat kultaa ja hopeaa
arvokkaammat.

Kristus on sanonut, ettd kamelin en helpompi menna
neulansilman 18pi kuin rikkaan paasta Jumalan valtakuntaan.
Tyoskennellessdmme tdman ihmisluokan hyvaksi meille ker-
rotaan monista vaikeuksista, ja me teemme monta sydant&-
sarkevéd kokemusta. Mutta Jumalalle on kaikki mahdollista.
Han voi ja Han tahtoo toisten ihmisten valityksella vaikuttaa
niiden ihmisten mieliin, jotka ovat elaméssdan omistautu-
neet vain kokoamaan rahaa.

Silloin todellisen ka&antymyksen dala tapahtuu ihme-
tekoja, jollaisia e viela tdhdn mennessa ole nahty. Maan
mahtavimmatkaan eivét silloin ole ihmeita tekevan Jumalan
voimavaikutuksen ulkopuolella. Jos ne, jotka tydskentelevét
yhdessd Jumalan kanssa, suorittavat velvollisuutensa rehelli-
sesti ja uskollisesti, on Jumala johdattava k&éntymykseen sdl-
lasia henkil6itd, jotka toimivat vastuunaaisilla paikoilla ja
joilla on kykyja ja vaikutusvaltaa. Pyhan Hengen voima on
johtava monet omaksumaan jumalalliset periaatteet.

Kun hellle kirkastuu, etta Jumala toivoo heidan Hénen
edustajinaan toimivan ihmiskunnan karsimysten lieventami-
seks, ovat he vamiita luovuttamaan varojaan ja osoittamaan
myotdtuntoaan koyhien hyvaksi. Kun ihmisten mieli siten
kaantyy pois heidéan omista itsekkéistd pyyteistddn, monet
jattaytyvéat Kristukselle. Mielellddn he slloin omilla ky-
vyilléan ja varoiltaan tukevat sen vaatimattoman tyonteki-
jan hyvintekeviisyystoimintaa, jota Jumala oli kdyttanyt vali-
kappal eenaan heidan kdannyttamisekseen. Kayttamallaoikein
maallisia aarteitaan he kokoavat itselleen »aarteita taivaaseen,
missa el koi eika ruoste raiskaa ja missa eivat varkaat mur-
taudu sisddn eivatka varastax.
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Monigta niistd, jotka kaantyvat Kristuksen puoleen, tu-
lee Jumalan aseita toimiakseen puolestaan toisten saman kan-
sanluokan jasenien hyvaksi. He kasittavét, ettd heidan teh-
téavakseen on uskottu julistaa evankdiumia niille, joille tama
maailma on kaikki kaikessa. He pyhittavét aikansa ja varansa
Jumalalle ja vihkivédt kykynsa ja kaiken vaikutusvaltansa voit-
taakseen siduja Kristukselle.

lankaikkisuus vasta paljastaa, mita tamanlaatuisella tyolla
on saatu alkaan — miten monta epétoivoista ja maailman
levottomuuteen vasynytta sielua on johdettu suuren Paran-
tajan luo, joka tahtoo pelastaa mikai suinkin kaikki, jotka
tulevat Hanen luokseen. Kristus on ylésnoussut Vapahtaja,
ja Hénen dipiensa suojassa on pelastus.

Henkilokohtainen
sairaanhoito

»He panevat katensi sairaiden pddile,
ja ne tulevat terveiksi.»




Sairaiden luona

»Kaikki, mita olette tehneet yhdelle naista
minun vahimmista weljistdni, sen te olette reh-
neet minulle.»

Niiden, jotka huolehtivat sairaista, tulis kisittdd, miten
tarkedtd on tarkoin noudattaa terveyslakeja. Ei missaan néi-
den lakien noudattaminen ole niin térke&td kuin sairashuo-
neessa. Eik& misséén muualla vaadita hoitajien puolelta niin
suurta tunnollisuutta pikkuasioihin néhden kuin juuri sa-
rashuoneessa. Vaikeissa sairaustapauksissa voi pieninkin lai-
minlyonti ja huomaamattomuus sairaan tarpeiden tai vaaro-
jen suhteen, pelon ilmaus, jannittynyt mielida tai artyi-
syys, vieldpa myo6tdtunnon puutekin painaa siind vaa’assa,
joka punnitsee elaméan ja kuoleman, ja aiheuttaa sen, etta
sairas menee hautaan, vaikka h&n muussa tapauksessa olis
voinut toipua.

Sairaanhoitgjan kyky on suuressa maarin riippuvainen
hanen ruumiillisista voimistaan. Mita parempi hanen ter-
veytensa on, sitd paremmin han kestda sairaanhoidossa vaa-
dittavat ponnistukset ja sitd paremmalla menestyksella hén
voi tayttda velvollisuutensa. Sairaista huolehtivien olis kiin-
nitettava erikoista huomiota ruokajirjestykseen, puhtauteen,
raittiiseen ilmaan ja ruumiinliikuntoon. Samanlainen huo-
lellisuus perheen puolelta auttaa heitdkin kestdmaan ne lisi-
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rasitukset, joita sairaus perheessa aiheuttaa, sekad tekee hei-
déa vastustuskykyisemmiksi sairautta vastaan.

Jos sairaus on niin vakavaa laatua, etta sairaanhoitajatta-
ren lasndolo on valttamaton seka yolla etta pavala, on tyo
jaettava vahintdan kahden taitavan sairaanhoitajattaren kes-
ken sten, ettd kumpikin saa tilaisuuden levatd ja liikkua
ulkoilmassa. Tama on erikoisen tarkedta niissa tapauksissa,
jolloin on vaikeata saada kylliks raitista ilmaa sairashuonee-
seen. Toisinaan, kun e tunneta raittiin ilman merkitystg,
vaan huoneen tuulettaminen laiminly6daan, joutuu seka sai-
raan ettd sairaanhoitgjattaren henki usein vaaraan.

Jos ryhdytéan tarpeellisiin varokeinoihin, e muiden tar-
vitse sairastua.  On huolehdittava siitg, etta noudatetaan oikei-
ta elintapoja, etta sairashuone pidetdan puhtaana myrkylli-
994 aneista sitd sdannollisesti puhdistamalla ja tuulettamalla.
Sdlagssa olosuhteissa on sairadla paremmat mahdollisuu-
det parantua, ja useimmissa tapauksissa vélttyvat téloin
sekd hoitgjattaret etté toiset perheen jasenet taudilta

Auringonvalo, tuuletusja lampo

Jotta sairaalle voitaisiin jarjestdd mahdollisimman suotui-
sat olosuhteet toipumista varten, on sairashuoneen oltava ti-
lava, vadoisa ja miellyttava ja perusteellisesti tuuletettavissa.
Sairashuoneeksi taossa olis valittava juuri se huone, joka
parhaiten tayttéd nama vaatimukset. Monissa taloissa € ole
grikoisia ilmanvaihtolaitteita hyvan tuuletuksen jarjestami-
skd, ja skd tuulettaminen on vaikeata. Mutta olis ryhdyt-
tava kaikkiin toimenpiteisiin sairashuoneen jirjestidmiseksi
niin, etta sinne péasee raitista ilmaa seka yolla etta paivala

Sairashuoneessa on pidettava niin tasainen 1ampd kuin
suinkin mahdollista, ja sks on lampdmittaria tarkattava. Ne,
jotka joutuvat huolehtimaan sairaista, hairiintyvat unessaan
tai herdavit yollakin auttamaan potilastaan ja tuntevat sil-
loin itsensa viluisiks eivétka kykene arvioimaan, onko huo-
neen lampdtila terveydelle sopiva
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Ruokajdrjestys

Sairaanhoitajattaren tarkeimpiin velvollisuuksiin kuuluu
huolehtiminen sairaan ruoasta. Sairas el saa karsia eika koh-
tuuttomasti heiketéq ravinnon puutteesta, mutta hén e saa
my0dskaan rasittaa heikentyneitd ruoansulatuselimiaan. Ruoka
on vamistettava ja tarjoiltava siten, ettd se on maukasta,
mutta on kaytettdva hyvaa arvostelukykyd sen laatimisessa,
niin ettad se maaradltaan ja laadultaan vastaa sairaan tarpeita.
Erikoisesti toipumisaikana, jolloin ruokahalu on hyvd, mutta
jolloin h&nen ruoansulatuselimensa eivdt ole vield enndatté-
neet vahvistua, on suuri vaara saada erehdyksista ruokajér-
jestyksessd vahinkoja

Sairaanhoitajattarien velvollisuudet

Sairaanhoitagjattarien ja kaikkien niiden, jotka joutuvat
toimimaan sairashuoneessa, tulis olla iloisa, rauhdlisia ja
hillittyja kaytokseltdan. Kaikkea kiirehtimistd, hatdilemisté
ja neuvottomuutta olis vdltettava. Ovet olis avattava ja
suljettava huolellisesti, ja samoin koko talossa tulis valita
rauha ja hiljaisuus. Kuumetapauksissa on noudatettava eri-
koista huolellisuutta silloin, kun k&anne on tapahtumassa ja
kun kuume akaa laskea. Silloin on valttaméttomasti valvot-
tava yhtamittaisesti. Taitamattomuus, muistamattomuus ja
huolettomuus ovat aiheuttaneet kuoleman monille, jotka oli-
dvat jadneet e€loon, jos olisvat saaneet oikeata hoitoa arvos-
telukykyisiltd, huolehtivilta sairaanhoitgjattarilta.

Vierailut sairaiden luona

Vaarda ystavéllisyytta ja kohteliaisuutta on se, kun kéay-
daén sairaiden luona liian usein. Vaikeasti sairaiden luona
el pitds kayda vieralulla. Vierailujen aiheuttama jannitys
ja halina vasyttéa potilasta juuri slloin, kun han kaikkein
kipeimmin tarvitsee hiljaisuutta ja héiritsematonta lepoa.
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Toipiladle ja sdlaisdle potilaalle, joka sairastaa pitka-
aikaista tautia, tuottaa usein mielihyvaa ja iloa saada huo-
mata, €ftd hanta ystavéllisesti muistetaan. Mutta téllainen
vakuutus, kun se toimitetaan perille pienessa myoétatunnon
sanomassa tai pienend lahjana, on usein suuremmaksi hyo-
dyks kuin henkilokohtainen vierailu, koska sité e ainakaan
koidu mitadn vahingon vaaraa.

Sairaanhoito laitoksissa

Parantoloiden ja sairaaloiden hoitgjattarilta, jotka joutu-
vat jatkuvasti kosketuksiin hyvin monien potilaiden kanssa,
vaaditaan erikoista voimainponnistusta voidakseen esiintya
ana miellyttavasti ja ystavéllisesti ja tarkoin punnita kaikki
sanansa ja tekonsa. On mita tarkeinta, ettd ndiden laitos
ten hoitgjattaret pyrkivéat taitavasti ja tunnollisesti suoritta-
maan tehtavansa. Heidan olis aina muistettava, etta tayt-
téessdan jokapéivaisia velvollisuuksiaan he pavelevat Her-
raa Kristusta

Sairaita on puhuteltava jarkevasti ja viisaallatavala. Hoi-
kykenisivit puhumaan sanoja, jotka ovat kérsiville valoksi
jaavuksi. Jumalan enkelit ovat lasna niissd huoneissa, joissa
saraita hoidetaan, ja hoitgjattaria ymparodivan ilmapiirin tu-
lis olla puhdasta ja suloisuutta huokuvaa. Laakarien ja hoi-
tgjattarien on vadittava Kristuksen periaatteita. Heidan €&
mansa tulee séteilla Hanen hyveitéan. Silloin he voivat teoil-
laan ja sanoillaan johdattaa sairaita Vapahtajan luo.

Kristitty hoitgjatar voi hoitoa antaessaan terveyden pal aut-
tamiseks mielyttavala ja menestyksellisella tavala johtaa
potilaan mielen Kristukseen, sekd sielun ettd ruumiin paran-
tajaan. Ajatukset, joita han esittdd vahan dlloin ja vahan
talloin, eivdt suinkaan jaa vaikutusta vaille. Kokeneempien
hoitgjattarien tulis ottaa vaarin jokaisesta tilaisuudesta joh-
taskseen sairaan gjatukset Kristukseen. Heidan tulisi aina
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sopivasti liittdd hengellinen parannusty® ruumiin paranta-
mi seen.

Hoitgjattarien on mahdollismman ystavéllisn ja hdlin
sanoin opetettava, etta jokaisen, joka tahtoo tulla terveeks,
on lakattava rikkomasta taivaan lakia. Hanen on jétettéva
synnillinen eldma Jumala e voi Siunata Sitéd ihmistd, joka
jatkuvasti aiheuttaa itselleen sairautta ja kérsimysta tahalli-
sesti rikkomalla taivaan lakeja. Mutta Kristus tulee Pyhén
Hengen parantavana voimana niiden luo, jotka lakkaavat
tekemasté pahaa ja tahtovat oppia tekemaan hyvaa.

Ne, jotka evét rakasta Jumalaa, toimivat jatkuvasti se-
lun ja ruumiin vahingoks. Mutta ne, jotka ovat herénneet
tajuamaan, miten tarkeatd tassa pahassa maailmassa on eléa
kuuliaisena Jumalalle, tahtovat luopua kaikista pahoista ta-
voistaan. Kiitollisuus ja rakkaus téyttavat heidan sydamensa
He tietavat, ettd Kristus on heiddn ystavansd. Usdssa ta
pauksissa oivaltaminen, ettéd heilld on sellainen ystéva, vai-
kuttaa enemmaén kérsivien toipumiseen sairaudesta kuin par-
hainkaan hoito, mitd heille voidaan antaa. Mutta kumpaa-
kin hoitoa tarvitaan, ja ne kulkevat kasi kadessa.
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Rukous sairaiden puolesta

»Uskon rukous parantaa sairaan.»

Raamattu sanoo, €ttd meidan »tulis aina rukoilla eka
visyd»,l) ja eniten tunnemmekin rukouksen tarvetta juuri
silloin, Kun voimat pettévéat ja elamakin tuntuu luiskahtavan
pois késistamme. Usein me terveyden paivina unohdamme
ne ihmedlliset siunaukset, joista péivittain ja vuosittain pda-
semme osallisks, emmekd muista kiittdd Jumalaa Hanen
armostaan. Mutta sairauden tullessa turvaudumme Jumalaan.
lhmisvoimien pettédessd ihmiset tuntevat tarvitsevansa Ju-
malan apua. Eik& armorikas Jumala milloinkaan torju luo-
taan sdlada sdua, joka vilpittomasti etdi Héaneltéd apua.
Han on meidan turvamme seké sairauden etta terveydenkin

péivina.

»Niinkuin isA armahtaa lapsiansa,

niin Herrakin armahtaa pelkaavaisiansa

Silla Han tietda minkikaltaista tekoa me olemme:
Han muistaa meidit tomuksi.»2)

»He olivat hulluja, sill& heidén vaelluksensa oli syntinen,
ja he kérsivdt vaivaa pahojen tekojensa tahden.

Heiddn sidunsa inhos kaikkea ruokaa,

ja he olivat lahella kuoleman portteja.»3)

1) Luuk. 18: 1. 2) Ps. 103: 13, 14. 3) Ps. 107:17, 18.

»Mutta hédéssansa he huusivat Herraa,

ja Han pelasti heiddt heidan ahdistuksistaan.
Han lahetti sanansa ja paransi heidat

ja pelasti heiddt haudasta.»?)

Jumala on yhtd halukas parantamaan sairaita nyt kuin
silloinkin, kun Pyha Henki puhui ndiden psalminkirjoittajan
sanojen vdlityksella. Ja Kristus on yha edelleenkin sama
laupias 1&88kari kuin toimiessaan taalld maan padla H&
neltd me saamme lievittavaa voidetta jokaiseen sairauteen
ja parantavaa voimaa kaikkeen heikkouteemme. Hénen ny-
kyisten opetuslastensa on rukoiltava yhtéa hartaasti sairaiden
puolesta kuin Hanen oman akansakin opetuslasten. Ja tu-
loksena sairaita parantuu, slla »uskon rukous parantaa sa-
raan». Méella on Pyhédn Hengen voima, uskon varma va
kuutus, jossa voimme omistaa itsellemme Jumalan lupauk-
set. Jumalan lupaus. »Ja he panevat kétensa sairasten paal-
le ja ne tulevat terveiksi»®) on aivan yhtd luotettava nyt
kuin apostolienkin pévind  Se esittéd Jumalan lasten
etuoikeuden, ja meiddn on uskossa omistettava kaikki, mita
sihen sisdltyy. Kristuksen palvelijat ovat Hanen toimin-
tansa kanavia, joiden vélityksella Han tahtoo kayttada paran-
tavaa voimaansa. Meidan tehtdvandmme on uskon ké&si-
varsilla kantaa sairaat ja kérsivat Jumalan luo. Meidan on
opetettava heitd uskomaan suureen parantaaan.

Vapahtgja toivoo meidan kehoittavan sairaita ja masen-
tuneita turvautumaan Hanen voimaansa. Usko ja rukous
voi muuttaa sairashuoneen Beetdiks, Jumalan huoneeksi.
L&dkéreiden ja sairaanhoitgjattarien tulis niin yksinkertai-
«la ja selvélla tavalla, ettel sitd voida késittdd vadrin, osoit-
taa sekd sanoin ettd teoin, ettd »Jumaa on téssa paikassa»,
e havittamasss, vaan pelastamassa. Kristus tahtoo ilmaista
lasndolonsa sairashuoneessa tayttdmalla ladkarien ja hoita-
jattarien sydamen rakkautensa suloudella. Jos hoitgjattarien
eldma on sdlaista, etté Kristus voi seurata heité sairasvuoteen

4 Ps. 107: 19, 20. 3) Mark. 16: 18.
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sdreen, S8 potilas varmuuden armahtavan V apahtajan lasna-
olosta, J& tama vakaumus itsessadn vaikuttaa suotuisasti seka
selun etta ruumiin tervehtymiseksi.

Ja Jumala kuulee rukoukset. Kristus on sanonut: »Jos
te anotte minulta jotakin minun nimessdni, niin min& sen
teen.?) Jataas Han sanoo: »Jajos joku minua palvelee, niin
Isd on kunnioittava hintd.»?) Jos eldmme Hé&nen sanansa
mukaan, toteutuvat kaikki ne kallisarvoiset lupaukset, jotka
Han on melle antanut. Me emme tosin ansaitse Hénen
armoaan, Mutta jos me antaudumme Hanelle, ottaa Han
meidé vastaan. Han on tyoskentelevd niiden hyvéksi ja
valitykselld, jotka seuraavat Hanta

Rukouksen kuulemisen ehdot

Mutta ainoastaan silloin, kun noudatamme Hanen sa
naansa, voimme odottaa H&nen lupaustensa téyttymisté.
Psalmienkirjoittaja Sanoo: »Jos minulla olis vaaryys syda
messani, e Herra minua kuulisi.»®) Jos me tottelemme Hanta
vain osittain ja puolella sydamellg, eivdt Hanen lupauksensa
tayty meidan kohdallamme.

Jumalan Sanassa meille on annettu ohjeita, iotka koske-
val saraiden parantumisen puolesta esitettévid rukouksia.
Mutta sellaisen rukouksen esittéminen on hyvin vakava teh-
tava, elkd sihen pitdis ryhtyd ilman huoldlista harkintaa.
Usdssa tapauksissa sairaiden puolesta rukoiltaessa @ sg
mitd kutsutaan uskoksi, ole muuta kuin omahyvéisyytta.

Monet ihmiset aiheuttavat itselleen sairautta hillittomallad’

eldmalldan. He evé ole eléneet luonnonlakien mukaisesti
eivdtkd noudattaneet ehdottoman puhtauden periaatteita.
Monet ovat rikkoneet terveyslakeja ruoan ja juoman, vaate-
tuksen tai tyon suhteen. Usein on pahe jossakin muodossa
Ssyynéd sielun ja ruumiin heikkouteen. Jos nama henkil 6t
saisvat takaisin terveytensd, niin monet heistd jatkaisivat

6) Joh. 14: 14. 7) Joh. 12:26. 8) Ps. 66: 18.
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entistd eldmaénsa ja rikkoisivat huolettomasti Jumalan an-
tamia luonnon- ja hengellisen elaman lakeja péétellen, etta
heilld on oikeus ja vapaus jatkaa esteetta entista turmiollista
elamdansa ja luonnottomien halujensa tyydyttamistd, jos
Jumala parantaa heidédt, kun heidédn puolestaan rukoillaan.
Jos Jumala tekisi ihmetyon antamalla naille ihmisille takai-
sin terveyden, Han suosis synti&

On turhaa opettaa ihmisia luomaan katseensa Jumalaan
heikkouksiensa parantajana, €lei heitd samala opeteta luo-
pumaan turmiollisista tavoistaan. Paastékseen osalisiksi Ju-
malan siunauksista vastauksena rukouksiinsa on heidéan la
kattava tekemésta pahaa ja opittava tekemaan hyvéa. Hei-
dan ymparistonsa taytyy olla tervettd ja heidan elintapansa
moitteetonta. Heidan on elettdva Jumalan lakien mukai-
sesti, seka luonnonlakien ettéa hengellisten lakien.

Syntien tunnustaminen

Niille, jotka pyytévét esirukouksia terveytensd palautu-
misen puolesta, tulisi tehda selviksi, ettd Jumalan lain rik-
kominen, olipa sitten kysymys luonnonlaista tai hengellisesta
laista, on synti, ja etta heiddn on paastakseen osdlisks Ju-
malan siunauksista tunnustettava ia hyléttava syntinsa.

Raamattu kehoittaa meit&: »Tunnustakaa dis toisillenne
syntinne ja rukoilkaa toistenne puolesta, etta te parantui-
sitte.»®) Esirukousta pyytévédlle on puhuttava tdhan ta
paan: »Me emme kykene lukemaan sydamesi aivoituksia
emmeka tunne eldméasi salaisuuksia. Ne tuntee ainoastaan
Jumala ja sind itse. Jos kadut syntejdsi, on velvollisuutesi
tunnustaa ne.» Yksldlliset synnit on tunnustettava Kris-
Silla »jos joku syntid tekeekin, niin meilla on puolustaja
Isdn tykona, Jeesus Kristus, joka on vanhurskas.»?) Jokai-
nen synti on rikos Jumalaa vastaan, ja se on tunnustettava

%) Jaak. 5: 16. 19) 1 Joh. 2: 1.

14 - Kodin Suuri Laakari 209



Hanelle Kristuksen nimessd. Jokainen julkinen synti on
tunnustettava yhta julkisesti. Jos olemme rikkoneet jotakin
[&himmaistdmme vastaan, on meidan sovittava asiasta hanen
kanssaan. Jos jotkut, jotka tahtovat saada terveytensa takai-
san, ovat syyllistyneet panetteluun, jos he ovat kylvaneet
eripuraisuutta kodin piirissa tai naapuristossa ja seurakun-
nassa tai jos he ovat herattdneet kylmékiskoisuutta ja eri-
mielisyyttad tai ovat huonolla kaytokselldan johtaneet muita
syntiin, on heidan tunnustettava nama asiat sekd Jumalalle
etta niille ihmiglle, joita vastaan he ovat rikkoneet. »Jos me
tunnustamme syntimme, on Han uskollinen ja vanhurskas,
niin ettd Han antaa meille synnit anteeksi ja puhdistaa mei-
déat kaikesta viddryydestd.»t)

Kun véadryydet on hyvitetty, voimme esittéa sairaan
tarpeet Herrale hiljaisessa uskossa, niinkuin Hanen Hen-
kensd meita kehoittaa. Jumala tuntee jokaisen yksilén ni-
meltd, ja Han huolehtii jokaisesta, aivankuin e maan pialla
oliskaan muita, joiden puolesta Han on antanut rakkaan
Poikansa. Koska Jumalan rakkaus on niin suuri ja petté-
méton, on sairaita kehoitettava luottamaan Héneen ja iloit-
semaan Hanessa. Pelko ja huolet ovat omiaan aiheuttamaan
heikkoutta ja sairautta. Jos sairaat paasevét alakuloisuudes-
taan ja synkkyydestdan, on toivo heidan paranemisestaan
suurempi, sSll& »Herran silma valvoo niitg, jotka Hanta
pelkédvat ja panevat toivonsa Hénen laupeuteensa.»?)

Alistuminen Jumalan tahtoon

Rukoiltaessa sairaiden puolesta tulis muistaa, ettd »me
emme tiedd, mitd meidan pitaa rukoileman, niinkuin rukoilla
tulisi.»®) Me emme tiedd, onko se siunaus, mita pyydamme,
parhaaks vai @. Sks tulis meidan rukouksiimme sisilty#
aina tama gjatus. »Herra, Sind tunnet sielun kaikki salatut-
kin gjatukset. Sina tunnet nama henkiltt. Jeesus, heidan

M) 1 Joh. 1:9. 2 Ps. 33:18. 13) Room. 8:26.
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Puolustgjansa, antoi henkensa heidan puolestaan. Hanen
rakkautensa heita kohtaan on suurempi, kuin meidan rakkau-
temme voi olla Jos se dis koituu Sinun nimes ylistykseks
jakarsivien parhaaksi, niin me rukoilemme Jeesuksen nimessé,
ettd he saigvat terveytensd takaisin. Jolleé Sinun tahtosi
mukaista ole, ettd he paranevat, niin me rukoilemme, etta
Sinun armosi sais lohduttaa heitd ja etta Sinun lasn&olosi
vahvistaisi heitéd heidan kérsimyksissaan.»

Jumala tietéd lopun alusta saakka. Han tuntee kaikki
ihmissydamet. Héan lukee kaikki sielun salaisuudet. Han
tietéd, jaksavatko ne, joiden puolesta rukoilemme, kestéa
va eivat niitd koetuksia, joita he tulisvat kohtaamaan, jos
he saisvat eléa Han tietdd, koituisiko heidan elamansa
heille itselleen ja maailmale siunaukseksi vai Kkiroukseksi.
Tassa erds syy, miks meidan vakavasti rukoillessamme tu-
lis sanoa: »Alkoon kuitenkaan tapahtuko minun tahtoni,
vaan sinun.») Jeesus lisds ndmad Jumalan viisauteen ja
tahtoon alistuvat sanat rukoillessaan Getsemanessa: »ls§,
jos sina tahdot, niin ota pois minulta tdméa malja.»®) Ja jos
nama sanat sopivat Hanelle, Jumalan Pojalle, miten paljon
paremmin ne soveltuvatkaan erehtyvien kuolevaisten huulille!

Ainoa oikea ja varma tapa on uskoa toivomuksemme
kaikkitietdville taivadliselle Isdllemme ja sitten tdydellisesti
Haneen luottaen jattaa kaikki Hanen huolekseen. Me tie-
damme, ettd Jumala kuulee meitd, kun me rukoilemme
Hanta Hanen tahtonsa mukaisesti. Mutta el ole oikein, etti
puserramme rukouksemme alistumattomasta sydamesta. Ru-
kouksemme e saa olla luonteeltaan kaskevaa, vaan sen tiy-
tyy dla anovaa.

On tapauksia, jolloin Jumala selvasti vaikuttaa jumalalli-
sdla voimallansa terveyden palautumiseksi. Mutta kaikki
sdiraat eivdt parane. Monet saamme saattaa lepoon Jeesuk-
sessa. Johannes sai Patmos saarellakaskynkirjoittaa: »Autuaat
ovat ne kuolleet, jotka Herrassa kuolevat téstedes. Totisesti

14y Luuk. 22:42. 1% Matt. 26: 39.
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— sanoo Henki — he saavat levéata vaivoistansa, Sll& hei-
dan tekonsa seuraavat heitd.»®) Tastd ndemme, etta jos
jotkut henkilot eivdt saa terveyttéaan takaisin, me emme saa
sen perusteella arvioida heita uskossa heikoiksi.

Me kaikki haluaismme saada pikaisen ja valittoman vas-
tauksen rukouksiimme, ja me masennumme helposti, jos
vastaus viipyy ta tulee odottamattomassa muodossa. Mutta
Jumala on liian viisas ja hyva vastatakseen aina juuri slla
hetkella ja dlla tavalla kuin me toivoismme. Han tahtoo
tehdd meidan hyvaksemme paljon enemman kuin vain tiyt-
téa kaikki meidan toivomuksemme. Ja koska me voimme
luottaa Hanen viisauteensa ja rakkauteensa, e meidan tulis
pyytéa Hanta myontyma&in meidan tahtoomme, vaan mei-
dan olis koetettava ymmartéa Hanen tarkoitustaan ja to-
teuttaa sitd. Meidan toiveittemme ja pyrkimystemme tulisi
héipya Hanen tahtoonsa. Kokemukset, jotka koettelevat mei-
dan uskoamme, koituvat meidéan parhaaksemme. Ne osoit-
tavat, onko uskomme sdlaista todellista, vakavaa uskoa, joka
perustuu yksinomaan Jumalan Sanaan, vai onko se olosuh-
teidta riippuvaa epavarmaa ja horjuvaa uskoa. Harjoitus vah-
vistaa uskoa. Meidan téytyy antaa karsivallisyyden vieda
tyonsa péddtbkseen ja muistaa, ettd Raamatussa on kalliita
lupauksia niille, jotka odottavat Herraa.
vat pyytaessddn Jumalalta parantavaa voimaa, ettd heidan
on saatava nopea ja pikainen vastaus rukouksiinsa, tai muu-
toin heidan uskonsa pettéd. Tasta syystd on niitd joita
sairaus on heikentényt, neuvottava viisaasti, ettd he menet-
telisivét tahdikkaasti. Heidan e pitasi laminlyoda velvolli-
suuksiaan niitd ystévid kohtaan, jotka he mahdollisesti jat-
tavét jalkeensd, eivdtka he saig jattaa kayttamatta luonnon
tarjoamia parannuskeinoja.

Usein tehdaén erehdyksia tassa suhteessa. Eréét hen-
kilot pelkéavét uskoessaan parantuvansa vastauksena rukouk-

16y Ilm. 14: 13.



seen ryhtya mihinkaan sellaiseen, mika nayttéisi uskon puut-
teelta. Mutta he eivat saa laiminlydda asioittensa jarjesta-
mistd. Heidan on huolehdittava niista aivan samalla tavoin,
kuin he tekisivét, jos heidan olis valmistauduttava kuole-
maan. Eivétka he saa pelétd lausua niitd rohkaisun ja neu-
yon Sanoja, joita he eron hetkella tahtoisivat sanoa rakkailleen.

Raamatullisiaesimerkkej&parannustoi menpitei sta.

Ne, jotka rukoilemalla etsivét itselleen parannusta, evét
saa laiminlydda tarjolla olevien parannuskeinojen kayttoa.
Sdlaisten parannuskeinojen kadyttaminen, jotka Jumala on
valmistanut ihmisten Kipujen lieventdmiseksi jaluonnon paran-
tavan tyon téydentamiseksi, e ole uskon kieltamista. Uskoa
eivét kiella ne, jotka tydskentelevét yhdessa Jumalan kanssa ja
sadttavat itsensd olosuhteisiin, jotka edistéavdt paranemista.
Jumala on varannut meille kyvyn pd&sté tuntemaan eléaman
lait. Meidan tulis kayttdd hyvdksemme jokaista tilaisuutta
terveytemme palauttamiseksi ja ottaa vaarin jokaisesta mah-
dollisesta apukeinosta ja toimia ja eléa luonnonlakien mu-
kaisesti. Rukoiltuamme sairaan paranemisen puolesta voimme
tyoskennella entista tarmokkaammin ja kiittéa Jumalaa etu-
oikeudesta saada tydskennelld yhdessa Hanen kanssaan ja
pyytéd Hanen siunaustaan niille apukeinoille, jotka Han
itse on meille varannut.

Jumalan sana hyvaksyy parannustoimenpiteisiin ryhtymi-
sen. Hiskia, Israglin kuningas, oli sairaana, ja Jumalan pro-
feettatoi hénelle sanoman, ettd hanen on kuoltava. Han huusi
silloin Herran puoleen, ja Herra kuuli palvelijaansa ja |ahetti
hénelle sanoman, etta héanen elamaansd pidennettéisiin viela
viidelldtoista vuodella  Yksikin Jumalan sana olis voinut
silmanrapayksessd parantaa Hiskian, mutta Jumala antoi-
kin erikoiset ohjeet: »Ottakaa viikunakakku ja pankaa pai-
seen padle, ettd h&n paranisi.n?)

17) Jes. 38:21.
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Eraassa tilaisuudessa Kristus voiteli sokean miehen si-
mét maasta val mistamallaan tahtaalla ja sanoi hénelle: »Mene
ja peseydy Siiloan lammikossa . . . Niin hén meni ja pesey-
tyi ja palas nikevidnd.»®) Suuren parantajan voima yksin
olis riittanyt tekemaan miehen silmét nékeviksi, mutta Kris-
tus kaytti kuitenkin luonnon tarjoamia yksinkertaisia paran-
nuskeinoja. H&n e tosin kannattanut |&&kehoitoa, mutta
Han hyvaksyi yksinkertaisten ja luonnollisten parannuskei-
nojen kayton.

Kun olemme rukoilleet sairaan paranemisen puolesta,
dlkddmme kadottako uskoamme, olipa tulos mika tahansa.
Jos jumalalinen salimus on antanut meidan kokea jonkin
menetyksen, tyhjentdkd@mme tuo kitkerd malja muistaen,
ettd se on Isdn k&si, joka vie sen meidan huulillemme.
Mutta kun terveys palautuu, emme saa unohtaa, etta tuo
parantavan armon vastaanottaja on entistd suuremmassa Kii-
tollisuuden velassa Luojalle. Kymmenesta spitaalisesta, jotka
Jeesus paransi, palasi ainoastaan yksi Jeesuksen luo kiittamaan
ja ylistamaan Hanta  Alkoon yksikaan meista olko néiden
yhdeksan kiittaméattéman kaltainen, joiden sydan e hel-
tynyt Jumalan armon kosketuksesta. »Jokainen hyvéa anti
ja jokainen téydellinen lahja tulee ylh&alta, valkeuksien Isal-
t4, jonka tykona ei ole muutosta, e vaihteen varjoa.»?)

) Joh. 9:7. 19 Jaak. 1. 17.
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Eri parannuskeinojen kaytto

»Me olemme Jumalan zydtovereita.

Sairaus e tule milloinkaan aheetta. Terveyslakien rik-
kominen valmistaa sairaudelle tietd ja aiheuttaa taudin. Mo-
net saavat karsid vanhempiensa rikosten tdhden. Vaikka he
elvédt olekaan vastuussa siitd, mitéd heidan vanhempansa ovat
tehneet, on heidan velvollisuutensa kuitenkin ottaa selville,
mika on rikos luonnonlakeja vastaan ja mika e sita ole.
Heidén tulis valttéa vanhempiensa huonoja tapoja ja €&
malla oikein turvata itselleen paremmat olot.

Suurin osa ihmisista kérsii kuitenkin oman nurinkurisen
elamansd vuoksi. Ruoka-, juoma-, pukeutumis- ja tydtavois-
saan he rikkovat terveysperiaatteita. Luonnonlakien rikkomi-
sesta on varmat seuraukset, mutta sairauden yll&ttéessa eivét
monetkaan tunnusta karsimystensa todellista syyta, vaan na-
pisevat vaivoistaan Jumalaa vastaan. Mutta Jumala e ole
vastuussa niista kérsimyksista, jotka johtuvat luonnonlakien
hylkimisesta.

Jumala on lahjoittanut meille tietyn maarén elinvoimaa.
Han on myds varustanut meidéat elimillg, jotka kykenevat
suorittamaan erilaisia elintoimintoja, ja Hénen tarkoituksensa
on, ettd nama elimet tyoskentelisivat sopusoinnussa keske-
ndan. Jos me sdilytdmme huolellisesti elinvoimamme ja
pidédmme ruumiin hienon koneiston kunnossa, on tuloksena
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terveys. Mutta jos kulutamme elinvoimamme loppuun liian
nopeasti, hermosto lainaa nykyisiin tarpeisiinsa voimaa vara-
voimavaroistaan, ja kun yks €elin vahingoittuu, joutuvat
kaikki toisetkin k&rsim&an. Aluksi luonto sietdd monenlaisia
vadrinkdytoksid nousematta vastarintaan, mutta sitten se
herda ja ryhtyy tarmokkaasti poistamaan kokemansa pahoin-
pitelyn seurauksia. Luonnon ponnistukset olosuhteiden kor-
jaamiseksi ilmenevét usein kuumeena ja muina sairauksina.

Jarjenmukaisia parannuskeinoja

Jos terveyteen on suhtauduttu vaarin niin kauan, etta
sairaus on ollut seurauksena, voi saras itse usein auttaa
itsednsd paremmin kuin kukaan muu. Ensimméinen teh-
tava on ottaa selville sairauden oikea laatu, ja sitten on ryh-
dyttdva jarkevasti poistamaan syytd. Jos liikarasitus, ylen-
syOminen tai muut epdsdénnolliset elintavat ovat saaneet
aikaan héiriditd ruumiin sopusoinnullisissa toiminnoissa, €l
pida yrittdd selviytya vaivoista liséamalla niihin viela myr-
kyllisten laékeaineiden aiheuttamaa taakkaa.

Ruokavaliohoito

Ylensybminen on usein syyna sairauteen, ja luonto kai-
paakin eniten vapautusta sen kannettavaksi salytetysta liia-
lisesta kuormasta. Useissa Sairaustapauksissa on kaikkein
parhain parannuskeino sairaan paastota ateria pari, jotta
liikarasittuneet ruoansulatuselimet saisivat tilaisuuden le-
vatd. Muutaman péivan hedelmadkuuri on usein tuonut
henkisen tyon tekijdille suurta lievitystd. Usein lyhyt paasto,
jota on seurannut yksinkertainen, kohtuullinen ateria, on
johtanut luonnon oman parantavan voiman vaikutuksesta
toipumiseen. Kuukauden tai parin aikana noudatettu koh-
tuullinen ruokajarjestys sas monet sairaat vakuuttuneiksi,
etta kieltdymyksen tie on terveyden tie.
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Lepo parannuskeinona

Monet sairastuvat liiasta rasituksesta. Néiden tervehty-
miseks on lepo, huoleton, vapaa elama ja saéstelias ruoka
valttamatontd. Henkisen tyon rasittamille ja liikunnon puut-
teesta kéarsiville henkilGille k&éynti maalla, jossa he voivat
viettdd yksinkertaista, huoletonta eléaméa ldheisessd koske-
tuksessa luonnon kanssa, on mita suurimmaksi avuksi. Kaiys-
kentely niityilla ja metsissg, kukkien poimiminen, ja lintu-
jen laulu on edistdva heidén tervehtymistddn paljon enem-
man kuin mikdan muu.

Veden kayttd

Seka terveyden ettd sairauden pdaivind on puhdas ves
taivaan kallisarvoisimpia siunauksia. Tarkoituksenmukaisesti
kaytettyna se edistdd terveyttd. Se on se juoma, minké
Jumala on varannut sammuttamaan sek& eldinten etta ih-
misten janon. Runsaasti nautittuna se tyydyttéa ruumiin
tarpeet ia auttaa luontoa vastustamaan sarautta Ulkonai-
sesti kaytettynd on ves helpoimpia ja tehokkaimpia veren-
kierron séételykeinoja. Kylmatai viiled kylpy on erinomainen
virkistyskeino. Lampiméa kylvyt avaavat ihohuokoset ja
helpottavat siten kuona-aineiden poistamista. Sek& |ampimaét
ettd hadeat kylvyt rauhoittavat hermoja ja tasoittavat veren-
kiertoa.

Mutta monet eivat ole koskaan kokeneet, miten suotuisa
vaikutus vedella on, kun sitd asianmukaisesti kaytetéan, ja
he pelkdévé sitd. Veshoidolle e anneta niin suurta arvoa,
kuin ne ansaitssivat, ja niiden taitava kayttd vaatii tyotd,
johon monet ovat hauttomia. Mutta tietdmattomyys ja
valinpitamattomyys téssa asiassa on anteeksiantamatonta.
Vettd voidaan monin eri tavoin kayttda kipujen lieventami-
seen ja tautien vastustamiseen. Kaikkien tulisi oppia kaytta-
maan yksinkertaisia vesihoitoja kotioloissa. Erikoisesti &itien
tulis tietéd, miten he parhaiten voisvat kayttaa vetta hoi-
taessaan perhettaan seka terveyden ettda sairauden paivina
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Ruumiinlitkunnon térkeys

Tyd on olemisemme ja eldmisemme laki. Jokaisella ruu-
miimme elimella on oma tehtavansd, jonka suorittamisesta
sen kehitys ja voima riippuu. Kaikkien elinten séanndllinen
toiminta antaa elinvoimaa, kun taas pyrkimys toimettomuu-
teen vie voimattomuuteen ja kuolemaan. Jos sidomme kési-
varren vaikkapa vain muutamaksi viikoksi ja péastdmme sen
sitten siteistd, niin huomaamme, ettd se on heikompi kuin
se kasivarsi, jota olemme kaytténeet kohtuullisesti koko
tuona aikana. Toimettomuus vaikuttaa samalla tavoin kaik-
kiin lihaksiin.

Toimettomuus on satoisa sairauden aiheuttaja. Liikunto
vilkastuttaa ja tasoittaa verenkiertoa, kun taas toimettomuu-
den johdosta estyvét sen vapaa kierto ja vaihtelu, joka on niin
véalttamaton elamélle ja terveydelle. Ihokin kay veltoks.
Kuona-aineet eivat erity ruumiista, niinkuin tapahtuisi
voimakkaan liikunnon vilkastuttaessa verenkiertoa. Veren-
kierron vaikutuksesta ihokin pysyisi hyvassa kunnossa ja
keuhkot saisivat runsaasti puhdasta, raitista ilmaa. Ruumiin-
litkunnon puutteesta koituu erityselimille kaksinkertainen tyo-
taakka, ja seurauksena on sairaus.

Vammaisia e sais kehoittaa toimettomuuteen. Jos liika
rasitusta on jossakin suhteessa tapahtunut, niin jonkin aikaa
kestéva taydellinen lepo voi toisinaan torjua uhkaavan sai-
rauden, mutta jos on kysymys parantumattomista vammai-
Sista, on harvoin valttaméatonta kokonaan luopua tydnteosta.

Niiden, jotka ovat henkisesta tyosta aivan murtuneet,
tulisi levata vasyttavasta ajatustyostd; mutta heille el pitéis
uskotella, ettd heidan on vaardlista ollenkaan kayttéa hen-
kisi@ voimiaan. Monet ovat taipuvaisia pitdmaan tilaansa
huonompana kuin se todellisuudessa on. Téallainen mielen-
tila on parantumiselle epdedullinen, eika sitda pida suosia

Saarnaajat, opettajat, opiskelijat ja muut henkisen tyon
tekijat potevat usein yleistd heikkoutta, jonka aiheuttaa va-
kava henkinen liikarasitus, mitd e ruumiinliikunnalla ole
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lievitetty. Nama henkil6t tarvitsisivat toimellisempaa eli-
mad. Saadnndlliset elintavat ja sopiva ruumiinliikunto takai-
svat henkisen ja ruumiillisen tarmon ja antaisivat kaikille
henkisen tyon tekijoille voimaa ja kestavyytta.

Sdlada henkiloitd, jotka ovat liiaks rasittaneet ruumiil-
lisa voimiaan, e tulis kehoittaa tekemaan pelkastéan ruu-
miillista ty6td. Mutta jotta tyostéa olis mahdollismman pal-
jon hydtyd, on sen oltava jérjestelmaillistd ja miellyttavaa.
Liikunto ulkoilmassa on parasta, mutta se on suunniteltava
niin, ettd se toiminnala vahvistaa heikentyneitd eimig ja
siné tulee olla mukana koko sydamestd, slla kasin suoritet-
tavaa tytta @ saa koskaan aentaa pelkdks raadannaksi.

Kun saralla ei ole mitéan, mihin kéyttéisivat alkansa ja
mihin Kiinnittéisivat huomionsa, keskittyvat heidén aja-
tuksensa heihin itseensa ja he tulevat helposti artyisks ja
oikullisks. Usein he pohdiskelevat epamieluisia tuntemuk-
daan, kunnes luulevat olevansa paljon huonompia kuin he
todellisuudessa ovat, ja taysin kykeneméttémid mihinkaan.

Kakissa nédissa tapauksissa olis hyvin ohjattu ruumiin-
lilkunto suureks avuks. Muutamissa tapauksissa se on
suorastaan vélttdmaton terveyden palauttamiseksi. Tahto ja
tyd kdyvéat k&s kadesssd, ja ndma saraat tarvitsevat juuri
tahdon heréttdmistd. Tahdon ollessa lamassa on mielikuvi-
tuskin saradloinen, ja dlloin on mahdotonta vastustaa sai-
rautta.

Toimettomuus on suurin kirous, mika voi useimpien
sairauden johdosta kuntonsa menettaneiden osaks tulla
Kevyt hyddyllinen tyd, kun se e rasita selua elkd ruumista,
vaikuttaa suotuisasti molempiin. Se vahvistaa lihaksia, edis-
tad verenkiertoa ja antaa vammaiselle tyydytyksen tunteen,
kun han tietdd olevansa viela joksikin hyodyks yhteiskun-
nassa. Alussa hén el ehka kykene kovinkaan paljoon, mutta
pian han huomaa voimiensa kasvavan, ja pystyy vastaavasti
lisddmadn tyomasraansi.

Ruumiinliikunto auttaa my0s herkkivatsaisia, koska se
vahvistaa ruoansulatuselimia. Ankara henkinen ponnistus tai
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raju ruumiinliikunto heti syénnin jalkeen estdd ruoansula-
tusta, mutta lyhyt kdvely hyvaryhtisend on suureksi hyodyksi.

Huolimatta kaikesta sitd, mita on lausuttu ja kirjoitettu
ruumiinliikunnon térkeydestd, on kuitenkin vield olemassa
pajon niitd, jotka laiminlydvé sen kokonaan. Muutamat
lihovat kovasti, koska heiddn elimistdnsa normaali toiminta
estyy, muutamat taas laihtuvat ja heikentyvét, kun he tuhlaa-
val elinvoimiaan ruoan ylijddman poistamiseen. Maksa ra-
Sittuu yrittdessdan poistaa veresta kuona-aineita, ja seurauk-
Sena on sairaus.

Niiden, joiden tapana on eld4 paikallaan missdan liikku-
matta, tulis joka péiva saan suinkin saliessa, seka kesdlla etta
talvella, liikkua ulkona. Kéavely on terveelisempéd kuin rat-
sastus tai gjelu, silla kévellessd joutuvat useammat lihakset
liikkeeseen. Keuhkot joutuvat samoin vilkkaaseen toimin-
taan, silld on mahdotonta kévella reippaasti vetamatta niité.
ilmaa tayteen.

Téllaisesta ruumiinliikunnosta olis monissa tapauksissa
terveydelle paljon enemman hyotya kui |88kkeistd.  Ladka
rit kehottavat usein potilaitaan lahtemaan pitkédle meri-
matkalle, matkustamaan jollekin terveyslédhteelle tai suosit-
televat heille ilmanalan muutosta, mutta useimmissa tapauk-
Sssa nama potilaat saisivat terveytensa takaisin ja sadstéisi-
véat rahaa ja aikaa sytmadlla kohtuullisesti ja huolehtimalla
terveellisesta ruumiinliikunnosta.
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Mielentilan ratkaiseva vaikutus

»Stelun yhteys Hanen kanssansa, joka on
sen eldmd.»

Mielen ja ruumiin valilla vallitsee hyvin ldheinen yhteys.
Mika vaikuttaa toiseen, Se vaikuttaa toiseenkin. Mielenti-
ldla on paljon suurempi vaikutus terveyteer, kuin monet
aavistavatkaan. Monia ihmisia vaivaavat sairaudet johtuvat
mielenmasennuksesta. Suru, huolet, tyytyméttdmyys, oman-
tunnontuska, syyllisyydentunto, epaluulo — kaikki ne pyr-
kivdt murtamaan elinvoimia ja aiheuttamaan riutumisen ja
kuoleman.

Toisinaan sairaus aiheutuu ja usein suuresti paheneekin
pelkdsta sairaalloisesta luulottelusta. Monet sellaiset henki-
I6t, jotka sairastelevat koko elinikdnsa, voisivat olla terveitd,
jos he vain uskoisivat niin. Monet kuvittelevat vahai simman-
kin ponnistuksen aiheuttavan sairautta, ja vahingolliset vai-
kutukset ilmenevétkin, koska niitd odotetaan. Monet viel&pa
kudlevatkin nahin mielikuvituksen luomiin tauteihin.

Rohkeus, toivo, usko, myétatunto ja rakkaus edistavat
terveytta ja pidentavat ikda. Tyytyvéinen ja iloinen mieli
antaa ruumiille terveytta ja selulle voimia. »Terveydeksi on
iloinen sydin.»)

San. 17:22.
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Sairaita hoitaessamme emme saa diarvioida henkisen
vaikutuksen merkitystd. Oikein kéaytettynd tdma vaikutus
on tehokkaimpia taudin vastustamiskeinoja.

Toisen mieli toisen valvonnassa

On olemassa kuitenkin erds mielenparantamismuoto,
(mind-cure) josta on tullut tehokas ase vihollisen kadessa.
Taman tieteen nimella kulkevan menetelman avulla johdetaan
toisen midli toisen sielun valvontaan, niin ettd heikompi yksilo
havidda voimakkaampaan yksilollisyyteen. Toinen henkil®
toteuttaa toisen tahtoa. Vaitetddn, ettd télla tavoin voidaan
muuttaa gjatuksenjuoksua ja antaa toiselle terveellisid herét-
teitd sekd saattaa sairas kykenevdks vastustamaan tautia ja
voittamaan se.

Téata hoitomenetelméa ovat kokeilleet henkil6t, jotka eivét
ole tunteneet sen oikeata luonnetta ja tarkoitusta ja jotka
ovat uskoneet sen tarkoittavan sairaan hyvad. Mutta tdmé
ns. tiede rakentuu kokonaan véadrille periaatteille. Se on
vieras Kristuksen luonteelle ja hengelle. Se el johda sieluja
sen Ainoan luo, jossa on elamé ja pelastus. Se, joka yrittdd
houkutella toisen tahdon kayttdonsa, erottaa hanet oikeasta
voimanl dhteesta.

Jumalan tahdon mukaista e suinkaan ole se, ettd joku
ihminen dlistais mielensa ja tahtonsa toisen ihmisen val-
vontaan tullen siten tahdottomaksi vélikappaleeks timin
kédessa. Kukaan e saa sulattaa omaa yksilollisyyttéén toi-
sen persoonallisuuteen. Emme saa pitéda ketédn ihmisolen-
toa parannuksen lahteend. Ihmisen tulee turvautua Juma-
laan. Tuntien Jumalan antaman ihmisarvonsa hanen on
antauduttava Jumalan itsensa valvontaan, eik& kenenkaan
ihmisolennon hallintaan.

Jumala haluaa saattaa ihmiset valittomaan yhteyteen it-
sensd kanssa.  Suhteessaan ihmisiin Han tuo aina esille heidian
henkilokohtaisen vastuunsa. Han koettaa heréttéd heissa
henkilokohtaisen  riippuvaisuuden tunnetta ja tihdentdd
aina persoonalisen johdon tarvetta Han tahtoo johdat-
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taa ihmiset jumaluuden yhteyteen, jotta he muuttuisivat
Hanen jumalallisen kuvansa kaltaisiksi. Saatana koettaa tehda
tyhjaksi taman Jumalan suunnitelman, ja siks han kehoittaa
suosimaan riippuvaisuutta muista ihnmisistaé. Kun mieli kiin-
tyy pois Jumalasta, on kiusagjan helppo alistaa se omaan
vataansa. Han voi slloin halita koko ihmista

Koko se aate, eftd mielen on alistuttava toisen mielen
hallintaan, on 18htdisin Saatanasta. Saatana tahtoo suositella
itseddn suurena tekijana ja asettaa inhimillisen viisaustieteen
jumalalisen sijalle. Kaikista kristikunnassa sijaa saaneista
eksytyksistéa on tdma vaardlisin, ja se myds helpoimmin ja
varmimmin erottaa ihmisen Jumalasta. Se saattaa tosin nayt-
téa viattomata, mutta saraisin sovellettuna se tuottaa pa
rannuksen asemesta turmion. Se avaa oven, jonka kautta
Saatana paasee molempien tahdon valtiaaks, sekd hallitta-
van etta hallitsevan.

Pelottava on se valta, joka néin joutuu ilkedmielisten mies-
ten ja naisten kayttoon. Mitd mahdollisuuksia se suokaan
niille, jotka tahtovat hy6tyéa toisten heikkoudesta ja tyhmyy-
destd Miten monet saavatkaan alistamalla helkot ja sairaat
selut valvontaansa tilaisuuden aistillisten himojensa ja kun-
nianhimonsa tyydyttamiseen!

Mellle on tarjolla jotakin parempaa mihin antautua, kuin
ettd aistasmme mielemme ja tahtomme toisen ihmisen
hallintaan. La&dkarien tulis opettaa ihmisa kaantamaan
katseensa pois ihmisistd Jumalan puoleen. L&dk&rien on,
sen sjaan ettd he neuvoisivat sairaita selun ja ruumiin hoi-
dossa turvautumaan ihmisolentoihin, ohjattava heidé sen
Ainoan luo, joka voi pelastaa kaikki ne, jotka tulevat Hanen
luoksensa.  Hén, joka on luonut ihmisen mielen, tietéd mita
tama midi tarvitsee. Jumala yksin voi parantaa. Henkisesti
ja ruumiillisesti sairaiden on luotava katseensa Kristukseen,
parantajaan. »Koska mind eldan», H&n sanoo, »niin tekin
sactte elddr.?) Tastd eldmastd meidan on puhuttava sairaille,

%) Joh. 14: 19.
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osoitettava heille, ettd jos he uskovat Kristuksen voivan pa-
rantaa heidat, jos he tyoskentelevdt Hanen kanssaan, nou-
dattavat terveyslakeja ja Jumalan peossa pyrkivét taydelli-
seen pyhyyteen, péasevét he osallisks Haénen elamastaan.
Kun me esitamme hellle Kristusta télla tavalla, saatamme
heiddt osdlisks voimasta, joka on kallisarvoinen, silla se
tulee ylhddltaé. Tama on sitd oikeata tiedettd, joka johtaa
selun ja ruumiin parantumiseen.

Myaétatunto

Mielestd johtuvien sairauksien késittelemiseen tarvitaan
suurta viisautta. Sairas, haavoittunut sydan, masentunut
mieli, kaipaa lempedd kohtelua. Usein kotielaméan huolet
jaytavéat sidlua sydvan tavoinja kuluttavat elinvoimia. Joskus
taas omantunnontuskat kalvavat elimistta ja saattavat mielen
pois tasapainostaan. Tdlaisa sairaita voidaan auttaa ainoas-
taan osoittamalla heitéd kohtaan hell88 myotétuntoa. Laadkérin
tulee ensin koettaa voittaa heidan luottamuksensa ja sen jal-
keen ohjata heidat suuren Parantajan luo. Jos heidan uskonsa
voidaan k&antd4 suuren L&dkarin puoleen, ja jos he voi-
vat luottaa siihen, ettd Han on ottanut omakseen heidan
asiansa, niin se keventda mielta ja vaikuttaa tervehdyttévasti
ruumiiseenkin.

Myétdtunnolla ja hienotunteisuudella on usein sairaaseen
paljon suotuisampi vaikutus kuin taitavimmallakaan hoidolla,
kun sitd annetaan kylméalla ja vilinpitimittémalld tavalla
Laédkari aheuttaa sairaalle suurta vahinkoa esiintymdlla sai-
rasvuoteen adressa haluttomasti ja huolettomasti, omistamatta
sairaalle mielenkiintoa ja antamalla sanoillaan ja teoillaan
sdlaisen yaikutelman, etta hédnen tapauksensa e kaipaa pal-
joa huomiota ja jattamalla sitten hanet hdnen omiin miet-
teisiinsd. Se epéilys ja mielenmasennus, jonka hanen valin-
pitdméttomyytensi sairaassa heréitéd, tekee usein tyhjaksi
hé&nen mahdollisesti mééréaamansa hoidon hyvah vaikutuksen.
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Jos ladkarit koettaisivat asettua télaisen karsimyksissa
hengeltddn masentuneen ja tahdoltaan heikentyneen sielun
asemaan, joka kaipaa mydtatunnon ja rohkaisun sanoja, he
voisvat paremmin vamistua arvioimaan sairaan tunteita.
Jos ladkari vois yhdistda tietoonsa sen rakkauden ja myota-
tunnon, mitd Kristus osoitti sairaita kohtaan, koituisi jo hé-
nen pelkka lasndolonsa sairaalle siunaukseksi.

Avomielisyys sairasta kohtaan heréttdd hanessa luotta-
musta ja koituu térkedksi avuksi parantumiselle. On kui-
tenkin l&8kéreitd, joiden mielesta on viisaampaa Salata sai-
radta taudin laatu ja syy. Monet |88kérit pelkaavét kiihdyt-
tdvansi tai masentavansa sairasta ilmaisemala hénelle to-
tuuden ja yll&pitavét hanessa vaariad toiveita paranemisesta,
antavatpa potilaan kuoliakin varoittamatta hantd uhkaavasta
vaarasta. On epéviisasta menetella nain. Aina e ehka ole
parasta ilmoittaa sairaalle vaaraa koko lagjuudessaan. Se vois
sdikayttdd hanet ja viivyttda, vielgpd estéa paranemista
Koko totuutta el voida, aina kertoa varsinkaan sdllaisille, joi-
den saraus suurimmaksi osaks on luuloteltua. Téallaiset
henkil6t ovat harkitsemattomia, eivétka ole tottuneet hillit-
semaan itsedan. Hella on kummallisa padhanpistoja, ja
he kuvittelevat kaikenlaista olematonta sekd itsensi etta tois-
ten suhteen. Hellle itselleen nama ada ovat todelisa, ja
hoitgattarien tulee aina kohdella heitd ystavalisesti ja hieno-
tunteisesti sekd@ osoittaa heitd kohtaan vasymaéatontd kérsi-
vdlisyyttd. Jos ndlle saralle kerrottaisiin totuus, loukkaan-
tuisvat heitd monet, ja toiset taas masentuisivat. Kristus
sanoi opetuslapsilleen: »Minulla on vielda paljon sanottavaa
teille, mutta te ette voi nyt Sitd kantaa.»3) Mutta vaikka
emme saakaan kaikissa tapauksissa lausua koko totuutta, el
kuitenkaan ole milloinkaan véalttamatonta elka oikein johtaa
ketddn harhaan. Ei ladkari ekd sairaanhoitgjatar sas mil-
loinkaan aentua eparehellisyyteen. Se joka nain tekee, e
voi tyoskennella yhdessa Jumalan kanssa, ja menettdessaan

) Joh. 16:12.
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potilaittensa luottamuksen han samalla menettéa erédén te-
hokkaimmista inhimillisistd apuneuvoista heiddn parantami-
sekseen.

Tahdonvoima

Tahdonvoimalle el anneta sitd arvoa, miké slle kuuluisi.
Pidettékdon tahto valvellla ja ohjattakoon oikeille urille, niin
se antaa tarmoa ihmisen koko olemukseen ja auttaa ihmedlli-
sesti terveyden sdilymisessd. Silla on my6s ihmeellinen
voima sairauden hoidossa. Oikeaan suuntaan ohjattuna se
kykenee pitamaan mielikuvituksen kurissa ja on tehokas
keino vastustamaan ja voittamaan sekd mielen ettd ruumiin
sairauden. Kayttdmalla tahdonvoimaansa oikean eléman-
asenteen saavuttamiseks sairaat voivat Siten suuresti auttaa
ladkaria hanen ponnistellessaan heidéan parantumisekseen.
Tuhannet ihmiset voivalt saada terveytensa takaisin, jos vain
tahtovat. Herra ei tahdo heidén olevan sairaita, vaan péin-
vastoin Han toivoo heidan olevan terveitd ja onnellisa, ja
heidan on paatettava tulla terveiks. Usen sairaat voivat
vastustaa tautia yksinkertaisesti diten, ettd he eva vdita
kivuistaan ja pahoinvoinnistaan eivédtka antaudu toimetto-
muuteen. Heidan on voitettava tuskansa ja ryhdyttava
johonkin sdlaiseen hyodylliseen tyohon, joka sopii heidan
voimilleen. Téllainen tyd seka raitis ilma ja auringonvalo
antais monelle kuihtuneelle sairaalle terveytta ja voimia

Raamatun esittamiaterveysperiaatteita

Niitd, jotka haluavat saada terveytensa takaisin tai Sii-
lyttéaa sen, Raamattu kehoittaa: »Alkaa juopuko viinists, sita
tulee irstainen meno, vaan tdyttykdd Hengelld»®) Ei luon-
nottomien ja epétervedlisten kiihoitusaineiden synnyttdma
kiihtymys- ja unhotustila, elkd myodskdan ahaisten himo-
jen ja  halujen tyydyttaminen johda todelliseen sidlun ja

4). 5:18.
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ruumiin terveyteen. Sairaiden joukossa on paljon niitd, jotka
ovat ilman Jumalaa ja ilman toivoa. Heita rasittavat tyy-
dyttaméttoméat halut ja luonnottomat himot ja heidan oma
tuomitseva omatuntonsa. He ovat menettamaisillaan otteensa
tahdn elamaan eikd heilla ole mitédan toivoa tulevasta dé&
masta.  Alkoot 188kérit ja hoitagjattaret toivoko voivansa aut-
taa néditd sairaita sdlimalla heidéan antautua kevytmidlisiin,
kiihottaviin nautintoihin. Neh&n ne juuri ovat tuoneet
kirouksen heidan elamédansa. Néakédinen ja janoinen sielu
kérsii nalkaa ja janoa, niin kauan kuin se koettaa télla ta-
valla |oytaa tyydytystd. Ne, jotka juovat itsekkéden nautin-
tojen lahteestd, pettyvat. He pitavéat hilpeyttd vakevyytend,
ja kun kiihdytys loppuu, haihtuu myds heiddn innostunut
mielialansa, ja he vaipuvat tyytymattémyyteen ja epétoivoon.

On vain yksi pysyva rauhan ja hengen todellisen levon
léhde. Tasta lahteestd Kristus puhui, kun Han sanoi: »Tul-
kaa minun tykoni, kaikki tyotatekevéiset ja raskautetut, niin
min& annan teille levon.»®) »Rauhan mina. jatan teille: minun
rauhani — sen min& annan tellle. En mind anna telle, niin-
kuin maailma antaa.»®) Tatd rauhaa Han e anna irrallaan
itsestddn. Se on Kristuksessa. Ja me saamme sen vain vas-
taanottamalla Hanet.

Kristus on elaman ldhde. Ja juuri Hanen syvempda
tuntemistaan monet tarvitsevat. Hellle on karsivdlisesti ja
ystavéllisesti, mutta kuitenkin vakavasti opetettava, miten
heidan koko olemuksensa voi avautua taivaan parantavalle
vaikutukselle. Kun Jumalan rakkauden auringon séteet var
laisevat sielun pimedt kammiot, katoaa rauhaton kyllédsty-
mys ja tyytyméttomyys, ja tyytyvainen ilo antaa mielelle
pontevuutta ja ruumiille voimaa ja terveytta

Apu kaikissa koettelemuksissa

Me damme karsimysten maailmassa. Matkalla taivaalli-
seen kotiin kohtaamme koko ajan vastoinkdymisig, koettele-

5 Matt. 11:28. 6 Joh. 14:27.
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muksia ja suruja. Mutta monet tekevat elamansd kuorman
kaksin verroin raskaammaksi odottamalla alituiseen vastuksia.
Kun vastoink8ymiset ja pettymykset kohtaavat heitd, he
gattelevat, ettd kaikki on hukassa, ettd heiddn osansa on
kaikkein kovin ja ettd he varmaan saavat kérsia puutetta
Sten he sydksevét itsensd kurjuuteen ja heittdvét varjon
kaikkien lihimmaistensikin eldmadn. Elama sellaisenaan
tulee hellle taakaksi. Mutta nédin ei tarvitse olla. Heilta vaa
ditaan melko lailla ponnistelua saadakseen ajatuksilleen uuden
suunnan, mutta mahdotonta se e ole. Heidédn onnensa seka
téssa etta tulevassa elaméssa riippuu Sitd, voivatko he kiin-
nittéd ajatuksensa vaoisin asioihin. Kaantakoot he kat-
seensa pois tasta synkasta kuvasta, joka on mielikuvituksen
luoma, niihin siunauksiin, joita Jumala on kylvényt heidan
polulleen, seka siihen nakyméttomaan ja iankaikkiseen, joka
seuraa taman eldman jalkeen.

Jumala auttaa kaikissa koettelemuksissa. Kun isradlilai-
st tulivat erdmaassa Maran karvaiden vesien &irille, huusi
Mooses Herraa avuksi. Herra e varannut mitdan uutta apu-
keinoa. Héan kiinnitti huomion siihen, mik& oli jo olemassa.
Pensas, jonka Han oli luonut, oli heitettdva lahteeseen, jotta
sen ves tulis puhtaaksi ja hyvanmakuiseksi. Kun se oli
tehty, joi kansa vetta ja virkistyi. Kristus tahtoo auttaa meité
kaikissa koettelemuksissa, jos vain etessmme Hanta.  Silmamme
avautuvat ndkemddn Hanen sanansa parantavat |upaukset.
Pyha Henki opettaa mellle, miten me voimme omistaa jo-
kaisen siunauksen vastamyrkyksi huoliimme. Jokaiselle kat-
keralle juomalle, mik& huulillemme asetetaan, |0ydamme pa-
rantavan oksan.

Me emme saa antaa tulevaisuuden vaikeine ongelmineen
ja epityydyttdvine mahdollisuuksineen pelottaa syddntdmme,
vapisuttaa polviamme ja saattaa kasiamme hervottomiksi.
»Heidin tulee etsd suojaa minun luotani, ja tehdd rauha
minun kanssani; niin, rauha tulee heidan tehda kanssani.»?)

7y Jes. 27:5.
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Ne, jotka antavat eldmansda Jumalan johtoon ja antautuvat
Hanen pavelukseensa, evd milloinkaan joudu sellaiseen
tilaan, ettel Jumala vois heistd huolta pitéd. Millainen tilan-
teemme olikin, on meilla aina Opas ohjaamassa matkaamme,
jos vain olemme Hénen sanansa tekijdita. Olipa pulmamme
mika tahansa, meilla on aina luotettava Neuvonantgja; Kkai-
kissa suruissamme, turvattomuudessamme ja yksindisyydes-
samme meilld on ystévd, joka tuntee mydtdtuntoa meita
kohtaan.

Jos me tietaméttomyydessdmme otamme harha-askeleita,
e Vapahtgja meitd hylkdd. Meidan e tarvitse milloinkaan
tuntea olevamme yksin. Enkelit ovat kanssamme. Lohdut-
taja, jonka Kristus lupasi |&hettéa nimessdan, on luonamme.
Silla tiellg, joka johtaa Jumalan kaupunkiin, e ole mit&an
sdlaisa vaikeuksia, joita ne, jotka turvaavat Haneen, eivét
vois voittaa. Ei ole olemassa mitéan sellaista vaaraa, jota
he eva vois véttdd, e surua, murhetta eilkd inhimillista
heikkoutta, johon Jumalalla & olis apua

Kenenk&an el tarvitse antautua epéuskoon ja epétoivoon.
Saatana voi tulla luokses pelottavine vihjauksineen ja sanoa
»Sinun tilas on toivoton. Sind et voi pelastua.» Mutta S-
nulla on toivo Kristuksessa. Jumala e vaadi, ettd meidan
olis voitettava omassa voimassamme. Hé&n kehoittaa meita
tulemaan luokseen. Hén tahtoo vapauttaa meidédt kaikista
vaikeuksista, jotka rasittavat siedluamme ja ruumistamme

Han, joka omaksui ihmisluonnon, osaa suhtautua myoté-
tuntoisesti ihmisten k&rsimyksiin.  Kristus e ainoastaan tunne
jokaista sielua ja sen erityisia koetuksia ja tarpeita, vaan Han
on savilla my6s kakista niistd olosuhteista ja seikoista, jotka
arsyttdvat henked ja saattavat sen ymmaéle. Han ojentaa
kétensd hellésti jokaista karsivaa lasta kohti. Ne, jotka kar-
gvé eniten, ovat Hanen hellimman myétdtuntonsa ja huo-
lensa kohtelna. Hén sédlii meidén heikkouksiamme ja toi-
voo meidan laskevan kaikki surumme ja huolemme Hanen
jalkojensa juureen ja jattéavan ne sihen.
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Ei ole viisasta katsdlla vain itsednsa ja gjatella omia tun-
teitansa.  Jos niin teemme, tuo vihollinen vaikeuksia ja kiu-
sauksia, jotka heikentévdt uskoa ja riistavét rohkeutemme.
Tunteittemme tarkka tutkistelu ja niille myotenantaminen
johtaa epiilykseen, kietoo meiddt neuvottomuuteen. Meidan
on luotava katseemme pois itsestdmme Jeesukseen.

Kun kiusaukset saartavat sinut, kun huolet, neuvotto-
muus ja pimeys nayttévéat ympardivan sielusi, katso silloin
sihen paikkaan, jossa viimeks néit valon. Lep&a Kristuk-
sen rakkaudessa, Hanen suojelevassa turvassansa. Kun synti
taistelee herruudesta sydamessési, kun syyllisyys painaa se-
luas ja ahdistaa omaatuntoasi ja kun epausko synkentéa
migdes, niin muista, ettd Kristuksdla on armoa riittamiin
kukistamaan synnin ja karkoittamaan pimeyden. Kun saamme
yhteyden Vapahtajaan, niin astumme aueelle, jossa rauha
vallitsee.

Lohduttavia lupauksia

»Herra lunastaa palvelijainsa sielut,
eika yksikaan, joka Haneen turvaa, tule syynalaiseksi.»8)

»Herran pelossa on vahva varmuus
ja turva viela lapsillekin.»%)

»Mutta Siion sanoo: ’Herra on minut hyljiannyt,
Herra on minut unhottanut’.

Unhottaako vaimo rintalapsensa,

niin ettei han armahda kohtunsa poikaa?

Ja vaikka he unhoittaisivatkin,

mina en sinua unhota.

Katso, katteni hipiddn olen mina sinut piirtinyt.»10)

»Ala pelkads, silla mina olen sinun kanssasi;
da arkana pilyile, silla mina olen sinun Jumalzsi:

min& vahvistan sinua, mina autan sinua,
min& tuen sinua vanhurskauteni oikealla kidelld.»!1)

) Ps 34:23. % San. 14:26. 19 49:14—16. ) Jes. 41: 10.
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»Kuulkaa minua, te Jaakobin heimo,

te kaikki lsraelin heimon tahteet,

te, joita on pitadnyt kantaa didinkohdusta asti,
nostaa hamasta éidinhelmasta.

Teidan vanhuuteenne asti mina olen sama,
hamaan harmaantumiseenne saakka mina kannan;
niin mina olen tehnyt, ja vastedeskin mina nostan,
min& kannan ja pelastan.»'2)

Kiitollisuus ja ylistys

Ei mikdan ole omiaan siind maérin edistdmaan ruumiin
ja selun terveytta kuin kiitollisuuden ja ylistyksen henki.
Ihmisen nimenomainen velvollisuus on taistella raskasmidi-
syyttd ja tyytymattomia gatuksia ja tunteita vastaan — se
on yhta tarkea vevallisuus kuin rukoileminen. Jos olemme
matkalla taivaaseen, kuinka voimme slloin kulkea eteen-
pain kuin surusaatossa koko ajan vaikeroiden ja valittaen
matkalla 1sén kotiin?

Niilla, jotka nimittéavat itsedan kristityiksi, mutta jotka
aina valittavat ja nayttavat pitavan hyvantuulisuutta ja iloista
mieltéd synting, e ole oikeata uskontoa. Ne, jotka tuntevat
synkkaa mielihyvaa kaikesta sitd, mik& luonnossa on kolk-
koa, jotka mieluummin katselevat kuihtuneita lehtia kuin
kerdavét kauniita elavia kukkia, jotka eivdt nde mitdan kau-
neutta korkeissa vuorenkukkuloissa eivétka tuoreeseen veh-
reyteen pukeutuneissa lasksoissa, jotka sulkevat korvansa
luonnon riemuitsevilta savdilta, mitka ovat ihanaa musik-
kia kuuntelevalle korvalle — eivéd ole Kristuksessa. He
kerdavat itselleen varjoja ja pimeyttd, vaikka valo, vieldapa
vanhurskauden aurinko vois olla nousemassa heidan syda
messaan ja tuoda séteissédan hellle parannusta.

Usein tuska ja karsimys synkentavat mielesi. Ala silloin
ryhdy asioita pohtimaan. Sindhén tiedédt, ettd Jeesus ra-
kastaa sinua. Han ymmartda heikkoutesi. Sina voit tayttaa

12) Jes. 46: 3, 4.
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Héanen tahtonsa yksinkertaisesti lepdamalla Hanen késivar-
sillaan.

On luonnonlaki, ettd gatuksemme ja tunteemme vilkas-
tuvat ja lujittuvat, kun puemme ne sanoiksi. Sanat ilmaise-
vat gjatuksia, mutta on myos totta, ettéd gatukset seuraavat
sanoja.  Jos edittdismme uskomme huomattavammin julki
ja iloitssmme enemméan saamistamme siunauksista — Ju-
malan suuresta armosta ja rakkaudesta — niin meilla olis
my6s enemman uskoa ja ilomme olis suurempi. Ihmiskieli
e kykene tuomaan julki eiké rajallinen mielemme kasitta-
maan sité siunausta, minka Jumalan hyvyyden ja rakkauden
tunnustaminen antaa. Jo taalla maan paélla voi ilomme olla
koskaan kuivumattoman lahteen kaltainen, slla se ammen-
taa elinvoimansa sSita virrasta, joka juoksee Jumalan valta
istuimelta.

Harjoittakaamme sydamemme ja huulemme ylistamaan
Jumalaa Hanen verrattomasta rakkaudestaan! Kasvattakaam-
me sieumme toivorikkaiksi ja pysymaan siind valossa, joka
loistaa Golgatan rigtiltdé. Meidan e tulisi koskaan unohtaa,
ettd me olemme taivaan kuninkaan lapsa ja Herran Se-
baotin poikia ja tyttérid. Meidan etuoikeutenamme on saada
nauttia tyyntd rauhaa Herrassa.

»Ja vallitkoon teidan sydamissanne Kristuksen rauha . . .
ja olkaa kiitolliset.»'3) Unohtakaamme omat vaikeutemme ja
huolemme ja ylistékdédmme Jumalaa Sita, ettd Han on suo-
nut meille tilaisuuden eld& Hanen nimensa kunniaksi. An-
takaamme jokaisen uuden péivéan tuomien siunausten herdt-
téa syddmessamme Kiitollisuutta Hénen helldstd huolenpi-
dostaan. Avatessas silmas aamulla kiita Jumalaa Siité, ettd
Han on varjellut sinua yon ailkana. Kiita Hanta sita, etta
Hénen rauhansa asuu syddmessési. Anna kiitokses suloi-
sen tuoksun tavoin kohota taivaalle seka aamulla ja keski-
paivala etta illala

13) Kal. 3:1s.
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Kun joku kysyy vointiasi, niin da kerro hanelle surulli-
da asioita saadakses myotatuntoa ossksesi. Ala puhu uskon
puutteestasi tai suruistasi ja karsimyksistasi. Kiusaaja iloit-
see kuullessaan sdlaista puhetta. Puhuessasi synkista asioista
ylistdt hantd. Me emme saa puhua Saatanan suuresta val-
lasta, jolla han koettaa meidd voittaa. Usein me antau-
dumme hénen kasiinsa puhumalla hénen voimastaan. Pu-
hukaamme sen sijaan siita suuresta voimasta, jolla Jumala
yhdistéa kaikki meidan harrastuksemme omiin harrastuk-
sinsa. Kertokaamme Kristuksen verrattomasta voimasta ja
puhukaamme Hanen kunniastaan. Koko taivas on kiinnos-
tunut meidan pelastuksestamme. Jumalan enkelit, tuhat
kertaa tuhat ja kymmenentuhatta kertaa kymmenentuhatta,
ovat saaneet tehtavakseen pavella niitd, jotka perivat autuu-
den. He varjelevat meita pahasta ja karkoittavat pimeyden
vallat, jotka koettavat tuhota meiddt. Eikd meidan ole syyta
olla kiitollisa joka hetki, kiitollisa siitékin huolimatta etta
polullamme on ilmeisesti vaikeuksia?

Kiitoslauluja

lImaiskaa ylistyksenne ja kiitoksenne lauluin!  Joutues-
samme Kiusauksiin @kamme ilmaisko tunteitamme, vaan
virittdkdimme Jumalalle kiitosvirsi.

Laulu on ase, jota voimme kiyttdd aina mielenmasen-
nusta vastaan. Kun me siten avaamme sydamemme Vapah-
tajan lasndolon auringonpaisteelle, saamme terveyttd, Hanen
siunauksensa.

»Kiittdkaa Herraa, silla Han on hyva,

silla Hanen armonsa pysyy iankaikkisesti.
Niin sanokoot Herran lunastetut,

jotka Han on lunastanut ahdistuksen alta.»'4)

»Laulakaa Hanelle, veisatkaa Hanelle,
puhukaa kaikista Hanen ihmeistansa.

14y Ps. 107: 1, 2.



Hénen pyh& nimensa olkoon teidéan kerskauksenne;
iloitkoon niiden sydin, jotka etsivdt Herraa.»'5)

»Silla Hén ravitsee naantyvan sidun

ja tdyttdad ndlkdisen sielun hyvyydella

He istuivat pimeydessd ja synkeydess,
vangittuina kurjuuteen ja rautoihin,

koska olivat niskoitelleet Jumalan ka&skyja vastaan
ja katsoneet halvaksi Korkeimman neuvon.

Hé&n masensi heidan sydamensa kéarsimyksell&
he sortuivat, eikd ollut auttajaa.

Mutta hédassénsa he huusivat Herraa,

ja Hén pelasti heidédt heidén ahdistuksistaan.
Han vel heiddt ulos pimeydestd ja synkeydesti,
Hén katkaisi heidan kahleensa

Kiittékoot he Herraa Héanen ihmeellisista teoistaan
ihmislapsia kohtaan.»16)

»Miksi murehdit, minun sieluni,

ja miks olet minussa niin levoton?

Odota Jumalaa.

Silla viela mina saan kiittéad Hantg,

minun kasvojeni apua, minun Jumalaani.»!7)

»Kiittékaa joka tilassa. Silla se on Jumalan tahto teihin
ndhden Kristuksessa Jeesuksessa.»'®) Tama kehoitus va
kuuttaa meille, etté nekin asiat, jotka nayttévat olevan meita
vastaan, koituvat meidan parhaaksemme. Jumala e kehoit-
tais meitd kiittamaan siitd, mika on meille vahingoksi.

»Herra on minun valkeuteni ja autuuteni:

ketd mina pelkaan!

Herra on minun elaméani turva:

ketd mina vapisen!»19)

»Silla Han kétkee minut majaansa pahana péivana,
Hén suojaa minua telttansa suojassa . . .

ja mind uhraan riemu-uhreja Hanen majassansa,
Herralle mind veisaan ja soitan.»29)

15) Ps. 105: 2, 3. Ps. 107: 9—15. 17) Ps. 42: 12. 18) 1 Tess.
5 18. 19) Ps27:1 20) Ps. 7279:5, g U 4 )
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»Hartaasti mina odotin Herraa,

ja Han kumartui minun puoleeni

ja kuuli minun huutoni.

Ja Hén nosti minut ylés turmion kuopasta,
lokaisesta ligjusta,

ja asetti minun jalkani kaliolle,

ja Héan vahvisti minun askeleeni.

Han antoi minun suuhuni uuden virren,
kiitoslaulun Jumalallemme.»?1)

»Herra on minun voimani ja kilpeni
Héneen minun sydameni turvasi,

ja mind sain avun.

Siitd minun sydameni riemuitsee,

ja veisuullani mind Hanta ylistin.»22)

Hyvia toita

Eréds suurimpia esteitd sairaiden parantumiselle on hei-
dan huomionsa keskittyminen heihin itseensd. Monien sai-
raiden mielesta olis kaikkien ihmisten osoitettava heitd koh-
taan myotdtuntoa ja autettava heitd, kun taas ndiden saira-
den tulis saada k&annetyksi katseensa pois omasta itsestéan
gjattelemaan muita ja huolehtimaan muista.

Usein kehoitetaan rukoilemaan kéarsivien, murheellisten
ja aakuloisten puolesta, ja onkin oikein niin tehda. Meidan
tulis rukoilla, etta Jumala antais valon loistaa pimeaan
mieleen ja lohduttais murheellista sydantd. Mutta Jumala
vastaa niiden rukouksiin, jotka asettuvat Hanen siunaustensa
kanaviksi. Rukoillessamme nédiden murheellisten puolesta
meidan tulis kehoittaa heitd auttamaan niitd, jotka ovat
suuremmassa tarpeessa kuin he itse. Kun he koettavat
auttaa muita, havenee pimeys heiddn omasta sydamestaan.
Kun me yritdmme lohduttaa toisa dlla lohdutuksella, josta
olemme itse saaneet lohdutuksen, sSiunaus heijastuu meille
takaisin.

21) Ps. 40: 2—4. 22) Ps. 28: 7.
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Jesgjan 58. luku neuvoo meille hoito-ohjeen, miten ruu-
miin ja sielun sairautta voidaan parantaa. Jos haluamme
terveyttd ja todellista eliméiniloa, on meiddn noudatettava
niitd ohjeita, jotka esitetédén téssa raamatunkohdassa. Siité
palvelusta, joka on Herralle otollista, ja sen tuottamista
siunauksista sanoo Herra:

»Eikd tama ole se paasto, johon mind mielistyn:

etta taitat leipasi isoavalle

ja viet kurjat kulkijat huoneeseesi,

kun ndet alastoman, vaatetat hanet

etkd katkeydy siltd, joka on omaa lihaasi?

Slloin sinun valkeutesi puhkeaa esiin niinkuin aamurusko,
ja haavasi kasvavat nopeasti umpeen;

sinun vanhurskautesi k@y sinun edellés,

ja Jumalan kunnia seuraa suojanasi.

Silloin sina rukoilet, ja Herra vastaa,

sind huudat, ja Han sanoo:

*Katso, tassd mina olen’.

Jos sind keskuudestasi poistat ikeen,
sormella-osoittelun ja viidryyden puhumisen,

jos taritset elannostasi isoavale ja ravitset vaivatun sielun,
niin valkeus koittaa sinulle pimeydess4,

ja sinun pilkkopimedsi on oleva niinkuin keskipéva
Ja Herra johdattaa sinua alati

ja ravitsee sinun sielus kuivissa erimaissa;

Han vahvistaa sinun luusi,

ja sina olet oleva niinkuin runsaasti kasteltu puutarha,
niinkuin lahde, josta ves e koskaan puutu.»?3)

Hyvét tyot tuottavat kaksinkertaisen siunauksen, Slla ne
hyodyttavat sekd hyvan lahjan antgjaa etté vastaanottajaa.
Tietoisuus gditd, ettd on tehnyt oikein, on parhainta |a&
kettd saralle ruumiille ja seluillee. Kun midi on vapaa ja
onndlinen tunnosta, etta velvollisuus on hyvin suoritettu ja
tyytyvéinen gitd, ettd on voinut tuottaa onnellisuutta muille,
sen tekemd ilahduttava, kohottava vaikutus tuo uutta el@améa
koko olemukseen.

%) Jes. 58:7—II.
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Koettakoot sairaat, sen sijaan ettd alituisesti vaatisivat
myotatuntoa itseddn kohtaan, osoittaa sitd muita kohtaan.
Jéttakoot he oman heikkoutensa, murheensa ja tuskansa taa-
kan armahtavalle Vapahtajalle. Avatkoot he syddmensa Jee-
suksen rakkaudelle ja antakoot sen virrata muille. Muista
kaamme, ettd kaikilla on raskaita koettelemuksia kannetta-
vana, ankaria kiusauksia vastustettavana, niin voimme tehdi
jotakin naiden taakkojen keventémiseksi. Osoita olevas kii-
tollinen kaikista ssamistas siunauksista ja osoita, ettd annat
arvoa saamilles huomion osoituksille. Anna Jumalan kallii-
den lupausten tayttda sydames, niin ettd voit tasta aarre-
varastosta jakaa muille lohdutuksen ja voiman sanoja. Se
luo ympérillesi ilmapiirin, joka on avuks ja kohottaa. Ol-
koon tehtavanasi olla siunaukseks ympéristollesi, niin 16y-
dét kylla keinoja olla hyodyksi sekd oman perhees piirissi
ettd muuallakin.

Jos ne, joita vaivaa heikko terveys, unohtaisivat itsensi
harrastaessaan muiden parasta ja jos he noudattaisivat Her-
ran kaskya auttaa niitd, jotka ovat huonommassa asemassa
kuin he itse, saidvat he kokea tdman profeetallisen lupauk-
sen totuuden: »Silloin sinun valkeutes: puhkeaa esin niin-
kuin aamurusko, ja haavas kasvavat nopeasti umpeen.»



Luonnon parantava OSuus

Menkdamme ulos kedoille!

Luoja, Valits endmmadisille vanhemmillemme sellaisen
ympdriston, mika parhaiten soveltui heidan terveydelleen ja
onndleen. Han e dijoittanut heitd palatsiin elka ymparoi-
nyt heitd keinotekoisilla koristeilla ja ylellisyydelld, mita
niin monet nykyadan kiihkessti tavoittelevat. Han asetti hei-
dét 18heiseen kosketukseen luonnon kanssa ja taivaan pyhien
olentojen yhteyteen.

Sind pyutarhassa, jonka Jumaa oli vamistanut lastensa
kodiksi, kohtasi silméa kaikkialla ihmeellisia pensaskasveja ja
ihania kukkia. Siella oli kaikenlaisia puita, joiden oksat pai-
nuivat hyvantuoksuisten, herkullisten hedelmien painosta.
Puiden okslla linnut visertelivdt ylistyslaulujaan, ja niiden
varjossa maan eldimet leikkivéat yhdessa mitéan pelkaaméatta.

Puhtaassa viattomuudessaan Aadam ja Eeva iloitsivat kai-
kesta siita, mitd he kuulivat ja ndkivé Eedenissd. Jumala
maérasi heidan tyokseen Eedenissa paratiisin »viljelemisen
jailoa, ja onnellinen pari iloits Luojan vierailuista, kun Han
viiledna iltahetkend vaels heidan kanssaan ja puhutteli heita.
Joka péiva Herra opetti heita

1)1.Moos.2: 15.
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Niista eldméanohjeista, jotka Jumala antoi ensmmaéisille
esivanhemmillemme, voimme mekin oppia. Vaikka synti
onkin heittényt varjonsa maan péaélle, toivoo Jumala lastensa
kuitenkin l0ytavan ilonaihetta Hanen kéttensa toista Mita
tunnollisemmin Jumalan madraamia ohjeita noudatetaan,
sitd ihmeellisemmin Han on tydskentelevd kérsivan ihmis-
kunnan parantamiseksi. Sairaiden tulee paasta laheiseen
kosketukseen luonnon kanssa. Eldma ulkona luonnon hel-
massa sais ihmeita ailkaan monessa avuttomassa ja melkein
toivonsa menetténeessi sairaassa.

Kaupunkien melu ja hédlina ja levottomuus, niiden vaki-
ndinen ja luonnoton eldma on sairadle mita rasittavinta ja
masentavinta. Savun, pdlyn, myrkyllisten kaasujen ja bak-
teerien kyllastama ilma on hengenvaardlista. Sairaat, jotka
suurimmaks osaks oleskelevat neljan seinan ssdllg, tunte-
vat itsensa melkein kuin vangeiks, jotka on teljetty koppei-
hinsa. He ndkeva van taloja, katukivityksid ja hélisevia
ihmisjoukkoja ja saavat tuskin koskaan nahda edes pilkah-
dustakaan sinisestd taivaasta, puhumattakaan auringonva-
losta, ruohikosta, kukista ja puista. Téalla tavoin huoneisiinsa
teljettyina he hautovat omia kirsimyksididn ja surujaan ja
joutuvat siten omien synkkien gjatustensa uhreiks.

Niille, jotka ovat heikkoja sivedllisessd suhteessa, kau-
pungit ovat tulvillaan vaaroja. Niissa sairaat, joiden on tais-
teltava luonnottomia nautinnonhaluja vastaan, ovat aina alt-
tiina kiusauksille. He tarvitsevat uutta ymparistda, joka
muuttaa heidan gjatustensa suunnan. Heidan tarvitsee paasta
aivan toisenlaiseen vaikutuspiiriin kuin se, joka on turmellut
heidan eldméansa. Auttakaa heidét padsemaan joksikin gaksi
pois sita vaikutuspiirista, joka johtaa heiddt pois Jumalasta,
puhtaampaan ilmapiiriin.

Sellaisten laitosten toiminta, jotka huolehtivat sairaista,
muodostuisi paljon menestyksellisemmiksi, jOS ne voitaisiin
sjoittaa kaupunkien ulkopuolelle. Ja mikali mahdollista olis
kaikkien niiden, jotka koettavat saada terveytensa takaisin,

16 - Kodin Suuri Laakari 241



asetuttava asumaan maaseudulle, missd he voivat nauttia
ulkoelamasta. Luonto on Jumalan asettama |88kari. Puhdas
ilma, kirkas auringonpaiste, kukat ja puut, puu- ja hedelmé
tarhat sek& oleskdu ulkona téllaisessa ympéristéssa lisdavét
terveytta ja voimia

Ladkarien ja hoitgattarien olis kehoitettava potilaitaan
oleskelemaan paljon ulkoilmassas Monet saraat evé pa
rantuakseen tarvitsekaan muuta kuin raitista ulkoilmaa. Sd-
laisessa eldméassd on ihmeellinen voima parantamaan tauteja,
jotka ovat syntyneet muotieldméan kohtuuttomuudesta ja
kiihkeydestd, elamén, joka helkentdd ja tuhoaa ruumiin,
hengen ja sieun voimat.

Miten suureks virkistykseks maaseudun rauha ja va
paus onkaan saralle, jotka ovat vasyneet kaupunkieldmiin,
sen rakesin vaoihin ja katujen meluun!  Miten kiihkedsti
he kaipaavatkaan luontoal Miten he iloitsevatkaan saades-
saan istua ulkona raittiissa ilmassa, nauttiessaan auringon-
paisteesta ja hengittdessddn puiden ja kukkien tuoksual
Honkien tuoksussa on eldmaa elvyttavid ominaisuuksia,
kuusessa ja muissakin puissa on ominaisuuksia, jotka edistd
vét terveyden palaamista.

Kroonista tautia sairastaviin @ mik&an vaikuta sind maa-
rassa terveyttd ja onnea edistdvasti kuin edminen midlyt-
tavassa maadaisympéristossd.  Sidlé voivat kaikkein heitkoim-
matkin sairaat istua tai maata auringonpaisteessa tai puiden
varjossa. Heidan e tarvitse muuta kuin nostaa katseensa
nahdakseen ympérill&én ihanat lehdot. Heidat valtaa mid-
lyttdvan rauhoittava ja virvoittava tunne, kun he kuuntele-
vat tuulen vienoa huminaa. Masentunut mieli elpyy. Rauen-
neet voimat uudistuvat. Huomaamatta mielikin rauhoittuu,
kiihtynyt valtimo akaa lytda tasaisemmin ja séannollisemmin.
Kun sairas voimistuu, han uskaltaa jo ottaa muutamia aske-
leita poimiakseen jonkin kauniin kukan, joka niin ihanalla
tavala kertoo Jumalan rakkaudesta kérsivia lapsiansa koh-
taan tadlla ahadla
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On erikoisesti pyrittava pitamaan sairaita ulkoilmassa.
Niille jotka kykenevét tekemaan tyotd, on jarjestettava jo-
takin miellyttavda ja kevytta askartelua. Heille on osoitet-
tava miten hauskaa ja hyodyllista téllainen ulkona tyGsken-
tely on. Kehoitettakoon heitd hengittamaan raitista ilmaa.
Opetettakoon heitéd hengittdmadn syvaén ja hengittdessddn
ja puhuessaan kayttamaan vatsalihaksia. Téalainen opetus on
koituva heille arvaamattomaksi hyddyksi.

Saralle tulis maaréta liikuntoa ulkoilmassa valttamatto-
mana elinvoiman antgjana. Eik& sellaiseks ruumiinliikun-
noks ole mikdan parempaa kuin maanviljeleminen. Saakoot
potilaat hoidettavikseen kukkapenkkejd tai tyota puutarhassa
tai keittiokasvimaalla. Kun heitd innostetaan 18htema&an huo-
neistaan ja viettdmaan aikaansa ulkoilmassa kukkia hoidellen
tai tehden muuta kevyttd, miellyttéavaa tyotd, he unohtavat
itsensd ja omat vaivansa.

Mitd enemman sairas voi oleskella ulkona, sitéd véhemman
hoitoa han tarvitsee. Mité iloisempi ja miellyttavdmpi on
hénen ympéristonsa, sita toivorikkaampi on hanen mielensa
oleva. Huoneeseensa teljettynd hanesta tulee pian &rea ja
raskasmielinen, vaikka hanen huoneensa olis kuinka aistik-
kaasti sisustettu. Ympéaroi hanet luonnon kauneudella, S-
joita hanet sinne, missa han voi nahda kukkien kasvavan
ja kuulla lintujen laulavan, ja hanen sydamensa on yhtyva
lintujen séveleihin. Ruumis ja mieli piristyvét. Henkiset
lahjat herdavét ja mielikuvitus vilkastuu, ja mieli alkaa ta-
juta Jumalan sanan kauneuden.

Luonnossa on aina jotakin sellaista, joka kaantda sairaan
huomion pois hanesta itsestéédn ja suuntaa hanen ajatuk-
sensa Jumalaan. Hénen ihmedllisten tekojensa ympardimana
kohoaa sairaiden mieli ndkyvaisistd asoista nakymattomiin.
Luonnon kauneus ohjaa heidan ajatuksensa taivaalliseen ko-
tiin, missa mikédén e turmele kauneutta, mikdan e tahraa
eikd havitd, mikdan e tuota sairautta eikd kuolemaa.

Ottakoot |&8kérit ja hoitgjattaret luonnosta esimerkkinsa
todistaessansa Jumalasta. Ohjatkoot he sairaat Hanen luok-
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seen, jonka katten tekoa korkeat puut, ruoho ja kukat ovat,
osoittaen hellle, kuinka jokainen silmu ja jokainen kukka
on ilmaus Jumalan rakkaudesta lapsiaan kohtaan. Han, joka
huolehtii linnuista ja kukista, on pitava huolen niistakin
olennoista, jotka Han on luonut omiksi kuviksensa.

Sairaan hengittdessa raitista, virkistavda ilmaa ulkona
luonnossa, Jumalan kéatten tekojen keskelld, hanelle on edul-
lisinta kertoa uudesta eldmasté Kristuksessa. Siella voidaan
lukea Jumalan Sanaa, dela Kristuksen vanhurskauden valo
padsee loistamaan synnin pimentamaan sydameen.

Ruumiillista ja hengellistd parantumista tarvitsevat mie-
het ja naiset joutuvat téten kosketuksiin sdlaisten henkildi-
den kanssa, joiden sanat ja teot vetavét heité Kristuksen luo.
Heiddt on johdettava suuren Lahetyslédkarin luo, joka voi
parantaa sekd sielun ettéa ruumiin. Heidén on saatava kuulla
Vapahtajan rakkaudesta, syntien anteeksiantamisesta kaikille
niille, jotka tulevat Hénen tykdnsa ja tunnustavat syntinsa

Télaisten vaikutusten alaisna monet karsivat ihmissielut
tulevat johdatetuiksi eldman tielle. Taivaan enkelit tytsken-
televdt yhdessa inhimillisten vilikappaleitten kanssa rohkais-
takseen sairaita ja herattddkseen kérsivien sydamessa toivoa
ja iloa. Sellaisssa olosuhteissa sairaat tulevat kaksinkerroin
siunatuiksi, ja monet heistd saavat terveytensd takaisin.
Horjuva askel saa takaisin joustavuutensa, silma kirkkautensa.
Toivottomassa herda toivo. Asken viela aakuloisilla kasvoilla
on ilon ilme. Vadlittava @nensavy on vaihtunut reppaaseen
jatyytyvaiseen savyyn.

Ruumiin terveyden palattua kykenevat miehet ja naiset
paremmin harjoittamaan uskoa Kristukseen, mik& varmistaa
selunkin terveyden. Tietoisuus, ettd synnit on anteeks-
annettu, antaa sanoinkuvaamattoman rauhan, ilon ja levon.
Kristityn sumentunut toivo Kirkastuu. Usko kuvastuu sa
noissas »Jumala on meidan turvamme ja vakevyytemme,
apumme hadassd aivan vahva.?) »Vakka mina vaetaisin

2y Ps 46: 2.
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pime&ssé laaksossa, €N Mina pelkdisi mitaan pahaa, silla sina
olet minun kanssani; sinun vitsasi ja sauvasi minua lohdut-
tavat.®) »Han antaa vasyneelle vakea ja voimattomalle voi-

maa yltakyllin.»*)

3) PS. 23:4. %) Jes. 40:29.
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Terveydenhoidon
periaatteita

Ihminen, joka € tunne terveyssddantdjd,
on huonosti varustautunut elaman tdrkes-
siin tehtdviin.
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Terveyden perusedellytyksia

»Fa te olette Jumalan temppeli.»
»Ei sinne ole padsevd mitdan epdpyhdd.»

Sen tietoisuuden, ettd ihmisen on oltava Jumalan temp-
peli, Jumalan kirkkauden ilmestymispaikka, tulis olla meille
voimakkaimpana kannustimena hoitamaan ja kehittdmédédn
ruumiinvoimiamme. Kunnioitusta ja ihmetystd heréttavalla
tavalla Luoja on ihmisruumiin tehnyt, ja Han késkee meidan
ottaa se tutkimuksemme kohteeks oppiaksemme tuntemaan
sen tarpeet ja kyetédksemme osaltamme suojelemaan sitéa va
hingolta ja saastutukselta.

Verenkierto

Hyvan terveytemme ehtona on, ettd veremme on hyvis,
slla veri on elonvirta Veri korvaa ruumiin kulutuksen ja
huolehtii sen ravitsemisesta Kun veri saa oikeita ruoka-
aneta ja kun se puhdistuu ja vahvistuu péstessddn koske-
tukseen raittiin ilman kanssa, tuottaa se eldméi ja voimaa
eimiston kaikkiin osin. Mité parempi verenkierto on, sita
paremmin veri taman tyonsa tekee.

Joka kerta, kun sydén ly6, on veren nopeasti ja vaivatto-
masti raivattava tiensa ruumiin kaikkiin osiin. Sen kierto-
kulkua eivdt saa estdd mitkdan liian ahtaat ja ruumiinmukai-
st vaatteet ja dSteet, e myodsk&an toisaalta liian vihiinen
vaatetus. Miké tahansa verenkierrossa ilmenevéa este pakot-
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taa veren palaamaan takaisin téarkeisiin elimiin ja saa aikaan
verentungoksen. Seurauksena on usein piinsirky, yskd, Sy-
damentykytys tai huono ruoansulatus.

Hengitys

Jotta veremme pysyisi hyvidnd, on meidan hengitettava
hyvin. Kun hengitdmme syvaan ja voimakkaasti raitista
ilmaa, joka tayttdd keuhkot hapella, veremme puhdistuu.
Syvaanhengittdminen antaa verelle heledn vérin ja lahettéa
sen, tuon eldméa antavan verivirran, ruumiin kaikkiin osin.
Hyva hengitys rauhoittaa hermoja, se kiihottaa ruokahalua,
edistéd ruoansulatusta ja antaa terveen, virkistdvan unen.

Keuhkoille on annettava mahdollismman suuri vapaus
toimia Niiden tyokyky lisdantyy, kun ne paésevét vapaasti
toimimaan, mutta laskee, jos ne joutuvat ahtaalle ja puristuk-
seen. Taman vuoks vaikutuksiltaan epéterveellinen on tuo
niin yleinen tapa, varsinkin istumaty9ssa, tydskennellé kumar-
tuneenatyonsaylle. Tissd asennossa on mahdotonta hengittéa
syvaan. Pintapuolinen hengittédminen tulee pian tavaks, ja
keuhkot menettavat laajentumiskykynsid. Samanlainen vaiku-
tus on ahtailla liivellla&. Rinnan alaosa e saa riittavasti tilaa;
vatsaihakset, jotka on tarkoitettu auttamaan hengitysta, eivét
padse vapaasti toimimaan, ja keuhkojen toiminta estyy.

Ruumis saa talléin riittamattomasti happea. Veri virtaa
hitaasti. Myrkylliset kuona-aineet, joiden tulisi poistua keuh-
koista hengitettéessd, jadvat sinne ja saastuttavat veren. Eivét
ainoastaan keuhkot, vaan myds mahalaukku, maksa ja aivot
joutuvat karsimaan. lho kay kellertdvaksi, ruoansulatus hi-
dastuu, sydan lamaantuu, aivot sumentuvat, ajatukset tule-
vat sekaviks ja mieli masentuu. Koko eimistdé lamaantuu
ja veltostuu ja kay taudille erikoisen dttiiks.

Raitis ilma
Keuhkot poistavat jatkuvasti kuona-aineita, ja Sks nii-
den tulee saada lakkaamatta raitista ilmaa Huono ilma «
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anna tarpeellista maaraa happea, ja niin veri joutuu virtaa
maan aivoihin ja muihin elimiin puhdistumattomana. Siks
perusteellinen tuuletus on valttaméton. Oleskeleminen pie-
nissa, huonosti tuuletetuissa huoneissa, joissa ilma on ummeh-
tunutta ja pilaantunutta, heikentdd koko elimistén. Elimistd
tulee erikoisen araks kylmadlle, ja vahaisinkin veto voi aiheut-
taa sairauden. Juuri oleskelu sisdlla ummehtuneessa ilmassa
tekee niin monet naiset kalpeiksi ja heikoiksi. He hengitta-
vél jatkuvasti aina vain samaa ilmaa, joka lopulta kokonaan
on keuhkojen ja hikihuokosten kautta poistuneiden myr-
kyllisten aineiden kyllastamdd. Tala tavalla ndma myr-
kyt joutuvat uudestaan vereen.

Tuuletus ja auringonvalo

Talojarakennettaessa, joko julkisiin tarkoituksiin tai asutta-
viksi, olis huolehdittava sitd, ettéd niihin saadaan hyva tuu-
letus ja runsaasti paivanvaloa. Kirkot ja kouluhuoneet ovat
usein tassd suhteessa puutteellisa. Hyvan tuuletuksen lai-
minlydéminen on syyna paljoon sihen uneliaisuuteen ja jar-
jen hitauteen, joka tekee tyhjiksi monen saarnan vaikutuksen
ja opettajan tyon raskaaks ja tehottomaksi.

Kaikki ihmisten asunnoiks tarkoitetut rakennukset olis
mahdollisuuden mukaan pyrittava sijoittamaan korkeille, hy-
vinkuivatuille paikoille. Se takaa kuivan rakennustontin ja
estdd kosteudesta ja myrkyllisestd usvasta johtuvan taudin
vaaran. Tahan asiaan suhtaudutaan usein liian kevyesti.
Jatkuva huonovointisuus, vakavanlaatuiset sairaudet ja mo-
net kuolemantapaukset aheutuvat juuri davilla, huonosti
kuivatuilla pakoilla vallitsevasta kosteudesta ja kuumetta
aiheuttavasta ilmanalasta.

Varsinkin asuintaloja rakennettaessa on tarkeatd hankkia
mahdollismman hyvét tuuletudaitteet ja huolehtia riittéd
koon virtaamaan ilmaa ja runsaasti vaoa. Makuuhuoneet
tulis jarjestéda niin, ettd ilma padsee vapaasti vaihtumaan
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seka péaivalla ettd yolla  Sellainen huone, johon e saada
makuuhuoneeksi. Useimmissa maissa on makuuhuoneet va-
rustettava limmitysmahdollisuuksilla, jotta ne voitaisiin pi-
taa lampimina ja kuivina kylminé ja kosteina aikoina.

Vierashuoneista olis huolehdittava samalla tavalla kuin
olohuoneistakin, jotka ovat jatkuvassa kaytdssa. Muiden
makuuhuoneiden tavoin niihinkin tulis saada ilmaa ja aurin-
gonvaoa, ja niitakin tulisi jonkin verran lammittaa, jotta se
kosteus kuivuisi, mita aina kokoontuu huoneisiin, jotka eivét
ole aina kaytdssd. Kuka tahansa, joka joutuu nukkumaan
auringottomassa huoneessa ja kéyttamaan vuodetta, joka e
ole taysin kuiva ja hyvin tuuletettu, vaarantaa terveytensa
ja usein henkensakin.

Monet hoitavat huolellisesti asunnossaan olevia kukkia ja
kasvegja. Kasvihuone tai ikkuna, jolla kasvit ovat, on lammin
ja aurinkoinen, slla ilman lampdg, ilmaa ja aurinkoa eivét
kasvit menestyisi. Jos ndmé ehdot ovat vélttamattomét kas-
veille, miten paljon tarpeellisemmat ne ovat meidan omalle
terveydellemme ja perheemme ja vieraidemme terveydelle!

Jos haluamme tehda kotimme terveyden ja onnen tyys-
djoiks, on meidan sijoitettava ne korkeille paikoille, alanko-
jen kosteuden ja sumun ylapuolelle, sinne missa taivaan rait-
tiit voimat pddsevat vapaasti vaikuttamaan. On kartettava
raskaita, pimeitd verhoja, ikkunat on avattava, kierrekaihti-
met vedettdva ylos, kdynndskasvit, olivatpa ne miten kau-
niita tahansa, eivat saa varjostaa ikkunoita, eivatka puut saa
estéa paivanvaloa tunkeutumasta huoneisiin.  Aurinko voi
kylld hadlistaa verhoja, mattoja ja taulujen kehyksia, mutta
se lahjoittaa samalla lasten poskille terveellisen punan.

Niiden, joiden hoidossa on vanhuksia, tuliss muistaa,
etta nama erikoisesti tarvitsevat lampimia ja mukavia huo-
neita Helddn voimansa heikkeneva vuosien karttuessa,
eivatkd he enda ole niin dinvoimaisia, etta voisivat vas
tustaa epdterveellisid vaikutuksia. Sentdhden vanhukset tar-
vitsevat runsaammin aurinkoa ja raitista, puhdasta ilmaa.
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Puhtaus

Ehdoton puhtaus on valttamatonta niin ruumiin kuin
sielunkin terveydelle. Kuona-aineita poistuu ruumiista jat-
kuvasti ihon kautta. lhon miljoonat huokoset tukkeutuvat
nopeasti, ele ihoa pideta puhtaana ankarasti pesemdlld, ja
kuona-aineet, joiden pitéisi poistua ihon kautta, jadvat mui-
den erityselimien rasitukseksi.

Paivittaiset kylmat ja haaleat kylvyt aamuin illoin olis-
vat terveellisia monille ihmisille. Sen sijaan etta kylpy lisiis
attiutta kylmettymiselle, se oikein otettuna karaisee kylmaa
vastaan, koska se edistéa verenkiertoa. Veri nousee pin-
nale ja pédsee kiertdmaan vapaadti ja sdanndllisemmin. Midli
ja ruumis virkistyvat samalla tavalla. Lihakset tulevat npt-
keammiksi jajarki virkeammaksi. Kylpy rauhoittaa hermoja,
se auttaa mahalaukkua, suolistoa ja maksaa vahvistamalla
naiden elinten terveytta, ja se edistda ruoansulatusta.

On my0s térkeéta, ettd vaatteet pidetaan puhtaina. Kay-
tossa vaatteisiin imeytyy huokosten kautta poistuvia lika-
aneita Ellé vaatteita usein vaihdeta ja pestd, imeytyvéat
nama lika-aineet uudelleen ruumiiseen.

Likaisuus tuo aina mukanaan sairautta. Kuolemaatuot-
tavat taudinsiemenet viihtyvat pimeissi nurkissa, romukasoissa
ja kosteissa, homehtuneissa ja lahoissa paikoissa. Mitdan
kuihtuneita kasveja ja lehtilgjid e sais pitaa ldhella asu-
muksia matanemassa ja myrkyttamassa ilmaa. Kodissa huo-
neissa e sad olla mitéén likaisa ta métia tavaroita Kau-
pungeissa ja kauppaloissa, joiden on luultu tayttévan ter-
veydenhoidolliset vaatimukset, ovat monet kulkutaudit saa
neet alkunsa jonkun huolimattoman henkilén asunnon |&hei-
syydessd olevasta romu- tai rikkaldjasta.

Taydellinen puhtaus, runsas auringonvalo ja terveyden-
hoidollisten vaatimusten tarkka noudattaminen kotiel&méan
pikkuasioissakin ovat vattamattomyys, jotta kodin asukkaat
paasisivét sairauksistaan ja saisivat reippautta ja elamanhalua.
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Raamatun terveysnakemys

Terveys saavutetaan noudattamalla Juma-
lan lakia.

Siina opetuksessa, jota Jumala antoi Israelille, terveyden
sdilyttamiseen kiinnitettiin tarkkaa huomiota. Kansan, joka
oli pdassyt orjuudesta ja niisté saastaisista ja epaterveellisista
tavoista, joita orjuus aiheuttaa, Jumala alisti korvessa niita
ankarimman valmennuksen aaiseks, ennenkuin se astui Ka
naanin maahan. Sille opetettiin terveysperiaatteita ja terveys-
sddntojd teroitettiin sen mieleen.

Sairauden ehkaiseminen

Ei ainoastaan heidan uskonnollisissa toimituksissaan, vaan
saastaisen vdilla Kaikki, jotka joutuivat kosketuksiin tar-
tunta-aineiden tai -tautien kanssa, eristettiin leiristy, eka
heidan sdlittu paata takaisin, ennen kuin he olivat perus-
tedlisesti puhdistaneet ruumiinsa ja vaatteensa. Jos joku
sarasti tarttuvaa tautia, oli noudatettava seuraavia maa-
rayksia

»Jokainen vuode, jossa sairas lepéd, tulee saadtaiseks, ja
jokainen istuin, jolla han istuu, tulee saastaiseks. Ja g
joka koskee hénen vuoteeseensa, pesk6on vaatteensa ja pe-

254

seytykdon vedessd ja olkoon saastainen iltaan asti. Ja se,
joka istuu istuimelle, jolla sairas on istunut, peskéon vaat-
teensa ja peseytykdon vedessa ja olkoon saastainen iltaan
asti. Ja se, joka koskee sairaan ruumiiseen, peskoon vaat-
teensa ja peseytykdoon vedessa ja olkoon saastainen iltaan
asti ... Ja jokainen, joka koskee mihin hyvénsa, mika on
ollut hénen allaan, olkoon saastainen iltaan ati, ja joka sd-
laista kantaa, peskdtn vaatteensa ja peseytykoon vedessd ja
olkoon saastainen iltaan asti. Ja jokainen, johon saras kos
kee, ennen kuin on huuhtonut kétensa vedessd, peskoon
vaalteensa ja peseytykoon vedessd ja olkoon saastainen il-
taan asti. Ja saviastia, johon sairas koskee, rikottakoon;
mutta jokainen puuastia huuhdottakoon vedessi.nt)
Spitaalitautia koskeva laki on myds valaiseva esimerkki
»Niin kauan kuin sairaus hanessa on, olkoon han saastai-
nen; saastaisena han asukoon yksinansd, hanen asuinsijansa
olkoon leirin ulkopuolella Jos spitaalitartuntaa tulee vaate-
kappaleeseen, olipa vaatekappale villainen tai pellavainen, tai
kudottuun tai solmustettuun kankaaseen, olipa se pellavaista
tai villaista, tai nahkaan tai mihin nahasta tehtyyn esineeseen
tahansa, ja jos tartunnan paikka nayttéa vihertavalté tai pu-
nertavalta vaatekappaleessa tai nahassa tai kudotussa tai sol-
mustetussa kankaassa tai missd nahasta tehdyssa esineessd
tahansa . .. niin se on spitadia ja ne oval saastaiset . . .
Ja hén (pappi) polttakoon vaatekappaleen tai kudotun tai
solmustetun kankaan, olipa se villainen tai pellavainen, tai
nahasta tehdyn esineen, olipa se mika tahansa, jossa tarttuma
on, silla se on pahanlaatuista spitadia; kaikki sellainen poltet-
takoon tulessa.»?)
tartuntaldhteeksi, havitettédvd. »Sentdhden se talo revitta-
koon, seka sen kivet ettd puuaineet ja kaikki sen savi, ja
vietdkdon ne ulos kaupungista saastaiseen paikkaan. Ja se

1) 3 Moos. 15: 4—12. 2) 3 M0OS. 13: 46—52.
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joka on kaynyt talossa sina aikana, jona sen oli oltava sul-
jettuna, olkoon saastainen iltaan asti. Ja se, joka siina ta-
lossa on maannut, peskdon vaatteensa, ja se, joka Sina ta-
lossa on syonyt, peskoon vaatteensa.»®)

Puhtaus

Henkilokohtaisen puhtauden tarkeytta korostettiin mité
tehokkaimmin. Ennen kuin israelilaiset kokoontuivat Siinain
vuorelle kuuntelemaan Jumalan &énen julistamaa lakia, hei-
dan oli pestéava sekd ruumiinsa etta vaatteensa. Tata maa-
réysta oli noudatettava kuolemanrangaistuksen uhalla. Juma-
lan l8heisyydessa e saanut olla mitddn saastaista

Eramaassa viipyessiin israglilaiset joutuivat olemaan mil-
tei yksinomaan raittiissa ulkoilmassa, missa kuona- ja lika-
anellla e ollut hethin niin vahingollista vaikutusta kuin um-
mehtuneissa huoneissa asuviin. Kuitenkin vaadittiin mita
ankarinta puhtautta seka teltoissa etté niiden ulkopuolellakin.
Mitéén jétteita el saanut jattaa leiriin tai sen ymparistoon.
Herra sanoi: »Sill& Herra, sinun Jumalasi, vaeltaa leirissa
auttaaksensa sinua ja antaakseen vihollises sinulle dttiiks;
sentéhden olkoon sinun leiris pyha ettei Han nakisi sinun
keskuudessasi Mitédn hapedllista ja kaantyisi pois sinusta.?)

Ravinto

Kakessa ravinnossa tehtiin ero puhtaan ja saastaisen vé-
lilla. »Mind olen Herra, teidan Jumalanne, joka olen teidét
erottanut muista kansoista. Erottakaa myds puhtaat eldimet
saadtaissta ja saastaiset linnut puhtaista, ettette saattais it-
sednne inhottaviks koskemalla nelijalkaisiin eldmiin, lintui-
hin tai maan matelijoihin, mihin tahansa, jotka mina olen
erottanut, €ftd te pitéisitte ne saastaisina.»®)

% 3 Mo0S 14:45—47. % 5 Moos. 23:14. %) 3 Moos. 20:
25.
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Israelilaisia oli kielletty sybmastd monia sellaisia ruoka-
aineita, joita heidan ympérilléén asuvat pakanakansat yleisesti
kayttivat. Tama e ollut mikéén mielivaltainen toimenpide.
Kielletyt aineet olivat epéterveellisd. Ja se tosiasia, ettd ne
oli julistettu saastaisiksi, opetti ettd vahingollisten aineiden
kaytto oli hapedllista. Se mika turmelee ruumiin, turmelee

sielunkin. Saastaisten aineiden kayttdja e sovi Jumalan
yhteyteen ja on sopimaton elamaan ylevaa ja pyhaa elamaa.

Etuja ja asetuksia

Erdmaassa alkanut kasvatus jatkui luvatussa maassa sd-
laisten olosuhteiden vallitessa, jotka olivat suotuisat hyvien
tapojen kehittymiselle. lhmiset eivét asuneet tdyteen ahde-
tuissa kaupungeissa, vaan jokainen perhe omisti oman tilan.
Tama takasi kaikille luonnollisen ja turmeltumattoman el&
man terveyttd tuovat siunaukset.

Herra sanoi isradilaisille viitatessaan niiden kanaanilais-
ten julmiin ja irstaisiin el@mantapoihin, joiden maan isradi-
laiset olivat vallanneet:

»Ja dkaéd vaeltako sen kansan tapojen mukaan, jonka
mind karkoitan teidan tieltanne; silla kakkia néita he ovat
tehneet ja nostaneet minun inhoni.»®) »Alski vie sitd kau-
histusta taloos, ettet sindkin samoin kuin se joutuisi vihit-
tavaksi tuhon omaksi.»?)
opetettiin ne maaraykset, jotka Pyhad Henki oli helle julis-
tanut:

»Ettekd tiedd, etta te olette Jumalan temppeli ja etta
Jumalan Henki asuu teissd? Jos joku turmelee Jumalan temp-
pelin, on Jumaa turmeleva hanet; slla Jumalan temppeli
on pyhg ja sdlasa te olette.»)

%) 3 Moos. 20:23. 7) 5 Moos. 7:26. 8 1 Kor. 3: 16, 17.
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»Terveydeks on iloinen sydian.»®) Kiitollinen ja iloinen
midli, hyvyys ja luottamus Jumalan rakkauteen ja huolen-
pitoon ovat terveyden varmin turva. lgadilaislle ne muo-
dostuivat eldman varsinaiseks perussaveleksi.

Kolme kertaa vuodessa Jerusalemin vuosijuhlille tehty
matka ja viikon oleskelu lehtimajoissa |ehtimajajuhlan aikana
tarjosi tilaisuuksia virkistymiseen ulkoilmassa ja seurael @amaan.
Nama juhlat olivat ilojuhlia, niille antoi tavalista lempeam-
min ja hellésydédmisemman leiman se vieraanvaraisuus, jota
osoitettiin - muukalaisille, leviitoille ja kdyhille.

»Ja iloitse kaikesta hyvastd, minka Herra, sinun Jumalasi
on antanut sinulle ja sinun perheellesi, sina ja leevildinen ja
muukalainen, joka asuu sinun keskuudessasi.»™)

Myo6hempina aikoina, kun Jumalan lakia luettiin Jerusa-
lemissa Babylonista palanneille vangeille ja kun kansa itki
syntejddn, lausuttiin nama armorikkaat sanat:

»Alk&a murehtiko, dlkaska itkeko . .. Menkaa ja syo-
kéa rasvaisa ruokia ja juokaa makeita juomia ja |ahettdkaa
maistiaisia niille, joilla e ole mitaan valmistettuna, slla tdma
murheelliset, silla ilo Herrassa on teidan vikevyytenne.mt)

»Kaikissa heidan kaupungeissaan ja Jerusalemissa oli ju-
listettava ja kuulutettava néin: ’Menkédéd vuorille ja tuokaa
oliypuun lehvid sekd ‘myrtin, palmupuun ja muiden tuuhei-
den puiden lehvig, ja tehk&a lehtimgjoja, niinkuin on s&&
detty! Ja kansa meni ja toi niita ja teki itselleen lehtimajoja
kukin katollensa ja pihoihinsa ja Jumalan temppelin esipihoi-
hin seka Vesiportin aukealle ja Efraimin portin aukedle. Ja
koko seurakunta, kaikki vankeudesta palanneet, tekivét lehti-
majoja ja asuivat lehtimgjoissa ... Ja vallits hyvin suuri
ilo.»12)

%) San. 17:22. 19 5 Moos. 26: 11. ') Neh. 8:9 10. 12)Neh.
8 15—17.
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Jumalan lain noudattami sesta koituva siunaus

Jumala antoi Isradlille neuvoja kaikissa ruumiilliselle ja
svedlisdle terveydelle térkeissd periaatteissa, ja Han tar-
koitti yht& paljon terveyssaantja kuin siveydan periaatteita
kaskiessaan heita

»Nama sanat, jotka mind tana paivana sinulle annan,
painukoot sydameesi. Ja teroita niité lastes mieleen ja puhu
niistd kotona istuessasi ja tietd kidydessisi, maata pannessas
ja noustessasi! Ja sido ne merkiks Kkiteesi, ja ne olkoot
muistolauseena sinun otsdlas. Ja kirjoita ne talos pihti-
pieliin ja portteihisi.»")

»Kun poikas vastaisuudessa kysyy sinultaja sanoo: ’Miti
merkitsevdt ne todistukset, sd&dokset ja oikeudet, jotka
Herra, meidan Jumalamme, on tellle antanut?’ niin vastaa
pojallesi: ’Herra k&ski meidén pitdd kaikki ndma sdddokset
ja peljatd Herraa, meidan Jumalaamme, ettd me aina me-
nestyismme ja Han pitédisi meitd €ossa, niinkuin tahan pai-
vain saakka on tapahtunut.»4)

Jos israelilaiset olisvat noudattaneet saamiaan ohjeita ja
kaytténeet hyvakseen heille tarjottuja etuoikeuksia, olisivat
he terveydessa ja hyvinvoinnissa olleet esikuvana koko maa-
ilmalle. Jos he kansana olisivat eléneet Jumalan suunnitel-
mien mukaan, olisvat he sd&styneet niilta taudeilta, jotka
olivat muiden kansojen vitsauksena. Ruumiin ja hengen voi-
mien puolesta isradlilaiset olisivat talldin vieneet voiton
muista kansoista, ja heista olis muodostunut maailman mah-
tavin kansakunta. Jumala sanoi:

»Siunattu olet sina oleva yli kaikkien muitten kansojen.»%)

»Ja Herra on kuullut sinun tana paivana julistavan, etta
sind tahdot olla Ha&nen omaisuuskansansa, niinkuin Han on
sinulle puhunut, ja noudattaa kaikkia Hanen kaskyjansa,
ettd Han asettaiss sinut korkeammaks kaikkia luomiansa
kansoja, ylistykseksi, kunniaksi ja kiitokseks, ja etta olisit

13) 5 Moos. 6:6—9. 1% 5 Moos. 6:20, 21, 24. 15) 5 Moos.
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Herralle, sinun Jumalalesi, pyhitetty kansa, niinkuin Han
on puhunut.'®)

»Ja kaikki nama siunaukset tulevat sinun osakses ja saa
vuttavat sinut, jos kuulet Herran, sinun Jumalasi, aanta
Siunattu olet sind kaupungissa ja siunattu olet kedolla. Siu-
nattu on sinun kohtusi hedelma ja maasi hedelma ja sinun
karjasi hedelmd, raavaittesi vasikat ja lampaittes Kkaritsat.
Siunattu on sinun Kkorisi ja sinun taikinakaukalosi. Siunattu
olet tullessas ja siunattu olet ldhtiessési.!?)

»Herra k&skee siunauksen seurata sinua jyvéaitoissasi ja
kaikessa, mihin ryhdyt; Han siunaa sinua siind maassa, jonka
Herra, sinun Jumalas, sinulle antaa. Herra korottaa sinut
Héanelle pyhitetyksi kansaksi, niinkuin Han valalla vannoen
on snulle luvannut, jos sind noudatat Herran, sinun Juma-
lag, késkyja ja vaellat Hanen teiténsd.  Ja kaikki kansat maan
padlla ndkevét, ettd Herra on ottanut sinut nimiinsg, ja he
pelkdavét sinua. Ja Herra antaa sinulle ylen runsaasti hy-
va4, tekee sinun kohtusi hedelmén ja maas hedelman ylen
runsaaks siind maassa, jonka Herra sinun islles vannotulla
vaadla on luvannut antaa sinulle. Herra avaa sinulle rikkaan
aarrekammionsa, taivaan, antaakseen sinun maalles sateen
ailkanansa ja siunatakseen kaikki sinun kéttesi tyot ... Ja
Herra tekee sinut padksi eilkd hannadksi; sina aina vain yle-
net etk koskaan aene, jos tottelet Herran, sinun Jumalasi,
késkyja, jotka mind tana paivana sinulle annan, etta ne tar-
koin pitéisit.»8)

Ylipappi Aaron ja hénen poikansa saivat seuraavan kés-
kyn:

»Siunatessanne israglilaisia sanokaa hellle:

»Herra siunatkoon sinua ja varjelkoon sinug;
Herra valistakoon kasvonsa sinulle

ja olkoon sinulle armollinen!

Herra kaantéakdon kasvonsa sinun puolees
ja antakoon sinulle rauhan.

16) 5 Moos. 26; 18—19. 17) 5 Moos. 28: 2—6. 18)5 Moos. 28:;
8—13.
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Nan he laskekoot minun nimeni israglilaisten ylitse,
ja mind siunaan heiti.»9)

»Niinkuin sinun péivasi, niin olkoon sinun voimasikin.
Ei kukaan ole niinkuin Jesurunin Jumala,

joka kulkee taivasten yli sinun apunasi

ja korkeudessaan pilvien pé&illitse.

Sinun turvasi on ikiaikojen Jumala,
sinua kannattavat iankaikkiset kasivarret . . .
Nain Israel asuu turvassa,

Jaakobin lahde erillansa

viljan ja viinin maassa,

jonka taivaskin tiukkuu kastetta.
Autuas olet sinid, Isragl;

kuka on sinun vertaisesi!

Sind olet kansa, jota Herra auttaa,
Héan, joka on sinun kiipesi ja suojasi,
sinun miekkasi ja korkeutesi.»20)

Israelilaiset eivét tayttédneet Jumalan tarkoitusta, ja sks
he jaivat osattomiks niista siunauksista, jotka he olisvat
voineet saada. Mutta Joosef, Daniel, Mooses ja Elisa sekéd
monet muut ovat meille kauniina esimerkkeina tuloksista,
mihin oikean eldméinsuunnitelman noudattaminen johtaa.
Samanlainen uskollisuus johtaa nykyaankin samanlaisiin tu-
loksiin. Meille on Kirjoitettu:

»Te olette valittu suku, kuninkaallinen papisto, pyha
heimo, omaisuuskansa, julistaaksenne sen jaloja tekoja, joka
on pimeydesta kutsunut teidét ihmeelliseen valkeuteensa.»?!)

»Siunattu on se mies, joka turvaa Herraan,
jonka turvana Herra on.»%2)

»Vanhurskas viheriditsee kuin palmupuu,

han kasvaa kuin Libanonin setri.

He ovat istutetut Herran huoneeseen,

he viherivitsevit meidan Jumalamme kartanoissa.

19) 4 Moos. 6:23—27. ®) 5 . 33: 25—29. Y 1Piet. 2: 9.
22y Jer. 17:7.
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Viela vanhuudessaan he tekevét hedelmii,
ovat mehevét ja vihannat.»23)

»Sinun sydamesi séilyttdkéon minun kaskyni;
silla pitkaa ikad, elinvuosia

ja rauhaa ne sinulle kartuttavat . . .

Slloin sind kuljet ties turvallisesti

etké loukkaa jalkaasi.

Kun menet maata, et pelkda mitaan,

ja maata mentydsi on unesi makea.

Padset peljastymasta akkikauheuksia

ja turmiota, joka jumalattomat yllattéa.

Sillé sind saat luottaa Herraan,

Hén varjelee sinun jalkasi joutumasta kiinni.»24)

23) Ps 92 13—15. 2% San. 3. 1, 2, 23—26.
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Vaatetus

»Kaikki, mitd Han teille sanoo, tehkdd.»

Raamattu opettaa meitd noudattamaan pukeutumisessam-
me vaatimattomuutta ja yksinkertaisuutta. »Naiset olkoot
sdadyllisessd puvussa.»t) Téamé kieltdéa komeilemisen vaat-
tellla, korella vérella ja liidlislla koruilla. Mikaan sdla-
nen, jonka tarkoituksena on vain huomion ja ihailun heréat-
taminen kayttdaansa kohtaan, e kuulu sihen vaatimatto-
maan ulkoasuun, jota Jumalan Sana teroittaa mieleemme.

Pukumme tulee olla halpoja — e kaunistettuja »kullalla,
e helmilla ek kallisarvoisilla koruilla.»?)

Raha merkitsee luottoa Jumalan puoleltaa. Emme ole
saaneet sitd ylpeytemme tai kunnianhimomme tyydyttami-
seks. Jumalan lasten kasissa raha merkitsee ruokaa nalkéi-
dlle ja vadtteita alastomille. Se merkitsee suojaa sorretuille,
parannuskeinoja sairaille ja varoja evankeliumin julistamiseks
koyhille. Voit tuoda onnea monen Sydameen kayttamalla
viisaasti niitd varoja, joita nyt tuhlataan prameiluun ja ko-
meiluun. Katsele Kristuksen eldmdid.  Tutki Hanen luon-
nettaan ja osallistu Hanen kanssaan Hénen itsensakieltami-
sestdéan.

Kristityssda maailmassa kaytetddn jalokiviin ja tarpeetto-
man kalliisiin pukuihin niin paljon rahaa, ettd silla voitai-

1) 1Tim. 2: 9. 2 1 Tim. 2: 9.
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din ravita kaikki nékéanadkevét ja vaatettaa kaikki alastomat.
Muoti ja komeilu nielevét kaikki ne varat, joilla voitaisiin tur-
vata koyhien ja kérsivien aineellinen hyvinvointi. Ne ryds-
téavat maailmalta evankeliumin Vapahtajan rakkaudesta. Tyo
lahetyskentilla jad heikoksi. Suuret ihmisjoukot joutuvat
turmioon kristillisen opetuksen puutteessa. Seka omilla por-
telllamme ettd kaukaisssa maissa on pakanoita, jotka ovat
opetusta ja pelastusta vailla. Kun Jumala on tayttanyt maan
lahjoillaan ja sen varastot eldmén mukavuuksilla, kun Han
niin auliisti on antanut mellle tietoa pelastustotuudesta,
millA me voimme puolustaa itsedmme, kun leskien ja orpo-
jen, sairaiden ja kéarsivien sekéa kristillisesta opetuksesta ja
pelastuksesta osattomiksi jaaneiden huudot kohoavat tai-
vaaseen? Mité voivat esittdd puolustuksekseen ne, jotka tuh-
laavat aikansa ja varansa Jumaan kieltamien halujen tyy-
dyttdmiseen, kun he Jumalan suurena péivana joutuvat kat-
somaan kasvoista kasvoihin Hantd, joka uhrasi henkensa
hadanalaisten puolesta? Eikod Kristus sano sdlaisille:  »Mi-
nun oli ndlka, ja te ette antaneet minulle sy6d& minun oli
jano, jate ette antaneet minulle juoda ;. . . mina olin alaston,
ja te ette vaatettaneet minua, sairaana ja vankeudessa, ja
te ette kdyneet minua katsomassa.»)

Vaatteittemme tulis, samala kun ne ovat yksinkertaisia
ja vaatimattomia, olla hyvia laadultaan ja sopivan vérisia
seka kaytanndllisia.  Vaatteet olis valittava silmall&pitéen
enemman kestavyytta kuin komeutta. Puvun tulisi olla 1am-
min ja oikedla tavalla suojaava. Sananlaskuissa ylistetaan
viisaeks vaimoa, joka »e pelkdd lunta huoneessansa, slla
kaikella hénen perheellansd on kaksinkertaiset vaatteet.»)

Vaatteet tulisi pitdd puhtaina. Pukimien likaisuus on epa
tervedlista ja saastuttaa seka ruumiin ettéd sielun. »Te olette
Jumalan temppeli . .. Jos joku turmelee Jumalan temppe-
lin, on Jumala turmeleva hinet.»®)

%) Matt. 5: 42, 43. %) San. 31: 21, vanha suomennos. °) 1 Kor. 3:
16, 17.
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Vaatteiden tulisi kaikissa suhteissa téyttaa terveydelliset
vaatimukset. Jumala tahtoo ennen kaikkea, etta pysyisimme
terveind — terveina seka ruumiiltamme ettd sielultamme.
Ja meidan tulee yhdessa Hanen kanssaan toimia sielumme
ja ruumiimme terveyden hyvéksi. Ja kummankin terveyttd
edistda juuri terveellinen vaatetus.

Puvussa tulee olla luonnolliseen yksinkertaisuuteen sovel-
tuvaa miellyttdvyyttd, kauneutta ja sopivaisuutta. Kristus
on varoittanut meitd elaman korskasta, mutta el sen luon-
nollisesta viehéttéavyydesta ja kauneudesta. Hén viittas ke-
don kukkiin, kaikessa puhtaudessaan kukkaansa puhkeavaan
liljaan ja sanoi: »Ei Sdomo kakessa loistossansa ollut niin
vaatetettu kuin yks niistd.»*) Luonnosta ottamiensa vertaus-
ten avulla Kristus kuvailee sita kauneutta, jota taivaskin pitéa
arvossa, ja sita sivedd suloisuutta, puhtautta ja sopivaisuutta,
mik& tekee asumme Hanelle otolliseks.

Jumala kehoittaa meitd verhoamaan sielumme kaikkein
kauneimpaan pukuun. Mik&an ulkonainen koreilu e ve-
da arvossa ja rakastettavuudessa vertoja slle »hiljaiselle ja
rauhaisalle hengdle», mikd on Jumalan silmissa »kallis»”)

Miten kalliita ovatkaan nama Vapahtajan lupauksen s
nat niille, jotka ottavat Hanen periaatteensa ohjeekseen:

»Ja mité te murehditte vaatteista? . .. Jos dis Jumala
néin vaatettaa kedon ruohon, joka tan&an kasvaa ja huomenna
uuniin heitetéan, ekod paljoa ennemmin teitd, te vahauskoi-
sat? . .. Alkaa dis murehtiko sanoen: ’Milld me itsemme
vaatetamme?’ . .. gl teidan taivaallinen Isanne kylla tie-
téa teidan kakkea téta tarvitsevan. Vaan etsikd4 ensin
Jumalan valtakuntaa ja Hanen vanhurskauttansa, niin myoés
kaikki tama teille annetaan.»®)

»Vakaamielisdle sina talletat rauhan, rauhan, silla hén
turvaa sinuun.»®)

6) Matt. 6:29. 7) 1 Piet. 3:4. %) Matt. 6:28, 30—33. *?) Jes.
26: 3.
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Muodin vaatimukset

Millaisena vastakohtana edelisst ohjeet ovatkaan dlle
kylldstyneisyydelle, levottomuudelle, sairaudelle ja kurjuu-
delle, mikd on seurauksena muodin vaatimuksistal Miten
pajon muodin sanelemat s&&nnot rikkovatkaan niitd pukeu-
tumiskuosgja vastaan, jotka meille on Raamatussa annettul!
Ajatelkaammepa esm. niitd e tyylgd, jotka ovat olleet
valdla muutaman viime vuosisadan tai vaikkapa vain vuos-
kymmenen aikana. Miten monet niista julistettaisiinkaan
nyt, kun ne eivat enda ole muodissa, sd&dyttomiksi, ja mi-
ten monet Kkatsottaisiin  sopimattomiks  hienostuneen, ju-
malaapelkéévan ja kunniallisen naisen kayttoon.

Jumalan Sana e anna hyvaksymistdan sdlaslle muu-
tokslle vaatetuksessa, jotka tehdddn pelkastédn muodin
vuoksi. Eri tyylien vaihtaminen ja taidokkaiden, kalisarvois-
ten koristeiden laatiminen vie varakkailta gjan ja varat ja
kuluttaa heidan hengen- ja sdunvoimansa. Tdlaisst muo-
dit muodostuvat myoOs raskasks taskaks keskiluokalle ja
koyhille. Monien sdlaisten henkildiden, jotka hadin tuskin
saaval hankituks elatuksensa ja jotka voisivat itse hyvin val-
mistaa vaatteensa yksinkertaiseen kuosiin, on pakko tur-
vautua ompelijaan ollakseen muodinmukaisia. Moni kdyhé
tyttd on hienon puvun tdhden luopunut ldmpimistd aus
vaatteistaan ja saanut maksaa sen hengellddn. Toisat tass,
jotka ovat tavoitelleet rikkauden komeutta ja hienoutta, ovat
luisuneet epérehellisyyden polulle ja hapeddn. Monesta
kodista on ilo ja onni kadonnut, moni mies on joutunut te-
kemaan kavalluksen tai vararikon voidakseen tyydyttéa yk-
sinomaan vaimonsa tai lastensa ylettbmia vaatimuksia.

Monien naisten, joiden taytyy itse vamigtaa itsdlleen ja
lapsilleen muodin vaatimat vaatteet, on pakko raataa lakkaa:
tyina ja vapisevin késin myohédiseen yohon asti lisdtékseen
lastensa pukimiin jonkin koristuksen, mika e edista vahaa-
kdan terveyttd, iloa ekd& kauneutta. Muodin tdhden he
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uhraavat terveytensd ja sen rauhallisen, tyynen miclen, joka
on niin térkea tekija lasten ohjauksessa. Mielen ja sydamen
kehittaminen jaa syrjaan. Selu kutistuu.

Aidilla el ole aikaa perehtya ruumiillisen kehityksen pe-
rusvaikuttimiin tietdadksensd miten huolehtia lastensa ter-
veydestd. Hanelta e liikene aikaa heidan henkisille ja hen-
gdlislle tarpeilleen, e aikaa ottaakseen osaa heidan pieniin
vastoink8ymisiinsa ja koetuksiinsa taikka osallistuakseen hei-
dan harrastuksiinsa ja pyrkimyksiinsa.

Mekein heti téhan maailmaan saavuttuaan lapset joutu-
va muodin vaikutusten alaisiks. He saavat kuulla enemmaén
vadtteista kuin Vapahtajastaan. He ndkevét &itinsa tutkivan
ahkerammin muetilehtid kuin Raamattua. Vaatteiden ko-
reutta pidetéén paljon tarkeampéna kuin luonteen kehitté
mistd Vanhemmilta ja lapsilta riistetdén se, mikd on par-
hainta, ihaninta ja totisinta eldmassd. Muoti viekoittelee
heidé laiminlyém&an valmistautumisensa tulevaan elimaiin.

Sopimattoman vaatetuksen vai kutukset ruumiiseen

Kaiken hyvan vihollinen oli se, joka yllytti keksim&an nuo
ana muuttuvat muodit. Han e halua mitd&n niin suu-
resti, kuin han haluaa tuottaa Jumalalle surua ja hipedi
toimimdla ihmisten onnettomuudeksi ja turmioksi. Muodin
oikut ovat tehokkaimpia vélikappaleita, joita kayttden han
suorittaa tata tyota, mika heikentdd ruumiin- ja hengen-
voimia sekd kuihduttaa sieluneldmaii.

Naiset ovat dlttiita vakaville sairauksille, ja heidan pu-
keutumistapansa lisddvét suuresti heidan kirsimyksidian. Sen
Sjaan etté he suojelisivat terveyttddn varmasti tulossa olevien
koettelevien tapahtumien varadta, he liiankin usein uh-
raavat terveytensd, jopa henkensakin vaaria tottumuksiaan
noudattaen ja jattavét lapsilleen surulliseks perinnoks rau-
nioituneen ruumiinrakenteen, turmeltuneet tavat ja vaarat
elémankasitykset.
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Erés muodin onnettomiajaturmiollisia keksinttja on pitka,
maatalaahaava hame. Téllaisesta laahushameesta on enem-
mankin kuin totta sanoa, etta se on epasisti, epamukava, epé
kiytdnnollinen ja epiterveellinen. Se on kohtuuttoman kallis,
sentdhden ettd se vadtii tarpeettoman paljon kangasta ja
sentdhden etta se helposti kuluu pituutensa tahden.

Toinen vakava paha on kayttaa hameita niin, etta niiden
paino lepaa kokonaan lanteiden varassa. Niiden raskas pai-
no puristaa siséeimid ja painaa niita alaspéin aheuttaen
vaivoja mahassa ja vasymysta ja painaen hameiden kaytta-
jén kumaraan, mika edelleen ahdistaa keuhkoja vaikeuttaen
hengitysta.

Viime vuosina on niin perusteellisesti keskusteltu niista
vaaroista, joita vyotaron puristaminen aiheuttaa, etta tuskin
on montakaan sellaista henkil®d, joka olis niista tietamaton.
Muodin valta on kuitenkin niin suuri, ettd tdma paha yha
jatkuu. Téta pahaa tapaa noudattamalla naiset ja tytét aiheut-
tavat itselleen arvaamattomia vahinkoja. Terveydelle on vélt-
tamatontd, etta rintakehdlla on tilaa lagjeta tayteen lagjuu-
teensa, jotta keuhkot voisivat suorittaa sisdanhengityksensa
taydellisesti. Jos keuhkot joutuvat puristukseen, niihin mah-
tuva happiméddra vdhenee. Veri e saa oikeata einvoimaa,
ja ne myrkylliset kuona-aineet, joiden tulis poistua keuhko-
jen kautta, jaavat niihin. Taman lisdks vield verenkierto
estyy, ja sSsaeimet puristuvat kokoon ja sirtyvéa oikelta
paikoiltaan, niin ettelvé ne voi kunnollisesti suorittaa teh-
tavaansa.

Tiukat kurdiivit eivé paranna vartaloa. Erés ruumiilli-
sen kauneuden perusedellytys on sopusuhtaisuus, eri ruu-
miinosien sopusuhtaiset mittasuhteet. Eik& ruumiin kehit-
tyneisyyden oikeasta eskuvaa tavata niista vartaloista, joita
ranskalaiset muotimestarit ovat asettaneet néytteille, vaan
ihmisen vartalosta sellaisena, kuin se Jumalan lakien mu-
kaisesti on luonnossa kehittynyt. Jumala on kaiken kauneu-
den Luoja, ja vain skdi kuin me mukaudumme Héanen
ihanteeseensa, me voimme saavuttaa todellisen kauneuden.
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Erés toinen paha, jota tottumus hellii, on se, ettd pu-
kimet jaetaan epitasaisesti eri ruumiinosien kesken, niin
eftd eréddt ruumiinosat ssavat enemman vaatetta kuin tar-
vitsevat toisten tullessa verhotuiksi riittaméttomasti. Erikoi-
sedti ragjat, jotka ovat kaukana elintérkeistd elimistd, olis
suojattava kylmalta riittavan vaatetuksen avulla. On mah-
dotonta pysya terveend, jos ragjat ovat jatkuvasti kylming,
slla jos niissa on verta liian vahan, niin muissa ruumiin-
osssa on sita lilan paljon. Hyva terveys edellyttdd hyvaa
verenkiertoa. utta  tdma e ole mahdollinen, kun se ruu-
miinosa, jossa tirkeimmit elimet Sjaitsevat, on vaatetettu
kolme tai neljd kertaa paremmin kuin jalat ja muut ulkone-
vat jésenet.

Monet naiset ovat hermostuneita ja uupuneita, koska he
kieltdvét itseltdan sen raittiin ilman, joka puhdistais veren,
ja sen vapaan liikunnon, joka panisi elamaa, uutta voimaa
ja terveyttd antavan veren kiertdmaan suonissa. Monista nai-
ssta on tullut kokonaan tydhon kykeneméttomia vaikka he
olisvat voineet nauttia terveydestd, ja monet ovat kuolleet
keuhko- tai muihin tauteihin, vaikka he olisvat voineet eléa
noudattaen terveyslakeja, jos olisivat pukeutuneet terveys-
periaatteiden mukaan ja liikkuneet paljon raittiissa ulkoil-
massa.

Voidaksemme hankkia itsellemme mahdollismman ter-
vedlisen vaatetuksen meidan on tarkoin otettava selvda ruu-
miin eri osen tarpeista.  On otettava huomioon ilmaston
laatu, ympéristd, terveydelliset olosuhteet, k& toimi jne.
Kaikki vaatekappaleet on sovitettava niin, etteivdt ne ehkaise
verenkiertoa tai vapaata, syvdd ja luonnollista hengitysta.
Vaatteiden tulee olla niin véljid, ettd kun kasia nostetaan,

vaatteet myotailevat sen mukaisesti.

Heikon terveyden omaavat naiset voivat tehda paljon
omaks hyvakseen pukeutumalla ja harrastamalla liikuntoa
jarkiperéisesti. Sopivasti pukeutuneina ulkoilua varten he

lilkkukoot raittiissa ilmassa, aluks varovaisesti, mutta lisi-
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ten liikunnon ma&dréa sen mukaan kuin sitd kestavéat. Téaten
menettelemélld monet voivat saada takaisn menettdmansa
terveyden ja voivat suorittaa oman osuutensa yhtei skunnassa.

Muodista riippumatta

Sen sijaan ettd pyrkisivdt noudattamaan muodin vaati-
muksia, olkoot naiset kyllin rohkeita pukeutumaan yksinker-
taisesti ja terveyden vaatimusten mukaisesti. Sen sijaan etta
vagjoaisi yksinomaan taloudessa raatamaan, ottakoon vaimo ja
aiti itselleen aikaa myds lueskellakseen ja pitddkseen itsensa
akansa tasalla voidakseen tayttda paikkansa miehensa tove-
rina ja kyetdkseen seuraamaan lastensa henkista kehitysta.
Kéayttdkoon han taidolla kaikkia saamiaan tilaisuuksia he-
réttda rakkaissaan kaipausta korkeampaan eldmaan. Varat-
seks toverikseen ja léheiseks ystavidkseen. Varatkoon han
alkaa tutkia Jumalan Sanaa ja kayda lasten kanssa vapaas-
sa luonnossa oppimassa tuntemaan Jumalaa Hénen kéattensa
toiden kauneudesta.

Han olkoon iloinen ja hyvéantuulinen. Sen sijaan etta
kayttaisit kaikki hetkesi loputtomaan ompeluty6hon, jar-
jesta ilta miellyttéavaks seurusteluhetkeksi, mihin perhe voisi
kokoontua paivatyon paatyttya Moni mies valitsis slloin
seurustelun kotinsa piirissa kerhoillan ja kapakan edella
Moni tyttd sdastyisi kevytmielisesta ja viettelevasta seurasta.
Koti vaikuttais glloin vanhempiin ja lapsin slla tavala
kuin Jumalan tarkoitus on ollut: dinaikaiseks siunaukseksi.
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Ruokavalio

Ihmisen tulee sy6dd wvdikevyydekseen, €i
pai htymykseksi.

Ruumiimme rakentuu siité ruoasta, jota nautimme. Ruu-
miin Kudokset kuluvat jatkuvasti; jokaisen elimen jokainen
lilke aikaansaa kulutuksen, ja tdma kulutus korvataan ravin-
nolla. Jokainen ruumiinelin vaatii osansa ravinnosta. Aivaille
"téytyy hankkia oma osansa, luut, lihakset ja hermot vaativat
oman osansa. Ihmeellinen ruumiin toiminta siirtéa ravin-
non vereen ja taman veren vélityksella rakentaa eri ruu-
miinosa. Tama toiminta jatkuu lakkaamatta hankkien jo-
‘kaiselle hermolle, lihaksdle ja kudokselle elaméa ja voimaa.

Ruoan valinta

Tulis valita sdlaisa ruokalajeja, joista parhaiten saa niita
:alkuaineita, joita ruumiin rakentamiseen tarvitaan. Té&ssa
valinnassa e ruokahalu suinkaan ole luotettava neuvonan-
tja  Vaarda ruokailutottumukset ovat turmelleet ruoka-
halun. Usein se vaatii ruokaa, joka vahingoittaa terveytta
ja aheuttaa sairautta, sen sijaan ettd antais voimaa. Emme
voi myOsk&an turvallisesti antautua seuratapojen johdetta-
viks. Saraudet ja kdrsmykset, joita yleisesti esiintyy kaik-
‘kialla, johtuvat suurimmaks osaks yleissté ruoanvalinnassa
tehdyista virheista
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Saadaksemme tietdd, mik& on parasta ruokaa, on mei-
dan tutkittava Jumalan ihmiselle antamaa alkuperdista ra-
vintosuunnitelmaa. Han, joka loi ihmisen ja tuntee hanen
tarpeensa, maarasi Aadamille hdnen ruokansa. »Katso, mina
annan tellle kaikkinaiset siementa tekevét ruohot, joita kas-
vaa kaikkialla maan péadla, ja kaikki puut, joissa on se
menta tekeva hedelmd; olkoot ne teille ravinnoksi.»') Kun
ihminen oli jattanyt Eedenin hankkiakseen elatuksensa vil-
jelemélla maata, joka oli synnin kirouksen aainen, sa han
my6s luvan sydda kedon ruohoja».?)

Vilja, hedelmét, pahkind ja vihannekset muodostavat
sen ruoan, jonka Luojamme on meille valinnut. Nama ra-
vintoaineet ovat mahdollissmman yksinkertaisella ja luon-
nollisdla tavalla valmistettuina mité terveellissmpia ja ravit-
sevimpia. Ne antavat voimaa, kestavyytta ja hengenlahjoja,
joita monimutkaisempi ja kiihottavampi ravinto e anna.

Mutta kaikki itsessédn terveellisetk&8n ravintoaineet eivét
aina kaikissa olosuhteissa ole sellaisnaan sopivia ravinnok-
semme. Ruoka-aineet on huolelisesti valittava. Ruokatalous
tulis sovittaa sen vuodenajan ja ilmaston mukaan, jossa eldam-
me, sekd tyon mukaan, jota suoritamme. Jotkin ruoat, jotka
soveltuvat jonakin vuoden aikana tai jossakin ilmastossa kay-
tettdviksi, eva sovellu muuna aikana ja muussa ilmastossa
Niin my0Os eri ruoat sopivat eri tyota tekeville. Usein ruoka,
joka on tervedllista raskasta ruumiillista ty6ta tekevélle, saat-
taa olla sopimatonta istumatydssa oleville tai rasittavaa hen-
kista tyota suorittaville henkilgille. Jumala on antanut meille
runsaan valikoiman terveellisia ravintoaineita, ja jokaisen tu-
lig valita niistd ne, mitkd kokemus ja terve arvostelu osoit-
taa parhaiten sovetuviks tyydyttamaan hénen omat tar-
peensa.

Luonnossa on runsaat varastot hedelmid, pahkindita ja
viljaa, ja vuos vuodelta tulevat eri maiden tuotteet kuljetus-
mahdollisuuksien lisdéntyessa entistéd tasapuolisemmin jae-

1) 1 Moos. 1:29. %) 1 Moos. 3:18.
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tuiks kaikkien kesken. Tasta on seurauksena, ettd monet
ravintoaineet, joita muutamia vuosia sSitten viela pidettiin
kaliina herkkuina, ovat nyt kaikkien saatavissa ja kuuluvat

Pahkinat ja pahkintista valmistetut ruoat ovat tulemassa
lagjalti kaytantoon korvaamaan eri liharuokia. Péhkindval-
misteisiin voidaan yhdistella viljalajeja, hedelmia ja eraita
juurikasveja, jolloin saadaan tervedllisia ja ravitsevia ruoka-
lajeja. On kuitenkin varottava, ettei pahkindita nautita liiaks.
Erikoisesti ne, joille pahkindruoat tuottavat pahoinvointia,
voivat paasta tastd vaivasta noudattamalla varovaisuutta. On
myds muistettava, etta kaikki pahkina eivédt ole yhta ter-
vedlisd Mantelit ovat parempia kuin maapéhkindt, mutta
maapahkinét rajoitetussa maaréssa yhdessa viljan kanssa kay-
tettyind ovat ravitsevia ja helpostisulavia

Sopivasti valmistettuina voivat myds 6ljymarjat pahkinoi-
den kera korvata voin ja liharuoat. Oliividljy on verratto-
masti parempaa kuin eldimista saatu 6ljy di rasva. Sita voi-
daan kayttdd myos ulostusaineena. Erikoisen tervedllista se
on keuhkotautisille, ja se on terveellista tulehtuneelle ja &r-
tynedlle vatsale.

Yldlisin ja kiihottaviin ruokiin tottuneilla on luonnoton
maku, eikd yksinkertainen ja vaatimaton ruoka maistu heille
heti. Kestda aikansa ennenkuin heidan makunsa tulee luon-
nolliseks ja heidan vatsansa toipuu karsimastaan vakivallasta.
Mutta ne, jotka yha edelleen kayttévét terveellista ruokaa,
havaitsevat sen pian maukkaaksi. He osaavat antaa arvoa sen
herkulliselle ja ihanalle maulle ja aromille, ja he sydvét sita
suuremmalla nautinnolla, kuin mité he voisivat saada epé-
tervedlisista herkuista. Ja vatsa, joka on kunnossa, eikéa enda
tulehtunut ja ylirasittunut, kykenee taas suorittamaan tehté-
vansi.
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Vaihtelu ruoassa

Terveyden ylldpitdmiseen tarvitaan riittdvd maard hy-
vaa, ravitsevaa ruokaa

Jos suunnittelemme viisaasti, niin terveydelle kaikkein
edullismpien kasviksien saanti voidaan turvata melkein kai-
kissa maissa. FErilaisia riis-, vehnd, maiss- ja kauratuot-
teité |&hetetaan kaikkialla maasta toiseen, samoin papuja, her-
neita ja virviloita Kayttamalla kaikkia néita ravintoaineita
yhdessa kotimaisten ja ulkomaisten hedelmien kera seka eri-
laisia vihanneksia, jotka kasvavat kaikilla seuduilla, paastéan
ruokajirjestykseen, joka on tdydellinen ilman liharuokiakin.

Kaikkialla, missa hedelmia voidaan runsaasti viljelld, olis
niita sdiléttava ja kuivattava runsaasti talven varale. Marjoja
kuten viinimarjoja, karviaismarjoja, mansikoita, ja vadelmia
voidaan menestyksellisesti viljella monilla sellaisilla seuduilla,
joilla niitd nykyisin kaytetadn javiljelléan hyvin vahan tai
e ollenkaan.

Séilottéessd hedelmia omaa kayttoa varten olis mikili
mahdollista kéytettdva lasitolkkejd peltirasioiden asemasta.
Erittéin térkedta on, ettd salottavat hedelmét ovat aivan
pilaantumattomia. Kaytd sokeria vdhan, ja hedemia on
keitettdva vain sen verran, kuin on tarpeen niiden siilymi-
seks.  Siten valmistettuina ne muodostavat tuoreiden he-
delmien erinomaisen korvikkeen.

Kaikkialla sella missd kuivattuja hedelmid, kuten rusi-
noita, luumuja, omenia, paarynoitd, persikoita ja aprikoo-
seja on saatavissa kohtuullisella hinnala, saadaan todeta,
ettd niita voidaan kayttdd ruoan padaineosana paljon run-
saammin kuin on totuttu, kaikille tyontekijoille terveydeksi
ja voimaksi.

Yhdella ateridla e sas olla kovin monia eri ruokia, silld
se johtaa helposti ylensybmiseen ja aiheuttaa ruoansulatus-
héirion.

Ei ole hyva sydda samalla aterialla sek& hedelmia etté
vihanneksia. Jos ruoansulatus on heikko, voi naiden saman-
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aikainen kayttd aiheuttaa vaivoja vatsassa seka kykenematto-
myytta henkiseen ponnisteluun. On parempi sydda hedel-
mié& toisella aterialla ja vihanneksia toisella ateridla.

Aterioiden tulis olla vaihtelevia. Samoja ja samalla ta-
vala valmistettuja ruokalajeja e pitdisi olla poydassd ate-
ridla aterian jdlkeen ja péivasta toiseen. Ateria syddaan
suuremmalla nautinnolla, ja €dimistd tulee paremmin ravi-
tuksi, kun ruoka on vaihtelevaa.

Ruoan valmistus

On vaarin syoda pelkastéan ruokahalun tyydyttdmiseksi,
mutta ruoan laatuun ja sen vamistamistapaan e saa suh-
tautua vainpitémattomasti. Jos ruoka e maistu, € ruumis-
kaan tule ditd niin hyvin ravituksi. Ruoka on huoldliseti
valittava ja vamistettava jérked ja taitoa kayttéen.

Leivan vamistukseen eivéa hienoimmat, valkaistut vehnd-
jauhot ole parhaita. Niiden kaytto ei ole terveellista eika ta-
loudellista. Hienoista jauhoista leivotusta leivasta puuttuu
sdlaiga ravintoaineita, joita on kokovehngauhoissa. Hieno
leipa aiheuttaa usein ummetusta ja muita epaterveellisia tiloja.

Soodan tai leivinjauheen kayttdminen leipomisessa on
seka vahingollista etta tarpeetonta. Sooda aiheuttaa tuleh-
dusta vatsassa ja myrkyttéda usein koko eimisténkin. Monet
perheenemannét luulevat, etteivdt he voi vamistaa hyvaa
leipda ilman soodaa, mutta siind he erehtyvét. Jos he vain
valvautuisivat oppimaan parempia menetelmia, heidén le-
maukkaampaa.

Hiivaleipdd leivottaessa e pitdisi kayttdd maitoa veden
sijasta. Maidon kéyttd aiheuttaa lisamenoja, elkd maitoon
leivottu leipa ole ldheskdan niin terveellistd kuin veteen lei-
vottu. Se @ pysy leipomisen jalkeen yhtd kauan tuoreena
kuin veteen leivottu leipa ja rupeaa helposti kdyméaan vatsassa.

Leivan tulisi olla helposti sulavaa ja hyvanmakuista. Se
e saa olla vahddkaan hapanta. Leipien on oltava kooltaan
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pienid ja niiden tulee olla niin |8peensd kypsid, etta hiiva
aineet ovat mahdollisimman tarkoin havinneet. Kaikenlai-
nen kohotettu leipd on lampimé&nad ja tuoreena vaikeasti-
sulavaa, eka sitd sas milloinkaan tuoda ruokapdytdan.
Taméa sééntd el pida paikkaansa happamattomaan |eip&an
nahden. Tuoreet vehndsdmpyldt, joihin e ole kaytetty hii-
vaa eika hapatusta, jotka on paistettu hyvin kuumassa uunissa,
ovat sekd tervedllisd etta maukkaita

Puuroon tai velliin kaytettavid suurimoita on keitet-
tava riittavasti. Mutta kostea ja juokseva ruoka e ole niin
terveellistd kuin kuiva, joka vaatii perusteellista purek-
smista. Korput di kahdesti paistettu leipa ovat helpoim-
min sulavaa ja maukkainta ruokaa. Tavallinen hiivaleipa i
kohotettu leipa leikataan viipaleiks ja kuivataan |ampimassa
uunissa, kunnes kosteus niistd kokonaan havida. Sitten nii-
den annettakoon ruskettua kauttaaltaan. Téten valmistettuna
leipda voidaan sdilyttda kuivassa paikassa paljon kauemmin
kuin tavallista leipéd, ja jos se ennen kayttda l&mmitetdan,
vaikuttaa se yhtd tuoreelta kuin &sken leivottu.

Ruokaan kaytetdan tavallisesti lilan paljon sokeria. Ka
kut, makeat vanukkaat, tortut, hyytelot ja hillot ovat usein
syyna huonoon ruoansulatukseen. Erittain vahingollisia ovat
sdlaiset vanukkaat ja kuphutukset, joiden padaineksina ovat
maito, munat ja sokeri. Olis valtettdva maidon ja sokerin
samanaikaista kayttoa.

Vain pastéroimalla maito voidaan vélttaa tarttuvien tautien
levidminen sen vélityksella. Voi e ole kylmélle leivélle sivel-
tyna niin vahingollista kuin paistamisen yhteydessa kaytet-
tl}llné; mutta sen kayttd on hyva rajoittaa mahdollisimman vé-

aan.

Niukka, huonosti valmistettu ruoka turmelee veren hei-
kentamalla vertamuodostavia elimia Se saattaa elimiston
epakuntoon ja aiheuttaa sairautta ja sen seurauksena her-
mostuneisuutta seka huonotuulisuutta. Huonon keittotaidon
uhrit voidaan laskea tuhansissa ja kymmenissituhansissa.
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Monille haudoille voitaisiin kirjoittaa: »Kuollut huonon keit-
totaidon téahden» tai »Kuollut pahoinpidellyn vatsan tdhden».

Kaikkien ruoanlaittajien pyha velvollisuus on opetella
valmistamaan terveellistd ruokaa. Kehno keittotaito on vie-
nyt monet sielut turmioon. Hyvan ruoan vamistamisessa
tarvitaan jarkeé ja huolellisuutta, mutta hyvassé leivassi on-
kin enemman uskontoa kuin monet luulevatkaan. Todella
kykenevia keittgjia onkin vahan. Nuoret naiset pitavat
ruoanlaittoa ja muita taloustoimia palvelijoiden tyond. Siita
Syystd monet tytot naimisiin mennessaan ja joutuessaan huo-
lehtimaan perheestddn ovat hyvin vahan sdvilla vaimon ja
didin velvollisuuksista

Keittotaito e ole mitédan keskinkertaista tiedettd, vaan
se on kaytannodllisen elaman vilttimittomintd tietoa. Se
on tiedettd, johon kaikkien naisten tulisi perehtyd ja sita
olis opetettava dlla tavala, etta dita olis hyotya koyhille-
kin kansankerroksille. Ruoan valmistaminen maukkaaks ja
samalla yksinkertaiseksi ja ravitsevaks vaatii taitoa, mutta
tdma taito voidaan oppia. Ruoanlaittgjien tulis osata val-
mistaa yksinkertaista ruokaa yksinkertaisella ja terveellisella
tavalla, niin etta juuri yksinkertaisuus tekee sen maukkaam-
maksi ja terveellisemmaksi.

Jokaisen naisen, joka on perheessa johtoasemassa eika
vield omaa hyvéa ja oikeata keittotaitoa, olis péaattévéisesti
ryhdyttava opettelemaan tat& hanen perheensi hyvinvoinnille
niin tarkeata taitoa. Monilla paikkakunnilla on keittokouluja,
joissa tarjoutuu mahdollisuus tdméan taidon oppimiseen. Ku-
ka el voi kayttdd hyvakseen téllaista tilaisuutta, kysykoon
neuvoa joltakulta etevalta keittgjaltd ja ponnistelkoon ahke-
rasti, kunnes on tullut keittotaidon mestariksi.

SAannolliset ateriat

On erittain tarkeata, etta aterioimme saanndllisesti. Jo-
kaista ateriaa varten tulee olla oma erikoinen aikansa. Tuo-
na aikana jokainen syokoon minka elimistd tarvitsee, ja él-
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k6on sen jalkeen syokod ennen kuin seuraavalla aterialla
Monet sydvét silloin, kun elimistd e tarvitse ruokaa, epa
saanndllisin valigjoin, koska heilld e ole tarpeeks tahdon-
voimaa vastustaakseen ruokahaluaan. Matkoilla ollessaan on
muutamilla tapana jatkuvasti pureskella, jos vain jotakin
syOtdvaa on saatavissa. Tama on erittdin vahingollista. Jos
matkustavat sOisivét sdannollisesti ja yksinkertaista ja ravit-
sevaa ruokaa, evat he tuntisi niin suurta vasymystéa eivétka
sairagtelis niin paljon.

Toinen turmiollinen tapa on sydda juuri ennen nukku-
maan menoa. Saanndlliset ateriat on ehk& jo nautittu, mutta
kun jollakin tavalla heikottaa, sy6daan vidalisdd. Ruokahalun
tyydyttaminen tekee tésta vadrasta menettelysta tavan, usein
niin piintyneen, etta pidetddn mahdottomana menné ilman
ruokaa nukkumaan. Seurauksena myohaisistaillalisista ruoan-
sulatustoiminta jatkuu nukuttaessa. Mutta vaikka vatsa tyGs-
kenteleekin jatkuvasti, sen tyd e tule kunnollisesti suorite-
tuksi. Pahat unet héiritsevat usein nukkumista, ja aamulla
ihminen heréa vasyneend, eika hanella ole aamiaisella pal-
joakaan ruokahalua. Kun paneudumme levolle, tulis vat-
sankin kaikki ty® olla suoritettu, jotta sekin voisi ruumiin
muiden elimien tavoin nauttia levosta. Istumaty6té tekeville
Niistd aiheutuvat héiriét ovat usein alkuna tautiin, joka paat-
tyy kuolemaan.

Useissa tapauksi ssa heikkouden tunne, joka herattaa ruoka-
halun, johtuu siitd, ettd ruoansulatuselimid on paivan ku-
luessa rasitettu liiaksi.  Selviydyttyéan ateriasta ruoansulatus-
elimet tarvitsevat lepoa.  Aterioiden vailla pitéis olla aina
kin viid tai kuusi tuntia. Useimmat henkil6t, jotka tekevat
kokeiluja, havaitsevat, ettd kaksi ateriaa paivassa on parempi
kuin kolme.
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Aterioitaessa ilmenevia epakohtia

Ruokaa e pitdisi sy6da kovin kuumana eka kovin kyl-
mana. Jos ruoka on kylmaa, on vatsan kulutettava voimiaan
sen lammittdmiseen, ennenkuin varsinainen ruoansulatus-
toiminta voi alkaa. Samasta syystd ovat kylmét juomat va
hingollisa. Kuumien juomien runsas kayttd taas uuvuttaa.
Mitd enemmén aterioitaessa nautitaan nesteméisia aneita,
sitd vaikeampaa on ravinnon sulaminen, silla nesteen tulee
haihtua vatsasta, ennen kuin ruoansulatus voi alkaa. Ala
nauti paljon suolaa, vélta etikkasdilykkeita ja maustettuja
ruokia, sy6 runsaasti hedelmid, ja se kiihotus, joka aiheut-
taa voimakkaan janon aterioiden aikana, suurimmaksi osaksi
katoaa.

Ruoka on nautittava hitaasti ja pureskeltava perustedlli-
sedti. Tama on vattamatonta, jotta sylki sekoittuis hyvin
ruokaan ja ruoansul atusnesteet alkaisivat toimia.

Toinen vakava paha tapa on sy6da sopimattomina aikoina,
esm. rajun, ylenmaérédisen liikunnan jalkeen, jolloin ihmi-
nen on vield kuumissaan ja uuvuksissa. Heti aterian jélkeen
kysytddn hermovoimilta paljon, ja kun hengen- tai ruumiin-
voimat ovat kovalla koetteella juuri ennen tai jalkeen ate-
rian, ruoansulatus vaikeutuu. Kiihtyneend, hétaantyneena ja
kovassa kiireessa ihmisen on paras olla sybméttd, kunnes
han on rauhoittunut tai saanut apua.

Vatsa on laheisessa yhteydessa aivoihin. Kun vatsa on
kiped, lahettdvédt aivot hermovoimia heikentyneiden ruoan-
sulatuselimien avuksi. Mutta jos ndma tarpeet toistuvat
lilan tagjaan, syntyy aivoissa verentungos. Kun aivoja pide-
taan jatkuvasti koetteella eiké ruumis saa tarpeeksi liikuntoa,
on yksinkertaistakin ruokaa nautittava hyvin saastelidasti.
Aterioiden gjaks heitd kaikki huolet ja levottomat gjatukset
syrjaan. Ala pidakiirettd, vaan syo hitaasti jailoisin mielin,
sydan taynna kiitollisuutta Jumalaa kohtaan Hanen siunauk-
Sistaan.
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Ylensydminen

Monet henkilst, jotka ovat hylénneet liharuoat ja muut
inhottavat ja vahingolliset ravintoaineet, luulevat voivansa
vapaasti tyydyttad ruokahaluaan, koska heidan ruokansa on
yksinkertaista ja terveellistd, ja niin he usein sydvat kohtuut-
tomasti, toisinaan aivan ahmien. Ruoansulatuselimia € sais
rasittaa sellaisella ravintoméadrélla eika senlaatuisella ravin-
nolla, etté se panee koko elimiston koetukselle sulaakseen.

Yleisen tavan mukaan ruoka tuodaan pdytaan ruokalgjeit-
tain. Tietdmatta seuraavista ruokalgjeista joku saattaa syoda
kylldksenséd ruokaa, joka e ehka olekaan sopivinta hanelle.
Kun viimeinen ruokalgji tuodaan poytaan, han usein uskal-
taa ylittéd kohtuuden rajat ja ottaa houkuttelevaa jalkiruo-
kaa, joka kuitenkin osoittautuu hanelle kaikkea muuta kuin
sopivaksi. Jos kaikki samaan ateriaan aiotut ruoat tuotaisiin
yhtaikaa poytaan, olis jokaisella tilaisuus valita sopivin ruoka.

Joskus liian ylensydmisen seuraukset tuntuvat heti. Toi-
dssa tapauksissa taas e tunnu lainkaan kipua, mutta ruoan-
sulatusdlimet menettdvédt elinvoimansa, ruumiin terveydelta
syOvytetddn perustukset pois.

Liian runsas ruoka rasittaa elimistod ja aheuttaa tauti-
ja kuumetiloja. Se kokoaa vatsaan liian palion verta saaden
ulkonevat ruumiinjasenet ja ragjat kylmettymé&an nopeasti.
Se on raskaana rasituksena ruoansulatuselimille, ja kun nama
elimet ovat saaneet suoritetuksi tehtévansa, jaa jonkinlainen
raukeuden ja voimattomuuden tunne. Muutamat ihmiset,
jotka ylensybvat jatkuvasti, kutsuvat tata yleista tunnetta
naléksi, mutta sen aiheuttaa ruoansulatuselinten uupumustila.
Joskus aivot turtuvat, ja seurauksena on henkinen ja ruu-
miillinen  haluttomuus.

Nama epamiellyttavat oireet ilmenevat skd, ettd luonto
on suorittanut tehtdvansa elinvoimiensa tarpeettoman suu-
rin kulutuksin ja on tdysin uupunut. Vatsa sanoo: »Anna
minun levatdl» Mutta monet tulkitsevat tdman heikkou-
den tunteen lisdruoan tarpeeksi, ja sen sijaan ettd he antai-
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svat vatsan levétd, he antavat sille uuden ruoka-annoksen.
Sen vuoksi ruoansulatuselimet ovat usein lopen uupuneet,
vaikka niiden pitéisi kyeta viela tekemaan hyvaa tyota.

Lepopaivan ruoka

Lepopédivana e ruokaa pitdisi hankkia runsaammin eika
vaihtelevampaa kuin muinakaan péivind. Péinvastoin ravin-
non olis oltava yksinkertaisempaa, ja sitd olis nautittava
vdhemman, jotta mieli olis kirkas ja voimallinen kéasittamaan
hengellisa asioita. Té&podtaysi vatsa merkitsee turtuneita
aivoja. Kuunnellaan kylla kallisarvoisia sanoja, mutta niita
el voidakaan kasittaa, koska sopimaton ruoka on sumentanut
mielen. Ylensyomiselldan lepopéivana monet saattavat it-
sensd kykenemattomammiksi kuin luulevatkaan hy6tymaan
taman pyhan paivan suomista pyhista tilaisuuksista

Ruoanlaittoa on lepopdivana véltettava, mutta e dlti
ole vattamatontd sydéda kylméda ruokaa. Kylméana aikana
tulisi edellisend paivana vamistettu ruoka lammittdd. Olkoot
ateriat yksinkertaisinakin maukkaita ja miellyttavia. Erikoi-
sedti perheissd, joissa on lapsia, on pyhapéivind hyva tarjota
jotakin, mita pidetdan juhlaruokana, jotakin, mitd perheelld

Ruokajdrjestyksen parantaminen

Kaikkialla, missa on noudatettu vadrad ruokajirjestysti,
se on viipymatta korjattava. Kun véakivallasta vatsaa koh-
taan o1 ollut seurauksena huono ruoansulatus, on ryhdyttava
huolellisiin  toimenpiteisiin jiljelldolevien elinvoimien sai-
lyttdmiseksi poistamalla kaikki liiallinen rasitus. Vatsa e
ehka koskaan parane endd taysin pitkdlisen vaarinkdyton
jélkeen, mutta sopiva ruokajirjestys pelastaa sen enemmalta
heikontumiselta. Ja monet tervehtyvét kokonaan tai véhem-
man téydellisesti. Ei ole helppo laatia ohjeita, jotka ovat
patevid jokaisessa tapauksessa, mutta oikeita ruokatapoja
noudattamalla voidaan saada suuria parannuksia aikaan, elka
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halua.

Kohtuullisuus ruokajirjestyksissd palkitaan henkisella ja
svedlisdlatarmolla. Se on avuksi himojenkin hillitsemisessa.
Ylensydminen on erittéinkin vahingoksi sellaisilie henkiléille,
jotka ovat luonteeltaan hitaita. Naiden tulisi sydda kohtuulli-
sesti ja harjoittaa runsaasti litkuntoa. On sellaisa erinomai-
dlla luontaisilla kyvyilla varustettuja miehia ja naisia, jotka
eivat suorita puoliakaan siitd, mihin kykenisivit, jos he har-
joittaisivat itsehillintédd pitdmalla ruokahalunsa kurissa.

Monet kirjailijat ja puhujat erehtyvét tasséd kohden. Run-
saan aterian jalkeen he ryhtyvéat istumatyohon, lukemaan,
tutkimaan tai kirjoittamaan, j&tt&méatta ruumiinlitkunnolle
yhtddn alkaa. Tastd seurauksena ajatusten ja sanojen va
paa juoksu tyrehtyy. He eva kykene kirjoittamaan eivatka
puhumaan sdlaisalla voimalla ja ponnella, ettd se saavuttaisi
sydamen; heidan ponnistuksensa ovat sdyseitéd ja hedel-
mattomia.

Henkil6iden, jotka hoitavat tarkeita ja vastuunalaisia teh-
tavid, ja ennen kaikkea niiden, jotka toimivat hengellisten
harrastusten vartijoina ihmisten henkiseksi hyddyksi, tulisi
olla tarkkatuntoisia ja alyltédn nopeita. Heidén on vield
enemman kuin muiden noudatettava kohtuutta syémisessa.
Runsaalla ja ylellisela ruodla e saa olla sijaa heidan poy-
tekemaan ratkaisuja, jotka ovat seurauksiltaan mité tarkeim-
pid. Heidan on usein gateltava nopeasti, ja niin voivat me-
nestyksellisesti tehdéa vain ne, jotka noudattavat elamassaan
ankaraa kohtuutta. Hengen voimat vahvistuvat ruumiin- ja
selunvoimien oikeassa kayttssa. Jos pinnistys e ole liian
suuri, tuo jokainen voimankayttd uutta voimaa. Usein kui-
tenkin sopimaton ruokajirjestys vaikuttaa epaedullisesti nii-
den tyoskentelyyn, joiden on tehtava tarkeitéa suunnitelmia
ja ratkaisuja. Huonossa kunnossa oleva vatsa aiheuttaa mie-
len hdmmennysta ja epavarmuutta. Usein on se syyna ar-
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tyisyyteen, dreyteen ja vaaryyteen. Vadrat ruokailutavat
ovat johtaneet siihen, ettd moni suunnitelma, joka olis ehka
koitunut siunaukseksi maailmalle, on tullut syrjaytetyksi, ja
sen sijaan on ryhdytty toteuttamaan vaaria, rasittavia ja jul-
miakin asioita

Annamme tassa neuvon kaikille niille, jotka suorittavat
istuma- tai padasialisesti henkistd tyotd, ja jotka Omaavat
riittavasti sivedllistd voimaa ja itsehillintdd, koettakoot nou-
dattaa sitd. Nauti kullakin aterialla vain kahta tai kolmea
yksinkertaista ruokalgjia, daka syé enempé&a kuin on tarpeen
ja koettele, onko siita sinulle hyoétya.

Voimakkaiden, ruumiillista ty6téa tekevien miesten e tar-
vitse olla niin varovaisia ravinnon maaraan ja laatuun nah-
den kuin istumatydssd olevien ja hiljaiseloa eéavien. Mutta
heidankin terveydentilansa sdilyis parempana, jos he vois-
vat syOmisessdan ja juomisessaan noudattaa kohtuutta.

Jotkut toivovat, etta heille annettaisiin tarkka ruokailu-
ohje. He erehtyvdt sytmaan liian paljon ja pahoittelevat
sitten sitd, ja niin he alituisesti gjattelevat mita syovét ja
juovat. Nain e kuitenkaan sas olla. Toinen henkilo el
myoOskaan voi antaa toiselle tarkkaa ohjetta. Jokaisen tulisi
itse kayttéd arvostelukykydan ja hillitd itsed8n ja toimia
periaatteittensa mukaan.

Meidan ruumiimme on Kristuksen omakseen lunasta-
ma, eikd meilld ole lupaa menetella sen suhteen miten
vain haluamme. Kaikkien niiden, jotka ymmartavéat tervey-
lakeja, jotka Jumala on laatinut heiddn eldmadnsa varten.
Kuuliaisuus terveydenlakeja kohtaan on tehtdva omakohtai-
seks velvollisuudeksi. Me saamme itse kérsia lainrikko-
muksen seuraukset. Meidén on yksilgind vastattava Juma-
lale tavoistamme ja tottumuksistamme. Sen téhden me
emme kysy: »Mikd on maailman tapa?» vaan »Miten mina

osdtani hoidan olemustani, minka Jumala on minulle anta-
nut?»
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Liharuoka

Alussa e ollut niin.

Alussa ihmiselle maarattyyn ravintoon e kuulunut liha
Vasta vedenpaisumuksen jilkeen, jolloin kaikki vihreys oli
hévinnyt maan piiltd, sai ihminen luvan sydda lihaa

Valitessaan ihmiselle ravinnon Eedenissd Jumaa osoitti,
mika oli parasta ruokaa, ja valitessaan ruoan Isradlille Han
antoi saman opetuksen. Han johdatti israelilaiset pois Egyp-
tistd ja ryhtyi kasvattamaan heitd omaisuuskansakseen. Hei-
dan vdlityksellédn Han antoi siunata ja opettaa koko maa-
ilmaa. Han antoi heille ravinnon, joka parhaiten soveltui
tahan tarkoitukseen, ei lihaa, vaan mannaa, »taivaan leipéé».
Ainoastaan heidan tyytymaéattomyytensd téhden ja heidan
napinansa téhden paéstdkseen takaisin Egyptin lihapadoille
Jumala antoi hellle liharuokaa, mutta vain vahaksi akaa
Lihan nauttiminen aiheutti sairautta ja kuoleman tuhansille.
Tata rgoittamista lihattomaks ruokataloudeksi e kuiten-
kaan koskaan hyvaksytty mielihyvin. Se oli jatkuvasti joko
julkisen tai salaisen napinan ja tyytymattomyyden aiheena,
eikd se jadnyt pysyvéiseks.

Isradlilaisten asettuessa Kanaanin maahan Jumala sdli
heidan kayttdd liharuokaa, mutta maarétyin rajoituksin,
mink& tarkoitus oli vahentdd ikévia seurauksia. Sianlihan
kayttd oli kiellettyd, samoinkuin muiden sellaisten eléinten,
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lintujen jakalojen liha, jotka oli julistettu saastaisiksi. Sellais-
tenkin eld@inten rasvan ja veren nauttiminen, joiden lihaa oli
lupa sydda, oli ankarasti kielletty.

Ainoastaan taysin terveitéa elamia sa kayttda ravinnoksi.
Raadeltua tai itsestédn kuollutta eléintd e saanut sydda, ei
myosk&an sellaista, josta verta e oltu tarkoin juoksutettu
pois.

Poikkeamalla Jumalan heille laatimasta ruokajirjestyksesti
isradlilaiset kérsivat suuren vahingon. He halusivat saada
liharuokaa ja saivat korjata sen seuraukset. He eivét voineet
luonteessaan saavuttaa Jumalan heille asettamaa ihannetta
eika tayttéa Hanen tarkoitustansa. Herra »antoi heille, miti
he pyysivét, mutta ldhetti heihin hivuttavan taudin.») He
arvioivat madlliset asat hengellisten ylépuolelle, eivdtka he
saavuttaneet sita etusijaa, minka Jumala oli tarkoittanut heit#
varten.

Syita liharuokien hylkéamiseen

Lihan sy¢jét syovét vain toisarvoista viljaa ja toisarvoisia
vihanneksia, dlla eldin saa ndistd aineista sen ravinnon,
minka se tarvitsee kasvuunsa. Viljassa ja vihanneksissa oleva
elinvoima siirtyy sy6jaan. Me saamme sen syomallé eldimen
lihaa. Miten paljon hyoddyllisempda on saada téma voima
valittomasti syomalla sitéa ruokaa, mink& Jumala on varan-
nut meidan kayttdémme.

Liha e ole milloinkaan ollut parhainta ruokaa, mutta
nykyisin sen kayttd on kaksinverroin kiistanalaisempaa,
koska eldintaudit ovat niin nopeasti lisd8ntymassd. Lihan-
kayttgjat tietdvat vahan mitd syova. Jos he vain voisivat
nahda ne edmet elaving, joiden lihaa he syovét, ja tietii-
sivdt nauttimansa lihan laadun, he varmaankin kaantyisivat
inhoten pois. lhmiset syovit sdanndllisesti lihaa, joka on
taynna tuberkuloosi- ja sytpabasillegja. Tuberkuloosi, syspi
ja muut kuolettavat taudit leviavét talla tavalla

1)Ps.106: 15.
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Sian kudokset vilisevét loisedldamid Siasta Jumala sanoi:
,Se Olkoon teille saastainen. Néaiden lihaa dkaa syoko, ja
niiden raatoihin akaa koskeko.»?) Tama madrdys annettiin
sen yuoksi, €tté sianliha on ravinnoksi kelpaamatonta. Siat
ovat jitteidensydjid, ja ainoastaan tahan tarkoitukseen ne
on gjateltukin. Missaan tapauksessa e niiden lihaa ole tar-
koitettu ihmisten syttavéksi. On mahdotonta, ettd minkaan
sellaisen eldimen liha vois olla terveellistd, joka elaa liassa
aivan kuin oikeassa elementissian ja joka sy0 kaikkea inhot-
tavaa.

Usein eldimet viedaan toreille myytaviksi, kun ne ovat
niin sairaita, ettd niiden omistgjat pelkaavat niitd kauempaa
pitdéd. Ja erddt niiden lihottamismenetelmit ennen myyntia
aiheuttavat sairautta. Eristettyind valosta ja raittiista ilmasta
ja hengittiessiin likaisten navettojen ummehtunutta ilmaa,
navettojen, joissa niitd lihotetaan ehka pilaantuneella ruoalla,
niiden koko ruumis saastuu iljettdvistd aineista.

Elaimia kuljetetaan usein pitkid matkoja, ja ne saattavat
joutua suurten karsimysten aaisiks, ennen kuin ne saadaan
markkinoille. Laitumiltaan otettuina niita kuljetetaan vasyt-
tavia matkoja kuumilla ja pdlyisilla teilld taikka sullotaan
kuumeisina ja uupuneina likaisiin vaunuihin, ja ne saavat
dla useita tunteja vailla ruokaa ja vettd. Talla tavalla néita
eldinraukkoja Kuljetetaan kuolemaan, jotta ihmiset sitten voi-
svat herkutella niiden ruhoilla.

Usailla seuduilla kalat saastuvat niin sita liasta, jota ne
syOvét, ettd se aiheuttaa tauteja. Né&@in on laita varsinkin
suurkaupungeissa ja niiden ymparistdissd, joissa kalat joutu-
vat viem&riveden yhteyteen. Kalat, jotka ovat saaneet ruo-
kansa viemédrien ssdlostd, voivat kulkeutua kaukaisiin ve-
din ja tulla pyydystetyiksi seuduilla, joissa ves on puhdasta
ja raikasta. Ruoaks kaytettyina télaiset kalat tuottavat sitten
sairautta ja kuolemankin niille, jotka eivét aavista ollenkaan
vaaraa.

2) 5 Moos. 14:8.
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Lihan kaytdn vaikutuksia ei ehka todeta heti, mutta
tamd e suinkaan todista sitd, ettelk0 se olis vaarallista
Van harvat saadaan vakuuttuneiksi siitd, etta heidan naut-
timansa liha on myrkyttényt heidan verensi ja aiheuttanut
heidan k&rsimyksensd. Monet kuolevat tauteihin, jotka aiheu-
tuvat yksinomaan lihan syOmisestd, vaikka asianomaiset itse,
enempaa kuin muutkaan, eivét aavista todellista syyti.

kuin sen ruumiillekaan aiheuttamat vahingot. Liharuoka on
terveydelle vahingollista, ja kaikella, mika vaikuttaa ruumii-
seen, on vastaava vaikutuksensa myds mieleen ja sieluun.
Ajatelkaammepa vain sita eldimiin kohdistuvaa julmuutta,
mika liittyy lihansyontiin, ja sen vaikutusta niihin, jotka
suorittavat teurastuksia ja jotka sita katselevat. Miten se
tuhoaakaan sen hellasydamisyyden, jolla meidan tulis koh-

Monien mykkien eldainten osoittama &y sSvuaa sdlitta
mattoman laheltd ihmisen dlyd Ne ndkevdt ja kuulevat,
rakastavat ja pelkadvat sekad karsivat. Ne kayttavat elimidan
paljon uskollisemmin kuin monet ihmiset. Ne osoittavat
myoétdtuntoa ja hellyytté karsivia tovereitaan kohtaan. Useat
edimet kiintyvat paljon lujemmin hoitagjiinsa kuin jotkut
ihmiset kiintyvéat toisiinsa. Ne voivat kiintya ihmiseen niin,
ettd kun tuo suhde katkeaa, se tuottaa niille suurta kérsi-
mysta.

Kukapa inhimillisia tunteita omaava ihminen, joka on
hoitanut kotieldimi, vois katsoa niiden luottamusta ja kiin-
tymysta osoittaviin silmiin, ja sitten jattad ne vapaaehtoisesti
teurastajan puukon uhriksi? Kuinka han vois sytda mais-
tiaispalaakaan niiden lihaa?

- Ruokajdrjestyksen muuttaminen

On erhedlistad luulla, ettd lihasvoima riippuu liharuoan
kaytosta. Elimistdn tarpeet voidaan paremmin tyydyttaa ja
entistd vankemmasta terveydestéd nauttia ilman lihan kiyt-
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téd Vilja, hedelmit, pahkinat ja vihannekset sisdltavét kaik-
kia niitd ravintoaineita, joita tarvitaan hyvan veren muo-
dostamiseen. Mutta liharuoasta e saada néita aineita niin
hyvin eik& niin runsaasti. Jos lihan kayttd olis ollut tervey-
ddle ja voimalle vilttimiton, Jumala olis sisdllyttéanyt ihmi-
sdle jo alussa madraamaansa ruokajérjestykseen liharuoankin.

Kun ihminen lakkaa nauttimasta lihaa, tuntee han usein
aluks heikkoutta ja voimattomuutta. Monet esittavéat tdman
todistukseksi, etta liharuoka on vattaméatontda, mutta tuo
tunne johtuu sitd, ettd sdlainen ruoka on kiihottavaa, niin
etta se kiihottaa verta ja arsyttda hermoja, joten ne osuvat
aistimuksissansa harhaan. Joidenkuiden on yhta vaikeata luo-
pua liharuoasta kuin juomarin luopua ryypystansd, mutta
parempi heidan on tehda muutos.

Kun liharuoka hyl&taan, on se korvattava vaihdellen vilja-
ruoalla, pahkindillg, vihanneksilla ja hedelmillg, jotka kaikki
ovat sekd ravitsevia ettd maukkaitaa Tama on valttdméa
tonta varsinkin glloin, kun kysymyksessa ovat yleistd helk-
koutta potevat tai jatkuvan ankaran tyon rasittamat henkil6t.
Joissakin koyhissd maissa liha on huokeinta ruokaa. Sella-
gssa olosuhteissa ruokajirjestyksen muutos tuottaa suuria
vaikeuksia, mutta se voidaan kuitenkin panna toimeen. Me-
dan tulis joka tapauksessa huomioida kansan olosuhteet ja
elinaikaisen tottumuksen valta eikd ajaa oikeitakaan aatteita
kohtuuttomasti. Ketéédn ei sais pakottaa akilliseen muutok-
seen. Liha on korvattava tervedlisilla ja havailla ruoilla
Téassa riippuu ruoanlaittgjasta hyvin paljon. Huolela ja tai-
dolla valmistettuina ruokalgjit voivat olla sek& ravitsevia etta
maukkaita ja voivat suuressa maarin korvata liharuoat.

Harjaannuta omatuntosi ja pane tahtosi hankkimaan
terveellistd ruokaa, ja muutos kay helposti, ja lihan tarve
héipyy pian olemattomiin.

Eikd oliskin jo aika kaikkien pyrkia paaseméaan liha-
ruoasta? Miten voivat ne, joiden pyrkimyksena on tulla puh-
taks, jaloiks ja pyhiksi, jotta pdasisivdt taivaan enkelien
seuraan, jatkuvasti kayttdd ruokanaan mitéan, milla on
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ruumiin ja sielun terveydelle niin vahingollinen vaikutus?
Miten he voivat riistéd Jumalan luomilta luontokappaleilta
hengen sytdakseen niiden lihan herkkunaan? Palatkoot he
mieluummin siihen terveelliseen ja herkulliseen ruokaan, jonka
Jumala alussa antoi ihmiselle, ja osoittakoot itse ja opettakoot
lapsensakin  osoittamaan saalid niita mykkia luontokappa-
leita kohtaan, jotka Jumala on luonut ia antanut meidan
hallintaamme.

Jarkeva ravintouudistus

»Olkoon teidan kohtuullisuutenne tunnettua
kaikille ihmisille.»

Eivat suinkaan kaikki ne, jotka uskovat ruokajirjestys-
uudistukseen, ole todella uudistgjia. Monien kohdalla uudis-
tus rgjoittuu siihen, etté he luopuvat tietyista epaterveellisista
ruokalgjeista. He evéat ole taysin selvilla terveydenlaeista.
Heidan poytansa, jotka ovat yhd& notkollaan vahingollisia
herkkuja, ovat kaikkea muuta kuin esimerkkeina kristillisesta
raittiudesta ja kohtuullisuudesta.

Eréét toiset, halutessaan olla hyvana esimerkking mene-
vé toiseen a@arimmaisyyteen. Jotkut eivdt osaa hankkia toi-
vomisen arvoisia ravintoaineita, ja sen sijaan etta kayttéisivét
aneita, jotka parhaiten tayttaisivét tarpeen, he valitsevatkin
jonkin laihduttavan ruokavalion. Heidan ravintonsa e S-
sdlla niitd aineita, joita tarvitaan hyvan veren muodostami-
seen. Heldan terveytensa kérsii, heidan tyokykynsé heik-
kenee, ja heidan esimerkkinsa puhuu pikemmin ruokajarjes-
tysuudistusta vastaan kuin sen puolesta.

Toiset taas gjattelevat, ettd ruoan valintaan ja valmistuk-
seen e tarvitse erikoisesti kiinnittéd huomiota koska terveys
edelyttédd yksinkertaista ruokajarjestysta. Jotkut tyytyvat
perin laihaan ruokaan, jossa e ole riittavéa vahtelua tayt-
tadkseen dimiston tarpeet, ja heidan terveytensa karsii siité
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Ne, joilla on vain yksipuolinen kasitys uudistuksen peri-
aatteista, oval useimmiten kaikkein taipumattomimpia, e
ainoastaan sovelluttaessaan omia nadkemyksidgan omaan it-
seensd, vaan tyrkyttdessaan niita myos omaisilleen tai naapu-
reilleen. Heiddn harhaansuuntautuneiden uudistustensa vai-
kutus, mikéa ilmenee heiddn omassa huonossa terveydentilas-
sansa ja heidan yrityksissdnsa tyrkyttéa mielipiteitdan muille,
antavat monille véaaran kasityksen ruokajérjestyksessd toi-
meenpantavasta uudistuksesta ja johtaa heidét kokonaan hyl-

Ne, jotka ymmartavéat terveydenlakeja ja ovat periaattei-
den johdettavina, karttavat molempia a@rimmaisyyksia, seka
halujensa tyydyttamista ettd yksipuolisuuttakin. He valit-
sevat ruokansa, ei pelkastansa tyydyttadkseen ruokahaluansa,
vaan ruumiinsa kunnossa pysymiseksi. He Kkoettavat séilyt-
tad kaikki voimansa parhaassa kunnossa voidaksensa parhaalla
tavalla palvella Jumalaa ja lahimmaéisidan. He aistavat ruoka-
halunsa jarjen ja omantunnon valvontaan, ja pakinnoks he
saavat ruumiin ja mielen terveyden. He eivéa hyokkaavalla
tavala tyrkyta mielipiteitédn muille, vaan heidan esimerk-
kinsa todistaa oikeiden periaatteiden puolesta. Nama ihmi-
st saavat aikaan lagjalti paljon hyvaa

Ruokajirjestysuudistuksessa On tosi tervetta jarked. Asiaa
on tutkittava lagjati ja perusteellisesti, eikd kenenkaan pida
avostella toisa dita, ettd heidan elintapansa eivat kaikessa
ole heiddan omien elintapojensa mukaisia. On mahdotonta

laatia mita4an muuttumatonta ohjetta ohjaamaan jokaisen ih--

misen eldamad, elkd kenenkaan tule luulla olevansa maaratty
kaikkien muiden koetinkiveksi. Kaikki eivé suinkaan voi
sy6da samoja ruokia. Ruoat, jotka ovat maukkaita ja terveel-
lisa toiselle, saattavat olla toiselle vastenmielisia, jopa va
hingollisiakin. Toiset elvét voi lainkaan kayttd4 maitoa, kun
taas toiset voivat dita erittain hyvin. Toiset evéa voi su-
lattaa herneitd ja papuja, toisista ne taas ovat hyvin terveel-
lisd Muutamille ovat karkeat suurimovalmisteet sopivaa
ruokaa, kun taas toiset eivdt voi niita lainkaan nauttia.
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HenkilGita, jotka asuvat uudisviljelysalueilla tai karuilla
seuduilla, joissa hedelmia ja pahkindita on niukalti, ei pida
kehoittaa jattamaan maitoa ja munia pois ruokatal oudestaan.
On totta, ettd lihavien henkil6iden, joilla aigtilliset himot
ovat voimakkaat, on véltettdva kiihottavien ruoka-aineiden
kayttod. Varsinkin perheissg, joiden jasenilla on adillisa
taipumuksia, on munaruokien nauttimisesta luovuttava.
Mutta henkil6t, joiden vertamuodostavat elimet ovat heikot,
eivdt saa kokonaan hyléta maitoa ja munia, varsinkaan jos
muita sopivia ravintoaineita e ole saatavissa. On kuitenkin
pidettava tarkkaa huolta siitd, ettd maito saadaan terveista
lehmistd ja munat hyvin ruokituista ja hoidetuista kanoista.
Munat on keitettdva niin, ettd ne sulavat mahdollisimman
hel posti.

Ruokajirjestysuudistuksen tulisi olla jatkuvasti edistyvéa.
Eldintautien lisdantyessa maidon ja munien kaytto tulee en-
tistd vaarallisemmaksi. Ne on pyrittédva korvaamaan ravinto-
aineilla, jotka ovat seké terveellisia etta halpoja. I|hmisia olis
kaikkialla opetettava keittamdan, mikali mahdollista, ilman
maitoa ja munia mutta kuitenkin niin, etta ruoasta tulee ter-
veellistd ja maukasta.

Tapa syoda vain kaksi ateriaa pdivassa on yleensa havaittu
terveydelle hyddylliseksi, mutta erdissa olosuhteissa voi kol-
mas ateria olla tarpeellinen. Sen tulee kuitenkin, jos sita
ollenkaan nautitaan, olla kevyt ja helposti sulava. Korput,
hedelmét ja viljakahvi sopivat parhaiten ilta-ateriaksi.

Jotkut ovat jatkuvasti huolissaan siita, etta heidan ravin-
tonsa voi olla vahingoksi, vaikka se onkin yksinkertaista ja
terveellista. Naille tahtoisin sanoa: Alkaa gjatelko, etté ruo-
kanne vahingoittaa teitd, akaa sité lainkaan gjatelko. Syokaa
parhaan ymmarryksenne mukaan, ja kun olette pyytaneet
Jumalaa siunaamaan ruokanne ruumiinne terveydeksi, usko-
kaa, ettda Han kuulee rukouksenne, ja olkaa rauhalisia

Periaatteesta meidan on luovuttava sdlaissta ruoka-
aineista, jotka arsyttdvéat vatsaa ja ovat terveydelle vahin-
gollisa, mutta meidan on muistettava, ettd laihduttava ruoka
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ailheuttaa verenvahyyttd. Ja se puolestaan aheuttaa mité
vaikeimmin hoidettavia sairauksia. Elimistd e saa tarpeeksi
ravintoa, ja seurauksena on huono ruoansulatus ja yleinen
heikkous. Téllaisen ruokajarjestyksen noudattaminen e ole
aina varattomuuden pakottama, vaan sSihen ryhdytddn tie-
tamattomyydesta tai valinpitdmattomyydestd, taikka kun to-
teutetaan omia erheellisid uudistusaatteita.

Jumalalle e koidu kunniaa siitd, ettd ruumista laimin-
lybdaan tai etta slle tehdaan vakivaltaa ja se saatetaan niin
sopimattomakss Hanen pavelukseensa. Perheendidin ensm-
maisid velvollisuuksa on huolehtia perheensa jasenten ruu-
miin kunnosta hankkimalla sille maukasta ja vahvistavaa ruo-
kaa. On paljon parempi koettaa tulla toimeen huokeilla vaat-
tellla ja huonekaluilla kuin kitsastella ruoan hankinnassa.

Jotkut emannét supistavat ruokamenoja voidakseen jar-
jestéa kalliita kutsuja vierallle. Tama on jéarjetontd. Vie-
raiden kestityksessa tulis noudattaa suurempaa yksinkertai-
suutta.  Asetettakoon oman perheen tarpeet etusijalle.

Y mmértamaton taloudenhoito ja teenndiset tavat estavét
usein osoittamasta vieraanvaraisuutta sing missa sita tar-
vittaisiin ja missa se olis siunaukseksi. Meidan tulis varata
ruokaa jokapéivaisille aterioillemme niin, ettéd voismme lau-
sua odottamattomankin vieraan tervetulleeks aterialle sen
aiheuttamatta eménnélle ylimaaréista valmistamisvaivaa

Kaikkien olis opittava tietamddn mita sydda ja miten
keittdd ruokansa. Miesten on yhta hyvin kuin naistenkin

opittava. vamistamaan yksinkertaista, tervedllistd ruokaa..

Heidan toimensa vie heidét usein seuduille, joilla @ ole saa
tavana tervedllistd ruokaa, ja jos he dlloin ovat keittotaitoi-
da se on helle hyvaan tarpeeseen.

Suhtautukaa huolellisesti ruokakysymykseenne.  Tutki-
kaa syitd ja seurauksia Harjoittakaa itsehillintéd.  Alista
kaa ruokahalunne jarjen valvontaan. Alk&a tehko vatsalle
vékivataa syomalla ylelisesti, mutta dlkda myoskaan kiel-
tako itsdltanne sita terveellista ja maukasta ruokaa, jota ter-
veys vadtii.
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Erdiden itsednsa terveysuudistgiina pitdvien ahdasmieliset
actteet ovat olleet suureks vahingoks terveydenhoidon asalle.
Terveydenhoidon edustgiien tulis muistaa, eftd ruokajér-
jestysuudistusta tullaan arvostelemaan suuressa méaarin sen
mukaan, mitd he hankkivat omaan ruokapdytéaansid. Sen
Sijaan ettd menettelyllddn saattaisivat asian huonoon huu-
toon, heidan tulis esimerkilléén valaisten sen periaatteita
niin suositella niita rehellisille sieluille. On olemassa paljon
ihmisig, jotka asettuvat vastustamaan kaikkia uudistuksia —
miten jarkevia ne lienevdtkin — jos vain on kysymys ruoka-
halun ragjoittamisesta. He kysyvat neuvoa maultaan eivitka
jarjeltddn ja terveydaeilta Nama ihmiset pitévat yltiopdinad
kaikkia niitd, jotka hylkdavat tottumuksen kovaks tallatun
polun ja agavat uudistuksen asiaa, olipa ndiden menettely
miten johdonmukainen tahansa. Jotta nama ihmiset eivét sas
mitédan ahetta arvosteluun, terveydenhoidon edustgjien el
olis pyrittdvd katsomaan, kuinka paljon he voivat erota
muista, vaan heidin tulisi paastd heitd mahdollismman |&
helle kuitenkaan periaatteitaan uhraamatta.

Jos terveysuudistuksen asianajajat menevét &&rimmaisyyk-
gin, e ihme, ettd monet, jotka pitdvat heitd terveysperiaat-
teiden edustgina, kokonaan luopuvat uudistuksesta. Téla-
st ddrimmaisyydet saavat usein lyhyessd gjassa enemman
vahinkoa aikaan, kuin mitd saadaan korjatuksi koko ihmis-
eldman kestavédlla johdonmukaisella toiminnalla.

Terveydenhoidollinen uudistus perustuu lagjoille ja kauas-
kantoisille periaatteille, elkd meidan tulis antaa ahtaiden
mielipiteidemme ja menettelytapojemme halventaa sitd. Mutta
vaino tai pilkka tai toisten mielyttdmisen tai heihin vaikutta-
misen halu eivdt sas vieroittaa ketéan oikeista periaatteista
eivitka johtaa hantd suhtautumaan niihin kevytmielisesti.
Ne, joiden toimintaa periaatteet ssavat ohjata, pysyvét lu-
jina ja péadttavaisind oikean asian puolesta, ja kaikessa seu-
rustelussa osoittavat jaloa kristillista henked ja noudattavat
oikeata kohtuullisuutta.
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Kiihotus- ja huumausaineet

»Ala koske A& maista, 84 kdsittele.n

Kiihotus- ja huumausaineisiin luetaan suuri joukko sd-
laisa aineita, jotka, vaikka niitd kaytetéankin ruokana ja
juomana, arsyttavét vatsaa, myrkyttavat veren ja kiihdytta-
va hermoja.  Niiden k&yttdminen on ehdottomasti vahin-
gollista.  Ihmiset etsivdt kiihotusaineista kiihoketta, koska
vaikutukset ovat jonkin aikaa miellyttéavét. Mutta aina seu-
raa vastavaikutus. Luonnottomien kiihotusaineiden kayttd
pyrkii menem&an aina kohtuuttomuuteen, ja se on térkeana
Eﬁksiégné edistdmassa ruumiin rappeutumista ja heikenty-

Mausteet

Tand kiireisena aikakautena on sitd parempi, mitd vé
hemman kiihdyttavada ruoka on. Mausteet ovat luonnostaan
vahingollisia.  Sinappi, pippuri ja kaikki mausteet ja maus-
tettu vihannessalaatti ym. sdllaiset ruoka-aineet arsyttavét
vatsaa ja kiihdyttavét ja saastuttavat verta. Juomarin tuleh-
tunut vatsa on usein selva esimerkki alkoholijuomien vaiku-
tuksesta. Kiihottavien mausteaineiden kayttd aiheuttaa myds
samanlaisen tulehdustilan. Pian e tavalinen ruoka en&a
tyydyta ruokahalua. Elimist6 tuntee tarvetta, hillitonta nalkaa
saada jotakin kiihdyttavampas.
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Teeja kahvi

Tee vaikuttaa kiihottavasti ja jossakin maarin myés péih-
dyttavasti. Kahvi ja monet muut yleisesti kéytetyt juomat
valkuttavat samalla tavoin. Ensimméinen vaikutus on piris-
tavad. Vatsahermot értyvit, ne johtavat arsytyksen aivoihin,
ja nama taas vuorostaan antavat sydamelle liséa tyota ja
koko dimistélle lyhyeks ajaksi elinvoimaa. Vasymys unoh-
tuu, voimat nayttavét lisdantyvan. Jarki kirkastuu, ja mieli-
kuvitus ryhtyy toimimaan vilkkaammin.

Taman tdhden monet luulevat teen ja kahvin tekevan
heille paljon hyvad. Mutta tama on erehdys. Teestd ja kah-
visa e dimistd saa ollenkaan ravintoa. Niiden vaikutus il-
menee jo, ennen kuin ne ovat ehtineet sulaa ja yhtya ve-
reen, ja se, mika tuntuu voimalta, onkin vain hermojen kiih-
dytystd. Kun kiihotusaineen vaikutus on ohi, vahenee tuo
luonnoton voima, ja seurauksena on vastaavassa madrassa
vasymysta ja voimattomuutta.

Néiden hermoja é&rsyttdvien aineiden jatkuvaa kiyttod
seuraa paansarky, unettomuus, sydamentykytys, huono
rucansulatus, véristykset ja monia muita vaivoja, slla ne
kuluttavat elinvoimia. Vasyneet hermot kaipaavat lepoa ja
rauhaa kiihotuksen ja liikarasituksen asemesta. Luonto tar-
vitsee aikaa saadakseen takaisin loppuunkulutetut voimansa.
Kun sen voimia kiihdytetéan kiihotusaineilla, niin saavutuk-
st suurenevat joksikin gjaksi, mutta kun elimist6d uuvu-
tetaan kayttamalla jatkuvasti kiihotusaineita, kdy vihitellen
yha vaikeammaks saada voimat nousemaan toivottuun as
teeseen. Kiihotusaineiden tarvetta on yha vaikeampi hallita,
kunnes tahto kukistuu, elkd mikaan enda nayta kykenevin
vastustamaan tuota hillitontd himoa. Kaytetéan yha vake-
vampia ja vakevampia kiihotusaineita, kunnes lopen uupu-
neena luonto e enda kykene panemaan vastaan.
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Tupakankdytto

Tupakka on hitaasti vaikuttavaa, salakavalaa ja mita pa-
hanluonteisinta myrkkya. Se kdy ruumiin voimille kaytet-
tiinpd sitd missd muodossa tahansa. Ja se on sitékin vaardli-
sempaa, koska sen vaikutukset ilmenevét hitaasti, aussa
niita tuskin huomaakaan. Ensin se kiihdyttda ja sitten la-
mauttaa hermostoa. Se heikentdd ja sumentaa aivoja. Se
vaikuttaa usein hermoihin voimakkaammin kuin péihdyt-
tavat juomat. Se on niitd salakavalampi, ja sen vaku-
tuksia on vaikea kitkea elimistosté pois. Tupakankayttd he-
rittdd juomahimon ja useissa tapauksissa laskee pohjan véki-
juomien kaytdlle.

Tupakoiminen on rasittavaa, tulee kayttgalleen kalliiks,
on sSivotonta ja tahraavaa ja muille inhottavaa. Tupakan
innokkaita kayttgjia tapaa kakkialla. Harvoin paaset ihmis-
joukon 1&pi tupakkamiesten tupruttamatta myrkyllista hen-
gitystédn kasvoilles. Vastenmielista ja suorastaan epéter-
veedllista on oleskella rautatievaunussa tai huoneessa, missa
ilma on vakijuomien jatupakan héyryjen kyllastamaa. Vaikka
tupakkamiehet itsepintaisesti kayttavéatkin nditd myrkkyjéén,
niin milla oikeudella he saastuttavat sen ilman, jota muiden-
Kin ihmisten on hengitettava?

Lapsien ja nuorison keskuudessa tupakankayttt saa aikaan
arvaamatonta vahinkoa. Menneiden sukupolvien epéatervesl-
liset elintavat rasittavat nykyisen ajan lapsia ja nuorisoa.
Henkinen kykeneméttdmyys, ruumiillinen heikkous, huono-
kuntoiset hermot ja luonnottomat, hillittbmé himot ovat
siirtyneet perintona vanhemmilta lapsille. Lasten jatkamina
nama samat elintavat vain enentyvét ja varmistavat ikavat
seurauksensa. Téta asaa saadaan suuressa maarin kiittaa
St ruumiin, hengen ja siveellisyyden rappeutumisesta, joka
nykyaan alkaa kdyda yha levottomuutta herittdvimmaksi.

Pojat akavat tupakoida jo hyvin varhaisessa idssd. Tama
tapa, joka on ndin muodostunut aikana, jolloin ruumis ja
mieli ovat erikoisen afttiita sen vaikutuksille, riuduttaa ja

301



surkastuttaa ruumiin voimat, huumaa mielen, ja turmelee
siveellisyyden.

Mutta mit& voidaan tehdé, jotta lapset ja nuoriso saatai-
Sin kasittamadn sdlaisen tavan turmiolliset ominaisuudet,
jonka noudattamisessa vanhemmat, opettgjat ja papit ovat
heille huonoina esimerkkeind? Saattaahan ndhda aivan pie-
nien poikien, jotka tuskin ovat paasseet pikkulapsen Kkir-
joista, vetelevén sauhuja savukkeistaan. Jos joku huomaut-
taa heille sitd, he sanovat: »lsanikin tupakoi.» He viit-
taavat pappiin tai sunnuntaikoulun opettajaan ja sanovat:
»Hankin tupakoi. Mitad vahinkoa siita vois sitten minulle
olla? Moni raittiusmieskin on harras tupakoitsija. Mité
vaikutusvaltaa voi sdlaisila henkil6illa olla juoppouden li-
saantymisen pysahdyttamiseksi?

Vetoan kaikkiin niihin, jotka sanovat uskovansa Jumalan
Sanaan ja tottelevansa sité Voitteko kristittyina suosia ta-
paa, joka lamauttaa hengenvoimanne ja riistdd teilta voi-
man arvioida oikein iankaikkisia todellisuuksia? Voitteko
suostua paivittain rydstdméan Jumalata sen palveluksen,
mika Hanelle kuuluu, ja ldhimmaéisiltanne sen palveluksen,
mink& voisitte heille antaa, sek& esimerkin voiman?

Oletteko miettineet vastuutanne Jumalan teidén kasiinne
uskomien varojen taloudenhoitgjina? Kuinka paljon Juma-
lan varoja tuhlaatte tupakkaan? Laskekaa miten paljon olette
eldessdnne siten tuhlanneet rahaa. Kuinka paljon taméa saastai-
nen himo on havittanyt varoja verrattuna siihen, mita olette
antaneet kdyhien avustamiseen ja evankeliumin levittamiseen?

Kukaan ihminen el tarvitse tupakkaa, mutta hyvin monet
naantyvat ndlkaan varojen puutteesta, jotka on pahemmin
kuin haaskattu. Ettekd ole anastaneet Jumalan varoja? Et-
tekd ole syyllistyneet Jumaalta ja lahimmaisilténne ryostéa-
miseen? Etteko tiedd, »ettette ole itsenne omat. Silla te
olette kalliisti ostetut. Kirkastakaa sis Jumala ruumiissanne
(ja hengessianne, mitka ovat Jumalan — engl.).»!)

1) 1Kor. 6: 19, 20.
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Paihdyttavéat juomat

»Viini on pilkkaaja, vakijuoma remunpitiji;
eika ole viisas kenk&én, joka siité hoipertelee.»?)

»Kenella on voivotus, kenella vaikerrus?

Kenella torat, kenella valitus?

Kenella haavat ilman syyta?

Kenelld sameat silmét?

Niilla, jotka viinin #diressd viipyvét,

jotka tulevat makujuomaa mai stelemaan.

Ala katsele viinia, kuinka se punoittaa,

kuinka se maljassa hohtaa ja helposti valahtaa alas.
Lopulta se puree kuin k&drme

ja pistééa kuin myrkkylisko.»?)

Milloinkaan e ihmiskasi ole piirtdnyt elavampaa kuvaa
siita alennustilasta ja orjuudesta, mihin paihdyttavat juomat
saattavat uhrinsa. Kahlehdittuna ja rappiotilassaan, vaikka
onkin herannyt tajuamaan surkeutensa, juomari ei kykene
murtamaan ansaansa; »tahtoopa taas hakea t&t& samaa».%)

Ei tarvita mitadan todisteita osoittamaan péihdyttavien
juomien pelottavia vaikutuksia juomariin. Naita tihrusilmai-
s&, tylsistyneita ihmiskunnan hylkititd — sieluja, joiden
puolesta Kristus kuoli ja joiden tédhden enkelit itkevat — on
kaikkialla. He ovat meidan ylistetyn sivistyksemme tahra-
pilkku. He ovat kaikkien maiden haped, kirous ja turmio.

Ja kuka voi kuvata sita kurjuutta, tuskaa ja epitoivoa.
mika vallitsee juomarin kodissa? Ajatelkaammepa hénen vai-
moaan, useinkin hyvén kasvatuksen saanutta, hienotunteista,
sivistynyttd ja hienostunutta ihmistg, oka on liittanyt el&
minsd miehen elamaan, jonka juopottelu muuttaa juoppo-
ratiksi, jopa paholaiseksi. Ajatelkaammepa lapsia, joilta on
riistetty kodin rauha, kasvatus ja sivistys ja joiden taytyy
peldta omaa isdansd, jonka tulisi olla heidan ylpeytensa ja
turvansa. Ja hapeadan polttomerkilla merkittyind he joutuvat
maailmalle usein perinténddn juomahimo.

%) San. 20: 1. 3) San. 23: 29—32. 4) San. 23. 35.
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Ajatelkaammepa niita hirvittéavia onnettomuuksia, joita
joku junavirkailija laiminlyd merkinannon tai kasittaa vaarin
Jjonkin maarayksen. Juna jatkaa matkaansa — tulee yhteen-
tormays ja monet menettévat henkensd. Ta hdyrylaiva gaa
karille ja matkustajat ja miehisto hukkuvat. Kun onnetto-
muutta ryhdytdan |dhemmin tutkimaan, havaitaankin, ett§
joku tarkedlla paikalla toiminut henkild oli véakijuomien vai-
kutuksen aainen. Missd maarin ihminen voi tyydyttaa vaki-
juomatottumustaan, ja missa maarin ihmishenkia voidaan
uskoa hanen vastuulleen? Haneen voidaan luottaa vain, kun
han on ehdottoman raitis.

Miedot vékijuomat

Ne, jotka ovat perineet himon luonnottomiin kiihotus-
aneisin, eiva sas millddn muotoa pitdd viinid, olutta tai
omenaviiniia Nakyvissdan eikd ulottuvillaan, silla ne ovat
heille aituisena kiusauksena. Monet pitdvat makeata omena
viinia vaarattomana ja mitddn arvelematta ostavat sita run-
saasti. Mutta se sdilyttdéd makeutensa vain lyhyen akaa;
dtten se akaa kdyda. Se kirped maku, minka se slloin sag,
maistuu monien suussa paljon miellyttdvammalta. Talaisen
viinin kayttga on haluton myontdmaan, ettd se on ruven-
nut kaymaan ja kaynyt kirpeadksi.

Makean omenaviininkin kayttd sellaisenaan on terveydelle
vaardlista. Jos ihmiset vain voisivat néhda mita mikros-
kooppi paljastaa heidan ostamastaan omenaviinistd, harvat
heistd olisvat halukkaita nauttimaan sitd. Usein ne, jotka
valmistavat omenaviinia tehdasmaisesti myytaviksi, ovat huo-
limattomia kayttamiensa hedelmien kuntoisuuden suhteen
ja puristavat mehua myds madonsyomistd ja pilaantuneista
omenista. Nekin ihmiset, jotka eivdt mitenkddn sois myr-
kyllisa pilaantuneita omenia, juovat tallaisista hedelmisté
valmistettua omenaviinié ja pitavéat sitd herkullisena juomana.
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Mikroskooppi osoittaa kuitenkin, etté tuoreenakin kuurnasta
saatuna tama miellyttavda juoma on taysin kelvotonta.

Viinin, oluen ja omenaviinin vaikuttama péihtymys on
yhté todellinen kuin vakevampien juomienkin aikaansaama.
Néaiden juomien kayttd herattéa halun vakeviin juomiin, ja
niin on juomahimo syntynyt. Kohtuullinen juominen on
kuin koulu, jossa miehet koulutetaan el&maan juomarin elé&
maa. Mutta niin salakavalaa on naiden mietojen kiihotus-
aineiden vaikutus, ettd uhri on jo astunut juoppouden valta-
tielle, ennen kuin han edes aavistaa vaaransa.

Muutamat henkil6t, joita ei milloinkaan pideta tos hu-
maltuneina, ovat aina lievassa humalassa. He ovat kiihty-
neitd mieleltddn, epdvakaisia ja horjuvia. He luulevat ole-
vansa varmoja itsestéén ja meneva yha pitemmalle, kunnes
viimeinenkin este on murtunut ja kaikista periaatteista |uo-
vuttu. Lujimmiltakin péétoksilta kaivetaan pohja, eivétka
ylevimmaétkddn vaikuttimet riita pitaméan turmeltunutta
himoa jérjen valvonnassa

Raamattu ei hyvaksy missdan kohden juovuttavan viinin
kayttoa Seviini, mink& Kristus teki vedesta Kanaanin héissa,
oli puhdasta rypdlemehua. Tama on sitd mehua, »uutta vii-
nia, jota on viinirypaleissa» ja josta Raamattu sanoo: »Ala
havitd sitg, slla siind on siunaus.»?)

Juuri Kristushan antoi Vanhassa Testamentissa Israelille
tdman varoituksen: »Viini on pilkkaaja, vékijuoma remun-
pitdj& eika ole viisas kenkaan, joka siité hoipertelee.»®) Han
itse e hankkinut sdlaista juomaa. Saatana viettelee ihmi-
sia sdlaiseen intohimoon, mikd sumentaa jarjen ja lamaut-
taa hengelliset kasityskyvyt, mutta Kristus opettaa meita
kukistamaan ahaisemman luontomme. Han e milloinkaan
estd ihmislle selaistas mikd muodostuisi heille kiusauk-
seks.  Koko Hanen elamansa oli yhtd esimerkkia todelli-
sesta kieltdymyksestéa ja itsehillinnidstd. Kukistaakseen hi-
mon valan Han erdmaassa neljinkymmentd péivaa paas

5 Jes. 65:8. % San. 20: 1.
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toten kesti ankarimman kokeen, mité ihminen saattais kes-
téd. Kristus se myds mdiidrdsi, ettd Johannes Kastaja e
sad nauttia viinia elkd vakevia juomia. Han se sdas sa-
manlaisen pidattdytymisen Maanoahin vaimolle. Kristus el
menetellyt oman oppinsa vastaisesti. K&ymaéton viini, minka
Han hankki h&vieralle, oli terveellistd ja virkistdvaa juo-
maa. Sellaista viinid Vapahtagjamme ja Hanen opetuslapsensa
kayttivat myods ensmmaéisella ehtoollisella, ja sitd viinia tu-
lis aina kayttéa ehtoollispdydassd Vapahtajan veren ver-
tauskuvana. Taman pyhan toimituksen tarkoitus on vir-
voittaa sielua ja herdttéa dind uutta elamaa, eika sihen
saa liittdd mitéén sdlaista, miké voi vaikuttaa vahingollisesti.

Kuinka voivat kristityt, jotka tietdvat mitd Raamattu,
luonto ja jérki sanovat vakijuomien kaytostd, ryhtya vilje-
lem&&n humaia oluenpanoa varten taikka valmistamaan vii-
nidtai omenaviinia myytavaksi? Jos he rakastavat |ahimmaéis-
téaén niinkuin itsedén, kuinka he voivat slloin asettaa hénen
tielleen mitéan, mika on koituva hénelle paulaksi?

Vanhempien vastuu

Juoppous akaa usein kodissa. Runsas ja epéterveellinen
ruoka heikentéda ruoansulatuselimid, ja silloin syntyy halu
saada kiihottavampaa ruokaa. N&n himoa kasvatetaan pyy-
tamaan aina yha vékevampaa. Kiihotusaineiden tarve tois-
tuu yha tagiemmin ja kdy yha vaikeammaks vastustaa.
Elimistd myrkyttyy enemman tai véhemman, ja mitd enem-
man se heikentyy, sitd voimakkaampi on halu saada kiiho-
tusaineita. Yksikin askel vadrdan suuntaan valmistaa tieta
toisdle. Monet, jotka eivét tahtoisi syyllistyd omassa poy-
déssansa mink&anlaisen viinin ja akoholijuomien tarjoami-
seen, voivat kattaa poytansa notkolleen ruokaa, joka herét-
téd sellaisen vakevien juomien janon, ettd on meken
mahdotonta vastustaa kiusausta. Vaarat syOmé& ja juoma-
tavat turmelevat terveyden ja valmistavat tietd juoppoudelle.
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Raittiusristiretkia ei pian enaa paljoa tarvittaisi, jos vain
sihen nuorisoon, joka muodostaa seurapiirimme, Sagtaisin
juurrutetuksi oikeat raittiusperiaatteet. Aloittakoot vanhem-
mat ristiretken juoppoutta vastaan omassa kotipiirisséan, opet-
takoot he lapsensa lapsesta pitéen noudattamaan néita peri-
aatteita, slloin he voivat odottaa menestyvansa.

Aitien tehtavana on auttaa lapsiaan muodostamaan itsdl-
leen oikeita ja puhtaita mieltymyksid. Jalostakaa ruokahalua,
opettakaa lapsenne inhoamaan kiihotusaineital Herattakaa
lapsissanne Sivedllista kestavyytta vastustamaan pahaa ym-
péaristssaan! Opettakaa hellle, ettd he eivdt saa antaa mui-
den johtaa itseddn, etteivat he saa antaa myoéten tarmokkail-
lekaan vaikutuksille, vaan ettd heidan on harjoitettava vai-
kutustaan muihin hyvaan suuntaan.

Henkil 6kohtainen vastuu

Suuria ponnistuksia tehdaan juoppouden kukistamiseks,
mutta paljon suunnataan voimia vaarédan suuntaan. Rait-
tiusuudistuksen kannattajien tulisi oivataa epéterveellisen
ravinnon, mausteiden seka teen ja kahvin kayton vahingolli-
st seuraukset. Me toivotamme kaikille raittiuden ty6sarala
toimiville hyvaa menestystd, mutta samalla kehoitamme heita
syvemmin perehtymaan siihen pahaan, jota vastaan he tais-
televat, sekd& varmistumaan ditd, ettd eldvét sopusoinnussa
uudistustyonsa kanssa.

Ihmisille on tarkoin selitettéva, etté henkisten ja svedlis
ten voimien oikea tasapaino riippuu suuressa maarin ruumiin
hyvasta kunnosta. Kaikki huumaus- ja luonnottomat kiiho-
tusaineet, jotka heikentavét ja aentavat ruumiin kuntoa,
ovat myds omiaan heikentdméan ja lamauttamaan jérjen- ja
tahdonvoimia. Juoppous pohjautuu maailman siveelliseen tur-
melukseen. Hemmottelemalla turmeltunutta ruokahaluaan
ihminen kadottaa kykynsd vastustaa kiusausta.

Raittiuden puolesta taistelevien tehtavana on kasvattaa
ihmisid néille urille. Opettakoot he, etta kiihotusaineiden
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kéyttd vaarantaa terveyden, luonteen, vieldpa koko elaman-
kin kiihdyttdmalla lopen uupuneen eimiston luonnottoman
kiihkedén toimintaan.

Teen, kahvin, tupakan ja alkoholijuomien suhteen on ainoa
varma keino noudattaa neuvoa: »Ala koske, da maista, da
kasittele» Tee, kahvi ja muut samanlaatuiset juomat vaikut-
tavat samalla tavalla kuin alkoholi ja tupakka, ja monissa
tapauksissa tottumusta niihin on yhta vaikeata murtaa kuin
juopon on vaikeata jattaa vakijuomat. Ne, jotka koettavat luo-
pua ndistd kiihotusaineista, tuntevat jonkin aikaa olevansa
jotakin vailla ja kérsivdt niiden puutteen tdhden. Mutta
jos he pysyvét kestaving, tulevat he voittamaan himonsa, ja
tuo puutteen tunne hadvidd. Luonto tarvitsee akaa toi-
puakseen siitéa vékivallasta, mita se on saanut kdrsid&. Mutta
anna slle tilaisuus, niin se on toipuva ja suorittava tehtavansa
uljaasti ja hyvin.
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Laillistettu vakijuomakauppa
ja kansanterveys

»Voi sita, joka antaa |ahimméiselleen viinia
ja juottaa hénet humalaan.»

»Voi hantg, joka ei vanhurskaudella taloansa rakenna eika
ylasalgjansa oikeudella ... ja joka sanoo: >Mini rakennan
itselleni tilavan talon ja avarat ylisalit’, joka hakkauttaa Si-
hen ikkunat, laudoittaa sen setripuulla ja maalauttaa puna-
varilla. Sikskod sina olet kuningas, ettd sinulla on into setri-
puuhun? . .. Mutta sinun silmasi ja sydames eivat pyyda
muuta kuin omaa voittoasi, muuta kuin vuodattaa viatonta
verta ja harjoittaa vékivaltaa ja sortoa.»)

Vikijuomakauppiaiden toiminta

Tama raamatunkohta kuvaa niiden ty6ta, jotka vamis-
tavat ja myyvat vékijuomia. Heidan tyonsa on varkautta.
Vastaanottamistaan rahoista he evdé anna samanarvoista
korvausta. Heidan jokainen ansioihinsa liittdmansd markka
tuottaa antgjalle kirousta.

Jumala on runsain kasin jakanut siunauksiaan ihmiskun-
nalle. Miten vdhan maailma tietdisikdan koyhyydesta ja
kurjuudesta, jos vain Hanen lahiojaan kaytettdisiin ymmar-
tévaisesti! lhmisten pahuus kaantda Hanen siunauksensa
kiroukseksi. Voiton- ja nautinnonhimo muuttaa elatuksek-

1)Jer.22:13—17.
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semme annetut vilja- ja hedelmasadot kurjuutta ja turmiota
tuoviks myrkyiksi.

Vuosittain nautitaan miljoonia ja taas miljoonia litroja
vakijuomia. Miljardeilla markoilla ostetaan kurjuutta, koy-
hyyttd, sairautta, Suvun rappeutumista, rikoksia ja kuole-
maa. Oman hyddyn takia vikijuomakauppias jakaa uhreilleen
juomaa, joka tuhoaa sekd mielen etta ruumiin. Han salyttéa
juomarin perheen kannettavaksi koyhyyttd ja kurjuutta.

Viinakauppiaan kiskominen e lakkaa vielda uhrin kuol-
tuakaan. Han ryostéa leskeltd kaiken omaisuuden ja tekee
lapsista kerjadldisia. Han e epédrdi riistdd turvattomalta per-
heeltd sen kaikkein vilttimittomimpidkddn tarpeita avio-
miehen ja perheenisdn juomalaskujen maksuksi. Kérsivien
lasten itku ja &din tuskaiset kyynelet vain &rsyttdvat hanta
Mitd se hanelle kuuluu, vaikka ndma ihmisparat ndantyvat
ndlkaan? Mita se hanta liikuttaa, vaikka hekin joutuvat
hépedan ja turmioon? Han rikastuu vain niiden vahaisesta
omaisuudesta, jotka hén sytksee perikatoon.

Porttolat, nuo paheiden pesét, rikostuomioistuimet, van-
kilat, kbyhédintalot, mielisairadlat ja sairadlat — kaikki ndma
tayttyvat suureksi ossks alkoholiliikkeiden toimesta. IImes-
tyskirjan mydtillisen Babylonin tavoin vikijuomaliikkeet kay-
vat kauppaa orjilla ja ihmissieluilla. Heidan takanaan on
mahtava sielunturmelija, joka kayttamalla kaikkia mahdolli-
sa maan ja helvetin tarjoamia keinoja koettaa vetaa ihmisia
vataansa. Han asettelee ansojaan kaupunkeihin ja kyliin,
juniin ja héyrylaivoihin, ty6- ja huvipaikoille, apteekkeihin
ja vielgpa kirkkojen pyhélle ehtoollispdydallekin. Han el
jata mitéan kayttaméatta herittddkseen ja lisdtakseen ihmi-
sssid juomahimoa. Melkein joka kadunkulmassa on véki-
juomaravintola, joka kirkkailla valoillaan ja iloisdla me-
lullaan houkuttelee sek& tyomiehia etté rikkaita tyhjantoi-
mittajia ja pahaa aavistamatonta nuorisoa.

Seka yksityisperheissa ettd hienoissa huvipaikoissa tar-
jotaan naisille usein suosittuja juomia kauniilla nimilla va-
rustettuina, mutta jotka ovat todellakin vakijuomia. Sairaille
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ja heikoille suositellaan yleisesti erditéa »karvasvesia», jotka
sisdltavét padasiallisesti alkoholia.

Juomahimon heréttamiseks pienissa lapsissa on alkoholia
ryhdytty panemaan makeisiinkin. Téalaisa makeisa myy-
daén kaupoissa. Antamallatéllaisia karamelleja lapsille viina-
kauppias houkuttelee heita asiakkaikseen.

Véakijuomat jatkavat havitysty6tddn péaivastda paivaan,
kuukaudesta kuukauteen, vuodesta vuoteen. Isig miehid ja
veljig, joiden tulisi olla kansan tuki, ylpeys ja toivo, eksyy
jatkuvasti viinakauppiaiden pesgpaikkoihin, joista he palaa-
vat kurjina ja raunioituneina.

Mutta viela hirvittavdmpi Kkirous on iskemassa kotien
sydameen. Yh& useammat ja useammat naiset ovat joutu-
massa akoholin orjiksi. Monessa kodissa pienet viattomat
ja turvattomat lapset ovat joka pdiva vaarassa juopuneiden
ditien laiminlyontien, vékivaltaisuuksien ja vihelidisyyden
kohteina. Pojat ja tyttéret kasvavat taman hirvittavan pa-
heen varjossa. Voiko heidén tulevaisuudeltaan odottaa muu-
ta, kuin ettd he vgoavat vield syvemmalle kuin heidan van-
hempansa?

Ns. kristityistd maista taméa kirous on levinnyt pakana-
maihin. | Oppimattomia, villejé ihmispoloisia opetetaan kayt-
tamaan vakijuomia. Tosin on pakanoidenkin keskuudessa
jarkeviad ihmisig, jotka ymmartavéat vakijuomat kuolettavaks
myrkyksi ja vastustavat niitd, mutta turhaan he ovat yritta-
neet suojella maitaan sen havityksiltad. Sivistyneet kansat ovat
suorastaan tyrkyttaneet tupakkaa, vékijuomia ja oopiumia
pakanakansoille. Vakijuomat kiihdyttavét villien jo ennes-
taan hillittbmi& himoja ja johtavat heiddt ennenndkemétto-
maan kurjuuteen. Tdlaisiin maihin on melkein toivotonta
lahetté& |ahetyssaarnagjia.

Kosketuksestaan kansojen kanssa, joiden olis pitanyt an-
taa heille tietoa Jumalasta, pakanakansat tulevatkin johde-
tuiks paheisiin, jotka osoittautuvat koituvan kokonaisten
kansanheimojen ja rotujen tuhoksi. Taman vuoksi maailman
pimeilla seuduilla vihataan sivistyneitéd kansakuntia.
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Kirkon vastuu

Vé&kijuomaliike on valtatekij& maailmassa. Sitd kannat-
tavat rahan, tapojen ja himojen yhdistyneet voimat. Sen valta
tunnetaan kirkossakin. Miehet, jotka ovat ansainneet rahansa
valillisesti tai valittomasti vikijuomakaupalla, ovat kirkon
jasenid, »hyvassa ja kunniallisessa maineessa». Monet heista
antavat runsaskétisesti lahjoja yleisiin hyvéantekevaisyystar-
koituksiin. Avustuksillaan he tukevat kirkollisia yrityksia ja
yllépitavét ja avustavat kirkon pappeja. He vaativat itselleen
sita kunnioitusta, mita rahavallalle osoitetaan. Kirkkokunnat,
jotka hyvéksyvat sdllaisa jasenid, itse asiassa kannattavat
vikijuomakauppaa. Papilla e useinkaan ole rohkeutta aset-
tua totuuden puolelle. Han e julista seurakunnalleen, mita
Jumala on sanonut vakijuomakaupasta. Avoimesti puhumi-
nen merkitsisi seurakunnan loukkaamista sek& yleisen suo-
son ja pakan menetysta

Mutta Jumalan tuomio on kirkon tuomion yl&puolella
Jumala, joka julisti ensmméiselle murhamiehelle: »Kuule,
veljes veri huutaa minulle maasta»,?) e huoli alttarilleen
viinakauppiaan lahjoja. Hénen vihansa syttyy niita vastaan,
jotka yrittéavéat peittdd rikoksensa armeliaisuuden verhoon.
Heidan rahansa ovat veren tahraamia, ja niiden ylla lepaa
Kirous.

»Mita ovat minulle teidan paljot teurasuhrinne?
sanoo Herra ..

Kun te tulette minun kasvojeni eteen,

kuka dita teilta vaatii —

minun esikartanoitteni tallaamista?

Alk&a enda tuoko minulle turhaa ruokauhria;
suitsutus on minulle kauhistus . . .

Kun te ojennatte kasidnne,

mind peitdn silméni teilts,

vaikka kuinka paljon rukoilisitte,

mina en kuule.

Teidan kéenne ovat verta tdynni.»?)

?) 1 Moos. 4 10. 3) Jes. 1. —13, 15.
312

Juomarikin pystyy johonkin parempaan. Jumala on hi-
nellekin uskonut kykyjd, joita han vois kayttéa Jumalan
kunniaksi ja maailmalle siunaukseksi. Mutta hénen tove-
rinsa ovat asettaneet hanen sielullensa ansan ja kaytténeet
hyvékseen hanen alennustilaansa. He ovat elaneet ylellisyy-
dessd, kun heidadn koyhiks ryostdmaénsd uhrit ovat eléneet
koyhyydessd ja kurjuudessa. Mutta Jumala on vaativa tistd
tilille jokaisen, joka on ollut jouduttamassa juomarin peri-
katoa. Han, joka halitsee taivaissa, e ole menettanyt dl-
miensd edesté juoppouden ensimmaista vaikutinta eikd sen
vahdpdtoisintd seurausta. Han, joka huolehtii taivaan lin-
nuista ja vaatettaa kedon kukkaset, ei k&y niidenkaan ohi,
jotka Han on luonut omaks kuvakseen ja lunastanut omalla
verellédn — eikd ole ottamatta vaarin heiddn avunhuudos-
tansa. Jumala ndkee kaiken tdman pahuuden, joka yllipitdd
rikollisuutta ja kurjuutta.

Maailma ja kirkko saattavat antaa hyvaksymisensa ihmi-
sle, joka on hankkinut rikkautta ihmissieluja turmelemalla.
Ihmiset saattavat hymyilla slle, joka on johdattanut sieluja
yh& alemmaks ja alemmaksi hapedn ja alennuksen polulle.
Mutta Jumala nékee sen kaiken — Han tuomitsee oikeuden-
mukaisesti. Maailma saattaa sanoa viinakauppiasta hyviksi
liikemieheksi, mutta Herra sanoo: »Voi hantdl» Jumala on
vaativa hanet tilille kaikesta sitéa toivottomuudesta ja kurjuu-
desta ja karsimyksistd, mitd hé&n on vikijuomakaupallaan
saattanut maailmaan. Hanen on vastattava kaikesta dita
puutteesta ja hadastd, jota adidit ja lapset ovat saaneet kestidi
joutuessaan olemaan ilman ruokaa, vaetteita ja asuntoa ja
saadessaan haudata kaiken toivon ja ilon elaméstdan. Hanen
on vastattava niista seluista, jotka hén on valmistumatto-
mina lahettényt iankaikkisuuteen. Kaikki ne, jotka tukevat
viinakauppiaan toimintaa, ovat osdlisa taman rikoksiin.
Heille Jumala sanoo: »Teidadn katenne ovat verta tiaynni.»
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Anniskel uoi keudet

Monet kannattavat anniskeluoikeuden myontamista juo-
mapaheen rajoittamiseen tdhtaavana keinona. Mutta oikeu-
den myontdminen vikijuomakauppaan Saattaa tuon kaupan
lain suojelun alaiseks. Valtio laillistaa sen harjoittamisen ja
niin vaalii ja suodi taté pahetta, jota se véittéa supistavansa
Anniskeluoikeuksien suojassa nousee eri puolille maata olut-
panimoita, polttimoita ja viininvalmistamoita, ja vikijuoma-
kauppias harjoittaa ahkerasti ammattiaan aivan oviemme vie-
ressi.

Usain kielletddn myymasta vakijuomia henkilsille, jotka
ovat humalassa tai jotka tunnetaan parantumattomiksi juo-
poiks; mutta nuorten juomareiksi opettaminen jatkuu yhta-
mittaisesti. Vakijuomakaupan menestyminen riippuu Suo-
ranaisesti alkoholihimon her&ttdmisestd nuorisossa. Nuorisoa
vietellédn vahin erin, kunnes vakijuomien nauttiminen on
vakiintunut heille tavaks ja on herénnyt himo, joka vadtii
tyydytystd hinnala milla hyvénsa. Olis vahemman vaa
rdlisa antaa vakijuomia auttamattomalle juopolle, jonka
perikato on useimmissa tapauksissa jo varma, kuin sdlia ta-
man hirvittdvan tottumuksen viedd parhaimmassa kukois-
tuksessaan olevan nuorisomme turmioon.

Vé&kijuomakaupan lallistaminen saattaa yhtémittaisen kiu-
sauksen daiseks nekin, jotka yrittavét tehda parannuksen.
On perustettu laitoksia, joissa vakijuomien orjia koetetaan
auttaa voittamaan himonsa. Tama on jaloa tydta, mutta
niin kauan kuin vakijuomien myynti on lalla vahvistettu,
hilliton juomari hyotyy akoholistiparantoloista hyvin vahan.
Alkoholigtit elvét voi oleskdla niissa jatkuvasti, vaan heidén
on uudelleen palattava omale pakaleen yhteiskunnassa
Heidan viinanhimonsa on kylla heikentynyt, mutta sitd e
ole kokonaan voitettu, ja kiusausten ahdistaessa, niinkuin ne
joka taholla ovat ahdistamassa, he lankeavat liian usein ja
helposti niiden sadliiks.

Ihminen, joka omistaa jonkun vihaisen eldimen ja tuntien
sen luonteen antaa sen liikkua vapaana, on maan lain edessa
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vastuussa kaikesta siitd vahingosta, mita tuo eldin mahdol-
lisesti tekee. Jumalan Isradlille antamissa laeissa médérittiin,
etta jos vihaiseks tunnettu eldn aheutti jonkun ihmisen
kuoleman, oli eldmen omistagjan omalla hengelléin makset-
tava huolimattomuutensa tai ilkeytensd. Samojen perustei-
den mukaan tulis my6s sen hallituksen, joka antaa viina-
kauppiaalle oikeuden harjoittaa ammattiaan, vastata hénen
vikijuomakauppansa Seurauksista. Ja jos sellainen rikos,
ettd vihaisen eldimen sdlitaan liikkua vapaasti, ansaitsee kuo-
lemanrangaistuksen, miten paljon ankarammin vékijuoma-
kaupan lalllistaminen oliskaan rangaistava

Anniskeluoikeudet myonnetdan silla tekosyylla, etta niista
koituu valtion rahastoon tuloja. Mutta mitd ovat nama tu-
lot verrattuina niithin suunnattomiin menoihin, joita viki-
juomien uhrit — rikolliset, mielisairaat ja kunnanhoidokit
— aheuttavat! Mies, joka on vakijuomien vaikutuksen alai-
nen, tekee rikoksen ja joutuu oikeuteen. Niiden, jotka ovat
laillistaneet vikijuomakaupan, on nyt pakko ryhtya toimen-
piteidin oman tyonsa seurausten suhteen. He ovat laillis-
taneet juoman myynnin, joka tekee terveestd miehesta rai-
von, ja nyt heidan on l&hetettdva mies vankilaan tai hirsi-
puuhun vaimon ja lasten j&Adessa rutikbyhind sen kunnan
huollettaviksi, missa he asuvat.

Jo pelkastéan taloudelliseltakin kannalta katsoen on suo-
rastaan jarjetonta suvaita télaista liiketoimintaa, puhumatta-
kaan sitd, milla valtion tuloilla voidaan korvata vékijuomien
aiheuttama ihmisjdrjen menetys, Jumalan kuvan tarvelemi-
nen ja turmeleminen ihmisessd, raunioituneet lapset, jotka
ova joutuneet kunnan holhottaviksi ja alennustilaan, missa
juoppojen isien huonot taipumukset ikuistuvat pysyvasti
heidan lapsissansa

Kieltolaki

lhminen, jolle vakijuomien nauttiminen on muodostu-
nut taveksi, on epdtoivoisessa tilassa. Hénen aivonsa ovat
saraat, ja hanen tahdonvoimansa heikentyneet. Jos josta-
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kin voimasta voidaan sanoa, niin juomarin himosta ainakin,
ettel sitd voida hillitA. Hanta e voida ssada jarkisyilla
taivutetuksi eika suostutelluksi kieltdmaan itsedan. Vakka
héan oliskin paattanyt jattda juomisen, niin tultuaan houkutel-
luksi paheen pesaan han tarttuu taas lasiin, ja ensimmainen
viinaryyppy on kumonnut kaikki hyvét pdatokset, kaikki
tahdon rippeetkin havittanyt. Yks kulaus vain tuota rai-
vostuttavaa juomaa, ja kaikki aatuksetkin seurauksista ovat
héipyneet pois. H&an unohtaa surun murtaman vaimonsakin
kokonaan. Eika irstailluun viekoiteltu isd ole enda huolis-
saan diitd, ettd hanen lapsensa ovat ndlissdan ja alastomia.
Vahvistamalla vékijuomakaupan laki antaa hyvaksymisensa
télle ihmissielujen turmelemiselle ja kieltéaytyy lopettamasta
tata liiketoimintaa, joka tayttéd maailman kurjuudella.

Taytyykd tédman aina jatkua? Onko ihmisten aina tais-
teltava padstékseen voittajiksi kiusausten oven ollessa seko-
sen seldllddn heidan edessdan? Taytyykd juoppouden Ki-
rouksen ikuisesti rasittaa kalvavan ruton tavoin sivistynytta
maailmaa? Taytyykd sen jatkuvasti joka vuos kuluttavan
tulen tavoin pyyhkéista tuhansien onnellisten kotien ylitse?
Jos laiva kérsii haaksirikon lahella rannikkoa, eivéat rannalla
olevat seiso vain toimettomina katselijoina. He panevat oman
henkensa alttiiksi koettaessaan pelastaa miehia ja naisa mé-
réstd haudasta. Kuinka paljon ylevémpaéd onkaan kehoittaa
ponnistelemaan voimiaan ihmissielujen pelastamiseks juo-
marin kohtalostal

Eivda yksinomaan juomari ja hénen perheensa joudu kar-
simédn vakijuomien myynnistd, eka lisdantynyt vero-
taskka ole suurin paha, minka vikijuomakauppa yhteiskun-
nalle aiheuttaa. Meidéa on kaikki punottu ihmiskunnan muo-
dostamaan suureen kudokseen. Se paha, joka kohdistuu
vaikkapa osaankin tasta suuresta ihmisyhteisdstd, koituu vea
raks kaikille.

Moni, joka voitonhimosta tai mukavuudenhalusta e tah-
tois tehdd mitéddn vakijuomakaupan rgoittamiseks, on ha
vainnut lilan myohadan, etta talla kaupalla on kosketusta
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héneen. Han on saanut ndhda omien lastensa antautuvan ja
sortuvan. Laittomuus kukoistaa. Omistusoikeus on uhat-
tuna. El&m& on epdvarmaa. Onnettomuudet merilla ja
maalla moninkertaistuvat. Taudit, jotka syntyval saastan
ja kurjuuden pesépaikoissa, raivaavat tiensa ylhéisiin ja ylel-
lisiin koteihin. Paheet, joita irstauden ja rikollisuuden lapset
vadivat, tarttuvat myds sivistyneiden ja hienojen kotien poi-
kiin ja tyttariin.

Ei ole olemassa ainoatakaan ihmistd, jonka etuja véaki-
juomakauppa e vaarantaisi. Sen vuoks olis jokaisen jo
oman turvallisuutensakin tahden ryhdyttéva sita havittamaan.

Madllisista laitoksista tulisi ennen kaikkea lakia séétévien
elinten ja tuomioistuinten olla puhtaita vakijuomien kirouk-
sesta. Hallituksen jasenten, presidenttien, ministerien, maa
herrojen, kansanedustajien, tuomarien, s.o. miesten, jotka
saatadvat ja kayttdvat maan lakgja, miesten, joiden kéasissa
on heidan lahimmaistensa henki, hyva maine ja omaisuus,
tulis olla ehdottoman raittiita. Vain siten he pystyvét si-
lyttdmaan gjatuksensa selvina ja kykenevét erottamaan oikean
vaarasta. Vain dten he voivat pysya lujina periaatteen mie-
hind ja kayda viisaasti oikeutta ja osoittaa armoa. Mutta
miten on todellisuudessa? Miten monet ndistd miehista ovat-
kaan antaneet vakijuomien sumentaa jarkensd ja sekoittaa
kasitteensa oikeasta ja vaéadrastd! Miten paljon onkaan sé&
detty tyrannimaisia lakeja, miten monta viatonta henkiléa
tuomittu kuolemaan akoholia kéyttdvien lainlaatijoiden, to-
distgjien, valamiehien, asiangjgjien, vieldpa tuomarienkin har-
joittaman vaaryyden takial Monet naistd miehista ovat »san-
kareita viininjuonnissa» ja »taitavia sekoittamaan vakevia juo-
mia», niitd, jotka sanovat pahaa hyvéks ja hyvaa pahaks,
jotka korvauksesta julistavat syyllisen syyttoméks ja riisté&
vat vanhurskaalta hdnen vanhurskautensa». Sdlaissta Ju-
mala sanoo:

»Niinkuin tulen kieli sy6 oljet

ja kuloheina raukeaa liekkiin,
niin heidan juurensa miténee,



ja heidadn kukkansa hajoaa tomuna ilmaan,
silla he ovat ylenkatsoneet Herran Sebaotin lain
ja pitaneet pilkkanansa Israglin Pyhén sanaa.?)

Jumalan kunnia, kansakunnan vankkuus, yhteiskunnan
ja kotien seka yksiléiden hyvinvointi vaatii, etta ryhdytaan
kaikkiin mahdollisiin toimenpiteisiin kansan herattamiseksi
nakemaan juoppouden vaarat. Pian tulemme nakemaan ta-
man hirvittdvan paheen seuraukset sellaisna, kuin emme
nde niitd nyt. Kuka on ryhtyva paattavaan taisteluun taman
paheen aikaansaaman héavitystyon pyséhdyttdmiseksi? Tajs-
telu on vasta akuvaiheessaan. Muodostakaamme mahtava
armeija tekemaan loppu huumaavien vékijuomien kaupasta,
jotka vievéa ihmisilta jarjen. Tehkd&mme vakijuomien ta
holta uhkaava vaara kaikille tiettdvaks ja luokaamme sdllai-
nen yleinen mielipide, joka vaatii kieltolakial Antakaamme
alkoholistellle tilaisuus paasta orjuudestaan! Kansakunnan
aani vaatikoon lainlaatijoitaan tekemdan lopun tasta h&
pedllisesta kaupankaynnistal

»Pelasta ne, joita kuolemaan viedaan,

pysdyta ne, jotka surmapaikalle hoippuvat.

Jos sanot: Katso, emme tienneet sit4,

niin ymmartadhan asian sydanten tutkija;

sinun sielus vartioitsija sen tietas,

ja Han kostaa ihmisdlle hénen tekojensa mukaan.»®)

4y Jes. 5:22, 24. %) San. 24:11, I2.

Koti Ja terveys

Elamé on valmistava koulu, joka valmistaa

vanhemmat ja lapset Jumalan asuntojen gor-
keakouluun.

21 - Kodin Suuri Laakari



Kodin tehtava

Ei kenellékédan ole térkedmpad lahetyskent-
tdd kuin se, mikd on uskottu isille ja aideille.

Ihmiskunnan elvyttidmis- ja kohottamisty® akaa kodista.
Vanhempien suorittama ty0 on kaiken muun tyon perusta
Y hteiskunta muodostuu perheistd, ja se on sellainen, millai-
seks perheiden pdét sen tekevat. »Sydamestéd eldma lahteent)
ja koti on yhteiskunnan, kirkon ja kansan sydan. Yhtes
kunnan hyvinvointi, kirkon menestys ja kansan onni riippu-
vat kodin vaikutuksesta.

Jeesuksen elaméd osoittaa meille, miten tarkea merkitys
kotielamalla on ja millaisa mahdollisuuksia se suo. Han,
joka tuli taivaasta meidén esikuvaksemme ja opettajaksemme,
ei kolmekymmenta vuotta eréén nasaretilaisen kodin jése-
nend. Raamattu kertoo ndista vuosista hyvin lyhyesti. Sela
e suoritettu mitddn ihmetekoja, jotka olisvat heréttaneet
kansan huomiota. Innostuneita ihmisjoukkoja e slloin ollut
seuraamassa Hantd eikda kuuntelemassa Hanen sanojaan.
Mutta ndidenkin vuosien aikana Han suoritti jumalallista
lahetystehtdvadnsa. Han i meidan tavallamme, otti osaa
kodin elamaan, alistui sen kuriin ja jarjestykseen, taytti sen
vaatimat velvollisuudet ja kantoi sen tuomat taskat. Héan
kasvoi yksinkertaisen ja vaatimattoman kodin hoivassa saa-

Y San. 4: 23.
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den osansa meidan yhteisista elamankokemuksistamme, ja
Han »varttui viisaudessa ja iassd ja armossa Jumalan ja ih-
misten edessé».?)

Kaikkina ndina yksindisyyden vuosina Hanen elamansa
tulvahteli myotétunnon ja avuliaisuuden virtana. Hanen epé-
itsekkyytensd ja kérsivéllisyytensd, Héanen rohkeutensa ja
uskollisuutensa, Hanen kestdvyytensa kiusauksia vastaan ja
Hénen jirkkymédton mielenrauhansa ja tyyni iloisuutensa
innoittivat jatkuvasti muitakin. H&nen mukanaan tulvahti
kotiin puhdas ja suloinen ilmapiiri. Hanen elaméansa vai-
kutti hapatuksen tavoin yhteiskunnallisessa elaméassa. Ku-
kaan e ole kertonut Hanen tehneen yhtdan ihmetekoa, ja
kuitenkin Hanesta virtas kiusattuihin, sairaisin ja masen-
tuneihin sieluihin voimaa — parantavaa ja eléhdyttavaa rak-
kauden voimaa. Jo varhaisesta lapsuudestaan alkaen Hén
vaatimattomalla tavala paveli muita, ja sks monet ilolla
kuuntelivat Hantd, kun Han aoaitti julkisen toimintansa.

Vapahtajan varhaiset vuodet ovat nuorisolle enemman
kuin vain esmerkkind. Ne ovat opetukseks, ja niiden pitdisi
olla rohkaisuks kaikille vanhemmille. Perhepiiri ja velvolli-
suudet naapuristossa ovat sdllaisten henkilsiden ensimméi-
nen toimintakenttd, jotka tahtoisivat tydskennella lahimmais-
tensa kohottamiseksi. Ei ole olemassa tarkedmpaa toimialaa,
kuin on se, mika on uskottu kodin perustgjille ja hoitgille.
Mikaan ihmidlle uskottu tehtdva e vie niin suuriin ja lagja-
kantoisiin tuloksiin kuin isien ja étien tyo.

Nykyajan lapset ja nuoriso tulevat muodostamaan tulevai-
suuden ja yhteiskunnan, ja kodista riippuu, mita ndista nuo-
riga ja lapssta tulee. Oikean kotikasvatuksen puutteesta
johtuu suurin osa ditd sairaudesta, kurjuudesta ja rikolli-
suudesta, joka on ihmiskunnan kirouksena. Miten toisen-
lainen nykyinen maailma oliskaan, jos kotieldma olis puh-
dasta ja vilpitonta ja jos lapset, jotka lahtevat kodin suo-
jasta, olisvat valmistuneet kohtaamaan eldaman velvollisuuk-
ga ja vaaroja

%) Luuk. 2:52.
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Suuria ponnistuksia tehdaan, aikaa, rahaa ja tyéta uhra-
taan miltei ragjattomasti yrityksiin ja laitoksiin huonojen ta-
pojen uhreiksi joutuneiden parantamiseksi. Mutta namakaan
ponnistelut eivdt vastaa suurta hatdd. Miten vahaisia ovat-
kaan tulokset! Kuinka harvoja onkaan pysyvasti voitu pa
rantaal

Lukemattomat ihmiset kaipaavat parempaa eldamas, mutta
heiltd puuttuu rohkeutta ja tarmoa vapautua huonoista tot-
tumuksistaan. He perdantyvdt asian vaatimasta ponniste-
lusta, taistelusta ja kieltdymyksesta ja niin heidan elédmansa
haaksirikkoutuu ja raunioituu. N&nN mitd lahjakkaimmatkin
miehet, joilla on jaloja pyrkimyksia ja ylevia kykyja ja jotka
luonteensa ja kasvatuksensa puolesta sopisivat tayttamaan
luottamustoimia ja vastuullisia tehtévid, turmelevat ja me-
nettavat talla tavala sekd nykyisen ettd tulevan elédmansa.

Miten katkeraks kayka&an niiden taistelu, jotka tekevéat
parannusta saavuttaakseen takaisin miehuutensa voimat! Ja
koko elamédnsid gjan monet saavat turmeltuneessa ruumiis-
saan, héilyvine tahtoineen, heikentyneilld hengen- ja sielun-
voimillaan korjata satoa huonosta kylvostdan. Miten paljon
enemman he voisivatkaan saada aikaan, jos he olisivat jo
alkuunsa selvittdneet valinsa pahan kanssal

Tama ty6 on suureksi osaks vanhempien asia.  Kun
pyritéan pysahdyttamaan juoppouden ja muiden paheitten
leviamistd, jotka kalvavat kuin syopa yhteiskuntaruumista,
jos dina kiinnitettdisiin enemmin huomiota vanhempien
opettamiseen, miten heiddn on kehitettdva lastensa tottu-
muksia ja luonnetta, paastaisiin sata kertaa parempiin tulok-
sin. Heidan valassaan on muuttaa tapa, joka nyt on hir-
vittdvana mahtina pahaan, mahdiksi hyvén palvelukseen.
Heidan on toimittava virran lahteelld, ja heidan tehtava-
naan on johtaa se oikeaan suuntaan.

Vanhemmat voivat laskea perustuksen lastensa terveelle
ja onnelliselle elamdlle. He voivat lahettda heidat kodis-
taan varustettuina sivedlisdlé voimalla kiusauksien vastus-
tamiseks ja rohkeudella ja vakevyydella selviytyakseen onnel-

325



lisesti elaman pulmista. He voivat innoittaa lapsensa kehit-
tdmaan itsessdnsd voiman elda Jumalalle kunniaksi ja 1ahim-
méisilleen siunaukseksi. He voivat tehda polut suoriks las-
tensa astua seka auringonpaisteessa etté varjossa korkeuden
kirkkaita asuntoja kohti.

Muuan havainto-opetus

Kodin tehtava ulottuu omia jaseniansa edemmaksi. Kris-
tillisen kodin tulee olla havainto-opetukseksi valaisemaan to-
ddlisten elamanperiaatteiden oivalisuutta. Télaisesta va
laisevasta esimerkista on muodostuva maailmassa vaikuttava
voima hyvan puolesta. Hyvan kodin vaikutus ihmissydamiin
ja -eldmédén on paljon tehokkaampi kuin mikéan saarna
voi olla Kun nuoret ldhtevéat sdllaisista kodeista, vievat he
kaiken oppimansa mukanaan. He vievét jaloja el@amanperi-
aatteita Muihin koteihin, ja niin kohottava vaikutus tekee
ty6téén yhteiskunnassa.

Vieraanvaraisuus

Kotimme voisivat tulla siunaukseksi monille ihmisille.
Mutta slloin eivdt maailmalliset tavat sais vallita kutsuis-
samme, vaan ainoastaan Kristuksen Henki ja Hanen Sa
nansa opetus. Isradlilaiset kutsuivat kaikkiin juhliinsa koy-
hé, muukalaiset ja leevildiset, jotka jalkimmaiset toimivat
sekd pappien apulaisina pyhakossé ettd uskonnonopettajina

ja léhetyssaarnagjina. Heita pidettiin kansan vieraina, ja he.

osdlistuivat kansan vieraanvaraisuudesta kaikissa yhteiskun-
nalisissa ja uskonnollisissa juhlalisuuksissa, ja heista pidet-
tiin helléd huolta heidan sairastuessaan tai joutuessaan puut-
teeseen. Juuri sellaisa meidankin tulisi lausua tervetulleiksi
koteithimme. Miten sdlainen kutsu ilahduttaisikaan ja roh-
kaisiskaan sairaanhoitgjatarta tai opettajaa, huolten painamaa,
kovassa tydssd uurastavaa perheenditid tai heikkoja ja van-
huksia, jotka niin usein ovat kodittomia ihmisida ja saavat
taistella kOyhyytta ja vaikeuksia vastaan.
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Kristus sanoo: »Kun laitat paivalliset tai illaliset, dla
kutsu ystaviasi, da veljiasi, adla sukulaisias adlaka rikkaita
naapureita, etteivat hekin vuorostaan kutsuisi sinua, ja ettet
sina siten saig maksua. Vaan kun laitat pidot, kutsu kéyhia,
ragjarikkoja, rampoja, sokeita, niin sind olet oleva autuas,
koska he eivdt voi maksaa sinulle; slla sinulle maksetaan
vanhurskasten ylosnousemuksessa.»?)

Sellaisten vieraiden vastaanottaminen ei tule sinulle suu-
reks taakaksi. Heille e sinun tarvitse ryhtya hankkimaan
ylellisia ja kalliita huvituksia. Sinun ei tarvitse jarjestda mi-
tadn komeata katseltavaa. Lammin ja sydamellinen terve-
tulon toivotus, paikka kotilieden &dressd ja pOydassd seké
tilaisuus osdlistua yhteiseen rukoushetkeen Olis monelle
heistd kuin pilkahdus taivaasta.

Meidan myo6tétuntomme taytyy tulvia yli oman mindn
rakentamien raja-aitojen ja perheen rajojen. Niillg, jotka
tahtovat tehda kotinsa siunaukseksi muille, on siihen monia
kallisarvoisia tilaisuuksia. Seurustelulla on ihmeellinen vai-
kutus. Jos vain tahdomme, me voimme kayttaa sitd keinona
[&himmaistemme auttamiseksi.

Meidan kotiemme tulis olla turvapaikkana kiusatuille
nuorille. Monet nuoret ovat juuri tienristeyksessd. Jokainen
vaikutus, jokainen muisto vaikuttaa osaltaan siihen valintaan,
mik& muodostaa heidan kohtalonsa niin nykyisessa kuin tule-
vassakin elaméssid.  Paha houkuttelee heita. Se tekee vetoo-
muksensa loistaviks ja puoleensavetaviksi. Niilla on terve-
tulo-kutsu kaikille tulijoille. Kaikkiala ympérillamme on
nuoria, joilla ei ole kotia tai joiden kodilta puuttuu auttava
ja kohottava voima; ndma nuoret kulkeutuvat pahaan suun-
taan. He kayvét kohti tuhoa aivan omien oviemme varjossa

N&ma nuoret tarvitsevat heille myoététuntoisesti ojenne-
tun kdden apua. Muutama ystavéllinen sana tai pieni yksin-
kertainen huomaavaisuudenosoitus pyyhkéaisee pois kiusauksen
pilvet, joita kasautuu nuoren sielun ylle. Taivassyntyisen

3) Luuk. 14: 12—14.
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my6tétunnon vilpittdmassa ilmaisussa on voimaa avata sydan-
ten ovet, joissa kaivataan Kristuksen rakkauden eldhdyttd-
mien sanojen sulotuoksua, ja Hanen rakkautensa Hengen vil-
pitontd, herkk&a kosketusta. Jos me osoittaisimme kiinnos-
tusta nuorisoon, kutsuisimme heité kotiimme ja saartaisimme
heidét iloiseen ja avuliaaseen vaikutuspiiriin, niin monet
heistd ilomielin kaantéisivét askeleensa ylospain.

Elaman tarjoamat tilaisuudet

Eléaméamme taadlla on lyhyt. Me damme tdidlld vain
kerran. Tehkd&mme dis elaméstdmme parhain mahdol-
linen! Se tehtava, johon olemme saaneet kutsun, e vaadi
rikkautta eikd yhteiskunnallista asemaa eika suuria kykyja.
Se vadtii rakastavaa, uhrivalmista henkea ja maarétietoisuutta.
Piendlldkin lampulla, jos se vain pidetdan palamassa jatku-
vadi, voidaan sytyttdd monia muita lamppuja. Meidan
vaikutuspiirimme voi tuntua ahtadta, kykymme pieniltd,
tilaisuutemme vahéisiltd, hankkeemme rgjoitetuilta, ja kui-
tenkin meilla on ihmeellisia mahdollisuuksia, kunhan vain
kéytdmme uskollisesti oman kotimme suomia tilaisuuksia.
Jos avaamme sydamemme ja kotimme jumalalisille eldman
periaatteille, tulee meistd kanavia, joiden kautta virtaa €&
maa antavia voimia. Kodeistamme on silloin juokseva paran-
tavia virtoja, jotka tuovat elaméd, kauneutta ja hedelmdli-
syytta sinne, missa nyt vallitsee hedelméattomyys ja nal dnhéta.
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Kodin perustajat

»Viisaudella talo rakennetaan ja ymmdrryk-
sella se pystytetdan.»

Han, joka antoi Eevan Aadamille avuksi, suoritti ensim-
maéisen ihmetekonsa hagjuhlassa. Kristus aoitti julkisen toi-
mintansa juhlasalissa, jossa ystava- ja sukulaispiiri parhaillaan
iloits. Siten Han vahvisti avioliiton ja tunnusti sen omaks
asettamakseen laitokseks. Hén sddsi, ettd miehen ja naisen
pitaa liittyman pyh&an avioliittoon, kasvattaman perhetténsa,
jonka jasenet kunnialla kruunattuina tunnustettaisiin tai-
vaallisen perheen jaseniksi.

Kristus kunnioitti aviosédtya tehden siita vertauskuvan
Héanen itsensd ja lunastamiensa ihmisten vdlisele liitolle.
Han itse on ylk&; ja seurakunta on morsian, josta valitsemas-
taan Han sanoo: »Kaikin olet kaunis, armaani, & ole sinussa
ainoatakaan virhettd.»)

»Kristus rakasti seurakuntaa ja antoi itsensa dttiiks sen
edestq, ettda Han sen pyhittéisi, puhdistaen sen, vedella pes-
ten, sanan kautta, saadakseen asetetuksi eteensd kirkastet-
tuna seurakunnan, jossa e olis tahraa eika ryppya eka
mitéan muuta sellaista, vaan joka olis pyha ja nuhteeton.»?)
»Samalla tavoin tulee myds miesten rakastaa vaimojansa.»?)

1) Kork. v. 4:7. ® Ef. 5:25—27. 8) Ef. 5:28.
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Perhesiteet ovat lidheisimmait, hellimmét ja pyhimmat s-
teet maailmassa. Ne on tarkoitettu ihmiskunnan siunaukseksi.
Ja siunaukseks ne muodostuvatkin kaikkiala sielld, missa
avioliitto solmitaan jarkevisti, jumaanpelossa ja tietoisna
sen tuomista velvollisuuksista.

Avialiittoon aikovien tulis harkita, millainen heidan pe-
rustettavaksi aikomansa koti tulee olemaan luonteeltaan ja
vaikutukseltaan. Kun heista tulee isa ja éiti, heille uskotaan
pyha luottamustehtdva. Heista riippuu suuressa maarin las-
ten menestys tassd maailmassa ja onni tulevassakin eléamassa.
He maédrdavét suuressa maarin pienokaistensa ruumiilliset
ja svedliset ominaisuudet ja luonteen. Ja kodin luonteesta
riippuu  yhteiskunnan tila; kunkin perheen vaikutuksellaan
antama panos omdta osaltaan joko kohottaa tai aentaa yh-
teiskunnan tilaa.

Elamantoverin valinnan tulis parhaimman mukaan tur-
vata vanhempien ja heidan lastensa ruumiillinen, henkinen
ja hengellinen hyvinvointi, sellainen, mika tekee vanhemmat
ja lapset kykeneviks elamdan siunaukseks |dhimmaéisilleen
ja kunniaksi Luojalleen.

Ennenkuin nuoret miehet ja nuoret naiset voivat ottaa
vastuulleen avidliittoon liittyvét velvollisuudet, heilld tulee
ola sdlaigta kokemusta kaytannollisesta elamastd, mika val-
mistaa heiddt tayttdmaan avioeldaman asettamat velvollisuu-
det ja vaatimukset. Varhaiset avioliitot eivdt ole suositel-
tavia. Niin térkeddn suhteeseen kuin avioliittoon ja seurauk-
sitaan kauaskantoiseen e pitdiss mennad hatikoiden, ilman
tarpedllista vamistautumista, elkd ennenkuin henkiset ja
ruumiilliset kyvyt ovat hyvin kehittyneet.

Aviopuolisoilta e vaadita niinkdan paljon varallisuutta,
mutta heille tulis olla sitd enemman siunattu terveytta.
Ja useimmissa tapauksissa ikéero e sais olla kovin suuri.
Taman neuvon huomiotta jattaminen saattais koitua varsin
vahingolliseks nuoremman puolison terveydelle. Ja usein
se riistéd lapsilta ruumiin ja hengen voimia He elvét voi
saada idkkélta vanhemmilta sitd huolta ja seuraa, mité
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heidén nuori eldmansa tarvitsee, ja kuolema saattaa riistéa
heiltd isén tai didin juuri siihen aikaan, jolloin he kipeimmin
tarvitsevat rakkautta ja ohjausta.

Avialiitto voidaan solmia turvallisesti vain Kristuksessa.
Inhimillisen rakkauden olis saatava kiinteimmit Siteensa Ju-
malan rakkaudesta. Syvid, todellista ja epéitsekastd rak-
kautta on vain sdlg missa Kristus hallitsee.

Rakkaus on kalisarvoinen lahja, mink& me ssamme Jee-
suksdta. Puhdas ja pyha kiintymys e ole tunne, vaan se
on periaate. Ne, joita tos rakkaus eldhdyttdd, eivdt mene
kohtuuttomuuteen eivéatka ole sokeita. Pyhan Hengen opet-
tamina he rakastavat Jumalaa yli kaiken ja lahimmaistaan
niinkuin itsedan.

Avioliittoon aikovien on tarkoin punnittava sen henkil6n
kaikkia tunteita ja seurattava kaikkea luonteen kehitysté, jonka
elanaén he akovat liittdd oman eldmankohtalonsa. Jokai-
s avioliittoon johtavassa askeleessa olkoon ominaista vaa
timattomuus, yksinkertaisuus ja vilpittomyys sekd vakava
pyrkimys miellyttda ja kunnioittaa Jumalaa. Avioliitto vai-
kuttaa jaljella olevaan eldméddn sekd tdssd etta tulevassa
maailmassa. Todelinen kristitty ei tee mitéén sdlaisa suun-
nitelmia, joit Jumaa e voi hyvaksya

Jos Jumala on siunannut sinulle jumalaapelk&avéiset van-
hemmat, niin kysy heiltd neuvoa. Usko hellle avomielisesti
toivees ja suunnitelmasi ja ota oppia heiddn eldmankoke-
muksistaan — dlloin olet sd&styvd monelta sydénsurulta.
Ja ennen kaikkea ota Kristus neuvonantajaksesi. Tutki H&
nen sanaansa rukoillen.

Sdlaista ohjausta saaden nuori nainen hyvaksykdon eli-
méntoverikseen vain puhdas- ja jaloluonteisen miehen, mie-
hen, joka on uuttera, eteenpainpyrkiva ja rehellinen, joka
rekastaa ja pelkdd Jumalaa. Ja nuori mies etskdon rinnal-
leen naisen, joka on sovelias kantamaan oman osansa e&
man taakoista, naisen, joka vaikuttaa haneen jalostavasti ja
puhdistavasti ja jonka rakkaus voi tehda hanet onnelliseksi.
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»Toimellinen nainen tulee Herralta.»*) »Hanen miehensa
sydan haneen luottaa . . . Han tekee miehellensid hyvaa, ei
pahaa, kaikkina elinpidivindnsi.»®) »Suunsa han avaa vii-
sauden sanoihin, hanen kielelédn on lemped opetus. Hén
tarkkaa talonsa menoa, elka han laiskan leipaa sy6. Hanen
poikansa nousevat ja kiittavdt hanen onneansa, hanen mie-
hensa nousee ja ylistéa hantd! Paljon on naisia, toimellisia
menoissaan, mutta yli niitten kaikkien kohoat sind.»®) Joka
sdllaisen vaimon 16yt&4, »se onnen |0ytaa, saa Herralta mieli-
suosion.»?)

Avioglaméssa saaruja kokemuksia

Olipa avioliitto solmittu miten huolelisesti ja viisaasti
tahansa, niin harvat aviopuolisot ovat taydellisesti yhta vih-
kimismenojen tultua suoritetuksi. Vasta tulevat vuodet liit-
tavat nuo kaksi aviokumppania lopullisesti yhdeks.

Kun elaman pulmat ja huolet kohtaavat vastavihittya
avioparia, niin se romanttisuus, mill& mielikuvitus niin usein
kaunistaa avioliiton, havidd. Aviomies ia -vamo oppivat
tuntemaan toistensa luonteen, mika e ollut heille mahdol-
lista heiddn aikaisemman seurustelunsa ailkana. Tama on
erittain térkea vaihe heidén kokemuksessaan. Koko heidan
tulevan eldamansa onni ja menestys riippuu Sitd, ottavatko
he nyt oikean eliminsuunnan. Usein he huomaavat toisis
saan odottamattomia heikkouksia ja virheitd, mutta ne sydé-
met, jotka rakkaus on yhdistényt, lOytavét myos toisistaan
téhan asti aavistamattomia aarteita. Koettakoot kaikki [0y-
taa toisistansa enemman hyvid ominaisuuksia kuin virheitél
Usein oma asenteemme ja meitd itsedmme ympéaroiva ilma
piiri madrad sen, mita mellle toissta paljastuu. Monet pi-
tavéat rakkaudenosoituksia heikkoutena ja pitévét vireilla pi-
dattyvaisyyttd, mika torjuu toiset luotaan. Tallainen henki
pyséhdyttdd myotatunnon virran. Kun sosadiset ja jalot

4y San. 19:14. 5 San. 31:11—12. 8 San. 31:26—29.
7y San. 18:22.
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herétteet tukahdutetaan, ne surkastuvat, ja sydan kay kyl-
maksi ja tyhjéksi. Meidan tulis varoa téllaista erehdysta.
Rakkaus € voi eldd saamatta ilmaista itseddan. Ala anna
sydamen, joka on liittynyt sinun sydameesi, ndantya myota-
tunnon ja rakkauden puutteestal

»Kdrsien toisanne rakkaudessa»

Vaikka vaikeuksia ja pulmia ilmeneekin ja mielenmasen-
nus saa valtaa, e mies eikd vamo saa vadlia gjatusta, etta
heidan liittonsa on erehdys tai pettymys. Paattdkaa olla
toisillenne kaikki, mitéa suinkin on mahdollista. Jatkakaa var-
haista huomaavaisuuttanne ja kohteliaisuuttanne. Rohkais-
kaa toinen toistanne eldman taisteluissa. Pyrkikaa edistd-
maan toistenne onnea. Vallitkoon valillanne keskindinen rak-
kaus ja armahtavaisuus! Silloin avioliitto, sen sijaan etta
se merkitsis rakkauden loppumista, onkin vaikuttava, kuin
se dita vasta oikein akaisi. Tod ystavyyden lampd, rakkaus,
joka sitoo sydamen sydameen, on esimakua taivaan iloista.

Jokaista perhettd ympéardi pyha piiri, joka olis pidettava
ehednd. Kenelldkaén vieradla e ole oikeutta astua taméan
piirin sisapuolelle.  Alkoon aviomies alkoonka hanen vai-
monsa uskoko muualle niita luottamuksellisia asioita, jotka
ovat yksinomaan heidan keskeisiaan.

Kumpikin antakoon rakkautta pikemmin kuin sitd vaa
tis. Kehittdkda itsessdnne sitd, mika teissd on jalointa,
ja olkaa nopeita tunnustamaan toistenne hyvét ominaisuudet.
Tietoisuus ditd, ettd eldmédle annetaan tunnustus, on ih-
meellinen kannustin ja antaa tyydytysta. Myé6tétunto ja
kunnioitus rohkaisevat tavoittelemaan aina ylevampads, ja
rakkaus itsekin kasvaa kannustaessaan yha jalompiin péaa-
maariin.

Ei kumpikaan, ei mies eika vaimo, saa antaa oman yksi-
[6llisyytensd sulautua toisen yksilollisyyteen. Kummallakin
on oma omakohtainen suhteensa Jumalaan. Ja kummankin
on Jumalalta kysyttava »Miké on oikein? »Mika on vaarin»?
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»Miten mina voisin parhaiten tayttda elamani tarkoituksen?»
Vuodattakaa rakkautenne yltakylldisyys Hanelle, joka antoi
henkensa teidan puolestanne. Ottakaa Kristus ensimmaéi-
seksenne ja viimeiseksenne, parhaaksenne kaikessa. Kun
rakkautenne Hantd kohtaan syvenee ja voimistuu, niin rak-
kautenne toisiannekin kohtaan puhdistuu ja vahvistuu.

Aviomiehen ja -vaimon tulee osoittaa toisiansa kohtaan
samaa henked, jota Kristus osoitti meitéd kohtaan. »Vaelta
kaa rakkaudessa, niinkuin Kristuskin rakasti teita» »Niin-
kuin seurakunta on Kristukselle alamainen, niin olkoot vai-
motkin miehil ensd kaikessa alamaiset. Miehet rakastakaa
vaimojanne, niinkuin Kristuskin rakasti seurakuntaa ja antoi
itsensé alttiiksi sen  edesti.»8)

Ei mies eilkd vamo saa yrittéa harjoittaa toista kohtaan
mielivaltaista kaskyvaltaa. Alkaa koettakoo pakottaa toisianne
mukautumaan omiin mielihaluihinne. Te ette voi tehda
niin ja samala sédilyttéa toistenne rakkautta. Olkaa ysté
vallisig, kéarsivédlisid, suvaitsevaisia, hienotunteisia ja huo-
maavaisia toisianne kohtaan. Jumalan armon avulla te voitte
onnistua tekemaan toisenne onnellisiksi, niinkuin aviolu-
pauksessanne toisillenne lupasitte.

Onnellisuus epaitsekkadssa palvel uksessa

Mutta muistakaa, ettd onnea ette saavuta sulkeutumalla
omaan itseenne ja tyytymalla vuodattamaan rakkautenne ko-
konaan toinen toisillenne. Kayttakda kaikkia tilaisuuksia
hyvéksenne edistddksenne ympéristéssénne asuvien onnea.
Muistakaa, ettd epditsekas palvelu vain antaa todellisen ilon.

Armahtavaisuus ja epaitsekkyys painaa leimansa kaikkien
niiden sanoihin ja tekoihin, jotka elavat uutta elamaa Kris-
tuksessa. Kun koetatte eldd Hénen eldmédnsa ja pyritte
voittamaan oman minanne ja itsekkyyden ja auttamaan toi-
sa heidan hadassaan, tulette saamaan voittoja voittojen jsl-

8 Ef. 5.2, 24, 25.



keen. Niin vaikutuksenne on koituva maailmalle siunauk-
Seks.

Miehet ja naiset voivat saavuttaa sen ihanteen, jonka
Jumala on heille asettanut, jos he turvautuvat Kristuksen
apuun. Mihin ihmisviisaus & riitd, sen voi Hanen armonsa
tehda niille, jotka luottavassa rakkaudessa antautuvat Hanelle.
Héanen johdatuksensa voi liitt84 sydamet yhteen taivaallista
akuperdd olevilla stellla. Rakkaus e ole slloin pelkk&a
hellien ja imartelevien sanojen vaihtoa. Taivaallisissa kan-
gaspuissa kudotaan hienommilla, mutta kestavammilla loi-
milla ja Kkuteilla kuin maallisssa. Niissd e kudota harso-
kangasta, Vaan kangasta, joka kestaa kulutusta, koetusta ja
koettelemuksia. Sydan liittyy sydameen kestdvan rakkau-
den kultaisin sitein.
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Kodin sijainti ja sisustus

»Herra istutti yrttitarhan ja asetti sinne
thmisen.»

Raamattu kykenee ihmeen yksinkertaisesti selvittamaan
meille eldméan ongelmia. Sen neuvot jos niistd vaarin otet-
taisiin, selvittdisivdt monet pulmat ja sdastdisivat meidat
monilta erehdyksiltd&. Se opettaa meitd arvioimaan asioita
oikeaan arvoonsa ja antamaan suurimmat voimavaramme
suurimpien arvojen hyvaksi. Télaista opetusta tarvitsevat
erikoisesti ne, joiden tehtdvana on valita oma koti. He eivét
sais antaa gatustensa kaantya pois korkeimmasta paamaa-
rasta. Heidan tulee muistaa, ettd maanpadlisen kodin on
oltava taivaallisen vertauskuva ja vamistua sita varten.
Elaméa on vamistava koulu, josta vanhemmat ja lapset tuli-
gdvat sirrettaviks Jumalan asuntojen korkeakouluun. Ko-
din paikkaa valittaessa saakoon tama tarkoitus johtaa valin-
taa. Alkoot rikastumisen halu, hienon maailman maarayk-
st taikka seurustelutavat olko maaraavina. Harkitkaa, mika
on parhaiten edistéava yksinkertaisuutta, puhtautta, terveytta
ja todellisia elaman arvoja.

Kaikkialla maailmassa ovat kaupungit muodostumassa pa-
heiden pesépaikoiksi. Joka puolella saadaan ndhda ja kuulla
pahaa. Kaikkialla on houkutteluja aistillisuuteen ja huvit-
teluun. Rikollisuuden ja tapainturmeluksen tulvavesi paisuu
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murhista, itsemurhista ja rikoksista, joista el voi edes puhua.

Kaupunkielama on tyhjaa ja luonnotonta. Kiihkea ra-
hanhimo, huvittelun-, nautinnon- ja komeilunhalu sek& ylel-
lisyys ja kohtuuttomuus ovat voimia, jotka kaantévéat ihmis-
kunnan suuren enemmiston mielen pois eldman todellisesta
tarkoituksesta. Ne aukaisevat oven tuhansille paheille. Nuo-
risoon ne vaikuttavat miltei vastustamattomalla voimalla.

Erés kavalimpia ja vaaralismpia kiusauksia, mika kau-
pungeissa ahdistaa lapsia ja nuorisoa, on nautinnonhalu.
Lupapéivia on lukuisia, ja urheilukilpailut ja kilparatsastuk-
st houkuttelevat tuhansia.  Huvittelun ja nautintojen pyor-
teet vetdvat heida pois eldman vakavista velvollisuuksista
Raha, joka olis pitanyt saastéa parempaan tarkoitukseen,
tuhlataan turhanpéivaisiin huvituksiin.

Trustien ja ammattiyhdistysten toiminnan seka lakkojen
vaikutuksesta elinehdot ovat kaupungissa vaikeutumistaan
vaikeutuneet. Vakavia levottomuuksia on edessamme, ja
monien perheiden tulee olemaan pakko siirtya pois kaupun-
geida

Olosuhteet kaupungissa ovat usein terveydelle vaarali-
st.  Jatkuva dttiina oleminen tautien tartunnalle, saastaisen
ilman, huonon veden ja ep&puhtaan ruoan, ahtaiden, pi-
meiden ja epéterveellisten asuntojen yleisyys ovat vain muu-
tamia monista kaupunkieldméan epdkohdista

Jumalan tarkoitus e ollut, ettéa ihmiset ahtautuisivat kau-
punkeihin, ja sulloutuisivat pieniin asumuksin ja vuokra-
kasarmeihin. Aikojen aussa Han gjoitti ensmmaéiset es-
vanhempamme silmaghivelevan ihanalle seudulle, jonka kal-
taisista Han toivoo ihmisten edelleenkin iloitsevan. Mita téy-
dellisempédéan sopusointuun pddsemme Jumalan akuperdisen
suunnitelman kanssa, Sitd paremmin voimme turvata tdyden
ruumiin, hengen ja sielun terveyden.

Kalis asumus, huoliteltu taidokas kalusto, komeus, yle-
lisyys ja mukavuus eivdt ole valttamattomia onndlisen ja
hyodyllisen eldméan edellytyksia Jeesus tuli ténne maan
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padlle suorittamaan suurinta tehtavaa, mita ihmisten kes-
kuudessa on koskaan suoritettu. Jumalan ldhettilddnd . Han
tuli nayttamaan meille, miten on elettavd, jotta padstéisiin
parhaisiin tuloksiin. Millaiset olosuhteet lankaikkinen Isi
valits Pojaleen? Han vaits Hanelle kodin Galilean vuo-
ristosta; kodin, jossa tehtiin rehellistd tyota ja vietettiin yk-
sinkertaista elamas; kodin, jossa joka paiva jouduttiin tas
telemaan vaikeuksia ja puutetta vastaan; kodin, jossa vallits
uhrautuvaisuus, saastavaisyys, kéarsivalisyys ja iloinen pa-
veleva henki; kodin, jossa &idin vierella vietettiin tutkistelu-
hetki avatun kirjak&aron &dressg; kodin, jossa valits aamu-
sarastuksen ja iltahdmyn rauha vehredssd laaksossa luonnon
pyhassa temppelissg; kodin, jossa tutkittiin luontoa ja Ju-
malan johdatusta ja jossa selu sai seurustella Jumalan kanssa
— tédllaisissa oloissa ja téllaisten mahdollisuuksien puitteissa
ei Jeesus varhaisen el@méansa

Samanlaisissa olosuhteissa ovat eldneet myds useimmat
kaikkien aikojen suurimmista ja jaloimmista ihmisistd. Lu-
kekaa Aabrahamin, Jaakobin, Joosefin, Mooseksen, Daavidin
ja Elisan historisa. Tutkikaa niiden henkildiden elamaker-
toja, jotka myohempind akoina ovat kunniakkaasti kanta-
neet raskaimman vastuun ja téyttaneet vaativimmatkin teh-
tavét, henkildiden, joiden jalostava vaikutus on ollut mita
tehokkainta maailman tilan kohottamiseksi.

Kuinka monet heisté kasvoivatkaan maalaiskodeissa. Ylel-
lisyydestd he tiesivét hyvin vahan eivatkd he tuhlanneet
nuoruuttansa huvituksiin. Monien taytyi taistella kdyhyytta
ja valkeuksia vastaan. He oppivat jo varhain tekemaan
tyota ja tyoskentely ulkoilmassa antoi hellle einvoimia ja
joustavuutta heidan kaikkiin kykyihinsd. Heidan oli pakko
turvautua omiin mahdollisuuksiinsa ja sks he oppiva tais-
telemaan vaikeuksia vastaan ja voittamaan edeet, ja niin
he saivat rohkeutta ja kestavyytta. He oppivat myos itse
luottamus- ja -hillintdtaidon. Suojeltuina huonolta seuralta he
tyytyivdt vain yksinkertaisin huvituksiin ja hyodylliseen ja
terveelliseen seuraan. He olivat mieltymyksiltéén vaatimat-
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tomia ja tavoiltaan kohtuullisia. He olivat periaatteen mie-
hia ja sks heistd tuli puhdassyddamisid, voimakkaita ja
vakavia ihmisid Elaméantehtdvadnsa kutsuttuina he pani-
vat sihen kaiken ruumiin- ja hengenvoimansa, henkensa
joustavuuden, suunnittelu- ja taytantéonpanokykynsa ja jér-
kdht dméttomyytensd vastustaessaan pahaa, mika teki heista
myodnteisen voiman hyvan edistdmiseks maailmassa.

Parempi kaikkea omaisuutta, mita voitte antaa lapsillenne
perinndksi, on lahja terveen ruumiin, terveen sieun ja ja-
lon luonteen muodossa. Ne, jotka ymmartavét, mikd maa-
réa tosi.menestymisen, ossavat olla goissa viisata Kotia
valitessaan he pitavat slméla eldmén tarkeimpid asoita

Sen dSijaan eftd asettuisitte asumaan seuduille, missd
on ndhtdvissa ainoastaan ihmiskétten tdita ja missd kaikki
nahty ja kuultu tavan takaa johdattaa mieleen pahoja aja-
tuksia, seuduille, joiden melu ja halind aheuttavat levot-
tomuutta ja vasymystd, asettukaa sinne, missa voitte kat-
sla Jumalan tekoja. Antakaa mielenne levéta luonnon
kauneudessa, hiljaisuudessa ja rauhassa. Antakaa katseenne
viipya vihreilla niityilla, lehdoissa ja kukkuloilla. Kohotta-
kaa katseenne kohti sinista taivaanlakea, jota eivat kaupun-
gin pdly ja savu himmenng, ja hengitték&a taivaan raikasta
ilmaa. Menkaa pois kaupungin melusta ja hédlindsta sinne,
missd voitte pitda lapsillenne seuraa ja missd voitte heita
opettaa tuntemaan Jumalaa Hanen tekojensa avulla ja totut-
takaa heitd rehelliseen, hyddylliseen elamaan.

Yksinkertaisuutta kalustuksessa

Teenndiset tapamme riistava meiltd monta siunausta ja
paljon iloa ja tekevat meidét kykenemattomiksi elamaan tay-
sn siunauksellista eldmaa. Koristeelliset ja kalliit huoneka-
lut eivéat ole ainoastaan rahan tuhlausta, vaan senkin tuh-
lausta, mika on tuhatkertaisesti kallisarvoisempaa. Ne tuo-
vat kotiin raskaita huolia ja tyota ja vaivaa.

Al



Minkalaiset ovatkaan olosuhteet monissa kodeissa, vaikka
vargja on rgjoitetusti ja taloustyst padasiallisesti didin har-
tella Parhaat huoneet on kalustettu tyyliin, mik& nousee
yli asunnonhaltijoiden varallisuussuhteiden eik&, ole omiaan
lisddméén mukavuutta ekd tyydytystdi. On kallisarvoisia
mattoja, taideveistoksin Kkoristeltuja ja verhoiltuja huoneka-
luja ja hienoja poimuverhoja. Poydat,. takanpdillystdt ja
kaikki muut mahdolliset pakat taytetdan koristeilla ja seinét
peitetddn tauluilla, niin ettd silma suorastaan vasyy niita
katsslemaan. Miten suunnaton maara tyota vaaditaankaan
kaiken t&man jarjestyksessd ja tomusta puhtaana pitami-
seen! Tama tyd ja kailkki muut muodin perheelta vaati-
mat teenniiset tavat vaativat perheendidiltd loppumatonta
puuhaa.

Monessa kodissa e vaimolla ja éidilla ole aikaa lukemi-
seen ia itsensa pitamiseen aikansa tasalla, e alkaa seurus-
teluun miehensa kanssa, eika aikaa lastensa henkisen kehityk-
sen seuraamiseen. Hanelld e ole aikaa elka paikkaa kalliin
Vapahtajan pédsta hénen rakkaaks, laheiseks ystavakseen.
Vahitellen hén vaoaa talossa pelkén raatajan asemaan, ja
hé&nen voimansa ja aikansa ja harrastuksensa tulevat kay-
tetyiks yksinomaan galisiin asioihin, joihin ne kokonaan
hédviavdt. Liian myohdan han huomaa itsensd miltei muu-
kalaisekd omassa kodissaan. Hanen kayttamatta jattdmansa
tilaisuudet vaikuttaakseen jalostavasti ja kohottavasti rakkait-
tensa henkiseen eldaméén ovat i8ks menneet.

Padttakoot kodin perustgjat eld&d ymmértdvidisemmin.
Olkoon ensimmaéisend paamaarananne perustaa miellyttava
koti. Tietenkin te huolehditte mahdollisuuksista, jotka hel-
pottavat tyota ja edistévét terveyttd ja hyvinvointia.  Suunni-
telkaa kutsuaksenne sellaisia vieraita, jotka Kristus toivoo
meidin lausuvan tervetulleiks ja joista Han sanoo: »Kaikki,
mitd olette tehneet yhdelle naistda minun vahimmista vel-
jisténi, sen te olette tehneet minulle.»)

1) Matt. 25: 40.
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Sisustakaa kotinne sileilléd ja yksinkertaisilla huonekaluilla,
jotka kestavéat kasittelya ja joita on helppo pitdd puhtaina ja
jotka tarpeen tullen voidaan véhaisin kustannuksin korjata.
Hyvalla maulla voitte saada yksinkertaisenkin kodin miel-
lyttavéksi ja hauskaksi, jos vain rakkaus ja tyytyvaisyys saa-
vat siela vallita

Kaunis ymparistd

Jumala rakastaa kauneutta. Han on verhonnut maan ja
tailvaan kauneudella, ja Isan ilolla Han ndkee lastensa iloit-
sevan Hénen kéttensa teoista Han toivoo meidan ympé-
réivan kotimme luonnon suomalla kauneudella

Mekein kakilla maalaisasukkailla, koyhillakin, vois olla
kotinsa ympérilla pieni vihred nurmikko, muutama tuuhea
puu, kukkivia pensaita ja tuoksuvia kukkia. Ne lisdisivét
perheen viihtyisyytta ja onnea monin verroin enemman kuin
mitk&an keinotekoiset koristukset. Niilla on oleva kotield
méa jalostava ja puhdistava vaikutus, ne lujittavat rakkautta
luontoon ja vetdvéat perheenjdsenid |&hemmaéksi toisiansa ja
[&hemmaksi Jumalaa.

343



Aiti

»Noudattakoon han kaikkea, mitd mina olen
késkenyt hénen mnoudattaa.»

Lapset tulevat suuressa méaarin sellaisiksi, millaisia hei-
dén vanhempansa ovat. Vanhempien fyysillinen kunto, hei-
dan luonteenlaatunsa ja halunsa, heiddn henkiset ja Sved-
liset taipumuksensa ilmenevé suuremmassa tai pienemmassa
maédréssa heidan lapsissansa

Mita jalompia pddméaaria ja mita suurempia henkisia
lahjoja vanhemmat omaavat, ja mita parempi heidén ruu-
miinkuntonsa on, Sitd paremmat varusteet he antavat lap-
sllensa elaméa varten. Kehittaessdan omia parhaimpia omi-
naisuuksiaan vanhemmat samalla vaikutuksellaan muovaile-
vat yhteiskuntaa ja kohottavat tulevia sukupolvia.

Isien ja ditien tulee ymmartda oma vastuunsa. Maailma
on taynndan ansoja nuorten varale. ltsekas elama ja as
tilliset huvit viekoittelevat monia nuoriaa He eiva voi
nahdd sdaisa vaaroja polulla, joka nayttda heistd onnen
tieltd, elka sen pelottavaa loppua. Halujensa ja himojensa
tyydyttdmisessa he tuhlaavat voimansa ja tarmonsa, ja mil-
joonia heistd kohtaa turmio sek& t&ssa ettd tulevassa maa-
ilmassa.  Vanhempien tulis aina muistaa, ettd heidankin
lastensa taytyy kohdata téllaiset kiusaukset. Jo ennen lapsen
syntymaa on alettava valmistautua saattamaan heidat kyke-
neviks taistelemaan menestyksdllisesti pahaa vastaan.
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Vastuu on erikoisesti aidin harteilla.  Aiti, jonka veresta
laps saa ravintonsa, josta ruumiinsa rakentuu, jakaa
lapselle henkisia ja hengellisia vaikutteita, jotka vaikuttavat
lapsen mielen ja luonteen muodostumiseen. Jokebed, hep-
realainen &iti, joka oli vahva uskossaan »eika pelannyt kunin-
kaan kiskya»,') synnytti Mooseksen, Israglin vapauttajan.
Hanna, tuo rukoileva, uhrautuvainen ja taivaan innoittama
nainen, synnytti Samuelin, tuon taivaan opettaman lapsen,
lahjomattoman tuomarin, Israglin pyhien koulujen perusta-
jan. Elisabetista, Nasaretin Marian sukulaisesta ja hengen-
heimolaisesta, tuli Vapahtajan edellékavijan &iti.

Raittiusja itsekuri

Raamattu opettaa, ettd ddin olis huolelisesti valvottava
elintapojaan. Kun Herra tahtoi herattdd Simsonista Israelin
vapauttajan, ilmestyi Herran enkeli &idille ja antoi hanelle
erityisd ohjeita hanen elintapojensa ja lapsen hoidon suh-
teen. »Varo dis», hdn sanoi, »ettet juo viinid ja vakijuomaa
etk sy0 mitadn saastaista».?)

Monet vanhemmat pitavét ennen lapsen syntymaa esiin-
tyvid vaikutuksia vahaarvoising, mutta taivas e katsele asaa
glla tavalla Se sanoma, jonka Herran enkeli antoi kah-
desti niin juhlallisella tavalla, osoittaa asian olevan meidan
mitéd huolellismman harkintamme ja mietiskelymme arvoi-
nen.

Tuolle hepredaiselle &dille puhumissaan sanoissa Ju-
mala puhuu kaikkien aikojen kaikille ddeille. »Noudattakoon
hén», enkeli sanoi, »kaikkea mitd mina olen kéaskenyt hanen
noudattaa». Aidin dintavat vaikuttavat lapsen hyvinvointiin.
Periaatteellisuuden on saatava valvoa éidin haluja ja himoja.
On jotakin, mitéa hanen on kartettava, ja jotakin, mité hénen
on vastustettava, jos hén tahtoo téyttdd Jumalan tarkoituk-
sen itseensd ndhden Jumalan antaessa hénelle lapsen. Jos
han ennen lapsen syntymdi on mukavuutta rakastava ja

Hepr. 11:23. % Tuom. 13:4, 13.



nautinnonhaluinen, jos h&n on itsekds, kdrsimaton ja vaati-
vainen, nama piirteet heijastuvat lapsen luonteenlaadusta
Talla tavoin monet lapset ovat jo synnyinlahjanaan Ssaaneet
miltei voittamattomia taipumuksia pahaan.

Mutta jos é&iti jarkkymaéttomasti pitdd kiinni oikeista peri-
aatteista, jos han on pidéttyvainen ja kieltda itsensa, jos han
on ystavdllinen, lemped ja epditsekds, voi han antaa lap-
selleen ndma samat kallisarvoiset luonteenpiirteet. Viinin
kayttd oli aidilta ehdottomasti kielletty. Jokainen &idin naut-
tima pisara vakijuomia himonsa tyydyttamiseksi vaarantaa
hénen lapsensa ruumiillisen ja henkisen ja svedlisen tervey-
den, ja siind han tekee suoranaisen synnin Luojaansa vastaan.

Monet neuvonantgjat esittéavét, ettd &d@idin jokainen toi-
vomus olig taytettdva ja ettd jos hén haluaa jotakin erikoista
ruokaa, kuinka vaardlista tahansa, hdnen tulis saada ver
paasti tyydyttdd ruokahaluaan. Sellainen neuvo on véaara ja
vahingollinen. Aidin ruumiin tarpeita e tosin ssa missdan
tapauksessa laiminlydda. Hénesta riippuu kahden ihmisen
edma ja henki, ja hanen toivomuksiinsa olis aina suhtau-
duttava hellavaroen ja hanen tarpeensa tyydytettava auliisti.
Mutta tanéd erittéin tarkedna aikana hénen on tarkoin kar-
tettava sek& ruokajérjestyksessaan ettd kaikessa muussakin
kaikkea, mika heikentdisi ruumiin ja hengen voimia. Jumala
itse on kaskylléén vakavasti velvoittanut hénet noudattamaan
itsehillint&a.

Liikarasitus

Aidin voimia olis hellavaroen vaalittava. Sensijaan etta
han kuluttaisi kalliit voimansa rasittavaan tyohon, hanen
huoliaan ja taakkojaan olis vahennettdvd. Useinkaan avio-
mies ja perheenisa ei tunne terveyslakeja, joita hénen per-
heensd hyvinvoinnin tdhden on tarpeellista ymmartéa. An-
tautuneena kokonaan ahertelemaan perheensa elatuksen puo-
lesta tai hankkimaan varalisuutta h&n omien huoltensa
ja pulmiensa painamana j&tt4a vaimonsa ja perheendidin
kannettavaks taakkoja, jotka kysyvét liiaks hanen voimiaan
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tuona kriitillisena aikana ja aiheuttavat voimattomuutta ja
sairautta.

Moni aviomies ja perheenisa voisi ottaa hyodyllista oppia
uskollisen paimenen osoittamasta huolenpidosta. Kun Jaa-
kobia kehoitettiin lahtemaan &killiselle ja vaivaloisdle mat-
kalle, vastas tdma:

»Herrani ndkee itse, ettd lapset ovat pienid ja ettda mi-
nulla on imettavia lampaita ja lehmia mukanani; jos naita
raan hiljalleen jaljessd, sen mukaan kuin karja, jota kuljetan,
ja lapset jaksavat kayda.»?)

Elaman vaivaloisella matkalla on aviomiehen ja perheen-
isdn kuljettava »hiljalleen», sen mukaan kuin hanen matka-
toverinsa kykenee kestdméaan vaivat. Keskella maailman
innokasta vallan ja rikkauksien tavoittelua oppikoon hén
hiljentamaan askeleitaan auttaakseen ja tukeakseen hanta,
jonka han on pyytanyt vaeltamaan rinnallaan.

I[loinen mi€li

Aidin olis pidettava ylla iloista, tyytyvéista ja onnellista
mieltd. Kaikista tAmansuuntaisista ponnisteluistaan han saa
runsaan korvauksen lastensa ruumiillisen hyvinvoinnin ja
sivedllisen luonteen muodossa. Hyvéantuulisuudellaan hén
edistéd perheensa onnea ja suuressa madrin myds omaa
terveydentilaansa.

Aviomies auttakoon vaimoaan osoittamalla tétd kohtaan
myotétuntoa ja pettamatonta rakkautta. Jos han tahtoo sai-
lyttdéd vaimonsa iloisena ja pirtednd, koko kodin auringon-
séteend, auttakoon hanta hanen tehtévissddn ja asioissaan.
Hanen ystavéllisyytensa ja hella hyvantahtoisuutensa on
vaimolle kallisarvoiseksi rohkaisuksi, ja hdnen tuomansa on-
nellisuus tuo iloa ja rauhaa hé&nen omaankin syddmeensé

Arej, itsekés ja ylimielinen aviomies ja perheenisi ei ole
onneton ainoastaan itse, vaan han heittdd synkén varjon

3y 1 Moos. 33:13, 14.
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kaikkien kodin asukkaiden ylle. Seurauksena kaytoksestaan
han saa katsdla vaimoansa adakuloisena ja kivulloisena ja
lapsiansa oman ruman luonteensa turmelemina.

Jos éiti jétetdan vaille tarvitsemaansa huolenpitoa ja huo-
jennusta, jos hénen sdlitaan kuluttaa voimansa loppuun
liidlisdla tydlla tai huolilla ja raskasmielisyydelld, hé&nen
lapsensa evdt saa Sitd dinvoimaa ja sita henkistd jous-
tavuutta ja iloista eloisuutta, mikéd heille perintdona kuuluisi.
On dis paljon parempi tehda didin eldma vaoisaks ja iloi-
seksi, suojella hanté puutteelta ja rasittavalta tyolta ja ahdis-
tavilta huolilta ja antaa lasten perid terve ruumiinrakenne,
jotta he voisivat raivata itsellensa tiensd 18pi elaman lujalla
tarmollansa.

Suuri on idlle ja dideille annettu vastuu, kun heidan on
oltava Jumalan pakalla lapsinsa ndhden. Heidan luon-
tapansa tulkitsevat pienokaisille Jumalan sanoja. Heidan vai-
kutuksensa joko voittaa lasten luottamuksen Jumalan Sanan
lupauksiin taikka torjuu sen.

Vanhempien etuoikeus lasten kasvatuksessa

Onnellisa ovat ne vanhemmat, joiden eldmé on todellista
jumaluuden heijastusta, niin ettd Jumalan lupaukset ja kés-
kyt heréttévét lapsissa kiitollisuutta ja kunnioitusta; onnelli-
sa ne vanhemmat, joiden hellyys, oikeudentunto ja pitka-
mielisyys puhuvat lapselle Jumalan rakkaudesta, oikeuden-
mukaisuudesta ja pitkémielisyydestd, vanhemmat, jotka opet-
taessaan lasta rakastamaan ja tottelemaan isda ja atia seka
luottamaan heihin, opettavat hénta samalla rakastamaan tai-
vadlista Iséansg, luottamaan Héaneen ja olemaan Hanellekin
kuuliginen. Vanhemmat, jotka antavat lapselleen sellaisen
lahjan, ovat lahjoittaneet hanelle kaikkia maailman rikkauk-
da arvokkaamman aarteen — aarteen, joka sdilyy ikuisesti.

Lapsissa, jotka Jumala on uskonut didin hoitoon, hanella
on pyha taivaan antama huolenpidon kohde. »Ota tama
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poika, tama tytar», Han sanoo, »ja kasvata hanet minulle.
Kaunista hénelle luonne, linnan kataiseksi, niin efttd hin
voi ikuisesti loistaa Herran kartanoissa.»

Aidista tuntuu hanen oma tyonsa usein mitattomalta ja
vahapétoiseltd. Ja hanen tyodlleen annetaan harvoin arvoa.
Muut tietédvat vahan hanen huolistaan ja vaivoistaan. Hé&
nen paivansa ova tdynnidnsd pikku velvollisuuksia, jotka
kaikki vaativat kérsivéllisyytta kysyvaa ponnistelua, itse-
hillintéd, tahdikkuutta, viisautta ja uhrautuvaa rakkautta;
kuitenkaan hén e voi kerskua mistéan suurista saavutuk-
dsta Han on ainoastaan antanut asioiden sujua kodissa
tasaiseen, hiljaiseen tahtiinsa. Usein vasyneena ja neuvot-
tomana han on yrittdnyt puhua lapsille ystavélisesti, koet-
tanut jarjestad hellle askartelua ja pitda heitd onnellisina ja
johtaa heidan pikku jalkojaan oikedlle tielle. Hanesta tun-
tuu, ettel han ole saanut aikaan mitéan. Mutta niin e ole
asanlaita Tavaan enkdit pitavat simaléa huolien paina-
maa aitid ja merkitseva muistiin hanen péivittdiset vaivansa
Hanen nimeé&an ei ehk& mainita maailmassa, mutta se on Kir-
joitettuna Karitsan elédmankirjassa.

Aidin tilaisuudet

Jumala on ylh&alla taivaassa, ja Hanen valtaistuimeltaan
siteilee valoa ja kirkkautta uskollisen &din ylle, joka pyrkii
kasvattamaan lapsiaan vastustamaan pahan vaikutusta. Tal-
lasen &din suorittamalle tydlle e mikddn veda vertoja
Héanen tehtdvanaan e ole taidemaalarin tavoin maalata kan-
kaalle kaunista hahmoa eik& kuvanveistdjin tavoin hakata
sita marmoriin. Han e kirjailijan tavalla tuo mahtavin sa
noin julki jaloja ajatuksiaan eika saveltaiteilijan tavoin sdve-
lin ilmaise ylevia tunteitaan. Hanen tehtdvanaan on Juma-
lan avulla muovata ihmisselua Jumalan kaltaisuuteen.

Aiti, joka antaa télle tehtavélle arvoa, nakee myos kaikki
tilaisuutensa kallisarvoisiksi. Hén koettaa vakavasti omassa
persoonallisuudessaan ja omilla kasvatusmenetelmill&an esit-
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taa lapsillensa ylevinta ihannetta. Vakavin, karsivéllisin ja
rohkein mielin han koettaa kehittdd omia kykyjdédn, jotta
héan vois lastensa kasvatuksessa kayttaa parhaimpia hengen-
voimiaan oikedlla tavalla. Hén asettaa itselleen joka aske-
ledla vakavan kysymyksen: »Mitd Jumala on sanonut?»
Han tahtoo ahkerasti tutkia Jumalan Sanaa. Hén pitédi
katseensa kiinnitettyna Kristukseen, jotta hédnen oma pai-
vittdinen elaménkokemuksensa vois hanen vaatimattomissa
huolissaan ja velvollisuuksissaan olla heijastusta ainoasta to-
dellisesta Elaméasta.

Laps

»Miten meidan on kasiteltava lasta?»

Siihen neuvoon, minka Herra enkelinsa valityksella antoi
hepredaisille vanhemmille, elva sisdltyneet ainoastaan &didin
omat dintavat, vaan myos lapsen kasvatus. Ei riittanyt se,
ettd Simpson, laps, josta oli tuleva Israglin vapauttaja, sas
syntyessaan hyvan perinnén. Hanta oli my6s huolellisesti.
kasvatettava. Lapsuudesta alkaen oli hanet totutettava eh-
dottomaan raittiuteen.

Samantapaisia ohjeita annettiin Johannes Kastajan suh-
teen. Ennen lapsen syntymaa lahetettiin isdle taivaasta
sanoma:

»Ja hdn on oleva sinulle iloks ja riemuks, ja monet iloit-
sevat hanen syntymisestéan. Silla han on oleva suuri Her-
ran edessg; viinid ja vakijuomaa han e juo, ja han on oleva
taytetty Pyhdlla Hengella hamasta é&itinséd kohdusta.»?)

Talvaan aikakirjojen mukaan Vapahtaja julisti, ettei ole
ketdan suurempaa kuin Johannes Kastaja. Hinelle uskottu
ty0 e vaatinut ainoastaan ruumiillista voimaa ja kestévyytta,
vaan myds mita ylevimpia hengen ja sidlun lahjoja. Oikea
ruumiin kasvatus ja harjoitus oli valmistuksena niin téarkea,
ettd Jumala ldhetti taivaan ylhdissmman enkelin tuomaan
neuvovan sanoman lapsen vanhemmille.

Luuk. 1 14,15.
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Hepredaisten lapsa koskevista ohjeista opimme, etta
emme saa laiminly6da mitddn, mika tavalla tai toisdla vai-
kuttaa lapsen hyvinvointiin. Mik&an e ole vadhaarvoista
Kaikella, mika vaikuttaa ruumiin terveyttd edistévasti, on
merkityksensd myds mielelle ja luonteelle.

Emme voi kylliksi korostaa lasten varhaisen kasvatuk-
sen térkeyttd Lapsuusvuosina opituilla asdilla ja muodos-
tuneilla tavoilla on tarkedmpi osansa luonteen kehittéamisessa
ja eldméan suuntautumisessa kuin milléédn myoéhempien vuo-
sen ohjeilla ja kasvatuksella.

Vanhempien on tarkoin gjateltava tatd asiaa. Heidan on
oltava sdvilla niistd periaatteista, joihin lasten kasvatus ja
hoito perustuvat. Heidan olis kyettava kasvattamaan hei-
da ruumiiltaan, hengeltddn ja siveydeltéan terveiksi. Van-
hempien olis tutkittava luonnonlakeja. Heidan tulisi pereh-
tyd ihmisruumiin rakenteeseen. Heidan taytyy ymmartéa
sen eri éinten toimintaa ja niiden keskindisid suhteita ja
keskindista riippuvaisuutta. Heidan on tutkittava hengen
ja ruumiin keskindisid suhteita sekd niitd olosuhteita, joita
kummankin terveellinen toiminta edellyttéd. On synti ottaa
vastuulleen vanhempien velvollisuus siihen tdlla tavala va-
mi stautumatta.

Aivan liian vahan on ajateltu niitad syitd, jotka aheutta-
vat sen kuolleisuuden, tautisuuden ja rappeutuneisuuden,
mita esiintyy kaikkein sivistyneimmissikin ja vauraimmissa-
kin maissa. |hmissuku huonontuu yhd. Té&yden miehuusian
saavuttaneista sairastaa suurin osa jotakin tautia muodossa tai
toisessa, ja vain harvat saavuttavat ihmisidn ylimman rajan.

Suurin osa niistd epékohdista, jotka tuovat mukanaan
kurjuutta ja tuhon ihmiskunnale, voitaisiin estdd, ja vata
sihen on suureks ossks vanhempien kasissd. Pienokaisia
el tempaa pois mik&an »selittdméton salimus». Jumala ei
halua heidan kuolemaansa. Han lahjoittaa heiddat vanhem-
mille, ettd ndma kasvattaisvat heiddt toimelliseen el@méaén
tddlla maan padlla ja myds tulevaa eldmdi varten tdman
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jalkeen. Jos isdt ja aidit tekisivat minka voivat antaakseen
lapsilleen hyvéan perinndn ja sitten oikein toimenpitein pyr-
kisvdt korjaamaan heidan synnynndiset virheensd, minka
muutoksen parempaan péin saisikaan tama maailma nahdal

Pikkulasten hoito

Mitd hiljaisempaa ja rauhallisempaa lapsen eldama on,
Sitd suotuisammat ovat olosuhteet lapsen ruumiilliselle ja
henkiselle kehitykselle. Aidin on aina yritettava olla hiljai-
nen, tyyni ja hillitty. Monet lapset ovat hermostuneelle
halindlle yliherkkig, ja ddin lempedlld, tyynella kaytoksella
on rauhoittava vaikutus, mik& on lapselle arvaamattomaksi
hyodyksi.

Pikkulapset tarvitsevat kylla lampdd, mutta monet teke-
vat sen kohtalokkaan erehdyksen, etta pitéavét heitd liian
lampimissa huoneissa, joista puuttuu raitis ilma. On vaa
ralista peittéd nukkuvan lapsen kasvot vaatteella, silla peite
estéa vapaan hengityksen.

Pikkulasta on huolellisesti suojeltava kaikelta vaikutuk-
sdta, mika olis omiaan heikentdméaan tai -myrkyttdméin
dimigtéa. Mita tunnollisinta huolta olis pidettava sitd, etta
kaikki hanen ympéristossddn on puhdasta ja miellyttavaa
Samdla kun lapsia ehka on suojeltavaliian &killisiltaja voi-
makkailta [ampdtilan vaihteluilta, on huolehdittava myos siité,
etta lapset saavat, nukkuivatpa he tai olivat valveilla, oli yo
taikka paiva, hengittéd puhdasta, virkistavdd ilmaa

Lapsen vaatetus

Pikkulapsen vaatteita vamistettaessa olis pyrittéva saa
maan niista kaytannollisid, sopivia ja tervedlisda mieluum-
min kuin muodinmukaisia ja ihailua herdttavia. Aidin ei
pitdis tuhlata ailkaansa kirjailuty6hon ja koristelemiseen teh-
daékseen nuo pienet vaatteet kauniiksi ja niin rasittaa itsedan
tarpeettomalla tyolla oman terveytensa ja lapsensa terveyden
kustannuksella. Hanen e pitéisi olla kumartuneena ompelu-

34

tyohonsa, mika rasittaa suuresti hanen silmidan ja hermojaan
aikana, jolloin han tarvitsee paljon lepoa ja sopivaa liikkuntoa.
Hanen tulis kasittda velvollisuudekseen terveytensd hoita-
minen, jotta han pystyisi tayttdmaan hanelle asetettavat vaa-
timukset.

Jos lapsen puku on sek& lammin, suojaava ettd mukava,
on térkein artyisyyden ja levottomuuden syy poissa. Pie
nokainen on taldin terveempi, eika lapsen hoitaminen vaadi
aidiltd niin paljon voimia eika aikaa.

Tiukat Siteet ja liivit estavdt sydamen ja keuhkojen
toimintaa, ja niita olis vdaltettavd Minkdan ruumiinosan
tyota el pitaisi hetkeksikdan vaikeuttaa vaatteilla, jotka pu-
ristavat jotakin elinta tai rajoittavat sen vapaata toimintaa.
Lapsen vaatteiden tulee olla tarpeeksi véljid, niin etta ne
sdlivat mitéa syvimman ja vapaimman hengityksen, ja niiden
tulis olla valmistettu niin, ettd niiden paino lepés hartioi-
den varassa.

Muutamissa maissa on viela tapana jattda pienten lasten
hartiat ja ragjat paljaiksi. Tdlaista tapaa e voida kyllin va-
kavasti paheksua. Koska ragjat ovat kauimpana verenkier-
ron keskuksesta, ne vaativat enemman suojaa kuin muut
ruumiinosat. Ne vatimot, jotka kuljettavat verta ragjoihin,
ovat suuria ja huoltavat riittdvéan maaran verta antaakseen
l[ampoba ja ravintoa. Mutta jos nama jasenet jatetddn suo-
jatta tai verhotaan puutteellisesti, valtimot ja laskimot supis-
tuvat, jolloin arat ruumiinosat kylmettyvéat ja verenkierto
estyy.

Kasvavien lasten kaikki luontaiset voimat tarvitsevat kaik-
kea apua, jotta he kykenisivdt kehittdmdan ruumiinraken-
teensa téydelliseksi. Jos ragjat verhotaan puutteellisesti, eivét
lapset ja varsinkaan tyt6t voi olla ulkona, ele ilma ole leuto.
Niin heitd pidetédn sisdla vilustumisen pelosta Mutta
jos lapset on puettu hyvin, heidan on terveellista liikkua ul-
kona raittiissa ilmassa kesét talvet.

Aitien, jotka toivovat poikiensa ja tytdrtensd omistavan
vankan terveyden, tulisi vaatettaa heiddt oikedla tavalla ja
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kehoittaa heitd oleskelemaan ulkona raittiissa ilmassa, mikali
séd suinkin antaa myo6ten. Totuttujen tapojen kahleiden
murtaminen kysyy ehka ponnisteluja, mutta kun vaatetatte
ja kasvatatte lapsenne terveyden vaatimusten mukaan, Saatte
vaivoistanne runsaan palkinnon.

Lapsen ravinto

Parhainta ruokaa on pienelle lapselle luonnon hankkima
ruoka. Tasta ruoasta ei tulisi tarpeettomasti poiketa. Aidin
puolelta on sydametontd mukavuutensa tai seuraeldamansa
takia koettaa vapautua hellétuntei sesta velvollisuudestaan imet-
té4 omaa pienokaistaan.

Jokaisen iidin, joka sallii vieraan henkilon ruokkia las-
taan, pitéis tarkoin punnita mahdollisia seurauksia. Imettgja
antaa aina suuremmassa tai véhemmassa maérin omaa luon-
teenlaatuaan ruokkimalleen lapselle.

Tuskin voidaan liiaksi korostaa sen seikan tarkeyttd, etta
lapset totutetaan sdanndllisiin ruokailutapoihin. Pienokais-
ten on opittava, ettd he syotvat elddkseen eivdtka da syt-
dékseen. Lapsen kasvatus on aoitettava jo silloin, kun han
vida lepéda éditinsa kdsivarsilla.  Lapsdlle on annettava ruokaa
van saannollisin véligoin ja sitd harvemmin, mita van-
hemmaks han tulee. Hénelle e saa antaa makeisa eka
vanhempien ihmisten ruokaa, jota hanen vatsansa ei kykene
sulattamaan. Huolellisuus ja sdanndllisyys pienten lasten
ruokinnassa el ainoastaan edista terveytta ja ole siten omiaan
tekemaan heistda rauhdlisia ja tyytyvaisia, vaan se laskee
my6s perustuksen tottumuksille, jotka tulevat olemaan lap-
slle siunaukseksi my6hempina vuosina.

Lasten sivuuttaessa pienokaisikdnsd on edelleenkin suu-
rella huolella kasvatettava heidan makuaan ja haluaan. Usein
heidan sallitaan sy6da mitd haluavat ja milloin haluavat ter-
veyden vaatimuksista piittaamatta. Se vaivannakd ja ne va-
rat, mitd niin usein tuhlataan epéterveelisiin herkkuihin,
Ssavat nuoret gjattelemaan, ettd elaman korkein tarkoitus
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ja suurin onni on nautinnonhimon tyydyttaminen. Tulok-
sena téllaisesta kasvatuksesta on ylensydéminen, ja sitten tu-
lee sairautta, mika tavallisesti johtaa myrkyllisten |88keai-
neiden kayttamiseen.

Vanhempien tulisi ohjata lastensa ruokahalua eikd sdlia
naiden nauttia epéterveellisd ruokia. Mutta pyrkiessamme
sddnndstelemddn |astemme ruokajirjestystd meidan tulisi va-
roa tekemasta sitd erehdystd, ettd vaadimme heitd Syomaan
sellaista, mikd on heista vastenmielistd, tai sydmaan enem-
man kuin mika on tarpeellista. Lapsillakin on omat oikeu-
tensa; heillékin on omat mieliruokansa; ja kun nama miel-
tymykset ovat kohtuullisia, ne olis otettava huomioon.

Ruokailemisessa olisi noudatettava huolellisesti sdanndlli-
syyttd. Aterioiden vélilla e saa sydda mitaan, e sokerilei-
voksia, e pahkinditd, e hedelmid eikd minka&anlaista ruo-
kaa. Epasdanndllinen ruokaileminen turmelee ruoansulatus-
elinten terveyden ja kunnon tappioks terveydelle ja iloiselle
mielelle. Ja kun lapset tulevat ruokapdytaan, ei terveellinen
ruoka endd maistukaan heille — he haluavat sdlaista, mika
heille on vahingoksi.

Aidit, jotka tyydyttavat lastensa mielihaluja terveyden ja
onnellisen luonteen kustannuksella, kylvévat huonoa Se-
mentd, joka on kasvava ja kantava hedelmdd. Pienokaisten
varttuessa kasvaa myos heidan nautinnonhalunsa ja itsensé
hemmotteleminen, ja heiddn sekd henkinen etta ruumiilli-
nen tarmonsa karsii. Aidit, jotka menettelevat nain, saavat
katkerin mielin niittéd, mita ovat kylvéaneet. He ndkevat
lastensa kasvavan mieleltéan ja luonteeltaan sopimattomiksi
yhteiskunnan tai kodin jaloihin ja hyddyllisiin tehtaviin. Hen-
gelliset, henkiset ja ruumiillisetkin kyvyt karsivat epaterveel-
lisesté ruoasta. Omatunto huumautuu, ja attius hyville vai-
kutuksille véhenee.

Samalla kun lapsia tulisi opettaa hillitseméén halujaan
ja syémaan terveyden vaatimusten mukaisesti, tehtakdon
heille selvéks, etta he luopuvat vain sellaisesta, mika va
hingoittais heitd. He luopuvat vahingollisista aineista saa
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dakseen jotakin parempaa. Tehtéakoon ruokapdyta miellyt-
tavaks ja viehéttavaks kattamalla se Jumalan niin runsaasti
tarjoamilla hyvill& ruoka-aineilla. Muodostukoon ateria-ajasta
miellyttdvd ja onnellinen hetki. Nauttiessasmme Jumalan
lahjoista kohottakaamme kiitoksemme lahjojen antgjalle.

Lasten hoito sairauden aikana

Monissa tapauksissa lasten sairaudet johtuvat virheelli-
sestd hoidosta. Epéasdannollinen ruokailu, riittdmaton vaa-
tetus viileind iltoina, verenkiertoa edistévan liikunnon puute
tai raittiin ilman puute veren puhdistamiseks sagttaa aiheut-
taa sairauden. Koettakoot vanhemmat péaastd selville sa-
rauden Syistd ja korjata sitten nurjat olosuhteet niin pian
kuinmahdollista.

Kaikki vanhemmat hankkikoot mahdollisuuksiensa mu-
kaan itselleen paljon tietoja sairauden hoitamisesta, estémi-
sestd ja parantamismenetelmista.  Varsinkin olis didin tie-
dettdvd mitd tehdd tavallisimmissa, perhettd kohtaavissa
sairaustapauksissa.  Hanen tulisi tietdd, miten hanen on
autettava sairasta lastaan. Hanen rakkautensa ja asiantunte-
muksensa tulisi saattaa hénet kykenevéksi antamaan hoitoa
lapselle, jota e voitaisi yhta hyvin uskoa vieraan kasiin.

Ruumiinelinten toimintaan perehtyminen

Vanhempien on jo varhain koetettava kiinnostaa lapsiaan.
tutkimaan ruumiinsa eri elinten toimintaa, ja heidan tulisi
opettaa heitd tuntemaan sen yksinkertaisimmat periaatteet.
Opettakaa heille, miten he parhaiten voivat sdilyttdd ruu-
miin-, hengen- ja sielunvoimansa ja miten heidan on kay-
tettdva lahjojaan, jotta heidan elamansa koituisi siunaukseksi
muille ihmisille ja kunniaksi Jumalalle. Té&llainen tieto on
nuorille verrattoman arvokas asia. Elaméi ja terveyttd kos
keva tieto on heille paljon téarkedmpad kuin tieto monista
niista tieteistd, joita kouluissa opetetaan.
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Vanhempien on elettdva ennen kaikkea lapsiaan varten
ja jatettava seuraelama vahemmadlle. Tutkikaa terveysalan
kysymyksid ja soveltakaa tietonne kaytantdon. Opettakaa
lapsenne paétteleméaan seuraukset syiden perusteella. Opetta-
kaa heille, ettd jos he haluavat sdilya terveina ja onnellisina,
heidan taytyy noudattaa luonnonlakeja. Vaikka ette nakisi-
kaan niin nopeaa edistymista, kuin toivotte, ette saa masentua,
vaan jatkakaa kérsivéllisesti ja uupumattomaati tyéténne.

Opettakaa lapsianne jo kehdosta alkaen kieltdmaan ja
hillitseméan itseddn. Opettakaa heitd nauttimaan luonnon
kauneudesta ja hyddyllisissd toimissa jirjestelmillisesti ke-
hittdma&an kaikkia ruumiin ja hengen voimia. Kasvatetta-
koon heista ruumiinrakenteeltaan terveita ja siveellisyydel-
tadn lujia, luonteenlaadultaan aurinkoisia ja kaytokseltaan
miellyttavia ihmisid Teroittakaa heidan herkkadn mieleensa
se totuus, ettda Jumalan tarkoitus e ole, ettd meidan tulis
eléd pelkastéan nykyhetken tyydytykseksi, vaan lopullista
hyvéamme ajatellen. Opettakaa hellle, ettd kiusaukseen
myontyminen on levaperdisyyttd ja hapedllistd ja sen tor-
juminen ylevaa ja miehekédstd. Tallaiset opetukset ovat kuin
hyvaan maaperéaan kylvetty siemen, ja ne kantavat hedel-
maa, mika ilahduttaa sydamenne.

Ennen kaikkea muuta vanhemmat ympar6ikoot lapsensa
ilon, kohteliaisuuden ja rakkauden ilmapiirilla. Koti, jossa
rakkaus asuu jajossa sitd osoitetaan katsein, sanoin ja teoin,
on paikka, jossa taivaan enkelit mielellaan ilmaisevat 1asna-
olonsa

Vanhemmat, antakaa rakkauden auringonpaisteen, iloi-
sen mielen ja onnellisen tyytyvaisyyden tayttdd oma sydi-
menne ja sallikaa sen suloisen, rohkaisevan vaikutuksen val-
lita kodissanne. Osoittakaa ystavéllista ja karsivallista mielta,
ja tukekaa sitd lapsissannekin. Harrastakaa kaikkea viehét-
tavyyttd, mika antaa iloista varia kotielamaan. N&n muo-
dostunut ilmapiiri on oleva lapsille std, mita raitis ilma ja
auringonpaiste ovat kasvimaailmalle; se antaa mielelle ja ruu-
miille terveytta ja elinvoimaa.
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Kodin suotuisa vaikutus

Hyvalla kodilla on suurempi vaikutus ih-
misten sydameenja elamaan kuin millaan muulla
asialla maailmassa.

Kodin tulis olla lapsille mieluisin paikka maailmassa, ja
aidin olemuksen tulisi olla sen suurimpana viehétysvoimana.
Lapset ovat luonnostaan hyvin herkkid ja hellia olentoja; he
ovat helposti ilahdutettavissa, ja helposti heidét saadaan
murhedlisksikin. Lempeydella kasvattaen ja hellyydella pu-
huen jatoimien &idit voivat kiinnittda lastensa sydamen omaan
sydameensé.

Lapsukaiset rakastavat seuraa, hyvin harvoin he nautti-
vat yksindisyydestd. He kaipaavat myotétuntoa ja hellyytta.
Mista he iloitsevat, ditd gattelevat &didinkin nauttivan; ja
heistd on luonnollista mennd hanen luokseen pienine iloi-
neen ja suruineen. Aidin ei tulis haavoittaa heidan herkk&a
sydantédn suhtautumalla véalinpitdméttomasti asioihin, jotka
ovat hanestéa tosin joutavia, mutta lapsista hyvinkin tér-
keita Aidin osoittama myotétunto ja hyvaksymys ovat
lapssta hyvin kallisarvoisa. Hyvéksyvad siiméys, rohkai-
sva tai kiittdvd sana luo péivanpaistetta lapsen sydameen
ja tekee usein koko paivasta onnen paivan.

Sen sijaan etta |dhettdisi lapsensa pois luotaan, jottel he-
dan hdlindnsd hanta héritss ja heidan pikku pyyntonsa
héntd vaivaid, suunnitelkoon &iti jotakin hauskaa ajanvie-
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tettd tai kevyttd askartelua néppéarien pikku kdsien ja mie-
len toimitettavaksi.

Asettumalla lasten tunnemaailmaan ja ohjaamalla heidén
leikkejd8n ja toimiaan &iti voittaa lastensa luottamuksen ja
voi dlloin sitéa tehokkaammin korjata huonoja tapoja ja eh-
kaista itsekkyyden tai rajuuden ilmauksia Oikeaan aikaan
lausuttu varoituksen tai moitteen sana on suuriarvoinen.
Kéarsivdlisdlg, valvovala rakkaudella &t voi ohjata lastensa
mielen oikeaan suuntaan ja kehittdd heissi kauniita ja miel-
lyttéavia luonteenpiirteita

Aitien olis varottava kasvattamasta |apsistaan epaiitseniisii
ja ajatuksiinsa vaipuneita luonteita.  Alkaa milloinkaan joh-
tako heitd gattelemaan itseddn mitenkadn keskeisind olen-
toina, joiden ympérilla kaiken téytyisi pydrid. Muutamat
vanhemmat uhraavat paljon ailkaa ja huomiota lastensa viih-
dyttdmiseen, mutta lasten tulisi tottua huvittamaan itse
itseddn ja kehittdmadn omaa kekselidisyyttédn ja omia ky-
kyjaan. Siten he oppivat tyytymaan vahasiinkin huveihin.
Heita olis opetettava urhoollisesti kantamaan pienet petty-
myksensa ja koetuksensa. Sen sijaan etta kiinnittaisitte hei-
dan huomionsa kaikkiin pikkuvaivoihin ja vammoihin, kdin-
takaa heidan mielensa muualle, opettakaa heité sivuuttamaan
kevyesti pikku vaivat ja harmit. Koettakaa saada mieleenne
tapoja, joita kayttéen voisitte opettaa lapsenne olemaan toi-
slle huomaavaisia

Alkaa laiminlyoko lapsianne. Raskaiden huolien paina-
mista dideistéd saattaa joskus tuntua sSltd, ettd he eva voi
saada aikaa kérsivallisesti neuvoakseen pienokaisiaan ja osoit-
taakseen hellle myotétuntoa ja rakkautta. Mutta heidan tu-
lis muistaa, etta eleiva lapset saa vanhemmiltaan ja ko-
toaan Sitd, mika tyydyttéd heidan rakkauden ja ystidvyy-
den kaipuutaan, he luovat katseensa muihin l8hteisiin, joissa
heidan sekd mielensa etta luonteensa voivat olla vaarassa.

Ajan puutteen téhden ja gattelemattomuudessaan moni
aiti kieltaéa lapsiltaan viatonta iloa, jotta hdnen uutterat sor-
mensa ja vasyneet silmansa saisivat antautua ahkeraan tyo-
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hon, jonka tarkoituksena on vain koristeleminen, mik& par-
haassa tapauksessa on rohkaiseva hanen nuortensa sydamia
vain turhuuteen ja vylellisyyteen. Lasten varttuessa aikui-
sks talainen opetus on kantava hedelmaa ylpeyden ja s-
vedllisen velttouden muodossa. Aiti suree lastensa virheit,
mutta han el késitd, ettd se sato, jota han nyt saa Korjata,
on kasvanut hénen omasta kylvostaan.

Muutamat &idit elvat ole johdonmukaisia lastensa kasva-
tuksessa. Toisinaan he noudattavat lastensa mielté heille va
hingoksi, toisinaan he taas kieltavét lapsilta kaikkein viatto-

" mimmatkin ilot, jotka olisivat tehneet lapsensydamen onnel-

lissks. Taldin he eivéa toimi Kristuksen tavalla; Kristus
rakasti lapsia, Han ymmérsi heidan tunteitaan ja otti osaa
heidan iloihinsa ja vastuksiinsa.

Isan vastuu

Aviomies ja isd on perheen pad. Vaimo odottaa hanelta
rakkautta ja myoétatuntoa ja apua lasten kasvattamisessa.
Tama onkin oikein. Lapset ovat isan niin kuin &din, ja
isda kiinnostaa lasten menestys ja hyvinvointi niinkuin &ati&
Kin. Lapset odottavat isdlta tukea ja opastusta. 1sdn on
omattava oikea kasitys elamésta ja niistd seikoista ja yhty-
mistd, joiden tulisi olla vaikuttavina tekijéina hanen perheensa
piirissd. Hanen sydamessdan vallitkoon ennen kaikkea rak-
kaus Jumalaan ja todellinen jumalanpelko seka Jumalan s
r}glnl opetus, jotta han vois johtaa lastensa askeleita oikealla
tiella

Isd on perheensad lainsaatdja, ja hanen on Aabrahamin
tavoin asetettava Jumalan laki kotinsa ohjeeksi. Jumala sa
noi Aabrahamista: »Mina olen valinnut hanet, ettéd han kas-
kis lapsiansa ja perhettinsd.nt) Ei olis synnillistda valin-
pitamattomyytta pahan estamiseen ndhden, ei levaperéista,
epdviisasta, myotamielistd suosikkijarjestelmdd eka luopu-
mista vakaasta velvollisuudesta vaaran hellyyden vaatimus-

1) 1Moos. 18:19.
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ten hyvaksi. Aabraham e ainoastaan antanut oikeaa ope-
tusta, vaan han tuki oikeamielisten ja vanhurskaiden lakien
arvovaltaa. Jumala on antanut meille lakeja oppaaksemme.
Lasten el saa antaa poiketa Jumalan sanan viitoittamalta tur-
valiselta tieltd vaardlisille tellle, jotka ovat suojattomia
joka puolelta. Ystavdlisesti, mutta paattavasti, hellittdméat-
témin ponnistuksin ja rukoillen on koetettava vastustaa hei-
dan mielettomia toivomuksiaan ja evattava heidan midi-
halujansa.

Isan tulisi kehittéd perheensd jésenissa selvan selvia
hyveitd, tarmokkuutta, lahjomattomuutta, rehellisyyttd, kar-
sivéllisyyttd, rohkeutta, ahkeruutta ja kaytannollisyyttd. Ja
mita han vaatii lapsiltaan, hanen tulee itsensd noudattaa sitéd

Mutta isdt, akaa kuitenkaan pelottako lapsianne. Liitta-
kaa teidan isdlliseen arvovaltaanne aina ystavallisyytta, hel-
lyyttd ja myd6tétuntoa varmoine rajoituksineen. Omistakaa
jouto-ajastanne lapsillenne; oppikaa tuntemaan heidét; otta-
kaa osaa heidan toimiinsa ja leikkeihinsa ja voittakaa heidan
luottamuksensa.  Yllgpitékaa ystdvyyssuhdetta heidan kans-
saan, erikoisesti poikienne kanssa. Télla tavalla teilla on
oleva heihin suuri vaikutus.

Isén tulisi tehda oma osansa kodin onnellistuttamiseksi.
Mink8laisa hénen huolensa ja liikepulmansa lienevétkin,
hén e saa antaa niiden heittéa varjoaan perheen ylle. H&
nen tulee astua kotinsa kynnyksen yli hymyillen ja iloisesti
kotovakeaan puhutellen.

Is& on erdassd mielessa perheen pappi, joka tuo aamuin
ja illoin uhrin kotialttarille. Mutta vaimon ja lasten tulisi
yhtya rukoukseen ja kiitoslauluun. Aamuisin, ennen |&ht6&an
ja Jumalan kasvojen eteen polvistuen uskokoon heidét tai-
vadlisen Isan haltuun. Kun péaivan huolet ovat ohi, ko-
koontukoon perhe jalleen yhdessa rukoilemaan ja kiittamaan
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Jumalaa ja virittdma&an kiitosvirren niin tunnustaen Juma-
lan huolenpidon sina pavana

Isét ja didit, k83 milloinkaan kiireittennekdan keskella
unohtako kokoontua perheinenne Jumalan attarin déireen.
Rukoilkaa kodillenne pyhien enkelien suojaa.  Muistakaa,
ettd teidan rakkaanne ovat dttiita kiusauksille. Vahinkoja
den, jotka tahtovat el&i rakkaudellista, kérsivalisté ja onnel-
liga elamad, on rukoiltava. Vain jatkuvasti saaden Juma-
ldta apua voimme saada. voiton itsestdmme.

Kodin tulis olla paikka, jossa rakkaus, ilo ja kohteliaisuus
asustavat, ja missa ndama hyveet viihtyvét, sella asustaa
onni ja rauha. Huolia kyll&d saattaa tulla, mutta nehan ovat
ihmiskunnan osa.  Antakoon kéarsivélisyys, kiitollisuus ja rak-
pilvinen ja synkkd tahansa. Sdlaisssa kodeissa Jumalan
enkelit asustavat.

Aviomies ja -vamo etsikdot toistensa onnea, milloinkaan
laminlyométta niitd pienia kohteliaisuuksia ja ystidvyyden-
osoituksia, mitk& antavat pirteyttd ja iloa elamaan. Taydel-
lisen keskindisen luottamuksen tulisi valita miehen ja vai-
mon vdlilla. Yhdessd heidan olis tutkisteltava velvollisuuk-
siaan. Yhdessi heidan on tydskenneltava lastensa parhaaksi.
He evé saa milloinkaan lasten lasnéollessa arvostella tois-
tensa suunnitelmia tai asettaa kyseenalaiseks toistensa arvos-
telukykyd. Varokoon vaimo vaikeuttamasta miehen tyéti
lasten hyvéksi. Kannattakoon mies vaimonsa kasid anta-
mala hénelle viisaan neuvon ja hellan rohkaisusanan.

Vanhempien ja lasten vélille e sais p&Astdi nousemaan
mitéan viileyden ja pidéttyvaisyyden sulkuaitaa. Perehtykoot
vanhemmat lastensa luonteeseen koettaen ymmartada heidian
mieltymyksiéén ja taipumuksiaan ja syventyen heidan tunne-
eldmaansa saadakseen ilmi, mitd heiddn sydamessaan on.

Vanhemmat, antakaa lastenne néhda, ettd rakastatte heita
ja tahdotte tehda kaikkenne saattaaksenne heidé onnellisiksi.
Jos teette niin, teidadn valttamattomilla rajoituksillanne on
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oleva paljon suurempi teho nuorten mieliss&. Ohjatkaa lap-
sanne hellasti ja myotdtuntoisesti muistaen, etta »heidén
enkelinsa taivaissa ndkevat ana minun Isani kasvot, joka
on taivaissa».?) Jos tahdotte, ettd enkelit suorittavat lastenne
hyvaksi sen tyon, minkd he ovat saaneet Jumalata, niin
tydskennelkdd yhdessd heiddn kanssaan suorittamalla oma
osuutenne.

Jos lapset kasvavat oikean kodin viisaan ja rakastavan oh-
jauksen aaisina, e heilld ole minkdanlaista halua lahted
etsmain muualta huvituksia ja tovereita. Paha e viehéta
heitd. Kodissa vallitseva henki muovaa heidan luonteensa.
He omaksuvat tapoja ja periaatteita, jotka ovat lujana tur-
vana kiusauksia vastaan heidan jittidessdnsd kodin suojan ja
asettuessansa omalle paikalleen maailmassa.

Lapsilla on niin kuin vanhemmillakin térkeita velvolli-
suuksia kodissa. Heille tulisi opettaa, ettd he ovat olennai-
nen osa kodista. Heita ruokitaan, vaatetetaan, rakastetaan
ja hoidetaan, ja heidan tulisi vastata téhan paljoon suosioon
kantamalla oma osansa kodin huolista ja tuoda kaikki mah-
dollinen onnellisuus siihen perheeseen, jonka j&senid he
ovat.

Lapset ovat toisinaan kiusautuneita artymaan, kun heita
rajoitetaan, mutta mydhemmin eldmassaan he siunaavat van-
hempiaan siita uskollisesta huolenpidosta ja tarkasta valvon-
nasta, mik& suojeli ja ohjasi heita heiddn nuoruusvuosinaan,
jolloin heilla e ollut eldméankokemusta.

2y Matt. 18: 10.



Koti ja koulu

Jokainen tosi kristitty on Jumalan auttava kasi.

Oikea kasvatus on koulutusta lahetystyéhon. Jumala on
kutsunut jokaisen poikansa ja tyttarensa lahetystyontekijaksi;
meidé on kutsuttu palvelemaan Jumalaa ja |&himmaisiamme.
Ja kasvatuksemme tarkoituksena tulisi olla meidan tekemi-
semme Kykeneviksi tdhan tyohon.

Koulutus palvelukseen

Kristittyjen vanhempien ja opettgjien tulisi aina pitda
simiensd edessd tama padmédara. Me emme tieda milla
rintamalla lapsemme joutuvat palvelemaan. Ehka he jou-
tuvat viettamadn eldmansa kodin piirissd, ehka he antautu-
vat yleisiin eldmén toimiin tai matkustavat pakanamaihin
evankeliumia opettamaan. Kaikki he kuitenkin ovat samalla
tavalla saaneet kutsun Jumalan lihetystyontekijoiksi, Juma-
lan armon palvelijoiksi maailmaan.

Jumala rakastaa lahjoiltaan, tarmoltaan ja rohkeudeltaan
vireita ja dlttiita lapsia ja nuoria, ja Han tahtoo johtaa hei-
da sopusointuun jumalalisten voimien kanssa. Heidan on
saatava kasvatus, joka auttaa heitd seisomaan Kristuksen
rinnalla epaitsekkédssa palvel uksessa.
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Nama Kristuksen sanat: »Niinkuin sind olet lahettanyt
minut maailmaan, niin olen mindkin |ahettanyt heidét maa-
ilmaan»,’) tarkoittavat kaikkia Hanen lapsiaan aina ajan
loppuun asti yhta varmasti kuin H&nen ensimmaéisia opetus-
lapsiaan. Heidan tulee olla Jumalan edustgjia, ilmaista H&-
nen Henkeddn ja luonnettaan ja suorittaa Hanen tyotaan.

Meidan lapsemme ovat ik&ankuin tienhaarassa. Joka ta-
holla maailma houkuttelee heitd nautintojen ja itsekkyyden
tielle pois siltd polulta, joka on viitoitettu Herran lunaste-
tuille. Heidan valinnastaan riippuu, muodostuuko heidan
elaménsa siunaukseksi vai kiroukseksi. He ovat taynna tar-
moa ja innostusta saada koetella voimiaan, ja heidan taytyy
saada toimialaa pursuaville elinvoimillensa. He tahtovat toi-
mia, oli se hyvaksi tai pahaks.

Jumalan Sana e tukahduta toiminnanhalua, vaan ohjaa
sen oikeaan suuntaan. Jumala ei kiella nuoria pyrkimasta
korkealle. Niita luonteen perusvoimia, jotka tekevat ihmi-
sestd todellakin menestyksellisen ja mainehikkaan ihmisen
maailmassa, tuota lannistumatonta pyrkimysta parempaan,
taipumatonta tahtoa, uupumatonta uutteruutta ja vasymé-
tonta kestavyyttd — e pida estella&. Jumalan armon avulla
ne on suunnattava tarkoitusperien ja paamaérien saavutta-
miseksi, jotka ovat yhta paljon korkeammalla itsekkéita ja
maallisia harrastuksia kuin taivas on maata korkeammalla.

Meidan velvollisuutemme vanhempina ja kristittyind on
antaa lapsillemme oikea suunta. Heita on huolella, viisau-
della ja hellyydella ohjattava kristilliseen palvelukseen. Olem-
me pyhdsti luvanneet Jumalalle kasvattaa lapsemme Hanen
palvelukseensa. Ensimmaéinen velvollisuutemme on saattaa
heidat sellaisten vaikutusten saartamaksi, jotka voisivat joh-
taa heida valitsemaan eldmantehtdvékseen pavella Juma-
laa, ja antaa heille tarpeellinen koulutus.

»Silla niin on Jumala rakastanut . . ., ettd Han antoi» —
»antoi ainokaisen Poikansa, ettemme hukkuisi, vaan etta

1) Joh. 17:18.
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meilla olis iankaikkinen elimi.»?) »Kristus rakasti meita
ja antoi itsensd meidan edestimme.»®) Jos rakastamme, tah-
‘domme MeKin antaa. »Ei palveltavaksi, vaan palvelemaan»?)
on se jalo taito, joka meidan on opittava ja jota opetettava
muille.

Juurrutettakoon nuorten mieleen se gjatus, ettd he eivat
ole Itsensd omat. He ovat Kristuksen. He ovat Hanen
verensd hinta, Hanen rakkautensa vetoomus. He elavdt,
koska Han voimalansa pitda heita ylla. Heidan aikansa,
voimansa ja kykynsa ovat Kristuksen, ja niitd on kehitettava,
koulutettava ja kaytettava Hénen asiansa hyvéksi.

Lahinna enkeleita ihmisperhe on Jumalan kuvaksi luo-
tuna jaloin Jumalan luomista. Jumala haluaa heidan kaik-
kien tulevan aivan sks, mihin Jumala on antanut heille
mahdollisuudet, ja tahtoo heidan ahkeroivan parastaan teh-
den hiilla lahjoilla, joita Jumala on heille antanut.

Elama on jotakin selittamatonta ja pyhdd. Se ilmentda
Jumalaa itseddn, kaiken elaman lahdetta. Kallisarvoiset ovat
sen suomat tilaisuudet, ja niita tulis kayttéa vakaviin tar-
koituksiin. Jos ne menetetddan, menetetdan ne ainiaaks.

Jumala asettaa eteemme iankaikkisuuden vakavine tosi-
asioineen ja antaa meille kasityksen kuolemattomista ja ka-
toamattomista asioista. Han lahjoittaa meille kallisarvoisia,
jalostavia totuuksia, jotta me voismme edeta turvallisella ja
varmala tiella kohti pdaamaardd, jota kannattaa tavoitella
kaikin voimin. o

Jumala katsoo oman luomansa pienen siemenen sisaan,
ja nadkee dihen katkeytyneen kauniin kukan, pensaan tai
korkean, tuuhean puun. Samalla tavalla Hin nikee jokai-
seen ihmisolentoon katkeytyneet mahdollisuudetkin.  Mei-
dan eldmdllamme tadlla on maarétty tarkoitus. Jumala on
antanut suunnitelmansa €ldmddmme varten, ja Han toi-
vois meidan saavuttavan korkeimman kehitysasteen.

Han toivoo, ettd me jatkuvasti kasvaismme pyhyydessa,

2) Joh. 3: 16. 3) Ef. 5:2. %) Matt. 20:28.
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onnessa ja kuntoisuudessa. Kaikki omaavat kykyj&, joita
heidan on opittava pitdmaan pyhina lahjoina, arvioimaan
Herran lahjoina ja kdyttamaan oikedlla tavalla. Hén toivoo
nuorison kehittavan kaikkia lahjojaan ja kayttévan kaikkia
kykyjaan. Hén toivoo heidan ilolla nauttivan kaikesta, mik&a
on hyodyllista ja kallisarvoista tassa elaméssd, olevan hyvia
ihmisia ja tekevan hyvaa ja kokoavan aarteita taivaan aarre-
aittaan tulevaa elamaa varten.

Heidan pyrkimyksenaan tulisi olla edistya kaikessa, mika
on epéitsekastd, ylevda ja jaloa. Katsokoot he Kristukseen
esikuvanaan, jonka mukaan heiddn on muovauduttava. Hei-
dan on vadittava samaa pyhaa pyrkimystd, jota Kristus
ilmensi elamassddn — pyrkimysta oman elamansa vaiku-
tuksesta saada maailma paremmaksi. Tahan tyéhon me
olemme saaneet kutsun.

Lagja pohja

Sielujen pelastamistiede on tieteista kaikkein jaloin. Suu-
rin tehtdva, johon ihmiset voivat toivoa, on saada voittaa
ihmisid synnista pyhyyteen. Taman tyon suorittamista var-
ten on laskettava lagja pohja. Siihen tarvitaan laajasisaltoisté
kasvatusta, mik&a vaatii vanhemmilta ja opettgjilta paljon
enemman ajattelua ja ponnistuksia kuin pelkka tieteellinen
opetus. Siihen vaaditaan jotakin enemman kuin jarjen ke-
hittamista. Kasvatus e ole taydellista, ele ruumista, hen-
ked ja sydanta kehiteta rinta rinnan. Luonne tarvitsee oman
harjoituksensa kehittydkseen taydelliseks ja jaloksi. Kaikkia
hengen- ja ruumiinkykyjd on oikedlla tavalla kehitettava ja
harjoitettava. Velvollisuutemme on kehittdd ja harjoittaa
kaikkia niita voimia, jotka tekevdt meiddt tehokkaammiksi
Jumalan tyontekijoiksi.

Oikea kasvatus kohdistuu koko olemukseen. Se opettaa
meitd kayttdmadn paveluksessamme itsedmme oikein. Se
auttaa meita kayttamaan aivojamme, luustoamme, lihak-
samme, ruumistamme, dyamme ja sydintimme parhaalla
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tavalla. Hengen voimien on jaloimpina kykyindmme hallit-
tava ruumiin muodostamaa valtiota. Vietit ja himot on alis-
tettava omantunnon ja hartaan hengellisyyden valvontaan.
Kristus on ihmiskunnan johtaja, ja Hanen tarkoituksensa on
johtaa meita palveluksessaan puhtauden yleville ja pyhille
teille. Hanen armonsa ihmeellisella vaikutuksella on se tar-
koitus, ettd me tulemme téydellisiksi Hanessa

Jeesus sai kasvatuksensa kotonaan. Hénen &itinsa oli
Hanen ensimméinen inhimillinen opettajansa. Aitinsa huu-
lilta ja profeettain kirjakéédroistd Han oppi taivaallisia asioita
Han kasvoi maalaiskodissa ja tunnollisesti ja ilomielin Han
kantoi osansa kodin huolista. Hidn — joka oli ollut taivaan
hallitsijana — oli noyra palvelija, hella ja kuuliainen poika
Han opetteli ammatin ja tydskenteli omin kasin yhdessi
Joosefin kanssa taméan puusepan tythuoneessa. Han kulki
pikkukaupungin kaduilla tavallisen tyémiehen puvussa men-
nessaan tyohonsa ja palatessaan Selta

Sen gjan ihmiset arvostelivat kaikkia asioita ulkonaisen ko-
meuden mukaan. Sitd mukaa kuin uskonnon vaikutusvoima
oli heikentynyt, sen ulkonainen prameus oli lisééntynyt. Sil-
loiset kasvattagjat koettivat herdttéa kunnioitusta ulkonaisdla
komeudella ja poyhistelylld. Kaikelle télle Jeesuksen elama
muodosti jyrkan vastakohdan. Han osoitti elamassdan nii-
den asioiden arvottomuuden, joita ihmiset pitivat kaikkein
suuriarvoismpina. Han e etsinyt oman akansa kouluja,
jotka suurentelivat vahapatoisia asioita ja vihidksyivit Sta,
mika oli todella suurta. Han sai koulutuksensa Jumalan osoit-
tamista lahteistA — hyddyllisestd tyostéd, Pyhien Kirjoitusten
tutkimisesta ja elaman kokemuksista — néistd Jumalan oppi-
kirjoista, joissa on ylenpalttisesti oppia kaikille, jotka tulevat
niiden &areen oppivaisn kasin, ndevin slmin ja ymmir-
tavaisin sydamin.

»Ja laps kasvoi ja vahvistui ja tayttyi viisaudella, ja Ju-
malan armo oli Hénen péalldnsd.»®)

5 Luuk. 2: 40.
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Siten valmistautuneena Jeesus ryhtyi suorittamaan teh-
tavéansa ollen jokaisena kosketuksensa hetkena ihmisten
kanssa vaikutuksellansa heille siunaukseksi ja sellaisena muut-
tavana voimana, jota maailma e koskaan aikaisemmin ollut
nahnyt.

Kotiopetus

Koti on lapsen enssimmadinen koulu, ja sielld on lasket-
tava perustus tulevalle hyddylliselle elamélle. Sen periaat-
teita e ole opetettava vain oppina, vaan niiden on muokat-
tava kaytanndllinen eldma kokonansa.

Jo hyvin akaisin olis lasta opetettava olemaan avulias.
Niin pian kuin lapsen voimat ja jarki ovat kylliksi kehitty-
neet, olis lapsen suoritettavaks annettava kotona maarattyja
tehtavia. Hantd olis suostuteltava auttamaan isdd ja aitid,
kieltamaan jotakin itseltdan ja hillitsemaan itseddn, asetta
maan toisten onni ja mukavuus omansa edelle, ottamaan
vaarin tilaisuuksista ilahduttaakseen ja auttaakseen veljidan,
Sisariaan ja leikkitovereitaan ja Osoittaakseen ystavéllisyytta
vanhuksille sairaille ja kovaosaisille. Mita taydellisemmin
todellinen palvelun henki tayttéaa kodin, sitd téydellisemmin
se on ilmeneva lasten eldméassd. He oppivat [0ytamaan ilon
palvelusta ja uhrautumisesta muiden hyvaksi.

Koulun tehtava

Koulutyon tulis taydentdd kotiopetusta. On alituisesti
pidettava silmidméadriand ihmisolemuksen kehittdmistd — seké
ruumiin, sidun ettd hengen — ja palvelun ja uhrautumisen
opettamista.

Toiminnassa Kristuksen asian hyvaks arkieldméan pikku-
asioissa on voimaa enemman kuin missddn muussa muovaa
maan luonnetta ja ohjaamaan lasten eldmaa epéitsekkadseen
toimintaan. Vanhempien ja opettajien tehtavana on herattéa
lapsissa tdta henked, Kiihottaa sitéd ja ohjata se oikeaan
suuntaan. Heille e voitais mitédn tarkeampéa tehtdvaa
antaa. Palvelun henki on taivaan henki, ja enkdit avustavat
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jokaista pyrkimysta tdman hengen kehittamiseksi ja suosi-
miseksi.

Télainen kasvatus on rakennettava Jumalan Sandle.
Sen periaatteet ovat kaikessa tdyteydessdan |0ydettavissa
ainoastaan Jumalan Sanasta. Raamattua on pidettava kaiken
opetuksen ja opiskelun pohjana. Téarkeinta tietoa on tieto
Jumalasta ja Hénestd, jonka Jumala on |&hettanyt.

Jokaisen lapsen ja jokaisen nuoren ihmisen tulis tuntea
itsensd.  Hénen tulisi tuntea se ruumiillinen asumus, jonka
Jumala on hénelle lahjoittanut, ja ne lait, joiden noudatta-
minen pitda sen terveend Kaikille olis annettava perus-
teeliset pohjatiedot kasvatuksen eri aoilta Heidan tulis
saada harjoitusta teollisella aala, mika tekis heista kéytan-
nollisen taidon miehid ja naisia, kykenevia tayttdmaan joka
harjaantuneisuus ja kaytannollinen kokemus lihetyspyrki-
mysten eri aoilla

Opetustaito

Edistykdtt nuoret opiskelussaan niin pitkélle ja niin no-
peasti kuin voivat. Olkoot heidan opintonsa niin lagjat kuin
heidan voimansa suinkin salivat. Ja itse opiskellessansa ja-
kakoot he tietojaan muillekin. Tala tavala heidan hen-
Kiset voimansa harjaantuvat ja vahvistuvat. Se miten he
voivat tietoaan kayttdd, maaraa heidan koulutuksensa arvon.
Pitkalliset opinnot, ilman etta yritetdankaan jakaa saavutet-
tuja tietoja muille, osoittautuvat todelliselle kehitykselle pi-
kemminkin esteeksi kuin avuksi. Opiskelijan tulisi seka ko-
tona ettd koulussa pyrkid oppimaan, miten on tutkittava ja
miten saavutettuja tietoja on jaettava muille. Olkoonpa hé-
nen kutsumuksensa mika tahansa, on hanen koko eldménsa
gjan oltava seka oppilaana ja opettajana. Niin han voi jat-
kuvasti edistya luottamalla Jumalaan ja pysymalla Hanesss,
jonka viisaus on rajaton ja joka voi ilmaista kaikkien aikojen
salaisuudet ja ratkaista vaikeimmatkin ongelmat niille, jotka
uskovat Haneen.
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Seuran vaikutus

Jumalan Sana antaa suuren merkityksen seuraeldaman
vaikutukselle sekd miehiin ettd naisin.  Miten paljon suu-
rempi sen vaikutus onkaan kehitysidssa olevien lasten ja
nuorten mieleen ja luonteeseen! Seura, jossa he kdyvit, peri-

aatteet, jotka he omaksuvat, ja tavat, joita he noudattavat,’

ratkaisevat kysymyksen heidan hyodyllisyydestddn tadlla ja
heidan tulevista, ikuisista harrastuksistaan.

Kauhistuttava tosiasia, jonka tulisi saada vanhempien sy-
damet vapisemaan, on, etta niin monissa kouluissa ja oppi-
laitoksissa, joihin nuoret |dhetetddn saamaan henkistd svis-
tystd ja koulutusta, vallitsee henki, mika turmelee luonteen,
kaantid mielen pois elaman todelisesta tarkoituksesta ja
vaikuttaa sivedlisesti alentavasti. Seurustelu jumalattomien,
huvittelunhaluisten kanssa ja tapainturmelus riistéad monen
monilta nuorilta mielen yksinkertaisuuden ja puhtauden, us-
kon Jumalaan ja sen uhrautuvaisuuden hengen, jota kristi-
tyt isdt ja &idit ovat hoivanneet ja vaaineet huoldlisesti lap-
sansa neuvomalla ja vakavasti rukoillen.

Monet, jotka tulevat kouluun valmistautuakseen johonkin
epiitsekkidseen hyodylliseen toimeen, mieltyvétkin maalli-
gin opintoihin. Heissd herd4 kunnianhimo péasta korkealle
oppineisuudessa ja saavuttaa asema ja kunniaa téssd maa-
ilmassa. He kadottavat nakyvistddn sen paamaaran, jonka
saavuttamiseks he olivat akaneet kdyda koulua, ja omista

vat elamansa itsekkéille ja maalmallisille pyrkimyksille. Ja.

usein he omaksuvat tapoja, jotka tuhoavat heidan elamansa
seka nykyista etta tulevaa maailmaa silmall&pitéen.

Yleensd miehissa ja naisissa, joilla on suuria astteita, epd
itsekkéita paamaéria ja jaloja pyrkimyksid, nama luonteen-
piirteet ovat kehittyneet jo heidén varhais vuosinaan saamiensa
mielleyhtymien vaikutuksesta. Kaikessa kanssakdymisessédédn
Israglin kanssa Jumala korosti heille heidan lastensa saamien
mielteiden valvonnan tarkeytta. Kaikki julkiset, uskonnolli-

st ja yhteiskunnalliset tilaisuudet jarjestettiin simala pi-
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tden lasten suojelemista vahingolliselta seurata, perehdyt-
téen heidat jo heidan varhaisimmista vuosistaan Jumalan
lain kaskyihin ja periaatteisin. Se havainto-opetus, jonka
isralilaiset salvat kansakunnan syntyessd, oli omiaan vai-
kuttamaan syvasti kaikkien syddmiin. Ennen kuin viimeinen-
hirvittava vitsaus kohtasi egyptilaisid eskoisten kuoleman
muodossa, Jumala madrasi kansansa kokoamaan lapsensa
koteihin. Jokaisen talon pihtipielet merkittiin verelld, ja
kaikkien tuli pysytella tdman merkin takaamassa suojassa.
Samdla tavoin on nykyisten vanhempien, jotka rakastavat
ja pelkdavat Jumalaa, pidettdva lapsensa »pyhan liiton yh-
teydessa» — sen pyhan vaikutusvallan suojassa, minka Kris-
tuksen lunastava veri on tehnyt mahdolliseks.

vErotkaa heistd»

Kristus sanoi opetuslapsistaan: »Mina olen antanut heille
sinun sanag, ja ... he eiva ole maailmasta, niinkuin en mi-
nak&an maailmasta ole.»®)

»Alkaa mukautuko taman maailmanajan mukaan», sanoo
Jumala, »vaan muuttukaa mielenne uudistuksen kautta.»?)

»Alkda antautuko kantamaan vierasta iesta yhdessi us-
kottomien kanssa; silld mita yhteistda on vanhurskaudella ja
vaaryydella? Ta mita yhteytta on valkeudella ja pimeydel-
l&? ... Ja miten soveltuvat yhteen Jumalan temppeli ja
epgjumalat? Silla me olemme eldvan Jumalan temppeli,
niinkuin Jumala on sanonut: ’Mind olen heissd asuva ja
vadtava heidan keskelléédn ja oleva heiddan Jumalansa, ja
he ‘ovat minun kansani! Sentdhden:

»L dhtekda pois heidan keskelténsa

ja erotkaa heisti . . .

alk&aka saastaiseen koskeko;

niin mina otan teiddt huostaani

ja olen teidan Isanne,

ja te tulette minun pojikseni ja tyttirikseni,
sanoo Herra, Kaikkivaltias.»$)

6 Joh. 17:14. 7) Room. 12:2. 8) 2 Kor. 6:14—i8.
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Sunauksen lupauksia

»Kootkaa lapset ja rintoja imeviiset».?) Opettakaa heille
»Jumalan sidddokset, ja lait».10)

»Nén he laskekoot minun nimeni israelilaisten ylitse, ja
min& siunaan heitd.»t)

»Ja kaikki kansat maan pa&alla nakevit, ettd Herra on
ottanut sinut nimiinsd.»?2)

»Ja ne, jotka ovat jaljella Jaakobista
monien kansain seassa,

ovat niinkuin kaste, joka tulee Herralta,
niinkuin sadekuuro ruohikolle;

se e odota miestd, e varro ihmislapsia.»3)

Meidéat luetaan Isradliin kuuluviksi. Kaikki muinaisille
israelilaigille lasten kasvatusta ja koulutusta varten annetut
ohjeet ja kaikki kuuliaisuudesta luvatut siunaukset kuuluvat
meillekin.

Né&in sanoo meille Jumalan Sana: »Minasiunaan sinut, . . .
ja sina olet tuleva siunaukseksi.»4)

Kristus sanoi ensimmaéisistid opetuslapsista ja kaikista
niistd, jotka heidén sanansa johdattamina uskovat Haneen:
»Ja sen kirkkauden, jonka sind minulle annoit, mind olen
antanut heille, ettd he olisvat yhtd, niinkuin me olemme
yhtd — mina heissg, ja sind minussa — etta he olisivat tdy-
dellisesti yhtd, niin ettd maailma ymmartéisi, ettd sina olet
minut lahettanyt ja rakastanut heitd, niinkuin sind olet mi-
nua rakastanut.»5)

Verrattomia, perin ihmeellisid sanoja, joita usko tuskin
voi kasittdd. Kaikkien maailmoiden Luoja rakastaa niitd,
jotka antautuvat Hé&nen palvelukseensa, niin kuin Han ra-
kastaa omaa Poikaansa. Jo t&alla maailmassa ja talla hetkella
Han tarjoaa meille armollista suosiotaan tassa ihmeellisessa
maardssa. Han on antanut melille taivaan Vaon ja Maes

9) Jooel 2: 16. 10) 2 Moos. 18: 16. ) 4. Moos. 6: 27. 12)5 Moos.
28: 10. 13) Miika 5: 6. 141 Moos. 12:2. 18)Joh. 1722, 23.
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teetin, ja Hanessa Han on lahjoittanut kaikki taivaalliset
aarteet. Vakka H&n on luvannut meille niin paljon tule-
vassa elamédssd, Hén antaa meille jo t&dll& ruhtinaalisia
lahjoja. Han toivoo, ettd me Hénen armostaan osalisina
saisimme nauttia kaikesta sitd, mika voi jalostaa ja kehittéa
ja kohottaa luonnettamme. Héan odottaa saavansa innoittaa
nuoret voimala korkeudesta, jotta he voisivat Kristuksen
verelld tahratun lipun ala tehda tyotd niinkuin Han teki,
johtaa ihmissieluja turvallisille poluille ja asettaa monien ja-
lat Tkiaikojen Kalliolle.

Jumalan lupaukset

Kaikki, jotka koettavat tydskennellda Jumalan kasvatus-
suunnitelman mukaisesti, saavat kokea Hanen vahvistavaa
armoaan, Hénen jatkuvaa l&sndoloaan ja Hanen yll&pitavaa
voimaansa. Héan sanoo jokaisdlle:

»Ole lujajarohkea; da saikahdy &aka arkaile, silla Herra,
sinun Jumalasi, on sinun kanssasi,. missa ikind kuljetkin.»
»Mina en jata sinua enké hylk&a sinua.»6)

»Silla niinkuin sade ja lumi, joka taivaasta tulee,
e sinne palaja,

vaan kostuttaa maan,

tekee sen hedelmélliseksi ja kasvavaksi,
antaa kylvajalle siemenen ja sygjélle leivan,
niin on my6s minun sanani,

joka minun suustani lahtee:

el se minun tykoni tyhjand palaja,

vaan tekee sen, mik& minulle otollista on,
ja saa menestymaan sen,

mita varten mind sen lahetin.

Silla iloiten te lahdette,

. ja rauhassa teita saatetaan;

vuoret ja kukkulat puhkeavat riemuun
teiddn edessanne,

ja kaikki kedon puut paukuttavat kasiansa.

16) Joos. 1: 9, 5.
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Orjantappurain sijaan on kasvava kypressej,
nokkosten sijaan on kasvava myrttipuita;

ja se tulee Herran kunniaksi,

iankaikkiseks merkiksi,

joka e hivig.l?)

Yhteiskunnalliset olot ovat kaikkialla maailmassa nurin-
kuriset; perusteellinen uudistus on tarpeen. Kasvatuksen,
josta nuoriso saatetaan osalliseks, taytyy muovailla koko
yhteiskuntarakenne.

»Ja he rakentavat jalleen ikivanhat rauniot,
kohottavat ennalleen esi-isen autiot paikat;
ja he uudistavat rauniokaupungit,

jotka ovat olleet autiot polvesta polveen.
Mutta teitéd kutsutaan Herran papeiksi,
sanotaan meidén Jumalamme palvelijoiks;
ja saatte nauttia kansain rikkaudet

ja peria heidéan kunniansa.»

»Ja mind annan heille palkan uskollisesti

ja teen heidén kanssansa iankaikkisen liiton.
Heidan siemenensi tulee tunnetuksi

kansain keskuudessa

ja heidan jilkeliisensé

kansakuntien keskellg;

kaikki, jotka nékevét heitd,

tuntevat heidét Herran siunaamaksi siemeneks . . .
Silla niinkuin maa tuottaa kasvunsa

ja niinkuin kasvitarha saa siemenkylvonsa versomaan,
niin saattaa Herra, Herra

versomaan vanhurskauden ja kiitoksen

kaikkien kansojen nihden.»18)

17) Jes. 55; r0—r13. 18) Jes. 61, 4, 6—o9, 11.
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Henkisen terveyden
saavuttaminen

»Valo Jumalan kirkkauden tuntemisesta».
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Avarampi nakemys Jumalasta

Hanet tuntiessamme omistamme kaiken.

Vapahtgjamme tavoin olemme t&ssd maailmassa Jumalaa
pavellaksemme. Me olemme taalla tullaksemme luonteel-
tamme Jumalan kaltaisiksi ja ilmentdadksemme Hanta maa
ilmalle omassa palvelevassa eldmassamme. Jotta meistd vois
tulla Jumalan tyotovereita ja Hanen kaltaisiaan ja jotta voi-
simme ilmentdd Hanen luonnettaan, meidan taytyy tuntea
Hanet oikein. Meidan taytyy tuntea Hanet sellaisena, kuin
Han ilmaisee itsensa

Jumalan tuntemus on kaken tos kasvatuksen ja tos
palveluksen perustus. Se on ainoa todellinen suoja kiusausta
vastaan. Se yksin kykenee tekem&an meidéa luonteeltamme
Jumalan kaltaisiksi.

Tama tuntemus on tarpeen kaikille niille, jotka tydsken-
televdt |d8himmaéistensd kohottamiseksi. Luonteen uudistus,
eldman puhtaus, tehokkuus palveluksessa seké oikeissa peri-
aatteissa pysyminen — nama kaikki riippuvat siitd, onko
meilla oikea Jumalan tuntemus. Tama tuntemus on valttdma-
ton valmistuaksemme seka tata etta tulevaa elamaa varten.

»Pyhimman tunteminen on ymmarrysté.»)

Kun tunnemme Jumalan, me omistamme kaiken, »mika
eldmaan ja jumalisuuteen tarvitaan».?)

1) San. 9: 10. ) 2 Piet. 1: 3.

31



»Tdma on jankaikkinen €ldmé», sanoi Jeesus, »ettd he
tuntevat sinut, joka yksin olet totinen Jumala, ja Hanet,
jonka sina olet |ahettanyt, Jeesuksen Kristuksen.»)

»N&in sanoo Herra:

Alkoon viisas kerskatko viisaudestansa,

alkdon vakeva kerskatko vékevyydestansa,

8lkoon rikas kerskatko rikkaudestansa;

vaan joka kerskaa, kerskatkoon siita,

ettd han on ymmartavéinen ja tuntee minut,

ettd ming, Herra, teen laupeuden,

oikeuden ja vanhurskauden maan paalla

Silla senkaltaisiin mina midlistyn, sanoo Herra.®)

Meidan tulee tutkia niitd ilmestyksig, joita Jumala on

antanut itsestaan.

»Tee dis sovinto ja ela rauhassa Hanen kanssaan,

niin saavutat onnen.
Ota opetusta Hanen suustaan
ja kétke Hanen sanansa sydameesi.»

»Jos Kaikkivaltias tulee sinun kulta-aarteeksesi,
sinun hopeaharkoiksesi,

silloin on ilos oleva Kaikkivaltiaassa,

ja sind nostat kasvos Jumalan puoleen.

Kun rukoilet Hantd, niin Han kuulee sinua,
ja sind saat tayttaa lupauksesi.

Jos mitd pé&état, niin se sinulle onnistuu,

ja sinun teilles loistaa vao.

Jos tie painuu alaspéin,

niin sind sanot: ’Yl1os

ja Han auttaa noyrtyvdistd.»®)

Jumala ilmaisee itsensa luonnossa

»Ha&nen nakyméton olemuksensa, Hanen iankaikkinen voi-
mansa ja jumalallisuutensa ovat, kun niitd Hanen teoissansa
tarkataan, maailman luomisesta asti nihtédvind.»®)

Luonto, sellaisena kuin me sen nyt ndemme, antaa meille
vain kalpean kuvan Eedenin ihanuudesta. Synti on raiskan-

3) Joh. 17:3 % Jer. 9:23, 24. 5 Job 22 21, 22, 25—29.
%) Room.: 20.
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nut maan kauneuden; kaikkialla voimme néhdé pahan tyon
jalkia Kuitenkin on viela paljon kaunistakin jéljell&. Luonto
todistaa, etta Han, joka on rgjaton voimassa, suuri hyvyy-
dessd, armossa ja rakkaudessa, on luonut maan ja tayttanyt
sen eldmdlla ja ilolla  Turmeltuneessa tilassaankin luonto
osoittaa olevansa suuren Mestaritaitellijan késiadlaa. Minne
tahansa k&annymmekin, voimme kuulla Jumalan &inen ja
nahda todistuksia Hanen hyvyydestaan.

Kumean ukkosenjyrinén ja ikuisen valtameren lakkaamat-
toman pauhun juhlalisesta vyorynnastd niihin riemukkai-
sin lauluihin, joiden sulosdvelia metsdt ovat tulvillaan, luonto
kymmenintuhansin aanin julistaa ylistysta Jumalalle. Maassa,
meressi ja taivaalla ja niiden ihmeellisissa vérivivahduksissa,
jotka vaihtelevat loistavina vastakohtina tai sulautuvat sulo-
soinnuksi, me ndemme Hanen kirkkautensa. Ikuiset vuoret
kertovat meille Jumalan voimasta. Puut, jotka huojuttavat
vihreitéd lehvalippujaan auringonloisteessa, ja kukat herkassa
kauneudessaan todistavat Luojastaan. Tuore vihrea nurmi,
joka maton tavoin peittda ruskean maan, kertoo sitd, kuinka
Jumala pitdd huolen pienimmistidkin luoduistaan. Meren
syvyydet ja maan uumenet tuovat ilmi Hanen aarteitaan.
Han, joka sijoitti helmet valtameriin ja ametistin ja krysoliitin
kallioihin, rakastaa kaikkea kaunista. Taivaale nouseva
aurinko esikuvaa Héantd, joka on kaikkien tekojensa elama
javalo. Kaikki se kirkkaus ja kauneus, mika koristaa maan
ja valaisee taivaat, puhuu Jumalasta

»Hanen valtasuuruutensa peittaa taivaat.»?)
»Maa on taynna sinun luotujasi.»8)

ja yo ilmoittaa ydlle,

Se @ ole puhetta, se e ole kielta,

jonka 8ani ei kuuluisi.

Niiden mittanuora ulottuu yli kaiken maan
ja niiden sanat maanpiirin #riin.»%)

7) Hab. 3:3. 8 Ps. 104:24. % Ps. 19:3—5
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Kaikki kertoo Hénen hellastd, isdllisesté huolenpidostaan
ja Hanen halustaan tehda lapsensa onnellisiksi.

Persoonallinen Jumala

Se mahtava voima, joka vaikuttaa kaikkialla luonnossa
ja yllapitéd kaikkea, € ole, niinkuin er&ét tiedemiehet véit-
tavat, pelkastddn kaikkiala vallitseva periaate, liikkeelle pa
neva voima. Jumala on Henki, mutta H&n on my®s persoo-
nallinen Olento; sill& sellaisena Han on ilmaissut itsensa.

»Herra on totinen Jumala;

Han on eldva Jumala ja iankaikkinen kuningas . . .
Jumalat, jOtka eivét ole tehneet taivasta eika maata,
ne katoavat maan paalta ja taivaan alta.»

»Naiden kaltainen e ole Han,
joka on Jaakobin osa,
silla Han on kaiken Luoja.»

»Han on tehnyt maan voimallansa,
vahvistanut maanpiirin viisaudellansa
ja levittanyt taivaat taidollansa.»'?)

Luonto e ole Jumala

Jumalan kétten teot luonnossa eivét ole Jumala itse luon-
nossa. Luonnonesineet kertovat Jumalan luonteesta ja voi-
masta, mutta me emme saa pitéa luontoa Jumalana. |hmis-
ten taitedllinen nerous voi saada aikaan hyvin kaunista am-
mattityotd, vamistaa esineitd, jotka ilahduttavat silméa Ja
nama tyot paljastavat meille jotakin tekijan ajatusmaailmasta.
Mutta tuo tehty tyo ei ole koskaan tekijd. Kunnia e kuulu
tyolle, vaan sen tekijdlle. Samalla tavoin, kun luonto on
Jumalan ajatuksen ilmaus, e luontoa ole ylistettéava eika ko-
rotettava, vaan ylistys on annettava luonnon Luojalle.

»Tulkaa, kumartukaamme ja polvistukaamme,
polvillemme langetkaamme
Herran, meiddan Luojamme, eteen.!)

10) Jer. 10:10,, 16, 12. 11) Ps 95:6.
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»Maan syvyydet ovat Hénen kidessinsi,

ja Hénen ovat vuorten kukkulat.

Hanen on meri, silla Ha&n on sen tehnyt,

ja kuiva maa, jonka Hanen kétensa ovat valmistaneet.»!2)

»Etsikdd Herraa . . . joka on tehnyt Otavan ja Kaevan-
miekan —
ja muuttaa synkeyden aamuksi

»H&n on se, joka on tehnyt vuoret
ja luonut tuulen,

joka ilmoittaa ihmiselle

mika Hénen aivoituksensa on.»1%)

»Han, joka rakentaa yliskammionsa taivaisiin
ja perustaa holvinsa maan paélle,

joka kutsuu meren vedet

ja vuodattaa ne maan pinnalle —

Herra on Hanen nimensi.»1%)

Maan luominen

Tiede e voi selittéd luomisty6td. Mika tiede voi rat-
kaista eléamén salaisuuden?

»Uskon kautta me ymmarradmme, ettd maailma on raken-
nettu Jumalan sanalla, niin ettd se, mika ndhdaan, e ole
syntynyt nédkyvéisestd.»6)

»Mina teen valkeuden ja luon pimeyden . . .
ming, Herra, teen kaiken taman . . .

Mina olen tehnyt maan

ja luonut ihmisen maan péille;

minun kéteni ovat levitténeet taivaan,

min& olen kutsunut koolle kaikki sen joukot.»17)

»Min& kutsun ne, ja siind ne ovat.»'8)

Luodessaan maan, el Jumala tarvinnut siihen mitéan jo
olemassaolevaa ainetta. »Han sanoi, ja tapahtui niin, Han

12) Ps 95: 4, 5. 1% Aam. 5: 6, 8. 14) Aam. 4 13. 15) Aam.9: 6.
16) Hepr. 11:3. 17) Jes. 45:7, 12. 18) Jes. 48:13.
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kaski, ja se oli tehty.») Kaikki oliot, sekd anedliset etta
henkiset olennot, ilmestyivat Herran Jehovan eteen Hanen
késkystanss, ja Han loi ne omaan tarkoitukseensa. Taivaat
ja kaikki niiden joukot, maa ja kaikki, mita siind on, tulivat
olemaan Hanen suunsa henkayksesta.

Ilhmisen luominen

IThmisen luomisessa ilmeni persoonallisen Jumalan voima.
Kun Jumala oli tehnyt ihmisen omaksi kuvakseen, oli ihmis-
ruumis taydellinen kaikilta jaseniltéén, mutta se oli eloton.
Silloin puhalsi persoonallinen, itsestéan olevainen Jumaa
tahadn ruumiiseen eldman hengen, ja niin ihmisesta tuli
gavg, dyllinen olento. Kaikki ihmisen elimiston osat akoi-
vat toimia. Sydan, valtimot, laskimot, kidli, kadet, jalat,
aigtit, hengenvoimat, kaikki akoivat tyonsi ja Luoja asetti
ne laindaisuuteen. Ihmisesta tuli eldva selu.  Kristuksen,
Sanan, voimalla persoonallinen Jumala loi ihmisen ja antoi
tadlle ymmérryksen ja vallan.

Meidan perusolemuksemme e ollut Héaneltd kéitkossa,
kun Han meidéa selittaméttomalla tavalla loi. Héanen sil-
mansa nakivat meidan olemuksemme, kun emme olleet vield
vamiit. Ja meidédn jdsenemme olivat kaikki Kirjoitettuina
Hanen kirjaansa, kun e yksikdan niista ollut vield olemassa
Jumalan tarkoitus oli ennen muuta, ettd ihminen Hanen
luomistydnsa kruununa ilmentéisi Hanen ajatuksiaan ja ju-
lisais Héanen kunniaansa. Mutta ihminen e saa korottaa
itseddn Jumalaksi.

»K ohottakaa riemuhuuto Herrdle . . .
Pavelkaa Herraa ilolla,
tulkaa Hanen kasvojensa eteen riemulla.

»Tietékad, ettd Herra on Jumala.

Hén on meidét tehnyt, ja Hanen me olemme,
Héanen kansansa ja Hanen laitumensa |lampaat.
Kéaykda Hanen portteihinsa kiittéen,

19) ps 33:0.
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Héanen esikartanoihinsa ylistéen.

Ylistakdada Hantd, kiittdk&a Hanen nimeénsa
Silla Herra on hyvi;

Héanen armonsa pysyy iankaikkisesti

ja Hénen uskollisuutensa polvesta polveen.»2%)

Luonnonlait ovat Jumalan palvelijoita

Jumala pitéda jatkuvasti ylla luomiaan ja kayttaa niita
palvelukseensa. Jumala toimii luonnonlakien véalityksella
kayttaen niita vélikappaleinaan. Ne eva voi toimia itses
tddn. Luonnon toiminta todistaa dyllisen ja itsestéan toi-
mivan Olennon olemassaolemisesta, joka vaikuttaa kaikessa
oman tahtonsa mukaan.

»lankaikkisesti pysyy sinun sanasi, Herra,
vahvana taivaissa

Sinun uskollisuutesi kestéa polvesta polveen,
sind perustit maan, ja se pysyy.

Sinun jirjestyksesi mukaan ne pysyvét
viela tana paivana,

silla ne kaikki ovat sinun palvelijoitasi.»2!

»Kaken, mita Herra tahtoo, Han tekee,

sekd talvaassa ettd maassa,

merissa ja kaikissa syvyyksissi.»22) !
»Hé&n ké&ski, ja ne tulivat luoduiksi.

Ja Héan asetti ne olemaan

aina ja iankaikkisesti,

Han antoi niille lain,

josta ne eivét poikkea.»28)

Ei maa omalla luontaisella voimallaan vuos vuodelta suo
lahjojaan elk& jatka kiertokulkuaan auringon ympéri. lan-
kaikkisen ké&si toimii lakkaamatta johtaen t&man taivaan-
kappaleen kulkua. Jumalan voima se pitéa maata kierto-
lilkkeessd. Jumala se panee auringon nousemaan taivaalle.
Hén avaa taivaan akkunat ja antaa sateen.

20) Ps, 100: 1—5. 21) 119: 89—91. 22) Ps 135:6. 23) Ps
148: 5. 6.
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»H&n antaa sataa lunta niinkuin villaa
ja sirottaa harmaa niinkuin tuhkaa.»?%)

»Kun Han jylisee, k8y vetten pauhina taivaalla,
ja Han nostaa pilvet maan .4dristé,

tekee salamat ja sateen

ja tuo tuulen sen siilytyspaikoista.»25)

Hanen voimastaan kasvullisuus menestyy, niin ettd.leh-
det puhkeavat, nuput aukeavat ja hedelmét kypsyvét.

Ihmisruumiin rakennetta ei voida tdysin ymmartag; siina
on arvoituksia, jotka saattavat aykkdimmatkin ymmalle. Ei
valtimomme sykahtele eikd hengenveto seuraa toistaan pelkés-
tdan siksi, ettd koneisto on pantu kayntiin ja etta se jatkaa
ty6téan. Jumalassa me eldmme ja liikumme ja olemme.
Sykkiva sydan, tykyttéva valtimo ja kaikki elavén elimiston
hermot ja lihakset pysyvdt kunnossa ja toiminnassa vain
aati lasndolevan Jumalan voimasta

Jumalan kaitselmusja huolenpito

Raamattu nayttéd meille Jumalan korkealla ja pyhdla
paikalansa, e toimettomana, e hiljaisuudessa eikd eis
taytyneessa yksindisyydessa, vaan tuhat kertaa tuhat ja kym-
mentuhatta kertaa kymmentuhannen pyhén olennon ympé-
réimang, kaikki vamiina tayttamaan Héanen tahtonsa. Néi-
den lahettildiden vélityksella Han on vilkkaassa yhteydessa
kaikkien valtakuntansa osien kanssa. Henkensd kautta Hén
on lasna kaikkialla. Henkensa ja enkeleittensd vélityksella
Han toimii ihmislasten hyvaksi.

Han istuu valtaistuimellaan maan levottomuuksien yl&
puolella. Kaikki on avoinna Hanen jumalalliselle katseelleen.
Ja suuresta ja rauhallisesta iankaikkisuudestansa Hén saatéa
sen, mink& Han kaitselmuksessaan katsoo parhaaksi.

2%y Ps 147:16. 25) Jer. 10: 13.
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»lhmisen tie e ole hanen vallassansa,
eikd miehen vallassa,
kuinka hén vaeltaa ja askeleensa ohjaa.»26)

»Turvaa Herraan kaikesta sydémestasi . . .
Tunne Hanet kaikilla teillasi,
niin Han sinun polkusi tasoittaa.»27)

»Herran silmé valvoo niit4,

jotka Hanta pelkaavat

ja panevat toivonsa Hanen laupeuteensa,
pelastaaksensa heidéan sielunsa kuolemasta,
eléttédksensa heita ndlan aikana.»?8)

»Kuinka kallis on sinun armosi, Jumala!
Ihmislapset etsivét sinun siipies suojaa.»?9)
»Autuas sg, jonka apuna on Jaakobin Jumala,
%, joka panee toivonsa Herraan, Jumalaansa.»30)

»Maa on tdynnéa sinun laupeuttasi, Herra.»%!)

»Hén rakastaa vanhurskautta ja oikeutta.»32)

»Sing, kaikkien maan aarten ja kaukaisen meren turva,
joka voimallasi vahvistat vuoret

ja olet vyotetty vakevyydella,

sing, joka asetat merten pauhinan . . .

ja kansojen metelin.»33)

»Aamun ja ehtoon déret

sina taytat riemulla.

Sind kaunistat vuoden hyvyydellési,

ja sinun askelees tiukkuvat lihavuutta.»34)

»Herra tukee kaikkia kaatuvia,

ja kaikki alaspainetut Han nostaa.

Kaikkien silmét vartioitsevat Sinua,

ja sind annat heille heidan ruokansa ajallaan.

Sind avaat kéatesi

ja ravitset suosiollasi kaikki, jotka elivit.»3%)

*6) Jer. 10:23. *7) San. 3: 5, 6. 28) Ps. 33 18, 19. 29) Ps. 36: 8.

30) Ps. 146:5. 31) Ps. 119:64. 32) Ps. 33:5. 3% Ps. 65: 6—8.
34) Ps. 659, 12. 35 Ps. 145: 14—16.
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Jumalan persoonallisuus ilmaistuna Kristuksessa

Jumala on Pojassaan ilmaissut itsensd persoonallisena
olentona. Jeesus tuli maailmaan persoonallisena Vapahta-
jana, Isdnsa kirkkauden sdteilyna ja »Hanen olemuksensa
kuvana».36) Persoonalisena Vapahtgjana Han nous kor-
keuteen. Persoonalisena Vapahtgjana Han esiintyy taivaan
asunnoissa. Jumalan valtaistuimen edessd toimii meidan
puoltajanamme Olento, joka on »Ihmisen Pojan muotoinen».?7)
sevén kirkkauden ja tuli eldmaan ihmisend ihmisten keskuu-
teen, jotta he voisivat tuhoa kohtaamatta tulla tuntemaan
Luojansa. Sen jalkeen kun synti erotti ihmisen Luojastansa,
el yksikdan ihminen ole nahnyt Jumalaa muutoin kuin il-
maistuna Kristuksessa.

»Mind ja Isd olemme yhti»,3®) julisti Jeesus. »Ei kukaan
muu tunne Poikaa kuin Isg, ekd Isda tunne kukaan muu
kuin Poika ja se, kenelle Poika tahtoo Hanet ilmoittaa.»®)

Kristus tuli opettamaan ihmisille sitd, mitd Jumala ha-
luaa heidan tietédvan. Taivaat, maa ja mahtavat valtameret
ovat Jumalan ka&sidlaa. Koko luomakunta todistaa Hénen
voimastaan, viisaudestaan ja rakkaudestaan. Mutta emme
edes téhdistd, emme valtamerestd emmekd mahtavista ves-
putouksista voi saada tietoa Jumalan persoonallisuudesta
sellaisena, kuin se ilmeni Kristuksessa.

Jumala naki, etta Hanen persoonallisuutensa ja luonteensa
kuvaamiseen tarvittiin luontoa ymmarrettdvampi ilmestys.
Han lahetti Poikansa maailmaan ilmaisemaan ihmisille n&
kymattéman Jumalan luonnetta ja ominaisuuksia, sikdli kuin
ihmissiimét saattoivat kestda.

Jumala ilmoitettuna opetuslapsille

Tutkikaamme niita sanoja, jotka Kristus puhui ylésalissa
yolla juuri ennen ristiinnaulitsemistaan. Hanen koetuksensa

38) Hepr. 1:3. 37) Ilm. 1:13. 38) Joh. 10:30. 39 Matt. 11:27.
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hetki ldhestyi ja Héan yritti lohduttaa opetuslapsiaan, jotka
tulivat joutumaan ankaraan kiusaukseen ja koetukseen.

»Alkoon teidan sydamenne olko murheellinen. Uskokaa
Jumalaan, ja uskokaa minuun. Minun Iséni kodissa on monta
asuinsijaa. Jos el niin olis, sanoisinko mina teille, ettd mina
menen valmistamaan teille sijaa . . .»

»Tuomas sanoi hanelle: ’Herra, me emme tiedd, mihin
sind menet; kuinka sitten tietdisimme tien?’ Jeesus sanoi
hénelle: ’Mini olen tie ja totuus ja elang; e kukaan tule
Isén tykdé muutoin kuin minun kauttani. Jos te olisitte tun-
teneet minut, niin te tuntisitte myés minun Isani; tastalahin
te tunnette Hanet, ja te olette ndhneet Hanet!»

»Filippus sanoi hanelle: ’Herra, ndytd meille 1sg, niin
me tyydymme.” Jeesus sanoi hénelle: °Niin kauan aikaa
mind olen ollut teidan kanssanne, etkd sind tunne minua,
Filippusl Joka on ndhnyt minut, on ndhnyt Isin; kuinka
sina ditten sanot: ’Naytd melle Isd?’ Etko usko, ettd mina
olen Isassg, ja ettd IsA on minussa? Niitd sanoja, jotka mina
teille puhun, mina en puhu itsestani; ja Isd, joka minussa
asuu, tekee teot, jotka ovat Hinen.»0)
sanoja Hanen suhteestansa Jumalaan. Suuri osa Héanen
opetuksestaan pysyi vidd hamarana heille.  Kristus toivoi,
ettd he olisvat saaneet selvemmén ja varmemman tiedon
Jumal asta.

»Taman mina olen puhunut teille kuvauksilla, mutta
tulee aika, jolloin mind en puhu teille endéa kuvauksilla, vaan
avonaisesti julistan teille sanomaa Isdsti.»l)

Kun Pyhd Henki helluntaina vuodatettiin opetusiasten
ylle, he ymmaérsivét téydellisemmin ne totuudet, joista Kris-
tus oli puhunut vertauksin. Heille kirkastuivat silloin monet
niista opetuksista, jotka olivat tuntuneet heistd kasittamatto-
miltd Mutta tall6inkdan e Kristuksen lupaus tdysin toteu-
tunut opetudasten kohdallas He savat kaiken sen tiedon

40y Joh. 14: —r10. 41) Joh. 16:25.
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Jumalasta, jonka he kykenivét omaksumaan, mutta se Kris-
tuksen lupaus, etta Han nayttéisi heille selvasti 1san, oli
toteutuva tdysin vasta tulevaisuudessa. Samoin on vida
nykyaankin. Me tunnemme Jumalan vain osittain ja epi-
taydellisesti. Kun taistelu on paéttynyt ja lThminen Jeesus
Kristus tunnustaa Isan edessd uskolliset tyontekijidnsi, jotka
syntisessd maailmassa ovat todistaneet Hénen asiastaan, he
késittavat selvasti sen, mika heille vield nyt on kisittima-
tonta

Kristus otti kirkastetun ihmisyytensa mukaansa taivaan
asuntoihin. Niille, jotka ottavat Hénet vastaan Han antaa
vallan tulla Jumalan lapsiksi, niin ettd Jumala lopulta ottaa
heiddt omiks lapsikseen, asumaan Hanen kanssaan ikuisesti.
Jos he tassa elaméassa ovat kuuliaisia Jumalalle, saaavat he
kerran nahda »Hanen kasvonsa ja Hanen nimensa on heidin
otsissansa.»®?) Ja mitd on taivaan autuus, dlei saa nahda
Jumalaa? Voiko Kristuksen armon pelastamaa syntistd koh-
data enda suurempi ilo kuin saada katsella Jumalaa kasvoista
kasvoihin ja tuntea Hanet Isidkseen?

Raamatun todistus

Raamattu ilmoittaa selvasti Jumalan ja Kristuksen véali
sen suhteen ja tuo esille kummankin persoonallisuuden ja
yksildllisyyden yhtd selvasti tarkastettavaksi.

»Sitten kuin Jumala muinoin monesti ja monella tapaa oli
paivind puhunut meille Pojan kautta . . . joka ollen Hanen
kirkkautensa séteily ja Hanen olemuksensa kuva ja kantaen
kaikki voimansa sanala, on, toimitettuaan puhdistuksen syn-
neist, istunut Majesteetin oikealle puolelle korkeuksissa,
tullen enkeleitd niin paljon korkeammaksi, kuin Hénen pe-
rimansa nimi on jalompi kuin heidén. Silla kenelle enke-
leistd Han koskaan on sanonut:

12y Tim. 22: 4.
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’Sind olet minun Poikani,

tand paivanad mina sinut synnytin’,
ja taas:

’Mind olen oleva Hanen Isinsi,

ja Han on oleva minun Poikani»?43)

Isdn ja Pojan persoonallisuus seka heidan vélillaan val-
litseva yhteys esitetddn Johanneksen evankeliumin 17. lu-
vussa rukouksessa, jonka Kristus esitti opetuslastensa puo-
lesta:

»Mutta en min& rukoile ainoastaan ndiden edestd, vaan
myoOs niiden edestd, jotka heiddn sanansa kautta uskovat
minuun, ettd he kaikki olisgvat yhtd, niinkuin sing, Isg, olet
minussa ja mina sinussa, ettd hekin meissa olisivat, niin etta
maailma uskoisi, etta sind olet minut ldhettényt.»*)

Kristuksen ja Hanen opetusapsensa vdlilla valitseva
yhteys e hédvitda kummankaan persoonallisuutta. He ovat
yhta paamaaraltdan, mieleltédn ja luonteeltaan, mutta eivét
ole yhta henkildllisyydeltéédn. Samala tavoin ovat Jumala ja
Kristuskin yhta.

Fumalar luonne ilmaistuna Kristuksessa

Pukeutuessaan ihmismuotoon Kristus tuli olemaan yhtéa
ihmisten kanssa ja samalla ilmaisemaan taivaallista 1s&&mme
syntisille ihmisille.  Yksin Héan, joka aikojen alusta lahtien
oli ollut Isan laheisyydessd ja joka oli nakymattéman Ju-
malan perikuva, kykeni ilmaisemaan ihmiskunnalle jumaluu-
den luonnetta. Han tuli kaikissa suhteissa veljiensd kaltai-
seksi. Han tuli lihaksi kuten mekin. Hénen tuli kérsid ndl-
k& ja janoa, ja Han véasyi. Ravinnosta Han sai voimaa ja
unesta virkistystd. Han tuli osaliseks ihmisten kohtalosta,
ja kuitenkin Han oli viaton Jumalan poika. Hé&n oli vieras
ja muukalainen maan paalla — Han oli maailmassa, mutta
el maailmasta. Han oli kiusattu ja koeteltu, niinkuin mei-

3) Hepr. 1. —s. %) Joh. 17:20, 21.



-ddn aikammekin ihmiset ovat, mutta kuitenkin Han di syn-
nitonta elamadd. Helldnd, sidilividisend, myotatuntoisena ja
huomaavaisena muita kohtaan Han edusti Jumalan luonnetta
ja pavei alinomaa Jumalaa ja ihmisia

»Herra on voidellut minut

julistamaan ilosanomaa néyrille,

|&hettanyt minut sitomaan sirjettyja sydamia,
julistamaan vangituille vapautusta.45)

»ja sokeille nakOnsa saamistan,46)

»julistamaan Herran otollista vuotta . . .
lohduttamaan kaikkia murheellisia.»47)

»Rakastakaa vihollisianne», kehoittaa Han meitd, »ja ru-
koilkaa niiden puolesta, jotka teitd vainoavat, ettd olisitte
Isénne lapsia, joka on taivaissa»®), »silla Han on hyva Kkiit-
tamattomille ja pahoille.»®®) »Han antaa aurinkonsa Kkoittaa
niin pahoille kuin hyvillekin, ja antaa sataa niin vadrille
kuin vanhurskaillekin.»®) »Olkaa armahtavaiset, niinkuin
teidan Isanne on armahtavainen.»s!)

»Meidan Jumalamme sydamellisen laupeuden téhden,
jonka kautta meidén puoleemme katsoo

aamun koitto korkeudesta,

loistaen meille, jotka istumme

pimeydessa ja kuoleman varjossa,

ja ohjaten meidan jalkamme rauhan tielle.»52)

Ristin kunnia

Jumalan ihmista kohtaan osoittaman rakkauden ilmestys
keskittyy ristiin. Sen tayttd merkitysta ei kieli voi kertoa,
el kynéa kuvata eika ihmisen ymmarrys késittdd. Me voimme
ainoastaan sanoa katse Golgatan ristiin suunnattuna:  »Niin
on Jumala maailmaa rakastanut, ettd Han antoi ainokaisen

) Jes. 61:1. %) Luuk. 4:18. 47) Jes. 61:2. 48) Matt. s: 44,
45- %) Luuk. 6:35. 50) Matt. s5:45. 51) Luuk. 6:36. 52) Luuk.
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Poikansa, ettei yksikddn, joka Haneen uskoo, hukkuisi, vaan
hanella olis iankaikkinen eldmé.»53)

Kristus on ristiinnaulittu meidéan syntiemme tahden,
Kristus on noussut kuolleista, Kristus on astunut ylos tai-
vaaseen — tama on sita pelastavaa tiedettd, jota meidan on
opiskeltava ja opetettava.

Se oli Kristus

»Joka €, vaikka Hanella olikin Jumalan muoto, katsonut
saaliiksensa Olla Jumalan kaltainen, vaan tyhjensi itsensa ja
otti orjan muodon, tuli ihmisten kaltaiseksi, ja Hénet ha
vaittiin olennoltaan sellaiseks kuin ihminen; han ndyryytti
itsensd ja oli kuuliainen kuolemaan saakka, jopa ristin kuo-
lemaan saakka.»*)

»Kristus Jeesus on sg, joka on kuollut, onpa viela heré
tettykin, ja Han on Jumalan oikealla puolella.»®) »Jonka tah-
den Han myo6s voi taydellisesti pelastaa ne, jotka Hanen
kauttaan Jumalan tyko tulevat, koska Han aina eléa rukoil-
lakseen heiddn puolestansa.»s®)

»Silla e meilla ole sellainen ylimméinen pappi, joka el
voi sadlid meidan heikkouksiamme, vaan joka on ollut kai-
kessa kiusattu samalla lailla kuin mekin, kuitenkin ilman syn-
1id.057)

Tassa ovat &éretdn viisaus, aadreton rakkaus, aareton oikea
mielisyys, aareton armo — »oi sitd Jumalan rikkauden ja
viisauden ja tiedon syvyyttal’®)

Sanoin kuvaamaton lahja

Kristuksen lahjan ansiosta me saamme kaikki siunaukset.
Taman lahjan ansiosta meille péivasta toiseen virtaa Jehovan
hyvyyden ehtymatén vuo. Taméa sama lahja antaa iloksemme
kaikki kukat varivivahduksineen ja tuoksuinensa. Han on

53y Joh. 3: 16. 5%) Fil. 2:6—8. 35 Room. 8 34. %" Hepr.
«:25 57 Hepr. 4 15. %) Room. 11:33
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luonut auringon ja kuun. Talvasta e ole kaunistamassa
yhték&an tdhted, jota Han e olis luonut. Jokainen maahan
putoava sadepisara, jokainen tdhan Kkiittdmattomadn maa-
ilmaamme séteileva valonsade todistaa Jumalan dérettomésta
rakkaudesta Kristuksessa. Kaikki meille varataan tuon sa-
noin kuvaamattoman Lahjan, Jumalan ainosyntyisen Pojan,
ansiosta. Héanet naulittiin ristiin, jotta kaikki n&dma rikkau-
det virtaisivat Jumalan luomakunnalle.

»Katsokaa, minkakaltaisen rakkauden Isa on meille an-
tanut, etta meitd kutsutaan Jumalan lapsiksi.»??)

»Ei ole ikigjoista kuultu,

e ole korviin tullut,

e ole silma nahnyt

muuta Jumalaa, paitsi sinut,
joka senkaltaisia tekisi
Hintd odottavalle.»%0)

Tieto, joka saa muutoksen aikaan

Tieto Jumalasta sellaisena, kuin se on ilmaistu Kristuk-
sessa, On sita tietoa, joka kaikkien pelastettujen taytyy omis-
taa. Se on tietoa, joka saa aikaan luonteenmuutoksen. Tama
tieto vastaanotettuna on uudestiluova sielusta Jumalan ku-
van. Se antaa koko olemukselle jumalallista ja hengellista
voimaa.

»Me kaikki, jotka peittamattomin kasvoin katselemme
Herran kirkkautta kuin kuvastimesta, muutumme saman
kuvan kaltaisiksi kirkkaudesta kirkkauteen.»$?)

Vapahtaja sanoi omasta elamastdan: »Mina olen pitanyt
Isani kiskyt».62) »|si ei ole jattanyt minua yksinani, koska
mina aina teen sitd, mika hanelle on otollista.»®) Jumalan
tahto on, etta Jeesuksen seuragjat olisivat sdllaisia, kuin Jee-
sus oli ollessaan ihmisend. Hé&nen voimastaan meidan on
elettdva sitd puhdasta ja jaloa elamai, mitéaVapahtajakin €li.

%) 1 Joh. 3: 1. Jes. 64:4. 61 2 Kor. 3:18. 62 Joh. 15:
Io. ) Joh. 8:29.
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»Sentdhden min&», sanoo Paavali, »notkistan polveni lsan
edessi, josta kaikki, milld isd on, taivaissa ja maan paalla,
saa nimensd, ettd Han kirkkautensa runsauden mukaisesti
antaisi teidan, sisdllisen ihmisenne puolesta, voimassa vah-
vistua Hanen Henkensa kautta ja Kristuksen asua uskon
kautta teiddn sydamissanne, niin ettd te, rakkauteen juur-
tuneina ja perustuneina, voisitte kaikkien pyhien kanssa k&
sittédd, mika leveys ja pituus ja korkeus ja syvyys on, ja oppia
tuntemaan Kristuksen rakkauden, joka on kaikkea tietoa
ylempang; etta tulisitte téyteen Jumalan kaikkea tdyteyttd.»%)

»Sentédhden emme mekdan, siitd péivasta alkaen, jona
sen kuulimme, ole lakanneet teidédn edestdnne rukoilemasta
ja anomasta, etta tulisitte tayteen Hanen tahtonsa tuntemista
kaikessa hengellisessa viisaudessa ja ymmartamisesss, vael-
taaksenne Herran edessa arvollisesti, Hanelle kaikessa otol-
lisesti, kaikessa hyvassa tydssa hedelméa kantaen ja kasvaen
Jumalan tuntemisen kautta, ja Héanen kirkkautensa véke-
vyyden mukaan kaikella voimalla vahvistettuina olemaan
kaikessa kestavia ja pitkdmielisié.»®)

Tama on sité tietoa, jota Jumala kehoittaa meita vastaan-
ottamaan ja jonka rinnalla kaikki muu on turhaa ja tyhjaa.

64) Ef. 3:14—19. %5 Kol. 1:9—1I.
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Inhimillisen tiedon rajallisuus

»Kehuessaan viisaita olevansa he ovat tyh-
miksi tulleet ja ajatuksiltaan turhistuneet, hei-
dan ymmartamaton sydamensa on pimentynyt.»

Suurimpia vaaroja, mitka vaanivat tiedonhalua ja tieteel-
listd tutkimustyotd, on taipumus korottaa ihmisjarki sen
todellista arvoa ja oikeata vaikutusalaa korkeammalle. Monet
yrittavét arvostella Luojaa ja Hanen tekojaan oman puut-
teellisen tieteellisen tietonsa mukaan. He koettavat maari-
tella Jumalan luonnetta, ominaisuuksia ja erikoisoikeuksia ja
hyvéksyvét mielikuvituksellisia teorioita Jumalasta. Ne, jotka
antautuvat tamansuuntaiseen tutkimustyohon, astuvat kiel-
letylle alueelle. Heidan tutkimuksensa eivét paady arvok-
kaisiin tuloksiin ja voivat vieda sielun vain turmioon.

Meidan esivanhempamme joutuivat synnin tielle tyydyt-
tamélla haluaan saada tietoa, mink& Jumala oli heilta pidéat-
tanyt. Yrittdessddn ssavuttaa tdmén tiedon he menettivét
kaiken, mika oli todella omistamisen arvoista. Jos Aadam
ja Eeva eivédt olis milloinkaan koskeneet kiellettyyn puuhun,
olis Jumala antanut heille todellista tietoa, missa & olis
ollut synnin kirousta, tietoa, mika olis tuonut heille iankaik-
kisen ilon. Ainoa, mita he saavuttivat kallistamalla korvansa
kiusagjalle, oli, ettd he saivat tehda tuttavuutta synnin ja
sen seurausten kanssa.  Tottelemattomuus vieroitti koko ih-
miskunnan Jumalasta ja erotti maan taivaasta.
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Tassa on opetusta meillekin. Alue, jolle Saatana johti
esivanhempamme, on sama, jolle han meidankin péivindmme
houkuttelee ihmisia. Han tayttda maan viehattavilla taruilla
Han kiusaa ihmisia kaikin k&ytettdvissddn olevin keinoin
rakentelemaan teoriojaan Jumalasta. Té&lla tavoin han yrit-
taa estda ihmisia saavuttamasta sita tietoa Jumalasta, mikéi
on pelastukseksi.

Oppga katkkijumalisuudesta

Nyky&an on oppilaitoksiin ja kirkkokuntiin kaikkialla
tunkeutumassa spiritistisia oppeja, jotka kaivavat perustuksia
uskolta Jumalaan ja Hanen Sanaansa. Sellaisen opin, ettd
Jumala on koko luonnon kyllastéva perusolemus, ovat omak-
suneet monet, jotka tunnustavat uskovansa Raamattuun.
Vakka tama oppi onkin verhottu kauniiseen muotoon, se
on mitd vaarallisin harhakuva. Se esittéd Jumalan véirdssé
Sen tarkoituksena varmasti on, e ainoastaan johtaa ihmisid
harhaan, vaan turmella heiddt. Pimeys on sen perusedelly-
tys ja oikea olctila ja aistillisuus sen vaikutuspiiri. Seurauk-
sena sen omaksumisesta on ero Jumalasta. Ja langenneelle
ihmisluonnolle se merkitsee turmiota.

Tila, mihin synti on meiddt saattanut, on luonnoton, ja
ainoastaan yliluonnollinen voima voi meiddt parantaa enti-
salleen, muunlaisella voimala e ole mitédn arvoa. On ole-
massa vain yksi ainoa voima, joka voi murtaa ihmissydamia
kahlitsevan pahuuden otteen, ja se on Jumalan voima Jeesuk-
sessa Kristuksessa.  Ainoastaan Ristiinnaulitun veressa on
puhdistus synnistd. Hanen armonsa yksin voi auttaa meitd
vastustamaan langenneen luontomme taipumuksia ja kukis-
tamaan ne. Spiritistiset opit Jumalasta tekevdt Héanen ar-
monsa tehottomaksi. Jos Jumala on koko luonnon kyllédstéava
sisin olemus, silloin H&n asuu kaikissa ihmisissg, ja saavut-
taakseen pyhyyden ihmisten tarvitsee ainoastaan kehittdd
itsessddn tuota voimaa.
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Kun tdlaisista opeista vedetéaan johdonmukainen johto-
pidtos, ne pyyhkaisevét olemattomiin koko kristillisen talou-
denhoidon. Ne tekevét sovituksen tarpeettomaksi ja ihmi-
sestd oman vapahtajansa. Tédlaiset opit Jumalasta tekevét
Hanen Sanansa tehottomaksi, ja henkilot, jotka omaksuvat
ne, ovat suuressa vaarassa eksya lopulta pitdmaan koko
Raamattua taruna. He saattavat kylla pitda hyvetta pahetta
parempana, mutta syostessddn Jumalan Hanelle kuuluvasta
ylimmasta valta-asemasta he turvautuvat ihmisvoimaan, joka
kuitenkin ilman Jumalaa on arvoton. Avuttomalla ihmi-
sdla e ole oleva todellista voimaa vastustaakseen pahaa ja
kukistaakseen sitd.  Sielun linnoitukset murtuvat. lhmisella
el enda ole sdpaa syntid vastaan. Emme voi aavistaakaan
millaisiin kuiluihin ihminen voi vajota hylattyddn kerran
Jumalan Sanan ja Hénen Henkensd suomat pidéakkeet.

»Jokainen Jumalan sana on taattu;
Han on niiden kilpi,

jotka Haneen turvaavat.

Ali lisdd Hanen sanoihinsa mitaan,
ettel Han vaatis sinua tilille

ja ettet valhettelijaksi joutuisi.»!)

»Jumalattoman vangitsevat hanen rikoksensa,
ja han tarttuu oman syntinsd pauloihin.»?)

Tunkeutuminen jumalallisiin salaisuuksiin

»Se, mikd on salassa, se on Herran, meidan Jumalamme;
mutta mik& on ilmoitettu, se on meitd ja meidén lapsiamme
varten ikuisesti.»?) Me saamme tutkia sita ilmestystd, jonka
Jumala on antanut meille itsestddn Sanassaan, ja sitd me
voimme koettaa ymmartaa. Mutta kauemmaksi meidan ei
ole lupa tunkeutua. Lahjakkaimmatkin henkilot saattavat
rasittaa itsednsd niinnyksiin asti tekemdlla arvailujaan Ju-
malan luonteesta, mutta kaikki ponnistukset ovat tuloksetto-
mia. Té&ta ongelmaa ei ole uskottu meidan ratkaistavaksemme.

San. 30:5 6. 2 San. s5:22. 3) 5 Moos. 29:29.
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Ihmisjarki ei kykene kasittamaan Jumalaa. Alkoon kukaan
ryhtykd rakentelemaan teorioja Hanen luonteestaan. Tassd
asassa on vaitiolo kaunopuheisuutta. Kaikkitietavd on
kaiken vaittelyn ylépuolella

Eivét edes enkelit saaneet osdllistua 1sén ja Pojan valisiin
neuvotteluihin heidan laatiessansa pel astussuunnitelmaa. Eiké
liioin ihmisolennoista ole tunkeutumaan Korkeimman salai-
suuksiin.  Me olemme yhta tietamattomia Jumalasta kuin
pienet lapset, mutta pienten lasten tavoin me voimme rakas-
taa ja totella Hanta. Sen sijaan ettad laatisimme teorioja H&
nen luonteestaan ja etuoikeuksistaan, tarkatkaamme niita sa
noja, mita Han on lausunut:

»Sindkd kasittdisit Jumalan tutkimattomuuden

tahi paasisit Kaikkivaltiaan taydellisyydesta perille?
Se on korkea kuin taivas —

mita voit tehda,

syvempi kuin tuonela —

mita voit ymmartaa?

Se on pitempi kuin maa

ja laveampi kuin meri.»%)

»Mutta viisaus — mista se loytyy,

ja missa on ymmarryksen asuinpaikka?

Ei tunne ihminen dlle vertaa,

eika sitd 1oydy elavien maasta.

Syvyys sanoo: ’Ei se ole minussa’,

ja meri sanoo: ’Ei se ole minunkaan tykonéini’.
Sitd e voida ostaa puhtaalla kullala,

eikd sen hintaa punnita hopeassa.

Ei korvaa sitd Oofirin kulta,

e kalis onyks-kivi eika safiiri.

Ei veda dlle vertoja kulta eika lag,

eivét riita sen vaihtohinnaks aitokultaiset kalut.
Korallga ja kristalleja e sen rinnalla mainita,
ja viisauden omistaminen on helmia kalliimpi.
Ei veda dlle vertoja Etiopian topaas,

e korvaa sita puhdas kulta

4y Job 11:7, 9.
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Mistéa dis tulee viisaus

ja missd on ymmarryksen asuinpaikka? . . .
Manala ja kuolema sanovat:

*Korvamme ovat kuulleet siitd vain kerrottavan’.
Jumala tietda tien sen luokse,

Héan tuntee sen asuinpaikan.

Silla Han katsoo maan &ariin saakka,

Héan nékee kaiken, mité taivaan ala on.
Kun Héan antoi tuulelle voiman

ja maarasi mitalla vedet,

kun Hén saéti lain sateelle

ja ukkospilvelle tien,

slloin Han sen néki ja ilmoaitti,

toi sen esille ja sen myds tutki.

Ja ihmiselle Han sanoi:

’Katso, Herran pelko — se on viisautta,
ja pahan karttaminen on ymmaérrystd’.»®)

Viisautta e tavoiteta maan kéatkoja tutkimalla eika yrittéa-
malla turhaan tunkeutua Jumalan olemuksen salaisuuksiin.
Se saavutetaan, kun ndyrina vastaanotetaan se ilmestys, minka
Jumala on tahtonut meille antaa, ja mukaudutaan eldmaan
Hanen tahtonsa kanssa sopusointuisesti.

Luonnon sal ai suudet

Eivat nerokkaimmatkaan ihmiset voi ymmaértaa Jehovan
luonnossa ilmenevia salaisuuksia.  Jumalallisesta innoituk-
sesta syntynyt Sana asettaa monia kysymyksid, joihin el
syvamietteisinkdan oppinut kykene vastaamaan. Né&itd ky-
symyksia ei ole asetettukaan meidan vastattavaksemme, vaan
niiden tarkoitus on kiinnittéd meidan huomiotamme Juma-
lan syviin salaisuuksiin ja opettaa meille, ettd meidan viisau-
temme on rajallista ja etta jokapéi vai sessa el @massamme esiin-
tyy paljon asioita, jotka menevédt yli &rellisten olentojen
ymmarryksen.

Epéilijat kieltaytyvat uskomasta Jumalaan, koska he eivét

voi kasittdd Hanen rajatonta voimaansa, milla Han ilmaisee

5 Job 28: 12—28.
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itsensd.  Mutta Jumala on myonnettava havaituksi €ei tode-
tuksi yhtd hyvin siitd, mitd Han e ilmaise itsestdan, kuin
sitakin, mika on avointa meidan ragalliselle ymmartamyksel-
lemme. Seka jumalalliseen ilmestykseen ettéa luontoon Ju-
mala on sisdllyttanyt salaisuuksia, jotka vaativat meidan
uskoamme. Na&in taytyykin olla Me saatamme ikuisesti
tutkia, ikuisesti kyselld, ikuisesti oppia, ja kuitenkin jaa viea
aérettomyys tutkimatta.

»Kuka on kourallaan mitannut vedet

ja vaaksalla méarannyt taivaitten mitat?

Kuka on kolmannesmittaan mahduttanut maan tomun,

puntarilla punninnut vuoret,

vaaalla kukkulat?

Kuka on Herran Henked ohjannut,

ollut Hanen neuvonantgjansa ja opettajansa? . . .

Katso, kansakunnat ovat

kuin pisara vesisangon uurteessa,

ovat kuin tomuhiukkanen vaa'assa.

Katso, merensaaret Han nostaa kuin hiekkajyvan.

Ei Libanon riittéisi polttopuiksi

eikd sen riista polttouhriksi.

Kaikki kansakunnat ovat niinkuin e mitdan Hanen
edessaan,

ne ovat héanelle kuin olematon ja tyhja.»

»Keneenka dis te vertaatte Jumalan,

ja mink& muotoiseksi te Hanet teette?

Etteko tiedd, ettekd kuule,

eko teille ole alusta asti ilmoitettu,

ettek® ole maan perustuksista vaaria ottaneet?
Han istuu korkealla maanpiirin piilli,

kuin heindsirkkoja ovat sen asukkaat;

Han levittda taivaan niinkuin harson,
pingoittaa sen niinkuin teltan asuttavaksi . . .
’Keneenki dis te vertaatte minut . . ., sanoo Pyha
Nostakaa silménne korkeuteen ja katsokaa:
kuka on ndma luonut?»

»Han, joka johdattaa esin niitten joukot t8ysilukuising,
joka nimelté kutsuu ne kaikki;
suuri on Hanen voimansa ja valtainen Hanen vékensa:
el yksikaan jaa Hanelta pois.»
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»Miksi sind, Jaakob, sanot

ja sind, lsrael, puhut:

’Minun tieni on Herralta salassa,
minun oikeuteni on joutunut pois
minun Jumalani huomasta’?

Etko tiedd, etkd ole kuullut:

Herra on iankaikkinen Jumala,

joka on luonut maan &éaret?

Ei han vasy eika naéanny,

hdnen ymmarryksensa on tutkimaton.»5)

Meidan Jumalamme suuruus

Oppikaamme Jumalan suuruutta niistéa kuvauksista, joita
Jumala Pyhan Henkensa kautta on antanut profeetoilleen.
Profeetta Jesaja Kirjoittaa:

»Kuningas Ussian kuolinvuotena mind nédin Herran istu-
van korkealla ja ylhédisella istuimella, ja Hénen vaatteensa
liepeet tayttivat temppelin.  Serafit seisoivat Hanen ympé-
rilléan; kullakin oli kuusi sipe& kahdella he peittivat kas-
vonsa, kahdella he peittivét jalkansa, ja kahdella he lensivét.
Ja he huusivat toinen toisillensa ja sanoivat: °Pyhéd, Pyhd,
Pyha Herra Sebaot; kaikki maa on tédynna Hanen kunniaansa’.
Ja kynnysten perustukset vapisivat heidéan huutonsa éénesté,
ja huone tayttyi savulla»

»Niin mind sanoin: °Voi minual Mina hukun, silla mi-
nulla on saastaiset huulet, ja min&d asun kansan keskellg, jolla
on Saastaiset huulet; silld minun silméni ovat ndhneet ku-
ninkaan, Herran Sebaotin!'»

»Silloin lensi luokseni yksi serafeista, kiddessddan hehkuva
kivi, jonka han oli pihdeilla ottanut alttarilta, ja kosketti
silla minun suutani sanoen: °’Katso, tama on koskettanut
sinun huuliasi; niin on sinun velkas poistettu ja syntis so-
vitettu.’»?)

»Ei ole ketddn sinun vertaistasi, Herra;

sind olet suuri,
ja suuri ja voimalinen on sinun nimesi.

6) Jes. 40: 12—28. ) Jes. 6. —7.
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Kuka e sinua pelkiisi,
sind kansojen kuningas?»¥)

»Herra, Sind tutkit minua ja tunnet minut.
Istunpa mina tai nousen, Sind sen tiedat;
sind ymmarrét minun ajatukseni kaukaa.
Kéynpéa tahi makaan, sind sen havaitset,
ja kaikki minun tieni ovat sinulle tutut.
Sll4 katso, e ole sanaa minun kielellani,
jota sing, Herra, et taysin tunne.

Sind olet saartanut minut edesta ja takaa
ja laskenut kadtesi minun paélleni.
Senkaltainen tieto on minulle ylen ihmeellinen,
ylen korkea kasittddkseni sen.»?)

»Meidan Herramme on suuri, suuri voimassansa, Hanen
ymmaérryksensa on mittaamaton.»)

»Silla Herran silmien edessid ovat miehen tiet, ja Han
tutkii kaikki hénen polkunsa.»'t)

»Han paljastaa syvat ja sdatut asiat, Han tietdd, mita
pimeydessa on, ja valkeus asuu Hanen tykondnsi.n?)

»Herra, joka taman tekee, mika on ollut tunnettua ha
masta ikiajoista.»3) »Silla kuka on tuntenut Herran mielen?
Ta kuka on ollut Hanen neuvonantgjansa? Ta kuka on
ensin antanut Hanelle jotakin, joka olis talle korvattava?
Silla Hanesta ja Hanen kauttansa ja Haneen on kaikki; H&
nelle kunnia iankaikkisesti! Amen.»¢) »Mutta iankaikkiselle
kuninkaalle, katoamattomalle, nikymittomaélle, ainodle Ju-

malale ... jolla ainoala on kuolemattomuus; joka asuu.

valkeudessa, mihin ei kukaan taida tulla; jota yksik&an ih-
minen e ole ndhnyt eilkd voi nahdd — Hanen olkoon kun-
nia ja iankaikkinen valta.»5)

»Eikd Hanen korkeutensa peljastyta teita
ja Hénen kauhunsa teitd valtaa?»16)

8 Jer. 10:6, 7. 9 Ps 139:1—6. 19 Ps. 147:5. 1) San. 5
21. 1) pan. 2:22. 13) Apt. 15:18. %) Room. 11:34—36. 15)
1Tim. 1:17; 6:16. 16) Job 13:11.
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»Eikd Jumala ole korkea kuin taivas?
»Katso, kuinka korkealla on téhtien pailaki.n!7)

»Onko maaraa Hanen joukoillansa,
ja kenelle ei Hénen valonsa koita?»!'8)

»Jumala tekee suuria tekoja,

joita emme késittda taida.

Silla Han sanoo lumelle: ’Putoa maahan’,
samoin sadekuurolle, rankkasateittensa ryopylle.
Niin Han kytkee jokaiselta kéadet,

ettd kaikki ihmiset Hénen tekonsa tietdisivét . . .
Héan hajottaa valahtelevat ukkosvaarunsa.

Ne vyoryvét sinne tdnne Hanen ohjauksestaan,
tehdakseen maanpiirin paalla kaiken,

mitd Han niille maarda.

Hén antaa niiden osua milloin maalle vitsaukseksi,
milloin siunaukseksi.

Ota téma korviisi, Job;

pysahdy ja tarkkaa Jumalan ihmetoita.

Tiedétko, kuinka Jumala niilla tekonsa teettda
ja kuinka Haén antaa pilviensd leimausten loistaa?
Kasitatkd pilvien punnituksen,

Hanen ihmeensd, joka on kaikkitietava?

Sing, jonka vaatteet kuumenevat,

kun maa on raukeana etelén helletuulesta,
kaarrutatko Sind Hénen kanssansa taivaan,

joka on vahva kuin valettu kuvastin?

Neuvo, mitd meiddn on Hénelle sanottava;
pimeydessdmme emme voi tuoda esin mitéan.
Olisko Hanelle ilmoitettava,

etta tahtoisin puhua?

Ja nyt: el voida katsella valoa,

joka kirkkaana loistaa,

kun tuuli on puhaltanut puhdistaen taivaan.
Pohjoisesta tulee kultainen hohde;

Jumalan yll&a on peljattava valtasuuruus.
Kaikkivaltiasta emme saata kasittda,

Héanta, joka on suuri voimassa

joka e oikeutta ja taydellistd vanhurskautta polje.
Sentdhden peljatkdot Hanta ihmiset.»19)

17)Job 22: 12. %) Job 25:3. 1% Job 37: 5—24.
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»Kuka on niinkuin Herra, meidén Jumalamme,
joka korkealla asuu

ja katsoo syvdlle —

taivaassa ja maassa?»20)

»Hénen tiensd kay tuulispééssd ja myrskyssi,
ja pilvi on Hanen jalkojensa tomu.»2%)

»Suuri on Herra ja sangen ylistettivi,

ja Hénen suuruutensa on tutkimaton.
Sukupolvi ylistdd sukupolvelle sinun tekojasi,
ja he julistavat sinun voimallisia toitasi.

Sinun valtasuuruutesi kirkkautta ja kunniaa
ja sinun ihmeellisia tekojasi

min& tahdon tutkistella.

Sinun peljéttavien toittesi voimasta puhutaan,
sinun suurista teoistasi mina kerron.
Julistettakoon sinun suuren hyvyytesi muistoa
ja sinun vanhurskaudestasi riemuittakoon.»
»Kaikki sinun tekos ylistdvat sinua, Herra,

ja sinun hurskaasi kiittdvat sinua

He puhuvat sinun valtakuntasi kunniasta

ja kertovat sinun voimastasi.

Niin he ilmoittavat ihmislapsille

Héanen voimalliset tyénsi

ja Hanen valtakuntansa kirkkauden ja kunnian.
Sinun valtakuntasi on iankaikkinen valtakunta,
ja sinun herrautesi pysyy polvesta polveen ...
Minun suuni lausukoon Herran ylistysta

ja kaikki liha kiittdakéon Hanen pyhda nimeansi,
ana ja iankaikkisesti.»22)

Varoituksiajulkeudesta

Oppiessamme yh& enemman tuntemaan Jumalaa ja mita
me itse olemme Hénen silmissdidn, me pelkd&mme ja vapi-
semme Héanen edessdan. Ottakoot meidan aikamme ihmiset
varoitukseksi niiden kohtalon, jotka menneind aikoina otti-
vat itselleen lilan suuria vapauksia asioissa, mitka Jumala
oli julistanut pyhiksi. Kun isradlilaiset uskalsivat avata ar-

20) ps 113:5, 6. 21) Naah. 1:3. 22) Ps. 145:3—2I.
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kin sen ollessa matkalla filistealaisten maalta, heidan yli-
mielinen rohkeutensa sa huomattavan rangaistuksen.*

Ja edelleen, gjatelkaammepa sita rangaistusta, joka koh-
tas Ussaa. Kun arkkia Daavidin hallituskautena kuljetet-
tiin Jerusalemiin; ojensi Ussa kétensa sitd tukeakseen. Kun
hén téten kosketuksellaan h&paisi Jumalan lédsnédolon ver-
tauskuvaa, kohtasi hantd kuolema silménrépédyksessé.

Jumalan lasnéolon pyhyys

Kun Mooses palavan pensaan vieressi, aavistamatta Ju-
malan l&sndoloa, kaantyi katsomaan téta ihmeelistd nakya,
sa han seuraavan méaarayksen: »Ala tule tanne! Riisu ken-
gét jalastasi, silla paikka, jossa seisot, on pyhd maa» . ..
»Ja Mooses peitti kasvonsa, silla hén pelkési katsoa Jumalaa.»?

»Niin Jaakob lahti Beersebasta menndkseen Harraniin.
Ja hén osui erddseen paikkaan, johon yoOpyi, sill& aurinko
oli laskenut; ja hén otti sen paikan kivista yhden, pani sen
paansa alaiseks ja asettui nukkumaan siihen paikkaan. Niin
han n&ki unta, ja katso, maan padlle oli asetettu tikapuut,
joiden pé&a ulottui taivaaseen, ja katso, Jumalan enkelit kul-
kivat niitd myoten ylos ja das. Ja katso, Herra seisoi hanen
edessddn ja sanoi: ’Minid olen Herra, sinun isds Aabraha-
min Jumala ja lisakin Jumala. Té&man maan, jonka paalla
sind makaat, mina annan sinulle ja sinun jilkeldisillesi. Ja
sinun jalkeléistesi paljous on oleva kuin maan tomu, ja sina
levidt lanteen ja it&&n, pohjoiseen ja etelddn, ja sinussa ja
sinun siemenessasi tulevat siunatuiksi kaikki sukukunnat
maan paalla. Ja katso, mind olen sinun kanssasi ja varjelen
sinua, missé ikind kuljet, ja saatan sinut takaisin téhan maa-
han, silld mind en jatd sinua, ennen kuin olen toteuttanut
sen, mink& mina olen sinulle puhunut! Silloin Jaakob he-
rasi unestansa ja- sanoi: ’Herra on totisesti tdssd paikassa,

* 1 Sam. 6: 19 kertoo Beet Semeksen miesten katsoneen »Herran
arkkia», engl. kddnn. mukaan »Herran arkin sisiin.
23) 2 Moos. 3:5, 6.



enkd mina sitd tiennyt’. Ja pelko valtas hinet, ja han sa-
noi: °’Kuinka peljattdvd onkaan tama paikkal Tassd on
varmasti Jumalan huone ja taivaan portti.’»2%)

Korven tabernaakkelin ja temppelin pyhakosséd, mika oli
Jumalan asuinpaikan vertauskuva, oli Jumalan lasndololle
pyhitetty osasto. Siséénkdytdvén edessi olevaa, kerubeilla
koristettua esirippua e saanut nostaa kenenkdan ihmisen
kds, paitsi yhden. Tamén esripun kohottaminen ja luvatta
astuminen kaikkein pyhimman pyhaan salaperédisyyteen mer-
kitsi kuolemaa. Sill& armoistuimen ylgpuolella asui Pyhim-
man kirkkaus — kirkkaus, jota yksikéaan ihmissilma e vois
katsella ja jaada elamaan. Yhtena ainoana paivana vuo-
dessa, joka oli omistettu kaikkeinpyhimmassa suoritettavaan
palvelukseen, lahestyi ylimméainen pappi vavisten Jumalan
lasndoloa suitsukkeen savupilven peittédessa kirkkauden hé-
nen silmiltéén. Temppelin pihoilla olivat kaikki &énet sl-
loin vaienneet. Yksik&&n pappi e toimittanut palvelusta
attareilla. Jumalanpalvelijoiden joukot hiljentyneina kunnioi-
tukseen uhrasivat anomuksiaan ssadakseen Jumalan armon.

»Tamg, mika tapahtui heille, on esikuvallista ja on Kir-
joitettu varoitukseksi meille, joille maailmanaikojen loppu-
kausi on tullut.»?)

»Mutta Herra on pyhassé temppelissénsi,
Hénen edessdén vaietkoon kaikki maa.»26)

»Herra on kuningas, vaviskoot kansat —

Hin, jonka valtaistuinta kerubit kannattavat —
huojukoon maa.

Suuri on Herra Sionissa,

Hén on korkea yli kaikkien kansojen.

He ylistdvd sinun suurta ja peljattédvaa nimeés.
Han on pyhi.»?7)

»Herra, jonka istuin on taivaassa —
Hanen silménsa nakevét,
%) 1 Moos. 28: ro—17. 25) 1 Kor. 1o:1:i. 26) Hab. 2:20
) Ps. 99 1—3.

410

Hanen katseensa tutkii ihmislapset.»?8)

»Han katseli pyhasta korkeudestaan.»29)

»Asumuksestaan, valtaistuimeltaan

Han katselee kaikkia maan asukkaita,

Han, joka on luonut kaikkien heidén sydimensi,

joka tarkkaa kaikkia heidan tekojansa.»39)

»Peljatkdéon Herraa kaikki maa,

Hanen edessénsd vaviskoot kaikki maanpiirin asukkaat.»31)

Ihminen e voi tutkimalla |0ytda Jumalaa. Alkdon Ku-
kaan julkein k&sin nostako verhoa, joka peittéd Hanen kirk-
kautensa. »Kuinka tutkimattomat ovat Hanen tuomionsa ja
kasittamattomat Hanen tiensd.»32) Katkemalla voimansa Han
vain osoittaa armoaan, dlla sen verhon nostaminen, joka
peittdd Hanen jumalallisen léasndolonsa, merkitsee kuole-
maa. Kukaan kuolevainen ei voi tunkeutua siihen salaisuu-
teen, jossa Kaikkivatias asuu ja toimii. Me voimme késit-
tad Hanesta vain sen, minka Hin katsoo sopivaks ilmaista
meille. Jérjen on tunnustettava arvovata, joka on sita it-
sednsa ylempéana. Sydamen ja dyn on taivuttava tuon suuren
»MINA OLEN» eteen.

28) Ps. 11:4. 29 Ps. 102:20. 30) Ps. 33:14, 15. 31) Ps. 33:8.
32y Room. 11: 33.
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Kirjallisuuden merkitys

»Miksi tuhlaatte rahaanne sithen, joka ei
ole leipdd?

Pahuuden salaliiton johtava henki tydskentelee alituisesti
Jumalan Sanan syrjdyttdmiseksi ja ihmiskasitysten eslle-
tuomiseksi. Hanen tarkoituksensa on, ettemme kuulisi Ju-
malan aanta, joka sanoo: »Tassa on tie, sita kaykidr.!)
Nurinkurisia kasvatusmenetelmia kayttéen han tekee voita-
vansa estédkseen taivaan valoa nakymasta.

Filosofinen mietiskely ja tieteellinen tutkimus, jossa e
anneta Jumalalle tunnustusta, tekee tuhansista ihmisista epéi-
lijoita. Nykyajan oppilaitoksissa opetetaan ja selitetéan tar-
koin niité tuloksia, joihin tiedemiehet ovat tieteellisissa tut-
kimuksissansa paasseet, ja samalla annetaan selvasti ymmaér-
tad, ettd jos nama oppineet ovat oikeassa, ei Raamattu voi
sitd olla Ihmismieli on epéilylle atis. Nuorten mielesta
epdily on riippumattomuutta ja itsendisyyttd. Se saa heidan
mielikuvituksensa valtaansa, ja sillé tavalla se pettad heidét.
Saatana riemuitsee. H&n pitad vireilla jokaista epéilyksen
siementd, joka kylvetdan nuoriin sydamiin. H&n saa sen
nousemaan oraalle, kasvamaan ja kantamaan hedelmag, ja
pian hén saa korjata runsaan epauskon sadon.

Jes. 30: 21.
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On vaarallista kylvaa epdilyn siemenia nuoriin syddmiin,
koska ihmismieli on niin taipuvainen pahaan. Mika tahansa
heikentadkin uskoa Jumalaan, se riistdd sielulta voiman vas-
tustaa kiusausta. Se raivaa tieltd ainoan todellisen suojan
syntid vastaan. Me tarvitsemme oppilaitoksia, joissa nuorille
opetetaan, etta todellinen suuruus on sing, etta me kun-
nioitamme Jumalaa ilmaisemalla Hanen luonnettaan joka-
paivaisessd eldmassamme. Meidan téytyy oppia tuntemaan
Jumalaa Hanen Sanastansa ja teoistansa, jotta voisimme
omassa eldmassamme téyttéda Hanen tarkoitustaan.

Epduskoiset  kirjailijat

Monet luulevat, ettd koulukasvatukseen kuuluu véitta-
mattomasti epauskoisten kirjailijoiden teoksien tutkiminen,
koska nama teokset sisdtavat monia gjattelun loistavia hel-
mi& Mutta kuka oli ndiden ajattelun helmien antaja? —
Jumala, elk& kukaan muu. Hé&n on kaiken valon l&hde. Miks
dis kahlaisimme muutamien dyperdisten totuuksien tahden
niiden erehdysten paljoudessa, joita epauskoisten kirjat S-
sdltavat, kun kaikki totuus on kaytettavissamme?

Miten on sdlitettévissg, etta miehilla, jotka sotivat Juma-
lan halitusta vastaan, voi olla sellainen viisaus, mité he jos-
kus osoittavat omistavansa? Saatana itse sai kasvatuksensa
talvaan kartanoissa ja han tietdd. sekd hyvan ettd pahan.
Han sekoittaa kalisarvoista arvottomaan, ja juuri siten hé-
nen onnistuu pettdd. Mutta onko meidan otettava Saatana
vastaan valon enkeling, sen tdhden ettd hdn on pukeutunut
taivaalliseen valopukuun? Kiusagjalla on asiamiehenss, jotka
han on kasvattanut omien menetelmiensd mukaan ja innoit-
tanut omala hengelléén sopiviks omaan tyohonsd. Onko
meidan ruvettava yhteistydohtn heidan kanssaan? Onko mei-
dan tunnustettava hénen asiamiestensd teokset koulukasva
tuksen hankkimisessa vélttamattomiksi?

Jos se aka ja ne voimat, jotka tuhlataan epauskoisten
ihmisten loistavien aatosten tgjuamiseksi, kaytettdisiin Ju-
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malan Sanan kallisarvoisten asioiden tutkimiseen, niin tuhan-
net nyt pimeydessd ja kuoleman varjossa vaeltavat saisi-
vat riemuita Elamén Valon sateilevassa kirkkaudessa.

Historiallinen jajumaluusopillinen tieto

Moni gajattelee, €tta valmistauduttaessa kristilliseen tyo-
hén on valttdmatontd hankkia lagja historiallisten ja juma-
luusopillisten teosten tuntemus. He arvelevat, ettd tama
tuntemus on oleva heille hyodyksi evankeliumin opetustydssa.
Mutta ihmiskasitysten uuttera tutkiminen pikemmin he-
kentéd kuin vahvistaa heidédn tyotédan. Nahdessani kirjas-
toja, jotka ovat taynna ikavia historiallisia ja jumaluusopilli-
da teoksia, gjattelen: Miks antaa rahaa sitd, mika e ole
leipa&? Johanneksen evankeliumin 6. luku sisdltéa enemman
totuuksia kuin kaikki tuollaiset teokset yhteensd. Kristus
sanoo: »Mina olen eldmén leipg; joka tulee minun tykoni,
se e koskaan isoa, jajokauskoo minuun, se e koskaan janoa.»
»Miné olen se elava leipg, joka on tullut alas taivaasta. Jos
joku sy0 tété leipdd, han el&d iankaikkisesti.» »Joka uskoo,
slla on iankaikkinen elama.» »Ne sanat, jotka mina olen
teille puhunut, ovat henki ja ovat eldmé.»?)

On olemassa kuitenkin eras laji historiantutkimusta, jota
e ole moitittava. Raamatunhistoria oli profeettain kouluissa
tutkistelunaiheena.  Kirjallisiin muistitietoihin Jehovan suh-
tautumisesta kansakuntien elaméan oli piirretty Jehovan ja-
lanjdljet. Samoin on meidankin nykyaikana tutkittava Ju-
malan suhtautumisia maan eri kansojen elamaan. Meidén
on historiassa ndhtdv& ennustusten toteutuminen, meidan
on tutkittava Kaitselmuksen vaikutuksia suurissa uudistus-
likkkeissa ja kasitettava tapahtumien kehitys kansojen val-
mistuessa tuossa suuressa taistelussa lopulliseen voimain-
mittelyyn.

Sdlainen tutkimus antaa avaramman nakemyksen elé-
masta. Se auttaa meita ymmartdmaan ihmisten ja kansojen

2) Joh. 6:35, 51 47, 63.
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keskindisia suhteita ja keskeista luottamusta, miten me kaikki
olemme liittyneet ihmeellisella tavalla yhteen suureksi yh-
teiskunnan jakansojen veljeskunnaksi ja miten suuressa maa-
rassa yhden ainoan jasenen sorto ja alennustila koituu koko
yhteison vahingoksi.

Mutta historia, sellaisena kuin sita yleisesti tutkitaan,
kasittelee ihmisen toimia, hénen voittojaan taistelussa ja
hanen menestystdan vallan ja suuruuden tavoittelussa. Ei
nahda Jumalan vaikutusta ihmisten toimiin. Harvat nakevat
H&nen suunnitelmansa vaikuttavan kansojen nousuissa
ja kukistumisissa.

Jumaluusoppikin, sellaisena kuin sitd nykyadn tutkitaan
ja opetetaan, esittdd suureksi osaksi vain ihmisten teorioja,
jotka vain »pimittavét neuvon jarjettomill& sanoilla». Liian
usein vaikuttimena néaita paljoja kirjoja aivan haalimalla ke-
rattaessa el ole halu hankkia sielulle ja hengelle ravintoa,
vaan vaikuttimena on kunnianhimo saada tutustua viisaus-
tieteilijoihin ja jumaluusoppineisiin, halu esittéa kansalle kris-
tinoppia tieteellisin sanoin ja lauselmin.

Eivéat 1aheskaan kaikki kirjat voi palvella pyhan elimin
tarkoituksia. »Oppikaa minusta», sanoi suuri Opettajamme,
»ottakaa paallenne minun ikeeni: oppikaa minun lempey-
destani ja ndyryydestani». Henkinen ylpeytesi e voi koitua
sinulle miksikéan avuksi joutuessasi kosketuksiin sielujen
kanssa, jotka ovat ndantymaisill&an elaman leivan puutteesta
Tutkiessasi noita kirjoja sind suot niiden vallata niiden kay-
tanndllisten opetusten paikan, mitka sinun tulisi saada Kris-
tukselta. Ta&maén tutkimuksen tuloksista eivat ihmiset tule
ravituiksi. Téallainen tutkimus, joka on niin mieltd uuvut-
tava, antaa vain hyvin vdhan sdlaista, mika auttaa ihmista
toimimaan menestyksellisena sielunpaimenena.

Vapahtajatuli »julistamaan evankeliumiakéyhille».?) Ope-
tuksessaan Han kaytti mita yksinkertaisimpia sanoja ja miti
selvimpia vertauskuvia. Ja Hénesta sanotaan, ettd »suuri

3) Luuk. 4. 18.
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kansanjoukko kuunteli Hanta mielellddn.»*) Ne, jotka tanad
aikana koettavat tehda Hanen tyotddn, tarvitsevat syvempédd
nakemysta Hanen antamistaan opetuksista.

Elavan Jumalan sanat tietavéat kaikkein korkeinta kasva
tusta. Niiden, jotka toimivat kansan hyvéaksi, tarvitsee sytda
elaman leipda. Se antaa heille hengellista voimaa; sitten he
ovat vamiita toimimaan kaikkien kansanluokkien hyvéksi.

Klassilliset kielet

Kouluissa ja yliopistoissa tuhannet nuoret omistavat suu-
ren osan elamansa parhaista vuosista kreikan ja latinan opis-
keluun. Ja heidén antautuessaan ndihin opiskeluihinsa paka-
nallisen kirjallisuuden ilkeét aatteet, minka lukemista pide-
taan tarkeimpéna osana ndiden kielten opiskelussa, padsevét
muovailemaan heidédn mieltddn ja luonnettaan.

Klassillisen kirjallisuuden tuntijat selittévét, etta »kreik-
kalaiset murhendytelmaét ovat taynna sukurutsauksia, murhia
ja hekumallisten ja kostonhimoisten jumalien tyydyttémiseksi
annettuja ihmisuhreja». Maailman asiat olisivat paljon pa
remmin ilman sdllaissta lhteistd saatua kasvatusta. »Voiko
kukaan kavella hiilloksella jalkain haneltd kirventymaittd?»®)
»Syntyisikd saastaisesta puhdasta? Ei yhden yhtidkddn.»s)
Voimmeko odottaa nuorten luonteiden kehittyvan kristilli-
seen suuntaan, kun heidadn kasvatukseensa osallistuvat ope-
tuksessa sellaiset ihmiset, jotka uhmaavat Jumalan lain peri-
aatteita?

Katkoessaan kaikki pidakkeet ja syotksyessdan huoletto-
miin huvituksiin, irtsailuihin ja paheisiin opiskelijat vain j&l-
jittelevét sitd, mitd nama opinnot pitavat heidan mielisséan.
On olemassa toimialoja, joissa kreikan- ja latinankielen taito
on tarpeen. Joidenkuiden taytyy opiskella ndita kielid. Mutta
ndiden kielten kaytannossa tarked taito voidaan saavuttaa
turmeltunutta ja turmelevaa kirjallisuutta lukemattakin.

4 Mark. 12:37. %) San. 6:28. ©) Job 14:4.
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Eika kreikan- ja latinankielen taito ole monillekaan tar-
pedlinen. Kuolleitten kielten opiskelu on asetettava tois-
arvoiselle sijalle niihin aineisiin nihden, jotka opettavat
meitd kayttdmaan oikein kaikkia ruumiin ja hengen voimia.
Opiskelijoiden on mieletonta omistaa aikansa kuolleitten kiel-
ten opiskeluun tai kirjallisen tiedon hankkimiseen jollakin alala
ja laiminlydda valmistus kaytannollisen elaman tehtéviin.

Mita opiskelijat saavat mukaanan koulusta |ahtiessaan?
Mihin he menevédt? Mihin he ryhtyvdt? Onko heilld selai-
St tiedot, ettd he kykenevét opettamaan muita? Onko heista
kasvatettu pétevia isia ja diteja? Voivatko he astua perhe-
eldman johtoon viisaina opettajina? Kasvatusta, mika on
nimensa arvoinen, On vain se, mikd muovaa nuoret miehet
janaiset Kristuksen kaltaisiksi, ja mikéatekee heidét soveliaiks
tayttamaan eldaman asettamia velvollisuuksia ja johtamaan
perhettéén. Sellaista kasvatusta el saavuteta tutkimalla pa-
kandlisa klassikoita.

Mieltd kiihottava kirjallisuus

Monet nykyisista yleison suosimista julkaisuista ovat tayn-
nd mieltdkiihottavia tarinoita, jotka kasvattavat nuorisoa ju-
malattomuuteen ja johtavat heitd perikadon tielle. Monet,
vaikka ovatkin viela lapsia vuosiltaan, ovat kuitenkin jo
vanhoja rikollisuuden tuntemuksessa. Heiddn lukemansa
huonot kertomukset kannustavat heitd pahaan. Mielikuvituk-
sessaan he askartelevat kuvailluissa teoissa, kunnes heissa
heréa kiihked halu kokeilla, miten he osaisivat tehda rikok-
sen ja onnistua valttamaan rangaistuksen.

Lasten ja nuorten vilkkaalle mielelle mielikuvituksellisissa
tulevissa tapahtumissa kuvatut kohtaukset ovat todellisuutta.
Kun ennustetaan vallankumouksia ja kuvataan kaikenlaisia
lain ja itsehillinndn tarjoamien salpojen murtamismenetelmii,
monet viehdttyvat ndiden kuvausten henkeen. He tulevat
johdetuiksi tekem&dn rikoksia, jopa mahdollisesti karkeam-
piakin, kuin ndiden jannityskirjailijoiden Kuvaamat ovat.
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Tallainen kirjallisuus vaikuttaa yhteiskunnan siveellista tilaa
turmelevasti. Laittomuuden siementd kylvetddn lagjoille
alueille. Kenenkdan e tarvitse ihmetellg, ettd satona on
rikollisuus.

Romaanit

Romaaniteokset, kevytmidliset ja kiihottavat kertomukset,
tuskin ovat lukijalle véhemmassa maaréassa kiroukseksi. Kir-
jailijavoi kylla olla antavinaan kirjassaan siveellista opetusta.
Héan voi punoa kirjaansa kauttaaltaan uskonnollisiakin tun-
teita ja gjatuksia, mutta useinkin ne vain ovat omiaan peit-
tamaan kirjassa olevan mielettéman ja arvottoman.

Maailma on tulvillaan viettelevda eksytystad tdynna ole-
via kirjoja. Nuoret omaksuvat totuutena sen, minkd Raa
mattu julistaa valheeks. Ja he mielistyvdt harhakuvaan,
joka merkitsee sielulle tuhoa, ja tarrautuvat siihen.

Korkealuokkainen kaunokirjallisuus

On olemassa kaunokirjallisia teoksia, jotka on Kirjoitettu
tarkoituksessa opettaa totuutta tai paljastaa jokin suuri epa
kohta Muutamat téllaiset teokset ovat saaneet hyvaa aikaan.
Mutta ne ovat my0s tehneet arvaamatonta vahinkoa. Ne
sisdtavat kertomuksia ja nerokkaasti laadittuja kuvauksia,
jotka kiihottavat mielikuvitusta ja antavat aihetta ajatus-
sarjale, mika on tdynnansa vaaroja, varsinkin nuorille. Nuo-
ret elavat aatuksissaan yhd uudelleen ja uudelleen niissa
kuvattuja kohtauksia. Sellainen luettava uuvuttaa mielen ja
tekee sen kykeneméttomaksi hengelliseen toimintaan. Se tap-
paakiinnostuneisuuden Raamattuun. Taivaallisille asioillejaa
gjatuksissa vain vahan tilaa. Mielen viihtyessd kuvaillussa
riettaudessa intohimot her&avét, ja lopputuloksena on synti.

Sellainenkin kaunokirjallisuus, jossa e ole vihjailuakaan
riettauteen ja jonka tarkoituksena ehk&@ on opettaa erinomai-
sia periaatteita, on vahingollista. Se yllyttda nopeaan ja pinta-
puoliseen lukutapaan, pelkastédn kertomuksen takia. Siten
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se pyrkii turmelemaan kyvyn gatella johdonmukaisesti ja
voimaperdisesti; se saattaa ihmisen kykeneméttomaks sy-
ventymaan velvollisuuden ja kohtalon suuriin kysymyksiin.

Yllgpitamalla mieltymysta pelkkaan kuvitteluun kauno-
kirjallisuuden lueskelu heréttéd vastahakoisuutta suoritta-
maan eldman kaytanndllisia velvollisuuksia. Kiihottavalla
ja hurmaavalla vaikutuksellaan se usein aiheuttaa seka hen-
kistd ettd ruumiillista sairautta. Tavaks tullut novellien
lukeminen on saattanut monet onnettomat, laiminlyddyt ko-
dit, monet parantumattomasti sairaat, ja monen mielisairaa
lan asukkaat sellaiseen onnettomaan tilaan.

Usein vaaditaan, ettd meiddn on hankittava nuorison
luettavaks  korkeampiluokkaista kaunokirjallisuutta varjel-
laksemme heidét mieltakiihottavalta ja arvottomalta kirjalli-
suudelta Tama on kuitenkin samaa, kuin jos koettaisimme
hoitaa juomaria antamalla hénelle paloviinan ja konjakin
asemesta jotakin miedompaa vakijuomaa, kuten esm. viinia,
olutta tai omenaviinia. Télaisten juomien nauttiminen yll&
pitéa edelleen himoa voimakkaampiin kiihokkeisiin. Juopon
ainoa pelastus ja raittiin miehen ainoa turva on téydellinen
pidattyviisyys. Sama sdantd patee myos kaikkiin kauno-
kirjallisuuteen mieltyneisiin ndhden.

Taydellinen pidéttyvéisyys on hénen ainoa pelastuksensa

Jumalaistarut ja keijukaissadut

Lasten ja nuorten kasvatuksessa esittévat keijukaissadut,
jumalaistarut ja kaunokirjalliset kertomukset nykyaan hyvin
suurta ossa. Tdlaisa kirjoja kaytetédan kouluissa, ja niita
on monissa kodeissakin.  Kuinka kristityt vanhemmat voivat
sdlia lastensa kayttévan kirjoja, jotka ovat niin tdynna val-
heita? Lasten tiedustellessa ndiden heiddn vanhempiensa
opetukselle niin vastakkaisten kertomusten merkitystd, van-
hemmat vastaavat, ettd kertomukset evét ole tosa Mutta
se @ suinkaan tee tyhjéksi niiden kaytbsta johtuvia huonoja
vaikutuksia. Naiden kirjojen esittdmét aatteet johtavat lap-
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siaharhaan. Ne antavat heille vaaran elamankatsomuksen ja
heréttavét ja kasvattavat heissa halua kaikkeen epétodelliseen.

Sellaisten kirjojen tand aikana niin lagjale levinnyt kaytto
on eréds Saatanan viekkaista juonista. Han pyrkii vieroitta-
maan vanhojen ja nuorten mielel pois suuresta luonteen
kehittdmistyostd. Hanen tarkoituksensa on sieluja tuhoa-
villa harhakuvillaan, joilla han tayttéaa maailman, pyyhkéista
lapsemme ja nuoremme kokonaan pois. Sen tdhden han
yrittéa vieroittaa heidan mielensd pois Jumalan Sanasta ja
Siten estda heitd padsemasta tuntemaan niité totuuksia, joissa
tulis olemaan heidédn suojansa.

Ei pitéis milloinkaan uskoa lasten ja nuorten kasiin kir-
ioja, jotka sisdltavat vadristeltya totuutta. Alkoon lapsillem-
me — itse kasvatustydssd — hyvaksyttdkd mitdan aatteita,
jotka tulevatkin osoittautumaan synnin kylvoksi. Jos mie-
leltéén tdyskasvuisilla e itsdlédn olis mitddn tekemista
sdlaisten kirjojen kanssa, he itse olisvat paljon suojatumpia,
ja heidén esimerkkinsd ja vaikutuksensa oikeaan suuntaan
tekis paljon helpommaks varjella nuorisoa kiusaukselta

Puhtaammallelahteel el

Meilla on runsain madrin todella vadrentamatontd, to-
della jumalallista. Eik& niiden, jotka janoavat tietoa, tarvitse
menna saastutetuille |ahteille. Herra sanoo:

»Kallista korvasi ja kuuntele viisaitten sanoja
ja tarkkaa minun taitoani . . .

Ett4 Herra olis sinun turvanasi,
siksi olen mind nyt neuvonut juuri sinua.»?]

»Olenhan ennenkin sinulle kirjoittanut,

antanut neuvoja ja tietoa,

opettaakseni sinulle totuutta, vakaita sanoja,
ettd voisit vakain sanoin vastata lihettijillesi.»®)

»Han asetti todistuksen Jaakobiin,
Han s&éti Isragliin lain

) San. 22: 17, 19. 8) San. 22 20, 21.
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ja kiski meidan isiemme julistaa ne lapsillensa.»®)
»Me kerromme tulevalle polvelle

Herran ylistettavista teoista,

Hénen voimastansa ja ihmeisténsi,

jotka Han on tehnyt.»10)

»Etta jalkipolvi sais ne tietii,

saisivat tietdd vastedes syntyvét lapset,

ja nekin nousisivat ja kertoisivat niistd lapsillensa.
Niin n8ma panisivat uskalluksensa Jumalaan.»)

»Herran siunaus rikkaaksi tekee,
el oma vaiva siihen mitaan lisdad.»12)

Kristuksen opetustyd

Talla tavalla Kristuskin esitti totuuden periaatteet evan-
keliumissa. Nauttiessamme Hanen opetustaan saamme juoda
niista puhtaista virroista, jotka juoksevat Jumalan valtaistui-
melta. Kristus olis voinut jakaa ihmisille tietoa, joka olig
ylittanyt kaikki entiset tiedonsaavutukset ja saattanut varjoon
kaiken muun saavutetun. Han olis voinut paljastaa sdai-
suuden toisensa jalkeen ja keskittdd seuraavien sukupolvien
uutteran ja vakavan ajattelun néiden ihmeellisten paljastusten
ympérille aikojen loppuun asti. Mutta Han e tahtonut
antaa pel astustieteen opettamisesta ainoatakaan hetked. Aikan-
sa, kykynsé ja elaménsa Han arvioi tyovélineiks ja kaytti
niitd vain ihmissielujen pelastamiseen. Héan oli tullut ets-
maan ja pelastamaan sitd, mika oli kadonnut, eikd Han tah-
tonut luopua tésta tarkoitusperastd. Han ei sallinut minkaan
suunnata huomiotaan muualle.

Kristus jakoi vain sita tietoa, joka saattoi olla hy6dyksi.
Hanen kansalle antamansa opetus ragjoittui vain siihen, mita
he tarvitsivat omissa oloissaan ja arkisessa elaméssd. Sd-
laista uteliaisuutta, joka pani ihmiset esittamaan Hanelle
urkkivia kysymyksia, ei Han tyydyttanyt. Naista kysymyk-
sistd Han sai aiheen juhlalisiin, hartaisiin, térkeisiin vetoo-
muksiin. Niille, jotka olivat niin innokkaita poimimaan tie-

%) Ps. 78:5. 19 Ps. 78:4. ) Ps. 78:6,7. % San. 10:22.
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don puusta, Hén tarjosi elédmén puun hedelmid. He havait-
sivat kaikki tiet suljetuiksi paitsi sen, joka johtaa Jumalan
luo. Kaikki léhteet oli sinetilla lukittu, paitsi ikuisen d&
man |ahde.

Vapahtajamme ei kehoittanut ketdéan menemain oman
aikansa rabbiinien kouluihin, sitd syystéa etta nuo jatkuvasti
toistuvat: »He sanovat» tai »On sanottu», olisivat turmelleet
ihmisten mielet. Miks sitten hyvaksyisimme ihmisten epé-
vakaisia sanoja ylevdksi viisaudeksi, kun suurempi, petta-
maton viisaus on kaytettdvissamme?

Kaikki, mita olen kokenut iankaikkisista asioista ja mita
olen kokenut inhimillisestd heikkoudesta, on painunut sy-
vasti mieleeni ja vaikuttanut el@amanty6honi. En nde mi-
tadn, mista ihmistd pitéisi ylistdd ja kunnioittaa. En née
mitadn syytd, minka vuoks luottamus pitéisi panna ajallisedti
viisaiden miesten ja niin kutsuttujen suurmiesten mielipitei-
sin ja korostaa niitd Kuinka voisivat ihmiset, jotka ovat
vailla jumalallista valistusta, omata oikeita késityksia Juma-
lan suunnitelmista ja teistd? He joko hylkaavat Hanet ko-
konaan kieltamélla Hanen olemassaolonsa, tai he rajoittavat
Hanen voimaansa omien rajallisten kisitystensd mukaisesti.

Valitkaamme Hanet opettajaksemme, joka loi taivaat ja
maan, Haénet, joka asetti tdhdet radoillensa avaruuteen ja
maarasi auringolle ja kuulle niiden tehtavat.

Tieto, josta on hyotya

Nuorten on oikein tuntea, etta heidan taytyy paasté hen-
kisten voimiensa kehittdmisessd korkeimpiin saavutuksiin.
Me emme tahtoisi asettaa rajoja dlle kasvatukselle, jolle Ju-
mala ei ole pannut mitddn rajaa. Mutta meidan saavutuk-
sistamme e ole mitdan hyotya, elle niita kaytetd Jumalan
kunniaksi ja ihmiskunnan hyvaksi.

Ei ole hyva ahtaa mieleensa tietoja, joiden hankkiminen
vaatii ankaraa uutteruutta, mutta jotka evé tule hyvaksi
kaytetyiksi kaytannollisessa eldméssd. Sellainen kasvatus
koituu opiskelijalle tappioksi. Silla ndma opinnot vahent&-

423



vdt hdnen haluansa ja mieltymystédnsd opintoihin, jotka ke-
hittdisivat hanet hyodylliseksi ja kykenevaksi suorittamaan
velvollisuutensa.  Kaytannéllinen valmennus on paljon ar-
vokkaampi kuin suuri maara pelkastaan tietopuolista oppia.
Ei riitd, ettd omistamme vain tietoja. Meidan on osattava
my0s kayttaa niitd oikedlla tavalla

Se aika, ne varat ja se opiskelu, mink& niin monet kulut-
tavat kdytdnnossa verraten hyodyttomaan koulukasvatukseen,
olis omistettava sellaiseen opiskeluun, joka tekisi opiskeli-
joista kaytdnnon miehia ja naisia, soveltuvia tayttamaan e&
man velvollisuutensa. Sellainen opetus on mita arvokkainta.

Sydamen kasvatus

Me tarvitsemme tietoa, joka vahvistaa henkeéd ja sidua
ja tekee meista parempia miehid ja nada. Sydamen kas
vattaminen on paljon tarkedmpaa kuin pelkka Kkirjatieto.
On hyva, jopa téarkeétdkin, tuntea maailmaa, jossa edmme,
mutta jos jatdmme iankaikkisuuden pois laskuistamme, teem-
me laiminlyonnin, jota emme voi milloinkaan korjata.

. Opiskelija saattaa uhrata kaikki voimansa tietojen hank-
kimiseen, mutta dle han tunne Jumalaa ja dle han nou-
data omassa olemuksessaan hallitsevia lakeja, han on saat-
tava itsensa tuhon omaks. Vé&rilla tavoillaan hdn menettéa
itsearvostelun, kadottaa itsehillintdkykynsid, eika hén osaa
jarjenmukaisesti ja oikein padttda asioista, jotka koskevat
hanté itsedadn mita [dheissmmin. Ha&n on huoleton ja mie-
leton mielensé ja ruumiinsa hoidossa. Laiminlyémall& harras-
taa oikeita periaatteita han syoksyy turmioon sek& nykyiseen
etta tulevaankin elaméénsa nahden.

Jos nuoret kasittéisivdt oman heikkoutensa, he loytaisi-
vdt voimansa Jumalasta. Jos he antautuisivat Hanen ope-
tettavikseen, he tulisivat viisaiks Hanen viisaudestaan ja
heidan elaménsa tois siunausta maailmaan. Mutta jos he
omistavat hengenvoimansa pelkastdadan madlisille ja tieto-
puolisille opinnoille ja siten eroavat Jumalasta, he kadotta-
vat kaiken, mika rikastuttaa el&man.
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Tiedon alkuldhteella

»Anna korvasi kuulla viisautta ja tasvuta
sydamesi ymmdrrykseen.»

Meidéan on entistd selvemmin opittava ymmartamaan
niita riitakysymyksig, joista taistellaan siind suuressa taiste-
lussa, johon olemme joutuneet. Meidén on opittava taydel-
lisemmin tuntemaan Jumalan Sanan totuuksien arvo ja vaara,
jos annamme kiusagjan vieroittaa mielemme pois néista to-
tuuksista.

Sen uhrin aaretbn arvo, jonka meidadn lunastuksemme
vaati, osoittaa kuinka kauhistuttava pahe synti on. Synti on
saattanut epakuntoon ihmisen koko elimistén, johtanut mie-
len harhateille ja turmellut midikuvituksen. Synti on huo-
nontanut sielunvoimat. Ulkoapdin tulevat kiusaukset saavat
vastakaikua sydamesss, ja askeleet suuntautuvat huomaa-
matta pahaan.

Kuten meidan vuoksemme annettu uhri oli téydellinen,
niin on myés meidan parantumisemme Synnin sSaastasta ol-
tava taydellinen. Jumalan laki e anna anteeks mitéén pa-
haa tekoa, mikaan vaaryys ei voi valttda sen tuomiota. Evan-
keliumin siveysoppi e tunne muuta mittapuuta kuin ju-
malalisen luonteen taydellisyyden. Kristuksen eléamé oli lain
kaikkien vaatimusten taydellinen tayttymys. Han sanoi:
»Mind olen pitanyt Isani kiskyt.»!) Hénen elamansé on

1)Joh.15:10.
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esimerkkind meille kuuliaisuudesta ja palvelusta. Jumala
yksin voi uudistaa sydamen. »Jumala on se, joka teissi vai-
kuttaa seka tahtomisen ettd tekemisen, ettd Hanen hyva tah-
tonsa tapahtuisi.» Mutta meitd on kehoitettu: »Ahkeroi-
kaa . . . etta pelastuisitte.»?)

Tehtava, joka vaatii ajatustamme

Rikkomuksia ei voida oikaista eika kaytoksessa saada
aikaan parannusta silloin tall6in heikosti ponnistellen. Luon-
teen muodostaminen ei ole pdivan eiké vuoden tys, vaan se
vaatii koko €linian. Taistelu oman minan voittamiseksi,
taistelu pyhyydestd ja taivaasta, on elinikadista taistelua.
[Iman alituista ponnistusta ja jarkahtamatontd uutteruutta
e jumalisessa elaméassa voi tapahtua edistymista eika voitta-
jan kruunua saavuteta.

Voimakkaimpana todistuksena ihmisen lankeemuksesta
jostakin korkeammasta tilasta on se tosiasia, etta siihen pa
laaminen vaatii niin paljon. Paluu voi tapahtua vain anka-
ran kilvoittelun tietdq tuuma tuumalta, tunti tunnilta. Het-
kessd vain voi ajattelematon, varomaton teko saattaa meidét
pahan valtaan. Mutta synnin kahleiden murtuminen ja py-
han eléamén saavuttaminen vaatii enemman kuin hetken.
Suunnitelma voidaan lagtia ja tyd panna aulle, mutta sen
toteuttaminen vaatii tyota, akaa, Kkestavyytta, Kkarsivalli-
syyttéd ja uhrauksia.

Me emme saa toimia &killisesta mielijohteesta. Me emme
saa olla hetkedkaan valvomatta. Lukemattomien kiusausten
saartamina meidan on vastustettava niité paattavasti, ellemme
mieli tulla voitetuiksi. Jos me joutuisimme elonmatkamme
padhan tydmme keskenerdisend, koituisi se meille ikuiseksi
tappioksi.

Apostoli Paavalin elama oli alituista taistelua omaa minaa

vastaan. Han sanoi: »Joka pdivd mina olen kuoleman ki-
%) Fil. 2: 12.
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dassa.»?) Hanen oma tahtonsa ja hanen toivomuksensa olivat
joka péiva ristiriidassa velvollisuuden ja Jumalan tahdon
kanssa. Mutta sen Sijaan etta han olis seurannut omia tai-
pumuksiaan, han teki Jumalan tahdon, vaikka omaa luontoaan
ristiinnauliten.

Kun han taisteluntéyteisen eldmansa ehtoolla loi kat-
seensa taaksepdin menneisiin taisteluihinsa ja voittoihinsa,
han saattoi sanoa: »Mina olen hyvan kilvoituksen kilvoitellut,
uskon sdilyttanyt. Tistedes on minulle talletettuna van-
hurskauden seppele, jonka Herra, vanhurskas tuomari, on
antava minulle sind péivina.n?t)

Kristityn elama on taistelua ja eteenpédinpyrkimistd. Tassa
taistelussa ei ollenkaan tule helpotusta; ponnistuksia on jat-
kettava lakkaamatta ja sitkeasti. Vain lakkaamattomin pon-
nistuksin voimme Voittaa Saatanan kiusaukset. Kristilliseen
koskemattomuuteen on PYyrittéva vastustamattomalla tarmolla
ja sita yllapidettava tahdon paéttavaisella jarkkyméattomyy-
della.

Kukaan e voi péasta ylospdin ponnistelematta ahke-
rasti oman hyvansa tahden. Jokaisen on omakohtaisesti ryh-
dyttava téhan taisteluun, kukaan toinen ei voi taistella mei-
dan taisteluitamme. Me olemme kaikki yksilGina vastuussa
taman taistelun tuloksista Vaikka Nooa, Job ja Daniel oli-
sivat vield elossa, eivat he vois pelastaa omalla vanhurskau-
dellaan omaa poikaansa eikétytértansa.

Tiede johon on perehdyttava

On olemassa tiede, johon olis perehdyttava, tiede, joka
on yhta paljon syvempi, levedmpi ja korkeampi kaikkia inhi-
millisia tieteitd, kuin taivas on maata korkeammalla — ja
tama tiede on kristinuskon tiede. Hengenvoimia on kasva
tettava, kehitettava ja harjoitettava, silla meidén on palvel-
tava Jumalaa tavalla, mikd el ole sopusoinnussa synnynnais-
ten taipumustemme kanssa. Perityt ja hankitut taipumukset

8 1 Kor. 15:31. % 2 Tim. 4 7, 8.
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pahaan on voitettava. Usein on hyldttava se kasvatus ja
perentymys, mink& hankkimiseen on mennyt koko elinikg,
jotta voitaisiin paasta opetuslapseksi Kristuksen kouluun.
Meidan on kasvatettava syddmemme lujiksi Jumalassa. Mei-
dan on totuttava gjattelemaan silla tavalla, etta kykenemme
vastustamaan kiusausta. Meidan on opittava katsomaan ylos-
pain. Jumalan Sanan periaatteet — periaatteet, jotka ovat
korkeat kuin taivas ja joihin sisdtyy ikuisuus — meidan on
seen eldmaamme.  Jokaisen teon, jokaisen sanan, jokaisen aja-
tuksen on oltava sopusoinnussa néiden periaatteiden kanssa.
Kaikki on saastava sopusointuun Kristuksen kanssa ja dis-
tettava Héanen palvelukseensa.

Nama Pyhan Hengen kalliit armolahjat eivét kehity het-
kessd. Rohkeus, lujuus, ndyryys, usko ja horjumaton luot-
tamus Jumalan pelastavaan voimaan hankitaan vuosien ko-
kemusten pohjalla. Elamasséan pyhasti ponnistellen ja oi-
keasta lujasti kiinni pitden Jumalan lasten on sinetGitava
kohtal onsa.

Aikaa e ole hukattavissa

Mella e ole aikaa hukattavissa. Emme tieda miten pian
meidan armonaikamme loppuu. Pisimmilléankin meidan
elinaikamme on lyhyt, emmeka tiedd miten pian kuoleman
nuoli osuu syddmeemme. Me emme tiedd miten pian mei-
dat kutsutaan jattamaan maailma ja kaikki sen riennot. Ikui-
suus on edessdmme. ESirippu on nousemaisillaan. Vain muu-
tama lyhyt vuod, ja pian kaikuu tadméa kasky kaikille nyky&an
dossa oleville »Va&dryydentekija tehkdon edelleen vaa-
ryyttd, ... ja joka on vanhurskas, tehkoon edelleen van-
hurskautta, ja joka on pyhd, pyhittykoon edelleen.»®)

Olemmeko me vamiit? Olemmeko oppineet tuntemaan
Jumalan, Taivaan Hallitsjan ja Lainantajan sek& Jeesuksen
Kristuksen, jonka Han lahetti maailmaan edustajakseen?

% 1lm. 22:11.
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Voimmeko me eldmantydmme paatyttyd sanoa Kristuksen,
eskuvamme, tavoin: »Min&d olen kirkastanut sinut maan
padlla& mind olen tayttanyt sen tydn, jonka sind annoit
minun tehtavakseni . .. Mina olen ilmoittanut sinun nimes
ihmisille.»%)

Jumalan enkelit koettavat johtaa huomiomme pois omasta
itsestamme ja madlisista asioista.  Alkdamme antako heidén
nahda vaivaa turhaan!

Niissa ihmismielissd, jotka ovat askarrelleet kevytmielis-
ten gatusten parissa, taytyy tapahtua muutos. »Vyo6ttakaa
sentédhden mielenne kupeet ja olkaa raittiit; ja pankaa taysi
toivonne siihen armoon, joka teille tarjotaan Jeesuksen Kris-
tuksen ilmestymisessd.  Niinkuin kuuliaisten lasten tulee,
alkda mukautuko niiden himojen mukaan, joissa te ennen,
tietdméttomyytenne aikana, ditte, vaan sen Pyhan mukaan,
joka on teidéat kutsunut, tulkaa tekin kaikessa vaelluksessanne
pyhiksi. Silla kirjoitettu on: »Olkaa pyhét, silld mind olen
pyhd.n?)

Ajatukset on keskitettava Jumalaan. Meidén on vaka-
vasti pyrittava voittamaan luonnollisen sydéamemme pahat
taipumukset. Meidén ponnistustemme, itsekieltdymyksemme
ja kestavyytemme tulee olla oikeassa suhteessa sen pdaméa-
ran aarettbmaan arvoon, mihin me pyrimme. Vain voitta-
malla, niinkuin Kristus voitti, me voimme saada e€ldmaéan
kruunun.

Itsekieltdymyksen valttamattomyys

Ihmisen suuri vaara piilee itsepetoksessa ja omahyvéisyy-
den suosimisessa ja niin Jumalasta, ainoasta voimansa lah-
teestd, vieraantumisessa. Meidadn luonnollisiin  taipumuk-
siimme Sisdltyy, dle Jumalan Pyha Henki saa niité ohjata
oikeaan suuntaan, sivedlisen kuoleman siemen. Ellemme
pédse elavéan yhteyteen Jumalan kanssa, emme voi vastus-

6) Joh. 17:4—6. 7) 1 Piet. 1:13—16.
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taa itserakkauden, omahyvéisyyden ja muiden synnin Kiu-
sausten epdpyhia vaikutuksia.

Voidaksemme saada apua Kristukselta meidan taytyy
tuntea tarpeemme. Meidan on tarkoin tunnettava itsemme.
Kristus voi pelastaa vain sen ihmisen, joka tuntee itsensa
syntiseksi. Ainoastaan dilloin, kun ndemme &arimmaisen
avuttomuutemme ja luovumme Kkaikesta itseluottamukses-
tamme, voimme turvautua jumalalliseen voimaan.

Itsensikieltimistd e vaadita ainoastaan kristillista elaméa
doitettaessa.  Sité on harjoitettava jokaisella askeledla, mika
vie ldhemméksi taivasta. Kaikki meiddn hyvét tydmme ovat
riippuvaisia meidan ulkopuoleltamme tulevasta voimasta, ja
sks meidan on alituisesti ylennettava sydamemme Jumalan
puoleen, vakavasti tunnustettava syntimme ja noyryytettava
sdumme Hénen edessédn. Vaarat ympardivat meitg; tur-
vassa olemme vain slloin, kun tunnemme oman heikkou-
temme ja uskon kasivarsin pidamme kiinni vékevasta V apaut-
tajastamme.

Kristus todellisen tiedon alkulahde

Meidan on torjuttava tuhansia sellaisia puheenaiheita,
jotka vetévdt huomiotamme puoleensa. On olemassa asioita,
jotka vievédt akaa ja heréttavat kysymyksid, mutta paatty-
vatkin ditten siihen. Ylevimmét harrastukset vaativat kiin-
tean huomion ja tarmon, mik& kuitenkin niin usein uhra-
taan verrattain merkityksettomiin asioihin.

Uusien oppien omaksuminen e sellaisenaan herdta se-
lussa uutta elamdd. Sellaistenkin oppien ja tosiasioiden tun-
temisella, jotka itsessddn ovat térkeitd, on vahan merkitysta,
dle niita toteuteta elaméassd. Meidan taytyy tuntea velvol-
lisuudeksemme antaa sieluille ruokaa, joka ravitsee ja piris-
téa hengellista elimii.

». . . Herkista korvasi viisaudelle
ja taivuta sydadmesi taitoon . . .

jos haet sitéd kuin hopeata
ja etst sitéd kuin aarretta,

430

silloin padset ymmartamaan Herran pelon

ja loydat Jumalan tuntemisen . ..

Silloin ymmarrat vanhurskauden ja oikeuden

ja vilpittdbmyyden — hyvyyden tien kaiken;
silla viisaus tulee sydimeesi,

jatieto tulee sielullesi suloiseks,

taidollisuus on sinua varjeleva

ja ymmarrys suojeleva sinut.»®)

»El&méan puu on se niille, jotka siihen tarttuvat;
onnelliset ne, jotka siité pitévat kiinni.»?)

Kysymys, jota meiddn on mietittava, on tdma »Mika
on totuus — totuus, jota on vadlittava, rakastettava, kunnioi-
tettava ja toteltava?> Tieteen palvojat ovat pettyneet ja ma
sentuneet yrityksisséan |oytéa Jumalan. Téand aikana hei-
dan pitdisi kysya »Mik& on se totuus, mikd on auttava
meita saavuttamaan sielumme pelastuksen?»

»Mitd sina gjattelet Kristuksesta? — tama on kysymyk-
sista kaikkein tarkein. Omistatko Hanet omakohtaisena Va
pahtgjanasi? Kaikille niille, jotka ottavat Héanet vastaan,
Han antaa voiman tulla Jumalan lapsiksi.

Kristus ilmais opetuslapsilleen Jumalan tavalla, joka pani
heidan sydamissaan taytantéon erikoisen tyon, minkalaisen
tyon Han haluaa suorittaa meidankin sydamissdmme. On
pajon niitd, jotka tehostaessaan liian suurellisesti opinkappa-
leita ovat kadottaneet nakyvistéan Vapahtgjan esimerkin el&
van voiman. He ovat kadottaneet nékemyksen Hanesta ndy-
rand uhrautuvana tyontekijana. Juuri heiddn on katseltava
Jeesusta. Me tarvitsemme joka pédivd Hanen lasndolonsa
uutta ilmestystd. Meidan tulee entistd kiintedmmin seurata
Hanen itsensdkieltamisessd ja uhrautuvaisuudessa osoitta-
maansa esimerkkia.

Me tarvitsemme sitd kokemusta, jonka Paavali omisti
Kirjoittaessaan nama sanat: »Mina olen Kristuksen kanssa
ristiinnaulittu, ja mind eldn, en endd ming, vaan Kristus
eldd minussa; ja minka nyt elén lihassa, sen mina elén Ju-

8) San. 2:2—11. 9) San. 3: 18.
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malan Pojan uskossa, Hinen, joka on rakastanut minua ja
antanut itsensd minun edestdni.n0)

Tieto Jumalasta ja Jeesuksesta Kristuksesta, kun se il-
menee luonteessa, on ylevyydesséan ja jaloudessaan ylépuo-
ldla kaiken muun, mita maan p&dlla ja taivaassa arvossa
pidetédn. Sen on kaikkein korkeinta tietoa. Se on avain,
joka avaa taivaalisen kaupungin portit. Jumalan tarkoitus
on, ettd kaikki ne, jotka pukeutuvat Kristukseen, saavat omis-
taa taman tiedon.

10y Gd. 2: 19, 20.

Henkisen terveyden oppikirja

»Sinun  Sanastasi loistaa wvalo, joka antaa
ymmarrysta.»

Koko Raamattu on Jumalan kirkkauden ilmestymista
Kristuksessa. Kun se vastaanotetaan, kun sihen uskotaan
ja kun sen opetuksia noudatetaan, muodostuu siitd ihmesdlli-
nen vélikappale luonteenuudistamiseksi. Se on suuri kan-
nustin, pakottava voima, joka elvyttéa ruumiin, hengen ja
sielun voimat ja ohjaa eldmén oikelsin uomiin.

Syyna siihen, miks nuoret ja vielgpd aikuisetkin ovat
niin helposti johdettavissa kiusaukseen ja syntiin, on, etta
he evét tutki eivatkd mietiskele Jumalan Sanaa, niinkuin
heidan tulis. Heidédn eldméassdan ja luonteessaan ilmeneva
lujan ja p&attavan tahdonvoiman puute johtuu Jumalan
Sanan pyhien opetusten laiminlydmisestd. He eivdt vaka
vasti ponnistele suunnatakseen mielensd sihen, joka vois
innoittaa heille puhtaita, pyhia ajatuksia ja vieroittaa mielen
pois kaikesta epdpuhtaasta ja valhedlisesta. Van harvat
valitsevat taman paremman osan ja Marian tavoin istuvat
Jeesuksen jalkojen juuressa oppiakseen jumalalliselta Opet-
tajalta. Vain harvat kdtkevdt Hdnen Sanansa aarteina syda-
meensa ja soveltavat Hanen opetuksiaan el@maansa.

Raamatun totuudet, kun ne vastaanotetaan, ylentavat
mieltdjasielua. Jos Jumalan Sanalle annettaisiin sille kuuluva
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arvo, Niin saisivat seka nuoret ettd vanhat sellaisen sisdisen
vilpittbmyyden ja periaatteellisuuden, joka auttais heita
vastustamaan kiusausta.

Opettakoot ja kirjoittakoot ihmiset Pyhan Raamatun kal-
lisarvoisista totuuksista.  Pyhitettékoon kaikki ajatukset, tai-
dot ja sielunkyvyt Jumalan agjatusten tutkimiseen. AlkO6n
tutkittako inhimillisten arvailujen viisautta, vaan Hanen Sa
naansa, viisautta, mika on totuus. Mitddn muuta kirjali-
suutta el voida arvossa verrata Jumalan pyhaan Sanaan.

Maailmalismidisdle e Jumalan Sanan tutkiminen tuota
nautintoa, mutta Pyhan Hengen uudistamalle ja puhdista-
malle miedle loistaa Raamatun pyhilta sivuilta jumalalista
kauneutta ja taivadlista valoa. Se, mikd madllisdle mieédle
on autiota erdmaata, muuttuu hengelliselle mielele elévien
virtojen maaks.

Tieto Jumalasta, sdlaisena kuin se ilmaistaan Hanen
Sanassaan, on sita tietoa, jota meidan on annettava lapsil-
lemme. Heti lapsen ymmarryksen varhaisimmasta valkene-
misesta lahtien Jeesuksen nimi ja eldma olis tehtava hanelle
hyvin laheiseks. Ensimmaisia asioita, mita lapsille on ope-
tettava, on ettd Jumala on heidan Isansa Ensimmaéiseksi
olis heita opetettava olemaan kuuliaisia rakkaudesta. L uetta-
koon ja kerrattakoon heille Jumalan Sanaa kunnioituksella ja
rakkaudella ja siina maarin, kuin heidan kasityskykyynséa so-
veltuu ja kuin se kykenee heréttdmaan heissa mielenkiintoa.
Ja ennen kaikkea opetelkoot he tuntemaan sité suurta Juma-
lan rakkautta, mink& Han on ilmaissut Kristuksessa, ja ope-
telkoot siitd saamaamme suurta laksy& »Jos Jumala on néin
meita rakastanut, niin mekin olemme velvolliset rakastamaan
toinen toistamme.»?)

Ottakoot nuoret Jumalan Sanan henkensd ja sielunsa ra-
vinnoksi. Tehtdk6on Kristuksen ristista kaiken kasvatuksen
tiede, kaiken opetuksen ja tutkimuksen keskipiste. Tuota

51 Joh. 4: .



tajasta tulee nuorten jokapaivainen toveri ja ystava. Jokai-
nen gatus tulee vangituksi kuuliaiseksi Kristukselle. Nuo-
ret voivat sanoa apostoli Paavalin tavoin: »Mutta pois se
minusta, ettd mina muusta kerskaisin kuin meidédn Herramme
Jeesuksen Kristuksen rististd, jonka kautta maailma on ris-
tiinnaulittu minulle, ja Mind maailmalle.»?)

Kokemusperainen tieto

Né&in uskomalla he paasevét tuntemaan Jumalaa kokemus-
perdisen tiedon tietd. He ovat kokeneet omale kohdalleen
Hénen Sanansa todellisuuden, Hé&nen lupaustensa totuuden.
He ovat maistaneet, ja he tietdvét, ettd Herra on hyva

Rakkauden apostoli Johannes oli omasta kokemuksestaan
saavuttanut tiedon. Han saattoi todistaa:

»Mika on alusta ollut, mink& olemme kuulleet, minka
omin slmin ndhneet, mitd katselimme ja k&sin kosketimme,
sitd me puhumme: elaman Sanasta — ja eldma ilmestyi,
ja me olemme néhneet sen ja todistamme siita ja julistamme
tellle sen iankaikkisen elaman, joka oli Isdn tykona ja ilmes-
tyi mellle — minkd olemme ndhneet ja kuulleet, sen me
my0s teille julistamme, ettd teilldkin olis yhteys meidan
kanssamme; ja meilla on yhteys Isédn ja Hénen Poikansa,
Jeesuksen Kristuksen, kanssa.»3)

Samdla tavoin voi jokainen oman kokemuksensa perus-
tedla »sinetilla vahvistaa, ettd Jumala on totinen».4) Han
voi todistaa sitd, mita han on itse ndhnyt, kuullut ja tun-
tenut Kristuksen voimaa. Han voi sanoa: »Minda tarvitsin
apua, ja mind sain sitd Jeesukselta Kaikki tarpeeni Héan
taytti ja sieluni ndlan tyydytti. Raamattu on minulle Kris-
tuksen ilmestys. Mina uskon Jeesukseen, koska Han on
minulle jumalallinen Vapahtaja. Mina uskon Raamattuun,
koska oien havainnut sen Jumalan &sneksi omalle sielulleni.»

% al. 6:14. 3 1 Joh. 1:1—3. % Joh. 3:33.
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Apu luontoa tutkittaessa

Jokainen, joka on omakohtaisesta kokemuksestansa saa
nut tiedon Jumalasta ja Hénen Sanastaan, on vamis ryh-
tyékseen tutkimaan luonnontiedettd. Kristuksesta on Kkir-
joitettu: »H&nessa oli elamd, ja eldma oli ihmisten valkeusy.5)
Ennen syntiinlankeemusta ympardi Aadamia ja Eevaa Eede-
nissd kirkas ja ihana vao, Jumalan valo. Tama valo va
laisi kaiken, mitd he lahestyivat. Ei ollut mitddn himmen-
tdméssad heidan kasitystéan Jumalan luonteesta tai toista
Mutta kun he suostuivat kiusaajaan, véistyi tama valo heista.
Kadottaessaan pyhyyden puvun he samala kadottivat sen
valon, joka oli valaissut luontoa. He eivét voineet endd kéa-
sitttdd sitd oikein; he eivdt kyenneet ndkemé&an Jumalan
luonnetta Hénen kéttensa teoissa. Samoin eivédt ihmiset
nykyaikanakaan kykene omin voimin kasittdmaan oikein
luontoon kétkeytyvid opetuksia. Jollei jumalallinen viisaus
saa heita ohjata, he korottavat luonnon ja luonnonlait luon-
non Luojan ylapuolelle. Tasta syystd ovat ihmisten tieteesta
omaksumat ajatukset niin usein ristiriidassa Jumalan Sanan
opetuksen kanssa. Mutta niille, jotka vastaanottavat elaman
vaon Kristukselta, valkenee luontokin uudelleen. Ristilta
loistavassa valossa voimme tulkita oikein luonnon tarjoamia
opetuksia.

Jokaisella, jonka tieto Jumalasta ja Hanen Sanastaan pe-
rustuu omakohtaiseen kokemukseen, on varma usko Pyhien
Kirjoitusten jumalalliseen alkuperddn. H&n on kokenut,
ettd Jumalan Sana on totuus, ja han tietdd, ettd totuus ei
voi milloinkaan olla itseddn vastaan. Ei han koettele Raa-
mattua tieteen inhimillisilla aatoksilla. Han tuo nuo aatok-
set erehtyméttomalla punnuksella koeteltaviksi. Han tietéq,
etta tos tieteessa e voi olla mitéan Jumalan Sanan opetuk-
da vastaan sotivaa. Koska kumpikin on saman Luojan kasi-
aaa, niin kummankin oikein ymmartaminen todistaa niiden
olevan sopusoinnussa keskendin. Mika tahansa niin sano-

5) Joh. 1:4.
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»Minéd kétken sinun sanas sydémeeni,

tussa tieteellisessa opetuksessa sotii Jumalan Sanan todis- < haal
etten tekis synti& sinua vastaan.»?)

tusta vastaan, se on pelkkada inhimillista arvailua. »Silloin mina vaellan avaralla paikala;
Sellaiselle opiskelijalle tieteellinen tutkimustyd on avaava silla sinun asetuksias mina kysyn.»1%)
lagjoja ajatuksen ja tiedon kenttia. Kun han tutkii luontoa,
han saa uuden kasityksen totuudesta. Luonnon kirja ja kir- »Avaa minun silmani nakemadn sinun lakisi ihmeita.»
joitettu Sana valaisevat toinen toistaan. Molemmat auttavat »Sinun todistuksesi ovat minun ilon,

hanta paremmin tuntemaan Jumalaa opettamalla hanta tun- Qgﬁ\ljﬁt ghquaﬂfugﬁ nniinrtﬁjl?g' iz)alliimpi

temaan Jumalan luonnetta ja niita lakeja, joiden valityk- kuin tuhannet kappaleet kultaa ja hopeata.»
=la Han toimii.
»Kuinka sinun lakis onkaan minulle rakas!
o Kaiken paivaa mina sita tutkistelen.»
Psalmienkirjoittajan kokemus »lhmeelliset ovat sinun todistuksesi,

. . sentéhden minun sieluni ottaa niisté vaarin.»!1)
Jokainen voi vastaanottamalla Jumalan Sanan luonnon »Sinun kiskysi ovat minun ylistysvirteni,

ja ilmestyksen antamana péastéd samaan kokemukseen kuin minun muukal ai suuteni majassa.»

psalmienkirjoittaja, joka sanoo:
»Sinun sanasi on hyvin koeteltu,

»Sind ilahutat minua, Herra, toillési; ja sinun palvelijasi rakastaa sita.»

mina riemuitsen sinun kéttesi teoista.»®) »3inun sanasi on kokonansa totuus,

»Herra, sinun armos ulottuu taivaisiin, ja kaikki sinun vanhurskautesi oikeudet
sinun totuutesi pilviin asti. Pysyvat lankaikkisestin

Sinun vanhurskautesi on kuin Jumalan vuoret, »Saakoon minun seluni el&a ja ylistéd sinua,
sinun tuomiosi niin kuin suuri syvyys.» ja sinun oikeutess minua auttakoot.»2)
»Kuinka kalis on sinun armosi, Jumalal »Suuri rauha on niilla, jotka rakastavat sinun lakiasi,
Ihmislapset etsivét sinun siipies suojaa - . - eika heille kompastusta tule.»

sing annat heidan juoda suloisuutesi virrasta »Mina odotan sinulta pelastusta, Herra,

Silla sinun tykonasi on elaman lahde; ja taytan sinun kaskysi. o
sinun valkeudessasi me ndemme valkeuden.»?) Minun sieluni noudattaa sinun todistuksiasi,

ja suuresti mind niitd rakastan.»!3)
»Autuaat ne, joiden tie on nuhteeton,

jotka Herran laissa vaeltavat. »Kun sinun sanasi avautuvat,
Autuaat ne, jotka ottavat vaarin Hanen todistuksistaan, niin ne velaisevat o
jotka etsivat Hanta kaikesta sydimestansd . . ja antavat yksinkertaiselle ymmarrysta.»
Kuinka VoI nuorukainen pitéa tiensd puhtaana? »Sinun késkysi tekevat minut vihollisiani viisaammaksi,
Siten, ettd han noudattaa sinun sanaasi .» slla ne ovat minun omani iankaikkisesti.
Min& olen kaikkia opettgjiani taitavampi,

olen asettanut eteeni sinun oikeutesi.»®) 0 ) 11
) Ps. 119:11. 10 Ps 119:45. ) Ps. 119: 18,24, 72, 97, 129.

6 Ps g92:5. 7) Ps 36:6—r10. & Ps. 119:1, 2, 9, 30. %) Ps 119:54, 140, 160, 175. 13) Ps. 119: 165—167.
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Miné& olen ymmartévéaisempi kuin vanhat,

silla min& otan vaarin Sinun asetuksistasi.»

»Sinun asetuksistasi Mina saan ymmirrysté,
sentdhden mina vihaan kaikkia valheen teita.»
»Sinun todistuksesi ovat minun ikuinen perintdosani,
sill& ne ovat minun sydameni ilo.»'4)

Jumalan kirkkaita ilmoiruksia

Meidan etuoikeutemme on paastd yha korkeammalle ja
korkeammalle, saada Jumalan luonteesta yha kirkkaampia
ilmoituksia. Kun Mooses rukoili: »Anna sis minun ndhda
sinun kirkkautesi», e Herra nuhdellut hantd, vaan suos-
tui hanen pyyntdéonsa Jumala ilmoitti palvelijalleen: »Mina
annan kaiken ihanuuteni kayda sinun ohitsesi ja huudan
nimen ’Herra’ sinun edessési.»®)

Synti se pimentéa mielemme ja sumentaa kasityksemme.
Kun synti tulee puhdistetuksi sydamestdmme, vakuuttaa
Jeesuksen Kristuksen kasvoilta sdteileva Jumalan kirkkau-
den tuntemuksen vao, joka valaisee Hanen Sanaansa ja hei-
jastuu myos kaikkiata luonnosta, tdydellisemmin ja tay-
ddlisemmin, ettd »Herra on laupias ja armahtavainen Ju-
mala, pitkémielinen ja suuri armossa ja uskollisuudessa.»6)

Héanen valossaan me katselemme valoa, kunnes olemme
mieleltdmme ja sydidmeltamme ja sielultamme muuttuneet
Hanen pyhyytensa kuvaksi.

Kaikille niille, jotka omistavat Jumalan Sanan jumalalli-
set lupaukset, on olemassa ihmeellisid mahdollisuuksia. Hel-
dan eteensd aukenee avaria totuuden kenttia ja suuria voima-
varoja. Heille paljastuu ihania asioita. Heille kirkastuu sel-
lasa etuoikeuksia ja velvollisuuksia, joita he eivdt edes
aavistaneet Raamatussa olevankaan. Kaikki, jotka vaeltavat
noyran kuuliaisuuden polkua ja tayttdvat Jumalan tahdon,
padsevat yhd enemman ja enemmén tuntemaan Jumalan
tietoa.

) Ps. 119: 130, 98-—100, 104, 111. 15 2 Moos. 33 18, 19.
16y 2 Moos. 34: 6.
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Ottakoon opiskelija Raamatun oppaakseen ja pitdkoon
lujasti kiinni sen periaatteista; slloin han voi kohota tiedon
huipulle. Kaikki inhimillinen filosofia ja tutkimus on joh-
tanut sekaannukseen ja hapeaan, kun Jumalaa e ole tun-
nustettu kaikeksi kaikessa. Mutta kallisarvoinen, Jumalan
innoittama usko antaa voimaa ja luonteen jaloutta. Kun
ihminen viipyy Jumalan hyvyyden, Hanen armonsa ja rak-
kautensa tutkistelussa, saa hdn selvemman ja yha selvemman
késityksen totuudesta, ja hanen kaipuunsa sydamen puhtau-
teen ja gatusten selvyyteen jalostuu ja pyhittyy. Yhteys
Jumalan kanssa muuttaa Hénen sanansa tutkistelun vaiku-
tuksesta sellaisen sielun, joka viihtyy pyhan ajattelun puh-
taassa ilmapiirissa.  Totuus on niin lagja, kauaskantava ja
syva, ettd oma mina hdipyy nakyvistd. Sydan hiljentyy ja
mukautuu noyryyteen, hyvantahtoisuuteen ja rakkauteen.

Pyha kuuliaisuus avartaa ihmisen luontaisia kykyja. Ela-
man Sanan tutkiminen avartaa, elavoittéa ja jalostaa tutki-
joiden mieltdé. Jos he Danielin tavoin ovat Jumalan sanan
kuulijoita ja tekijoita, he voivat niinkuin hankin edistya kai-
killa opin aoilla. Jos he ovat mieleltddn ja luonteeltaan
puhtaita, tulee heistd myos lujaluonteisia ja tarmokkaita.
Kaikki dylliset kyvyt elpyvé. He voivat niin kasvattaa ja
kouluttaa itseddn, ettd heidan vaikutuspiirissinsa kaikki saa
vat ndhda, mitaihmisesta saattaa tulla ja mita héan voi tehda,
kun han yhdistdd lahjansa Jumalan viisauteen ja voimaan.

Kasvatus ikuisessa elaméassa

Elamanty6 t&alla on valmistusta iankaikkiseen eldmaién.
Taalla aoitettua kasvatusta e saada padtokseen téssa eld-
massd; se on jatkuva kautta iankaikkisuuden — alati edistyen,
mutta milloinkaan pddttymatta. Lunastussuunnitelmassa on
Jumalan viisaus ja rakkaus ilmeneva yha tdydellisemmin.
Johdattaessaan lapsiaan elavien vesien lahteille Vapahtaja
jakaa tietoa runsaista varastoistaan. Ja péiva péaivalta Juma-
lan verrattomat teot ja Hanen maailmankaikkeuden luomi-
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sessa ja sen yllapitamisessd ilmenevd voimansa avautuvat
mielelle uudessa kauneudessaan. Jumalan valtaistuimelta s&
teillevdssd valossa salaisuudet paljastuvat, ja ihminen on
oleva hammastyksissaan niiden asioiden yksinkertaisuudesta,
joita e oltu milloinkaan ennen kyetty k&sittamaan.

»Nyt me ndemme kuin kuvastimesta, arvoituksen tavoin,
mutta silloin kasvoista kasvoihin; nyt mind tunnen vaja-
vaisesti, mutta slloin mina olen tunteva tdydellisesti, niin-
kuin minut itsenikin tdydellisesti tunnetaan.»
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TyO ja terve elama

»Nouseminuntykdnivuorelle.»




Apu jokapdivadisen eldaman
toimissa

»Niinkuin sinun pdivdsi, niin olkoon sinun
voimasikin.»

Moitteettoman tosi kristityn hiljaisessa elaméssa on pal-
jon voimalisempaa kaunopuheisuutta kuin se kaunopuhei-
suus, Mik& rajoittuu vain sanoihin. Onhan silld, mita ihmi-
nen on, paljon suurempi vakutus kuin silld mita han sanoo.

Palvelijat, jotka lahetettiin Jeesuksen luo, palasivat takai-
sin ilmoittaen, ettel kukaan ihminen ollut milloinkaan pu-
hunut, niinkuin Han puhui. Mutta syyna tdhan oli se, ettei
kukaan ollut milloinkaan elanyt, niinkuin Han di. Jos Hé&-
nen elamansa olis ollut toisenlaista, kuin se oli, e Han olis
tainnut puhua, niinkuin Han nyt puhui. Hanen sanoissaan
oli vakuuttava voima, koska ne tulivat puhtaasta ja pyhasta
rakkauden ja myo6tatunnon, hyvantahtoisuuden ja totuuden
tayteisestd sydamesta

Meidan oma luonteemme ja kokemuksemme maaraa mei-
dan vaikutuksemme muihin ihmisiin. Saadaksemme toiset
vakuuttuneiksi Kristuksen armon voimasta meidan on tun-
nettava tdma voima omassa sydamessamme ja elamassamme.
Sen evankeliumin, mitd esitamme sielujen pelastukseksi,
taytyy olla samaa evankeliumia, mikd pelastaa oman se
lumme. Ainoastaan uskomalla elévésti Kristukseen oma
kohtaisena Vapahtajana meidan on mahdollista vaikuttaa

445



tehokkaasti epéilevéisessd maailmassa. Jos tahdomme pe-
lastaa syntisid vuolaasta virrasta, meidan on taytynyt saada
omat jalkamme lujasti Jeesus Kristus-kalliolle.

Kristinuskon tunnusmerkki e ole mikaén ulkonainen
merkki, & mikéan kaulassa tai kasivarressa kannettava risti
taikka kruunu, vaan se on se, mista ilmenee ihmisen liitto
Jumalan kanssa. Hanen armonsa voimala, mika ilmenee
luonteen muuttumisessa, tama maailma on saatava vakuut-
tuneeks sita, ettd Jumala on ldhettanyt Poikansa maailman
Lunastgjaksi. Millddn muulla seikalla, mika saattaa saartaa
ihmissielua, e ole sdlaista vaikutusta haneen kuin epaitsek-
kadlla elamélla. Rakastava ja rakastettava kristitty on voi-
makkain todistus evankeliumin puolesta

Koettelemusten koulu

Sdlainen eldmd, sellainen vaikutus vaatii joka askeledlla
ponnistuksia, uhrauksia ja itsekuria. Monet masentuvat niin
helposti krigtillisessd eldméssinsd, sen tdhden ettd he eivét
ymmarrd tatd asaa. Monet, jotka vakavasti vihkivat elé&
mansa Jumalan palvelukseen, yllattyvéat ja pettyvat havai-
tessaan vastuksia vastassansa ja itsensd enemman koetusten
ja pulmien ahdistamiks kuin koskaan ennen. He rukoilevat
itselleen Kristuksen luonteen kaltaisuutta ja kelpoisuutta Her-
ran ty6hon, ja he joutuvatkin olosuhteisiin, jotka nayttavat
loihtivan heidadn luonnostaan esiin kaiken pahan. lImenee
virheitd, joiden olemassaolosta heilld e ole ollut aavistusta-
kaan. Muinaisen Israglin tavoin he kysyvét: »Miks tama
kaikki tapahtuu meille, jos kerran Jumala meita johtaa?»

Mutta juuri Siitd syystd etta Jumala heitd johdattaa, tama
kaikki heille tapahtuukin. Koettelemukset ja vastukset ovat
Jumalan valitsemia kasvatusmenetelmia ja Hanen maaraa-
middn menestymisen edellytyksid. Jumala, joka lukee ih-
misten sydamet, tuntee heidan luonteensa paremmin kuin
he itse tuntevat. H&n ndkee, ettd muutamat omaavat Voi-
mia ja taipumuksia, joita oikein ohjattuina voidaan kayttaa
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Hanen tyonsd edistdmiseksi. Jumalallisessa kaitselmukses-
saan Han johtaa nama henkilot erilaisin asemiin ja vaihtele-
viin olosuhteisiin, jotta he kykenisivdt nakem&an luontees-
saan ne puutteet ja virheet, joista he eivét itsekaan ole olleet
tietoisa. Jumala antaa heille tilaisuuden korjata nama vir-
heet ja kehittda itsensa sopivikss Hanen tyohonsd. Usein
Han sallii vastoinkdymisten liekkien ahdistaa heitd, jotta he
puhdistuisivat.

Se, ettd meiddt on kutsuttu kestdmaan koetuksia, osoit-
taa, ettd Herra Jeesus ndkee meissa jotakin kallisarvoista,
jota Han tahtoo meissd kehittdd. Jolleé Han ndkis meissa
mitéan sellaista, jonka avulla Han vois kirkastaa nimeaan,
e Han tuhlaisi aikaa meidan puhdistamiseemme. Han e
heitd arvottomia kivia sulatusuuniinsa. Hé&n puhdistaa vain
arvokasta malmia. Seppd panee raudan ja terdksen tuleen
ndhdakseen minkdlaatuista metallia ne ovat. Herra sdlii
valittujensa joutua murheenahjoon nahdakseen millaisia he
ovat luonteeltansa ja voiko heista tulla sopivia Hanen ty6-
honsé.

Savenvalaja ottaa saven ja muovaa sen oman mielensa
mukaan. Han sotkee ja muokkaa sitd, han repii sen kappa
leiks ja survoo sen kokoon. Han kostuttaa sité ja kuivaa
jdleen. Han antaa sen olla jonkin aikaa Sihen koskematta.
Kun se on tarpeeksi notkeaa, han jatkaa tyotdan tehden siita
astian. Han muovaa sen johonkin muotoon ja pyoéransa
padlla viimeistelee ja kiilloittaa sen. Hé&n kuivattaa sen
auringossa ja polttaa sen uunissa.  Silla tavalla sita tulee
kayttokelpoinen astia. Samalla tavalla tahtoo suuri Mesta-
rimme muovata ja muodostella meitd Meidan tulee olla
niin Hanen kasissédn, kuin savi on savenvalgjan kasissa
Meidan e tule itse yrittdd suorittaa savenvalgan tyota
Meidan osamme on antautua suuren Mestarityéntekijdn muo-
vattavaksi.

»Rakkaani, akéa oudoksuko sitd hellettd, jossa olette ja
joka on teille koetukseksi, ikaankuin teille tapahtuisi jotakin
outoa, vaan iloitkaa sitd myoéten, kuin olette osdlisa Kris-
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tuksen kirsimyksistd, ettd te myds Hanen kirkkautensa il-
mestymisessé saisitte iloita ja riemuita.?)

lintu ei halua laulaa laulua, jota sen iséanté yrittdd opettaa
slle. Se oppii sivelen sieta lirutuksen tddltd, mutta e
milloinkaan mitaan erillista eika yhtendista savelmaa. Mutta
dtten isantd peittdd hakin ja asettaa sen paikkaan, missd
lintu saa kuunnella ainoastaan sita laulua, joka sen on opit-
tava. Pimedssa se yrittda laulaa uudelleen ja uudelleen tata
laulua, kunnes se oppii sen, ja dlloin se paastaa ilmaille tay-
dellisen savelmén. Sitten lintu tuodaan valoon, ja téstd
léhtien se voi laulaa tuon laulun pévanvalossakin. Samalla
tavala kasittelee Jumala lapsiaankin. Hanella on epetetta-
vana meille laulu, ja kun olemme oppineet sen murheitten
varjossa, ossamme laulaa sitd milloin tahansa my6hemmin-

kin.
Jumalan osuus eldamantehtdvamme valinnassa

Monet oval tyytymittomid elamantehtdvaansa. Ehkapa
heidan ympéristonsd on vastenmielinen; ehka arkinen tyo
vie kaiken heidén aikansa, heidan itsensa gjatellessa kykene-
vansa ylevampiinkin tehtaviin. Usein heidan ponnistuksensa
tuntuvat heistda jaavan aivan huomiotta ja tuntuvat hedel-
mattomiltd; heidan tulevaisuutensa nayttéa epévarmalta.

Muistakaamme, etta vaikka osaksemme tullut tyd ei ehka
olekaan sdlaista, kuin itse olismme valinneet, on meidan
kuitenkin otettava se vastaan Jumalan meille valitsemana
tehtdvana. Meidan on suoritettava tehtéavd, joka on meita
lahinng, oli se ditten mielenen tai vastenmielinen. »Tee
kaikki, mitd voimallas tehdyksi saat, silla ei ole tekoa, e
gatusta, e tietoa eikd viisautta tuonelassa, jonne olet me-
nevéi.n?)

Jos Herra tahtoo |&hett84 meiddt viem&an sanoman Niini-
veen, niin e se ole Hanelle mieleen, ettd menemme Joppeen

1) Piet. 4 12, 13. 2) Saarn. 9. 10.
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tal Kapernaumiin. Hanelld on syynsa ldhettdd meidét sinne,
jonne Héan on jalkamme suunnannut. Sill& seudulla juuri
saattaa olla joku henkilo sellaisen avun tarpeessa, mita me
voimme hanelle antaa. Sama Jumala, joka l&hetti Filippuk-
sen etiopialaisen hoviherran luo, Pietarin roomalaisen sadan-
paamiehen luo ja pienen isradlilaisen tytbn syyrialaisen sota-
paadllikon Naemanin avuksi, |&hettéd nykydankin miehia ja
naisia ja nuorisoa edustgjikseen niiden ihmisten luo, jotka
tarvitsevat jumalallista apua ja opastusta

Jumalan suunnitelmat ovat parhaita

Meidan suunnitelmamme eivédt ole aina Jumalan suunni-
telmia Jumala ehkd ndkee meidan taéhtemme ja Hanen
asiansa téhden parhaaksi olla hyvaksymétta meidan aikeitam-
me, kuten Han teki Daavidin asassa. Mutta erddsta asasta
saamme olla vakuuttuneitaz Hé&n tahtoo siunata ja kayttaa
asiansa edistdmisessa kaikkia niita, jotka pyhittavét vilpitto-
masti itsensa ja kaiken, mitd heilla on, Hanen kunniakseen.
Jos Jumala katsoo parhaaksi olla suostumatta heidén toi-
veisinsa, Han on korvaava kieltonsa antamalla heille merk-
keja rakkaudestaan ja uskomalla heille jonkin muun teh-
tavan.

Helldssd huolenpidossaan ja harrastaessaan meidan pa
rastamme Han, joka ymmartdd meitd paremmin kuin me
itse ymmarrdmme itsedmme, usein e anna meidan itsek-
kaasti yrittda tyydyttdd omaa kunnianhimoamme. Han ei
sdli meidan laiminlydda niitd vaatimattomia, mutta sa
malla pyhia velvollisuuksia, jotka ovat meita lahinna. Usein
néiden velvollisuuksien tayttdminen suo valttamattéman har-
joituksen valmistautumiseksi korkeimpiin tehtéviin. Usen
meidéan omat suunnitelmamme epéonnistuvat, jotta Jumalan
suunnitelmat saisivat toteutua meidén hyvaksemme.

Jumala ei milloinkaan maarad meitd tekemadn mitaan
todellista uhrausta Hanen hyvékseen. On monia asioita,
jotka Han vaatii meitd luovuttamaan Hanelle, mutta niin

29 - Kodin Suuri L&akéri 449



tehdesssmme me anoastaan luovumme siitd, mika estéa
meita padasemasta eteenpdin taivaan tiella Vaikkapa meita
kehoitettaisiin luopumaan sellaisistakin asioista, jotka itses
sddn ovat hyvid, saamme olla varmoja sitd, ettda Jumala
talla tavoin valmistaa meille jotakin vield parempaa.

Tulevassa elamassa selvidvét salaisuudet, jotka taalla ovat
meitd vaivanneet ja tuottaneet meille pettymyksid. Tulemme
nakemaan, ettd ndenndisesti vastausta vaille jaaneet ru-
kouksemme ja pettyneet toiveemme ovatkin olleet meille
mitd suurimmaksi siunaukseksi.

Meidan on pidettavd jokaista velvollisuutta, vahapatoi-
sintakin, pyhana, koska se on osa Jumalan pavelemisesta
Meidan tulis joka paiva rukoillas »Herra, auta minua teke-
maan parhaani. Opeta minua tekemaan yha parempaa tyota.
Anna minulle tarmoa ja iloista mieltd. Auta minua saamaan
palvelukseeni V apahtajan rakkaudenpalvelua.»

Erds Mooseksen eldmin antama opetus

Tarkastele Mooseksen kokemusta. Se kasvatus, jonka
héan sai Egyptissa kuninkaan tyttérenpoikana jatulevana valta-
istuimen perijang, oli hyvin perusteellinen. Mitdan e la-
minly6ty, mik& oli omiaan tekemdan hanesta viisaan mie-
hen, sen mukaan mita egyptildiset viisaudella ymmarsivét.
Hén sa korkeimman sviili- ja sotilaskasvatuksen. Héan
tunsikin itse olevansa valmis vapauttamaan Israelin orjuu-
desta. Mutta Jumala arvosteli toisin. Jumalallisessa kaitsel-
muksessaan Han maarasi Moosekselle neljakymmenta har-
joitusvuotta erdmaassa lammaspa menena.

Moosekselle oli Egyptissa saamastaan kasvatuksesta mo-
nessa suhteessa hy6tyd, mutta hénen toimintansa lammas-
paimenena oli hanelle parhainta valmennusta hénen elaman-
tehtdvaansa. Mooses oli luonnostaan kiivas. Egyptissd me-
nestyksellisend sotapaéllikkéna ja kuninkaan ja kansan suo-
sikkina han oli tottunut ylistelyihin ja imarteluihin. Han oli
voittanut kansan puolelleen. Han toivoi voivansa omin voi-
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min vapauttaa Israelin. Mutta aivan erilainen oli se oppi-
kurssi, mikd hanen oli suoritettava toimiakseen Jumalan
edustgjana. Johtaessaan laumojaan vuorisissa korpimaissa ja
taas laaksoihin vihreille laidunmaille han oppi uskollisuutta
jalempeyttd, karsivalisyyttd, ndyryytta ja itsensikieltdmista.
Han oppi huolehtimaan heikoista, hoitamaan sairaita, ets-
maan eksyneitd, suhtautumaan kérsivéllisesti niskoitteleviin
ja huolehtimaan vanhoista ja heikoista.

Tassa tyossa Mooses tuli johdetuksi léhelle Suurta Pai-
menta. Han pééasi 18heiseen yhteyteen Israelin Pyhan kanssa
Han e endd suunnitellut suorittaakseen mit&én suurtyota
Han koetti tehda uskollisesti, kuin Jumalalle, sen tyon, mika
oli hanen tehtéavékseen uskottu. Han tunsi Jumalan lasn&
olon ympérilldéan. Koko luonto puhui hénelle Suuresta
Nakymattomasta. Han tunsi Jumalan persoonalliseks Ju-
malaksi, ja mietiskellessddn Hanen luonnettaan han entista
taydellisemmin tajusi Hanen lasnéolonsa tunnun. Han [6ys
turvan lankaikkisen Isan kasivarsilta

Taman kokemuksensa jalkeen Mooses kuuli taivaasta
kehoituksen vaihtaa paimensauvansa johtajansauvaan; jattaa
lammaslaumansa astuaksensa Israglin johtoon. Jumalan kasky
yllatti hanet itseluottamuksensa menettaneend, hidaspuhei-
sena ja arkana.  Hanet vatas kykeneméttomyyden tunne toi-
mimaan Jumalan puhetorvena. Mutta han otti tehtavan vas-
taan pannen kaiken turvansa Herraan. Hé&nen tehtévansa
suuruus vaati haneltéa hanen parhaat hengenvoimansa. Jumala
siunas hanen attiin kuuliaisuutensa, ja hénesta tuli kauno-
puhuja, toivehikas, itsensdhillitsevd mies, sopiva suurimpaan
tehtavaan, mitd ihmiselle on koskaan annettu. Hanesta on
kirjoitettu: »Mutta Israglissa e endd noussut yhtdkaan sd-
laista profeettaa kuin Mooses, jonka kanssa Herra seurusteli
kasvoista kasvoihin.»?)

Miettikdot ne, joista tuntuu, ettei heidan tydllensa anneta
arvoa ja jotka haluavat saada vastuullisemman tehtévan, néaita

%) 5 Moos. 34: 10.
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sanoja: »Ei tule apua idéstd, e ldnnestd, e vuorisesta erd-
maasta, vaan Jumala on se, joka tuomitsee: yhden Han aen-
taa, toisen ylentdd.»t) Jokaisella ihmisella on oma paikkansa
tailvaan iankaikkisessa suunnitelmassa. Kykenemmekod me
tayttamaan tédman paikan, riippuu meidén omasta uskolli-
suudestamme toimiessamme Jumalan ty6tovereina

Meidan on varottava sadlimasta itseamme. Ala milloin-
kaan hemmottele sita tunnetta, ettei sinun kykyjési arvioida
niinkuin tulisi, ettei huomioida sinun ponnisteluasi, etta
tydsi on liian vaikea. Saakoon muisto siitd, mitd Kristus on
meidan tdhtemme kérsinyt, vaimentaa kaiken napinamielen.
Me saamme osaksemme parempaa kohtelua, kuin mitd Her-
ramme sai. »Sina pyydat itselles suurial Ala pyydi.s)
Jumalan ty6ssa el ole paikkaa niille, jotka haluavat mieluum-
min voittaa kruunun kuin kantaa ristid&. Jumala kaipaa ih-
misig, jotka ovat innokkaampia suorittamaan tehtdvansa kuin
vastaanottamaan palkkansa — ihmisig, jotka tavoittelevat
innokkaammin periaatetta kuin virkaylennysta.

Ne, jotka ovat noyria ja suorittavat tyonsa aivan kuin
Jumalalle, eivdt ehka kersku yhta paljon kuin ne, jotka ovat
taynnansa touhua ja omahyvéisyytta, mutta heidén tyonsa
on merkityksellisempda. Usein ne, jotka komeilullaan ja
Kerskailullaan herédttavdt huomiota, asettuvat ihmisten ja Ju-
malan vdliin, ja heidén tyonsa epaonnistuu. »Viisauden
aku on: hanki viisautta, ja kakella muulla hankkimallasi
hanki ymmaérrystd. Anna slle korkea arvo, niin se sinut
korottaa, se kunnioittaa sinua, jos sen syliis suljet.»®)

Koska monilla e ole tarpeeksi paattavaisyytta pitadkseen
itsesténsa vaarin ja tehddkseen parannuksen, he kangistuvat
vaaraan elamanmenoon. Nain e kuitenkaan tarvitse kayda.
He voivat kehittdd voimansa suorittamaan kaikkein parasta
palvelua, ja dlloin heitd aina kysytéan. Taloin he ssavat
my6s sen tunnustuksen, minka ansaitsevat.

Y Ps 75:7, 8. 5 Jer. 45:5. 6 San. 4 7, 8.
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Jos jotkut ovat péatevia johonkin korkeampaan asemaan,
on Herra laskeva vastuun, e ainoastaan heidan itsensa kan-
nettavaksi, vaan myos kaikkien niiden, jotka ovat koetelleet
heitd ja tuntevat heidan taitonsa ja voivat ymmartavéaisesti
kannustaa heitd eteenpdin. Ne, jotka uskollisesti paivasta
toiseen suorittavat heille uskotun tyon, saavat Jumalan sopi-
vaksi katsomalla gjalla kuulla Hénen kutsunsa: »Nouse
ylemmaksi.»

Kun paimenet kaitsivat laumojaan Beetlehemin kedoilla,
tuli taivaan enkeleitd heidan luokseen. Niin nykyaankin,
kun noyra Jumalan tyontekija tekee tyotéan, on Jumalan
enkeleitd hanen rinnallaan kuuntelemassa hanen sanojansa ja
merkitsemassa muistiin, milla tavalla han suorittaa tyonsa,
nahdékseen voidaanko hanelle ehkd uskoa vastuullisempia
tehtévia.

Tos suuruus

Jumala e arvostele ihmisia heidan varallisuutensa, koulu-
tietojensa eikd yhteiskunnallisen asemansa mukaan. Hén
arvostelee heitd heidan vaikuttimiensa puhtauden ja heidén
luonteensa kauneuden mukaan. Héan odottaa saavansa nihdi,
miten paljon heissd on Hanen Henkeddn ja missa maarin he
elamastéan heijastavat Hanen kaltaisuuttaan. Ollakseen suuri
Jumalan valtakunnassa on ihmisen oltava pienen lapsen kal-
tainen noyryydessa, uskon yksinkertaisuudessa ja puhtaassa
rakkaudessa.

»Mutta Jeesus kutsui heidéat tyohonsa ja sanoi: ’Te tie-
détte, ettd kansojen ruhtinaat herroina niitéd halitsevat, ja
etta mahtavat kayttdvat valtaansa niita kohtaan. Né&in da-
koon olko teilla keskendnne, vaan joka teidan keskuudessanne
tahtoo suureksi tulla, se olkoon teidan palvelijanne!»?)

Kaikista niistd lahjoista, joita taivas voi ihmisille antaa,
tietdd osallistuminen Kristuksen karsimyksiin kaikkein tér-

) Matt. 20: 25, 26.



keinta luottamusta ja suurinta kunniaa. Ei Eenok, joka otet-
tiin taivaaseen, elka Elia, joka nous taivaaseen tulisissa
vaunuissa, ollut suurempi eikd& kunnioitetumpi kuin Johan-
nes Kastaja, joka kuoli yksindisessd vankityrmassa. »Silla
teidan on suotu, Kristuksen tdhden, e ainoastaan uskoa Hé&-
neen, vaan myds karsia Hénen tdhtensi.»®)

Tulevaisuudensuunnitelmia

On paljon niita, jotka eivdt kykene tekemadan mitaan var-
moja suunnitelmia tulevaisuuden varalle. Heiddn eléaménsa
on epavakaista. He eivdt kykene ndkemaan tuloksia yrityk-
sstansd, ja taméd aheuttaa helle usein suurta huolta ja le-
vottomuutta. Muistakaamme, ettd Jumalan lasten eldma
tadlla maailmassa on pyhiinvaeltajan elamdd. Maeilla e ole
viisautta suunnitellaksemme omaa eldmaamme. Meidan teh-
tavdmme e ole laatia tulevaisuudensuunnitelmia. »Uskon
kautta oli Aabraham kuuliainen, kun hénet kutsuttiin léhte-
maéaan siihen maahan, jonka hén oli saava perinntks, ja han
[ahti tietdméttd, minne oli saapuva.»?)

Maadllisen eldmansé aikana el Kristus tehnyt mit&én suun-
nitelmia itseddn varten. Han otti vastaan Jumalan Hanta
varten laatimat suunnitelmat, ja paiva péivalta Isil esitti
suunnitelmansa. Niin tuliss meidankin turvautua Jumalaan,
jotta meidan elamédmme vois olla Hanen tahtonsa yksin-
kertaista toteutumista. Kun jatamme tiemme Héanen hal-
tuunsa, on Han ohjaava askeleitamme.

On liian paljon sdlaisa jotka laativat loistavia tulevai-
suudensuunnitelmia, mutta jotka epaonnistuvat taydellisesti.
Saakoon sis Jumala suunnitella puolestamme. Luota pienen
lapsen tavoin sen Isdn johdatukseen, joka »varjelee hurskas-
tensa jalat».%) Jumala ei milloinkaan johda lapsiaan muulla
tavalla kuin sllg, jonka he itsekin valitsisivat, jos he kykeni-
sva nakemadn lopun alusta ja erottamaan sen ihanan tar-
koituksen, mitd he Hanen tyttovereinaan tayttavét.

8) Fil. 1:29. ® Hepr. 11:8. 19 1 Sam. 2:9.
454

Palkka

Kun Kristus kutsui opetuslapsensa seuragjikseen, e Han
antanut heille mitédn mairittelevia tulevaisuudentoiveita
Han e luvannut heille mitéan voittoa tai maallista kun-
niaa, elkda Han tehnyt heiddn kanssaan sopimusta sita,
mitad he tulisivat ssamaan. Matteukselle, joka istui tulliase-
malla, Vapahtgja sanoi: »Seuraa minua». Niin tdma jatti
kaikki, nous ja seurasi Hintd.1') Ennen kuin Matteus ryh-
tyi palvelukseen, han e odottanut saavansa tietéd, tuliko han
saamaan saman palkan kuin entisessakin toimessaan. Mitaan
kyselemétta ja epar6imétta han seuras Jeesusta. Hanelle
riitti se, ettda han sa olla yhdessa Vapahtgjan kanssa, etté
han sai kuunnella Hanen sanojaan ja toimia Hanen kanssaan.

Niin oli laita niiden opetuslasten, jotka olivat jo aikaisem-
min saaneet kutsun. Kun Jeesus® kutsui Pietaria ja tdman
tovereita, he jéttivét heti veneensd ja verkkonsa. Muuta
milla néistd opetuslapsista oli ystavia, joiden toimeentulo
oli heidan varassansa;, mutta saadessaan Vapahtajan kutsun
he eivét epardineet eivétka kysyneet: »Kuinka voin elé ja
el dttéaa perheeni? He noudattivat kutsua; ja kun Jeesus jal-
keenpain kysyi heltd& »Kun mind ldhetin teiddt ilman
rahakukkaroa ja laukkua ja kenkid, puuttuiko teiltd mitdaan?»,
he saattoivat vastata: »Ei mitédin.»2)

Tana paivana Vapahtga kutsuu meita tyohonsa, niin-
kuin Han kutsui Matteuksen, Johanneksen ja Pietarin. Jos
Héanen rakkautensa saa koskettaa syddntdmme, e Kysymys
hyvityksesta pddse gjatuksissamme maardavaksi. Me iloit-
semme paastessdamme Kristuksen tyotovereiksi, emmeka pel-
kéa luottaa Hénen huolenpitoonsa. Jos me teemme Juma-
lan vakevyydeksemme, saamme selvan kasityksen vevaolli-
maamme kannustaa slloin jalo pddméara, joka kohottaa
meida ahaisten vaikuttimien ylgpuolelle.

M Luuk. §:27, 28. 12) Luuk. 22: 35.



Jumala pitda huolen

Monet niistd, jotka tunnustavat olevansa Kristuksen seu-
raajia, Kantavat hétéé ja huolia sydédmesséan, koska pelké&a-
vét turvautua Jumalaan. He evéd antaudu taydellisesti Ju-
maldle, silla he perdantyvat niistd seurauksista, joita sdlai-
seen antautumiseen sisdtyis. Elleivat he antaudu, eivét he
rauhaakaan saa.

On paljon niita, jotka huokaavat huolien taakan ala, sen
tahden ettd yrittavat eléda maailman mukaan. He ovat néh-
neet hyvéks pavela maalmaa, ovat myontyneet sen seka
viin oloihin ja omaksuneet sen tavat. Téalla tavalla heidan
luonteensa turmeltuu ja elamasta tulee helle vaiva. Alitui-
st huolet uuvuttavat heidan elinvoimansa. Herramme toi-
voo heidén heittdvan pois tdman orjuuden ikeen. Han ke-
hoittaa heitd ottamaan péadlleen Hanen ikeensd. Hén sanoo:
»Minun ikeeni on sovelias, ja minun kuormani on keved.»3)
Huoli on sokea eik& née tulevaisuuteen, mutta Jeesus nakee
kaiken lopun alusta asti. Kaikissa vaikeuksissa Hénella on
apukeino valmiina. »Ei han kidla hyvaa niilta, jotka nuh-
teettomasti vaeltavat.»4)

Taivadlisdla 1sdléamme on tuhansia keinoja pitéa huolta
meistd, keinoja, joista me emme tieda mitddn. Ne, jotka
periaatteenaan asettavat Jumalan palvelemisen ensimmadiselle
gjale, saavat havaita pulmien haviavan ja edessdan tasaisen
polun.

Rohkaiseva usko

»Riittda kullekin péivélle oma vaivansa.»)
Olkaamme toivorikkaita ja rohkeital Alakuloisuus ja epa
toivo on Jumalaa palveltaessa synnillistd ja mieletonta.  Ju-

13) Matt. 11:30. 14) Ps 84:12. 15) Matt. 6: 34.
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mala kyll& tuntee meidan kaikki tarpeemme. Kuninkaiden
Kuninkaan, liitolleen uskollisen Jumalamme kaikkivaltiuteen
liittyy hellan paimenen lempeys ja huolenpito. Hanen val-
tansa on rgjaton, ja se on takeena Hénen lupaustensa var-
masta tayttymisesta kaikille niille, jotka luottavat Haneen.
Hénell& on keinoja poistaa kaikki vaikeudet, jotta kaikki ne
saidgvat avun, jotka palvelevat Hanta ja ottavat vaarin Hanen
apuneuvoistaan. Hanen rakkautensa on niin paljon ylapuo-
lella kaikkea muuta rakkautta kuin taivaat ovat maata kor-
keammalla. Han vavoo lapsiaan &aédrettomalld, ikuisdla
rakkaudella.

Pida usko Jumalaan synkimpinakin paiving, jolloin kaikki
ulkonaiset selkat néayttdvat olevan vastaan. Han vie tah-
tonsa perille ja antaa kaiken vaikuttaa kansansa parhaaksi.
Niiden voima, jotka Hanta rakastavat ja palvelevat, uudistuu
paiva paivalta. Hén voi ja myods tahtoo antaa palvelijoilleen
kaiken sen avun, mita he tarvitsevat. Han antaa hellle sen
viisauden, mita he kulloinkin tarvitsevat.

Kovia kokenut apostoli Paavali sanoi: »Ja Han sanoi
minulle. ’Minun armossani on sinulle kyllin; silla minun
voimani tulee tdydelliseks heikkoudessa’. Sentdhden minad
mieluimmin kerskaan heikkoudestani, ettd Kristuksen voima
asettuisi minuun asumaan. Sentdhden mind olen midlisty-
nyt heikkouteen, pahoinpitelyihin, h&td&n, vainoihin, ahdis-
tuksiin, Kristuksen tdhden; silla kun olen hekko, silloin
mind olen vikevi.e)

16) 2 Kor. 12:9, 10.
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Kayttdytymisen taito

»Kantakaa toistenne kuormia, ja niin te
taytatte Kristuksen lain.»

Kakki seuragldmé edellyttdd, ettd noudatetaan itsehillin-
téa, karsivalisyyttd ja myoétdtuntoa. Me eroamme toisis
tamme niin suuresti luonteenlaadultamme, tavoiltamme ja
kasvatukseltamme, ettd meidan ndkemyksemme asioistakin
ovat erilaiset. Me arvostelemme eri tavala. Kasityksemme
totuudesta ja ajatuksemme elaman tavoista eivat kaikissa
suhteissa ole samat. Ei ole olemassa kahta henkil6a, joiden
kokemukset kaikkia yksityiskohtia myodten olisivat saman-
laiset. Toisen ihmisen koettelemukset eivdt ole samanlaiset
kuin toisen. Tehtévat, mitkd jonkun mielesta ovat helppoja,
sagttavat jonkun toisen migestd tuntua mita vaikeimmilta
ja pulmallisimmilta.

Ihmisluonto on niin heikko, niin tietamaton ja niin atis
vaarinkasityksille, etté jokaisen tulisi olla varovainen lausues-
saan arvostelua toisista. Me hyvin vahan tunnemme teko-
jemme vaikutusta muiden eldamankokemukseen. Mitd me
teemme tai sanomme, saattaa meistd itsestamme nayttaa
vahapatoiseltd, mutta jos silmdmme avautuisivat, saismme
havaita, etta silla voi olla mit& merkityksellisimmét Seurauk-
st joko hyvaan tai pahaan.
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Huomaavai suus taakankantajia kohtaan

Monilla on ollut niin harvoin kannettavana taakkoja, he
ovalt sydamessaan kokeneet niin vahan todellista hataa, he
ovat tunteneet niin vahan neuvottomuutta ja ahdistusta mui-
den vuoksi, etteivat he kykene kasittamaan todellisen taakan-
kantajan ty6td. He eva kykene arvostelemaan hanen taak-
kaansa enempaa kuin pieni lapss ymmaéartda rasittuneen
isdnsd huolia ja vaivoja Laps saattaa ihmetelld isénsa
huolia ja pulmia. Sellainen huolehtiminen tuntuu hanesta
tarpeettomalta.  Mutta kun hédn saa vuosien mukana liséa
eldmankokemusta, kun hén itse joutuu kantamaan eldman
asettamia kuormia, on han muisteleva isansa elaméa ja ym-
martava sen, mika aitkaisemmin oli tuntunut hénestad kasit-
tamattomalta Katkerat kokemukset ovat antaneet hanelle
tietoa.

Monien taakankantgjien ty6 & saa ymmartamysta osak-
seen eikd heidan raadannalleen anneta tunnustusta, ennen
kuin kuolema antaa heille levon. Kun toiset talléin jou-
tuvat ottamaan kantaakseen heidan taakkansa ja kohtaavat
heidan kokemansa vaikeudet, oppivat he ymmartamaan, mi-
ten lujalla koetuksella heidan edeltgjiensa usko ja rohkeus
oli ollut. Ne erehdykset, joita he aikaisemmin olivat olleet no-
peat arvostelemaan, unohdetaan nyt. Kokemus tekee heidat
myotétuntoisiksi.  Jumala sdlii  joidenkuiden henkil 6iden
paastd vastuullisiin tehtaviin. Kun nama erehtyvét, on Ju-
malalla myds valta oikaista heitd taikka syrjayttda. Mei-
dan tulee varoa ottamasta itsellemme sita tuomarin virkaa,
joka kuuluu yksin Jumalalle.

Daavidin kdytts Saulia kohtaan sisdltéa opetuksen meille-
kin. Jumalan kaskysta Saul oli voideltu Israelin kuninkaaksi.
Mutta hénen tottelemattomuutensa tdhden Jumala julisti,
ettd valtakunta oli otettava hénelta pois. Ja kuitenkin —
miten helléunteisesti, kohteliaasti ja kérsivallisesti Daavid
suhtautuikaan Sauliin!  Etsiessédn Daavidin henked Saul
joutui er8maahan ja saapui Saattueetta samaan luolaan, jo-
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hon Daavid miehineen oli katkeytynyt. »Niin Daavidin
miehet sanoivat hanelle: ’Katso, td&ma on se piivd, josta
Herra on sanonut sinulle: Min& annan vihamiehesi sinun
kdsis, tehdaksesi hanelle, mita hyvaksi ndet’ ... Ja han
sanoi miehillens& °Pois s Herra varjelkoon minua teke-
masta sitd herralleni, Herran voidellulle, ettad satuttaisin ké&-
teni haneen; sl han on Herran voideltu’.»') Vapahtaja
sanoo:. »Alkaa tuomitko, ettel teita tuomittaisi; silla milla
tuomiolla te tuomitsette, Slla& teiddt tuomitaan; ja  milld
mitalla te mittaatte, silla teille mitataan.»?) Muistakaamme,
etta pian muistiinpanot meidan eldmastdmme tulevat tarkas-
tettaviks Jumalan edessd. Muistakaamme myds, ettd Han
on sanonut: »Sentdhden sing, oi ihminen, et voi milldédn
itse8s puolustaa, olitpa kuka hyvénsa . . . koska sing, joka
tuomitset, teet samoja tekoja.»3)

Karsivallisyyttd pahaa kohtaan

Emme saa antaa mielemme kiihtyd mistdan kohtaamas-
tamme tai kuvittelemastamme vaaryydestd. Oma mind on
se vihollinen, jota meidéan on eniten peléttava. Mikaan pahe
el vakuta niin turmiollisesti luonteeseen kuin inhimillinen
intohimo, jota Pyh&a Henki el saa hallita. Eika mikaan voitto
ole niin kalisarvoinen kuin se, minkd saavutamme omasta
inin&stdmme.

Emme saa vahasta loukkaantua. Me elanme, emme suo-
jellaksemme tunteitamme ja mainettamme, vaan pelastaak-
semme sieluja. Kun innostumme pelastamaan sieluja, emme
enda valita niista pienista erimielisyyksistd, joita syntyy niin
usein joutuessamme kosketuksiin toisten ihmisten kanssa.
Mita toiset meista gjattelevat tai miten he meita kohtelevat,
sen e tarvitse héiritd yhteyttdmme Kristuksen ja Pyhin
Hengen kanssa. »Silla mita kiitettdvaa siind on, jos te olette
kérsivallisa dlloin, kun teitd syntienne tdhden piestddn?

1) 1 Sam. 24: 5—7. 2 Matt. 7: 1, 2. 3) Room. 2:I.
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Mutta jos olette kéarsivallisia, kun hyvien tekojenne téhden
saatte karsid, niin se on Jumalan armoa.»)

Ala rupea kostamaan. Poista mikali mahdollista kaikki
sellainen, mika vois aiheuttaa vaarinkasityksia Valta kaik-
kea, mika nayttaa pahalta. Tee kaikki, mita sinun vallassas
on, paastaksesi sovintoon muiden kanssa — silti uhraamatta
omaa periaatettasi. »Sentdhden, jos tuot lahjaasi dttarille ja
sielld muistat, ettd veljellési on jotakin sinua vastaan, niin
jatd lahjasi siihen alttarin eteen, ja kdy ensin sopimassa vel-
jesi kanssa, jatule sitten uhraamaan lahjasi.»%)

Jos joku sanoo sinulle karsiméttéman sanan, &a vastaa
hénelle samassa hengessa. Muista, etta »lepped vastaus tal-
tuttaa kiukun».®) Vakenemisessa on ihmeellinen voima. Vi-
haiselle ihmiselle vastaitu sana vaikuttaa usein vain arsytté-
vasti. Mutta kun vihaan vastataan vaikenemalla, lempeéssa
ja kérsivéllisessa hengessd, se lauhtuu nopeasti.

Loukkaavan ja moittivan sanaryopyn kohdatessa pi-
taydy gatuksissass Jumalan Sanaan. Muistele mielessés
ja sydamessasi Jumalan lupauksia. Jos sinua kohdellaan vaa-
rin tai joudut vadrien syytosten kohteeksi, niin sen sijaan etté
vastaisit kiivaasti, toista mielessas ndita Jumalan kaliita
lupauksia.

»Ala anna pahan itsedsi voittaa, vaan voita sind paha
hyvalld.n?)

»Anna ties Herran haltuun ja turvaa Haneen, kylla Han
sen tekee. Ja Han antaa sinun vanhurskautesi nousta niin-
kuin valkeuden ja sinun oikeutes niinkuin keskipdivén.»®)

»Ei ole mitdan peitettyd, mika e tule paljastetuksi, eika
mitadn salattua, mika e tule tunnetuksi.»?)

»Sina annoit ihmisten agjaa pddmme pééllitse, me jou-
duimme tuleen ja veteen. Mutta sind veit meidat yltakyllai-
syyteen.»o)

4 1 Piet. 2:20. % Matt. 5:23, 24. ¢ San. 15:1. ) Room.
12:21. 8) Ps 37.5,6. % Luuk. 12:2. 10 Ps 66: 12.
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Me olemme taipuvaisia odottamaan lihimmadisiltdimme
myo6tétuntoa ja mielenylennystd, sen sSijaan ettd loismme
katseemme Jeesukseen. Armossaan ja uskollisuudessaan Ju-
mala usein sallii niiden, joihin me panemme luottamuksemme,
jattéa meida pulaan, jotta me oppisimme kisittdméin,
miten mieleténta on luottaa ihmisiin ja tehda liha k&si-
varreksemme. Luottakaamme téydellisesti, noyrasti ja epa
itsekk&asti Jumalaan. Héan tuntee ne surut, joita kannamme
syvélla syddmessamme, mutta joita emme voi ilmaista. Kun
kaikki nayttda synkdltad ja kasittdmattomaltd, muista silloin
nditd Kristuksen sanoja: »Mitd mina teen, sitd et nyt k&
Sitd, mutta vastedes sind sen ymmirrit.»t)

Tutkikaamme Joosefin ja Danielin elamda. Herra e
estéanyt ihmisten aikeita, joiden tarkoituksena oli vahingoittaa
heitd, vaan Han kaansi kaikki nama hankkeet pavelijoidensa
parhaaksi, jotka koettelemuksissa ja taisteluissa séilyttivat
uskonsa ja kuuliaisuutensa.

Niin kauan kuin eldmme tassd maailmassa, tulemme koh-
taamaan vihamielista vakutusta. Se tulee vaikuttamaan
kiihdyttavasti luonteen puhdistamiseen; ja siihen oikeassa
hengessd suhtautuminen kehittda kristillisi&a armolahjoja.  Jos
Kristus asuu meissg, olemme kérsivallisia, ystavélisia, pitka
vaan ja vuodesta vuoteen me voitamme itsedmme ja kas-
vamme jaloon sankaruuteen. Tama on mellle maaratty
tehtéavd, mutta me emme kykene sitd suorittamaan, ellemme
saa apua Jeesukselta, emme ilman jarkahtamatonta paatta-
vaisyyttd, horjumatonta madarétietoisuutta, jatkuvaa valp-
pautta ja lakkaamatonta rukousta. Jokaisella on kaytdvana
oma henkilokohtainen taistelunsa. Ei edes Jumala voi muo-
vata luonnettamme jaloksi ekda elamd&mme hyodylliseks,
ellemme me rupea Hénen tyoétovereikseen. Ne, jotka kidl-
taytyvét taistelusta, kadottavat sen voiman ja ilon, minka
voitto tuo mukanaan.

11) Joh. 13:7.
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Meidén e itsemme tarvitse pitdd lukua koettelemuksis-
tamme, vaikeuksistamme, suruistamme ja murheistamme.
Kaikki ne kirjoitetaan taivaan kirjoihin, ja taivas on pitava
niistd huolen. Meidan laskiessamme noita epamiellyttavia
asioita jAdvat monet asiat, jotka olis miellyttavda palauttaa
midleen, meiltd kokonaan muistamatta — esm. Jumalan
armo ja laupeus, joka ympéar6i meitd joka hetki, ja se rak-
kaus, jota Jumala osoitti meitd kohtaan antamalla Poikansa
kuolemaan meidén puolestamme, mita enkelitkin ihmettele-
vat. Jos teistd Kristuksen tyontekijoina tuntuu, etta teilla
on ollut suurempia huolia ja koettelemuksia, kuin on tullut
muiden osdlle, niin muistakaa, ettd teilld on olemassa myos
koja. Kristuksen palvelemisessa on lohdutusta ja iloa. Anta-
kaa maailman nahda, ettd elamad Hanen yhteydessdan el
oe turhaan elettyd eldmaa.

Jollet voi tuntea sydantési kevyeks ja iloiseks, niin da
silloin puhu lainkaan tunteistasi. Al&a heita varjoa toisten
elamdan. Kylma valoton uskonto e veda milloinkaan
seluja Kristuksen luo. Se karkoittaa heitd pois Hanen luo-
taan ansoihin, joita Saatana on virittanyt eksyvien poluille.
Sen sijaan ettd gjattelisitte vaikeuksianne, ajatelkaa sitd voi-
maa, jota voitte vaatia itsellenne Kristuksen nimessa. Anta-
kaa mielikuvituksenne liikkua nékymattomissa asioissa.  Suun-
natkaa ajatuksenne niihin todistuksiin, jotka puhuvat Juma-
lan suuresta rakkaudesta teita kohtaan. Usko voi kestéa koe-
tuksen, vastustaa kiusausta ja se my6s vahvistaa meita petty-
myksen kohdatessa. Jeesus toimii meidan puoltajanamme.
Kaikki on meidan, mink& Hanen valitystyonsa meille takaa.

Etkd usko, ettd Kristus pitda arvossa niitd, jotka elavat
kokonaan Hanelle? Etkd usko, ettd Han vierailee niiden
luona, jotka, kuten rakastettu Johannes maanpaossa, elévéat
Hanen tahtensd vaikeissa ja koettelevissa olosuhteissa? Ju-
mala el sali ainoankaan uskollisen tyontekijansa jaada yksin
taistelemaan suurta ylivoimaa vastaan ja karsia tappiota
Han varjelee kuin kallisarvoista jalokivea jokaista, jonka
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eldmé on Kristuksen kanssa kétketty Hanessa Kaikista sd-
laisista H&n sanoo: »Mini panen sinut ikaankuin sinettisor-
mukseksi. Silla sinut mind olen valinnut.»2)

Puhukaa niin  muodoin Jumalan lupauksista, puhukaa
Jeesuksen halusta siunata. Jeesus e unohda meitd hetkeks-
kaan. Kun me epamiellyttavistékin olosuhteista huolimatta
tahdomme turvata luottavaisesti Hanen rakkauteensa ja kaét-
keytya Haneen, tuottaa tunne Hanen l|asndolostaan meille
syvan, hiljaisen ilon. Kristus sanoi itsestéén: »En mina it-
sesténi tee mitédan, vaan puhun tata sen mukaan, kuin mi-
nun Iséni on minulle opettanut. Ja Hé&n, joka on minut
l&hettdnyt, on minun kanssani; Han e ole jattanyt minua
yksinani, koska mind aina teen sitd, mik& Hénelle on otol-
lista.»3)

Isan lésndolo ympérdi Kristusta, eikd Hénelle tapahtu-
nut mitéan muuta, kuin mink& Isan &éreton rakkaus salli
tapahtua maailmalle siunaukseksi. Tassa oli Hanen lohdu-
tuksensa ldhde, ja se on avoinna meillekin. Jokainen, joka
on Kristuksen Hengen tayttama, pysyy Kristuksessa, ja mita
tahansa hanelle tapahtuukin, se tulee Vapahtgjalta, joka pii-
rittéd hanet lasndolollaan. Hanelle e voi tapahtua mitaan,
Herran sallimatta. Kaikki meidan karsimyksemme ja su-
rumme, kaikki kiusauksemme ja koetuksemme, kaikki kurjuu-
temme ja murheemme, kaikki vainot ja puutteet, sanala sa
noen kaikki yhdessa myo6tévaikuttavat meidan parhaaksemme.
Kaikki kokemukset ja olosuhteet ovat Jumalan tyomiehid,
jotka tuovat meille hyvaa.

Ala puhu pahaa!

Jos kasitdmme Jumalan pitkdmielisyyden itseamme koh-
taan, e meita tavata muita tuomitsemasta elkd syyttamasta.
Miten Kristuksen seuralaiset Hanen eldessdan maan pailld
olisivatkaan vyllattyneet, jos olisvat Haneen tutustuttuaan
kuulleet Hanen lausuvan jonkin syyttavan, arvostelevan tai

12y Hagg. 2: 23. 13) Joh. 8: 28, 29.
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karsimattoman sanan. Alkdamme milloinkaan unohtako,
etté niiden, jotka rakastavat Hantd, on luonteellaan edustettava
Hanta. »Olkaa veljellisessa rakkaudessa hellésydamiset toi-
sianne kohtaan; toinen toisenne kunnioittamisessa kilpailkaa
keskendnne.¥) »Alkda kostako pahaa pahalla, dlkaa her-
jausta herjauksella, vaan pédinvastoin siunatkaa; silla siihen
te olette kutsututkin, ettd siunauksen perisitte.»%)

Kohteliaisuus

Herra Jeesus vaatii, ettd meidan on tunnustettava jokai-
sdle ihmisdle hanen oikeutensa. On otettava huomioon
ihmisten seka yhteiskunnalliset oikeudet etta heidan oikeu-
tensa kristittyind. Kaikkia on kohdeltava hienotunteisesti ja
kauniisti Jumalan poikina ja tyttérina.

Kristinusko tekee ihmisesta jalon ihmisen. Kristus oli
ystavéllinen, vieldpa vainoogjilleenkin, ja Hanen uskolliset
seuraajansa osoittivat samaa henked. Katsokaamme Paava
lia, kun hanet vietiin hallitusmiesten eteen. Hé&nen Agrippalle
pitaméansa puhe on esimerkki sekd oikeasta kohteliaisuudesta
ettd vakuuttavasta kaunopuheisuudesta. Evankeliumi e suosi
sitd muodollista kohteliaisuutta, jota maailmassa harrastetaan,
vaan todellista sydamestd |ahtevaa ystavallisyytta

Ulkonaisen sdadyllisyyden huolellisinkaan noudattaminen
eldmassa el riittdis estamaan kaikkea kartyisyyttd, karkeata
tuomitsemista eikd sopimatonta puhetta. Todellinen sivistys
el paase milloinkaan ilmi, niin kauan kuin omaa minaa pide-
taan kaiken ylimpéand pddmadréana. Rakkauden taytyy saada
asua sydamessa. Tunnollinen kristitty saa toimintavaikutti-
mensa omasta syvasta sydamen rakkaudestansa Mestariinsa.
Hanen rakkaudestaan Kristukseen versoo hanen epdaitsekas
kiintymyksensé hanen velji&én kohtaan. Rakkaus antaa hal-
tijalleen suloutta, saadyllisyytta ja miellyttavyytta kaytokseen.
Rakkaus luo valoa kasvoihin ja hillitsee &antg, se sivistéa
ja jalostaa koko olemuksen.

%) Room. 12: 10. 15 1 Piet. 3:9.
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Pikkuseikkojen térkeys
Elama e oikeastaan muodostu suurista uhrauksista ja
ihmeellisista saavutuksista, vaan se muodostuu pienista asois-
ta Useimmiten juuri pikkuseikat, jotka nayttavét niin vaha-
pétdisilta huomioitaviksi, tuovat eldmd@mme paljon seka
hyvéa ettd pahaa. Kun emme kestd niita koetuksia, joita
pienet asiat meille tuovat, niissa oloissa muodostuvat tapamme
ja luomeemme kasvavat kieroon, ja suurten koetusten tullessa
me olemme valmistumattomia. Ainoastaan toimimalla péivit-
taisissa koetuksissamme periaatteidemme mukaan me voimme
saada voimaa kestadksemme lujina ja uskollisina vaarallism-

missakin ja vaikeimmissakin tilanteissa.

Itsekasvatus

Me emme ole milloinkaan yksin. Meilla on Toveri, valit-
smmepa Hénet ta emme. Muista, ettd olitpa missa ta-
hansa ja teitpd mita hyvansd, Jumaa on sind lasna  Mita
puhutkin, mita teetkin tai agjatteletkin, se el jad Hanelta
huomaamatta. Jokaisella sanallasi ja teollas on todistaja —
pyhéd Jumala, joka vihaa syntia. Ajattele aina téta, ennen
kuin jotakin puhut tai teet. Kristittyna sina olet kuninkaal-
lisen perheenjisen, taivaan kuninkaan lapsi. Ala lausu ainoa-
takaan sanaa daka tee mitaan tekoa, mika hdpéisis »sita ja-
loa nimed, joka on lausuttu teidan ylitsenne».16)

Tutki tarkoin tuota jumal-inhimillistd persoonallisuutta, ja
kysy jatkuvasti: »Mitd Jeesus tekisi, jos Han olis minun
sijassani?» Talla meidan tulis velvollisuuksiamme punnita.
Alkaajirjestelks itsednne tarpeettomasti niiden seuraan, jotka
juonillaan voisivat heikentéda pyrkimystdnne tehda oikein ja
saada tahran omalletunnollenne. Ala tee milloinkaan vie-
raassa seurassa, kadulla, junassa, kotona mitéén, mika edes
nayttéd pahalta. Tee joka péivé jotakin sellaista, mika voi
kehittdd, kaunistaa ja jalostaa elaméa, jonka Kristus on os
tanut omalla verell&an.

16y Jagk. 2: 7.
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Toimi aina periaatteen mukaan, 8& milloinkaan mielijoh-
teesta. Hillitse luontosi luontaista kiivautta harjoittamalla
lempeytta ja ystavallisyytta Ala milloinkaan helli kevyt-
mielisyytta. Ala paasta huuliltas ahaisia kokkapuheita.
Ajatustenkaan e saa antaa riehaantua. Niitd on pidettéva
kurissa, ja ne on vangittava kuuliaisiksi Kristukselle. Suun-
nattakoon ne pyhiin asioihin. Silloin on Kristuksen armo ne
puhdistava ja jalostava.

Meidéan tulee jatkuvasti tuntea puhtaiden ajatusten jalos-
tavavoima. Oikeassa gjattelussa on jokaisen ihmissielun ainoa
turva. Niinkuin ithminen »mielesséan laskee, niin han me-
nettelee».’’) Harjoitus tehostaa itsekurin voimaa. Mika aluks
nayttaa vaikealta, kdy jatkuvasti toistettuna helpoks, kunnes
oikeat ajatukset ja teot tulevat tavaksi. Jos me vain tah-
domme, voimme hyléa kaiken, mikad on halpaa ja ala-
arvoista, ja paasta korkealle tasolle. Silloin ihmiset kunnioit-
tavat ja Jumala rakastaa meita.

Kiitos ja rohkaisu

Harrasta tapaa puhua hyvaa muista ihmisista. Seurus-
tellessas muiden kanssa ajattele heidan hyvid ominaisuuk-
daan ja kiinnitd mahdollissmman vahan huomiota heidan
virheisiinsd ja puutteisinsa.  Kun olet kiusattu valittamaan
jonkun henkilén sanoja ja tekoja, kiita jotakin piirrettéa ta-
man henkilon eldmassatai luonteessa. Harrasta kiitollisuutta.
Ylistd Jumalaa Hanen suuresta rakkaudestaan, kun Han an-
toi Kristuksen kuolemaan puolestamme. Ei kannata milloin-
kaan gjatella omia murheitaan. Jumala kehoittaa meitd g at-
telemaan Hanen armoaan ja Hénen verratonta rakkauttaan,
jotta syddmemme inspiroituisi kiittamaan.

Innokkailla tyontekij6illa ei ole aikaa puhua laveasti mui-
den virheistd. Emme me voi saada elatustamme muiden
virheiden ja puutteiden arvottomista akanoista. Pahan puhu-
misesta on kaksinkertainen kirous, joka usein kohdistuu ras-

17) San. 23: 7.
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kaampana puhujaan kuin kuuntelijaan. Jokainen, joka kyl-
vaa erimielisyyden ja riidan siementd, on omaan sieluunsa
korjaava myrkkyhedelmid. Jo tuo teko etsid pahaa muista
synnyttéd pahaa etsijan omassa sydamessd. Muiden vir-
heistd puhuminen muuttaa meidét heiddn kuvansa kaltai-
sks. Mutta katselemalla Jeesusta, puhumalla Hénen rak-
kaudestaan ja téydellisesta luonteestaan me muutumme H&
nen kuvansa kaltaisksi. Tutkistelemalla Hanen meille aset-
tamaansa ylevaa ihannetta me kohoamme puhtaaseen ja py-
haan ilmapiiriin, aivan Jumalan l&heisyyteen. Ja kun siind
pysymme, siteilee meista valoa, joka valaisee kaikki, jotka
ovat yhteydessa kanssamme.

Sen sijaan etta arvosteisit ja tuomitsisit muita, sano:
»Minun on toimittava oman sieluni pelastamiseksi. Jos ty0s-
kentelen yhdessa Hénen kanssaan, joka tahtoo pelastaa se-
luni, on minun uutterasti valvottava itsedni. Minun on pois-
tettava elamastani kaikki paha. Minun on voitettava kaikki
virheeni. Minusta téytyy tulla uusi luomus Kristuksessa
Silloin voin, sen sijaan etta masentaisin niitd, jotka taistele-
vat pahaa vastaan, vahvistaa heita rohkaisevilla sanoilla»
Olemme liian vélinpitdmattomia toistemme suhteen. Unoh-
damme liian usein, etta tyétoverimme ovat avun ja rohkai-
sun tarpeessa. Koettakaa vakuuttaa heille, ettd tunnette
kiinnostusta ja mydtéatuntoa heitd kohtaan. Auttakaa heita
rukoilemalla heidén puolestaan ja antakaa heidan myos tie-
taa, etta teette niin.

Olkaamme Kkérsivallisia erehtyvid kohtaan

Eiva suinkaan kaikki, jotka tunnustavat olevansa Kris-
tuksen tyontekijoita, ole todellisia opetuslapsia. Niiden jou-
kossa, jotka kantavat Hanen nimeaan ja jotka lasketaan kuu-
luviksi Hénen tyodntekijoidensd joukkoon, on sdlaisia, jotka
eivat luonteensa puolesta edusta Hantd. Hénen periaatteensa
eival saa ohjata heitd. Téallaiset henkilot aiheuttavat usein
hédmmennysta ja apeaa mieltd tyotovereissaan, jotka ovat
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nuoria kristillisessd kokemuksessa. Mutta kenenk&an ei tar-
vitse joutua harhaan. Kristus on antanut meille taydellisen
esimerkin, Han kehoittaa meita seuraamaan sita.

Aikojen loppuun asti on nisun joukossa kasvava lustetta-
kin. Kun perheenisénnan palvelijat innossaan herransa kun-
nian puolesta pyysivét lupaa saada nyhtéa lusteen pois, vas-
tas isant& »Ei, ettette lustetta kootessanne nyhtéisi sen
mukana nisuakin. Antakaa molempain kasvaa yhdessé elon-
leilkkuuseen asti.»®)

Armossaan ja pitkamielisyydesséan Herra kohtelee kérsi-
valisesti itsepintaisia, vieldpa sydameltdan vilpillisidkin.
Kristuksen valitsemista apostoleista Juudas oli kavaltaa
Olisko dis yllattavaa tai masentavaa, etta Hanen tyonteki-
joidensa joukossa on nykyadankin sydameltaan vilpillisid?
Jos Han, joka kykenee lukemaan syddmen gatukset, saattoi
sietda ldhelld8n miestd, jonka Han ties kavaltajakseen, mill&
karsivéllisyydella meidan tulisikaan kohdella niitd, jotka
ova eksyneet!

Eivat kuitenkaan kaikki, jotka nayttavat mitd moititta-
vimmilta, ole Juudaksen kaltaisia. Pietari, joka oli kiivas,
pikavihainen ja itsevarma, esiintyi monta kertaa paljon epéd
edullisemmassa valossa kuin Juudas. Vapahtaja sa usein
nuhdella hantd. Mutta miten pavelevaa ja uhrautuvaa el&
maa hin' elikddn! Kuinka valtavana todistuksena se onkaan
Jumalan armon voimastal Meidan tulee mikali suinkin mah-
dollista olla toisille ihmisille sitd, mita Jeesus oli opetuslap-
slleen, kun Hén vaes heidan kanssaan ja keskusteli heiddn
kanssaan tadlla maan paalla

Pitakaa itsednne | ahetystyontekij6ing, ennen kaikkea omien
tyOtovereittenne keskuudessa. Usein yhden ainoan sielun
voittaminen Kristukselle vaatii aérettomasti aikaa ja tyota
Ja kun selu k&antyy synnista vanhurskauteen, vallitsee enke-
lien keskuudessa ilo. Uskotteko, ettéd nuo palvelevat henget,
jotka valvovat naitéd ihmissieluja, iloitsevat ndhdessaan, miten

18) Matt. 13: 29, 30.
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valinpitamattomasti erdét itseddn kristityiksi nimittavat koh-
televat heitd? Kuka meista vois pelastua, jos Jeesus kohtelis
meita samalla tavoin kuin me kohtelemme toinen toisamme?
Muista, ettet sind kykene lukemaan ihmissydamen ga-
tuksia. Sina et useinkaan tunne niiden tekojen vaikuttimia,
jotka sinusta nayttavét vaarilta. Monet ovat j&dneet vaille
oikeata kasvatusta. Heidan luonteensa on kasvanut kieroon,
he ovat kovia ja juroja ja nayttavat kieroilta kaikin tavoin.
Mutta Kristuksen armo voi muuttaa heidét. Alkaa milloin-
kaan hyldtkd heitd, akaa milloinkaan saattako heitd ma-
sennuksen tai epatoivon tilaan sanomalla: »Olen pettynyt
sinun suhtees, en yrita enda auttaa sinua.» Muutamat malt-
tamattomat, kiihdyksissa lausutut sanat, — mielestdmme
juuri heidan ansionsa mukaiset, — saattavat katkaista vii-
meisetkin rakkauden siteet sydantemme valilta
Johdonmukainen elamg, karsivdlinen pitkamielisyys ja
tyyni, rauhalinen mieli arsyttévissakin olosuhteissa muo-
dostavat aina vakuuttavimman todistuksen ja vakavimman
vetoomuksen. Jos sind olet saanut tilaisuuksia ja etuja, joita
e ole osunut muiden osdle, ota tdma huomioon ja toimi
aina viisaan, huolellisen ja lempeén opettajan tavoin.
Saadakses vahaan tai lakkaan sinetilld painetuksi selvan
jaljen sina et iske sinettia siihen hatdisesti ja vakivaltaisesti;
sina asetat sinetin huolellisesti pehmedlle lakalle ja rauhalli-
sesti ja tasaisesti painat sitd lakkaa vasten, kunnes tama
on kovettunut haluttuun muotoonsa. Samalla tavalla on
sinun kasiteltdva ihmissieluja. Kristillisen vaikutuksen kesté *
vyys muodostaa tdssa voiman salaisuuden, ja se riippuu Siita,
miten vakavasti sind ilmaiset Kristuksen luonnetta. Auta
erehtyneita kertomalla heille omista kokemuksistasi. Osoita
heille, miten sinun tehdessasi vakavia erehdyksia tyGtovereit-
tes karsivalisyys, ystavadlisyys ja avuliaisuus antoi sinulle
rohkeutta ja toivoa.
Vastatuomiolla olet kasittava, mika vaikutus ystévallisellg,
hienotunteisella kéytoksella on epavakaisiin, hillittdmiin ja
heikkoihin luonteisiin. Kun saamme osaksemme kiittdmétto-
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myyttd ja kunnioittavan luottamuksen kavaltamista, tekee
mielemme ilmaista halveksimisemme ja suuttumuksemme.
Téta syylliset juuri odottavatkin, he ovat siihen valmistautu-
neet. Mutta karsivdlisyys ja ystavdlisyys ylléttda heidat
ja usein heréttéd heissi eloon heidén paremmat vaikultti-
mensa Sekd jalomman elémén kaipuun.

»Veljet, jos joku tavataan jostakin rikkomuksesta, niin
ojentakaa te, hengelliset, hanta sivyisyyden hengessg; ja ole
varuillasi, ettet sindkin joutuisi kiusaukseen. Kantakaa tois-
tenne kuormia, ja niin te taytatte Kristuksen lain.»?)

Kaikkien itsensd Jumalan lapsiksi tunnustavien on pidet-
téva mielessanss, ettd he lahetystyontekijoina joutuvat teke-
misin erilaisten ihmisten kanssa. He tapaavat hienostuneita
luonteita, raakoja luonteita, ndyria ja ylpeitd, uskonnollisia ja
epdilijoita, oppineita ja oppimattomia, rikkaita ja koyhia
Néaita erilaisia ihmisia el voida kasitella samalla tavalla, mutta
kaikki he tarvitsevat ystavallisyyttd ja myotatuntoa. Molem-
minpuolinen kosketus hioo ja sivistéa. Me olemme riippu-
vada toinen toisistamme, meidat on liitetty toisiimme inhi-
millisen veljeyden siteilla

Yhteiskunnalliset suhteet saattavat kristikunnan koske-
tuksiin maailman kanssa. Jokaisen miehen ja naisen, joka on
vastaanottanut jumalallisen valon, on levitettava sitd niiden
pimedlle polulle, jotka eivédt viela tunne tétd kirkasta tieta
Kristuksen Hengen pyhittdman seuraeldmén vaikutusta on
kéytettava johtamaan sieluja Vapahtajan luo. Kristusta ei
saa katkea sydameen kadehdittuna, pyhana, kalliina aarteena,
josta omistaja yksin saa nauttia. Meidan on pidettéava Kris-
tusta sielussamme vesilahteend, josta pulppuaa iankaikkista
eldmaa virvoitukseksi jokaiselle, joka joutuu kanssamme kos-
ketuksiin.

19Gd. 6:1, 2

472

Jatkuva kehitys ja kaytanto

»Olkaa miehuulliset, olkaa wvdkevdt.»

Kristillinen elama on enemman kuin monet luulevat-
kaan. Se e ole pelkéastédan lempeyttd, karsivallisyyttd, savyi-
syyttad ja ystavéllisyyttd N&ama armolahjat ovat oledlisia;
mutta tarvitaan myo6s rohkeutta, voimaa, tarmoa ja sitkeytta.
Kristuksen viitoittama tie on kaita itsekieltdymyksen tie.
Tala tiella asteleminen ja vaikeuksista ja vastuksista selviy-
tyminen kysyy ihmisi, jotka ovat enemman kuin heiverdisia

Luonteenlujuus

Tarvitaan miehid, joilla on kestdvyyttd, miehig, jotka
eivd odota tietdnsd tasoitettavaksi ja kaikkia esteité pois-
raivattaviksi, miehid, jotka kykenevat herattdmaan masen-
tuneiden tyontekijoiden vasahtaneisiin yrityksiin uutta intoa,
miehig, joiden sydan palaa kristillisestéd rakkaudesta ja joi-
den kasissa on vaked Mestarin ty6ta suorittamaan.

Muutamat, joita l&dhetystyd miellyttdd, ovat heikkoja,
voimattomia, arkoja, helposti masentuvia. Heilta puuttuu
yrittelidisyyttd. Heilla ei ole niitd myonteisid luonteenpiir-
teitd, jotka antavat voimaa tehda jotakin — henked ja tar-
moa, joka sytyttdd innoituksen. Niiden, jotka tahtovat me-
nestyd, on oltava rohkeita ja toiveikkaita. Heidén on kehi-
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tettdva seka alistuvaisia ettd toimivia hyveitd. Samdla kun
heidan on vastattava hillitysti, mika lauhduttaa vihan, heilla
taytyy olla sankarin rohkeus vastustaa pahaa. Kaikkikérsivan
rakkauden ohella he tarvitsevat sitaluonteenlujuutta, mika
tekee heidan vaikutuksensa tinkiméttomaksi.

Muutamilla e ole lainkaan luonteenlujuutta. He eivét
saa suunnitelmilleen ekd yrityksilleen mitéan maaréitya
muotoa eka yhtendisyyttd. Maailmassa e tédlaisista henki-
[0ista ole paljoakaan kaytannollista hyotyd. Tama heikkous,
epardinti ja saamattomuus olis voitettava. Tos kristillisessa
luonteessa on lannistumattomuutta, joka e ole vastaan han-
kaavien olosuhteiden muovailtavissa eikd masennettavissa.
Meilla taytyy olla sivedlista selkéarankaa ja lahjomattomuutta,
jota e mairitella, e lahjota elka pelotella.

Henkinen kulttuuri

Jumala toivoo, etta me kayttdisimme jokaista tilaisuutta
hyvéaksemme valmistautuaksemme Hanen tyohonsa Han
odottaa meidén panevan kaiken tarmomme sen suorittami-
seen ja pitavan syddamemme vireessd muistaaksemme  sen
pyhyyden ja sen antaman pelottavan vastuun.

Monet, jotka ovat pétevid erinomaiseen tyohon, Saavat
aikaan vain vahan, koska he yrittavat vahan. Tuhannet ih-
miset elavét koko eldméansd, aivan kuin heilla ei olis mitaan
suurta kohdetta, jonka hyvéksi eléd, elkd mitddn korkeaa
padmadrad saavutettavana. Yhtend syyna tahan on s, etta
he arvioivat itsensd lilan vahdpatdisiksi. Kristus maksoi
meista suunnattoman hinnan, ja Han toivoo meidén arvioi-
van itsemme tdman maksetun hinnan mukaan.

Alk&a tyytyko saavuttamaan mitaan alhaista mittaa. Me
emme ole sitd, mitd voismme olla tai mitd Jumala tahtoo
meidan olevan. Jumala on antanut meille harkintakyvyn, ei
sita varten, ettd me jattdisimme sen kayttdméttd ta ettd
kéyttdisimme sitd vadrin maallisin ja ahaisiin tarkoituksiin,
vaan jotta me kehittdisimme sitd mahdollisimman pitkalle,
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jalostaisimme, puhdistaismme ja pyhittdismme sen kiytet-
tavékss Hanen valtakuntansa asian edistdmiseksi.

Kukaan e sais suostua olemaan vain pelkka kone, joka
kédy toisen ihmisen mielen mukaan. Jumala on antanut meille
kyvyn gjatella ja toimia, ja toimimalla varovaisesti ja Juma-
ldta viisautta anoen sinusta voi tulla kykeneva taakankan-
taja Pida kiinni Jumalalta saamastasi persoonallisuudesta.
Ala ole kenenkdan toisen ihmisen varjo. Odota, ettda Ju-
maa on vaikuttava sinussa ja sinun valityksellasi.

Ala milloinkaan gjattele, etté olet oppinut kylliks ja ettéa
saatat nyt vahentdd ponnisteluas. Miden kehittyneisyys
madrda ihmisen suuruuden. Sinun kasvatukses tulis jat-
kua koko elamési gjan. Joka péiva sinun tulisi oppiajotakin
ja k@ytdnnossa toteuttaa oppimasi.

Muista, etta toimitpa missa asemassa tahansa, sina il-
maiset vaikuttimesi ja kehitdt luonnettasi suuntaan tai toi-
seen.  Mita teetkin, tee tydsi tunnollisesti ja ahkerasti. Torju
taipumukses etsia helppoja tehtavia

Jokapdivdisessa tydssa noudattamamme henki ja peri-
actteet lyovat leimansa koko elamadamme. Jotka haluavat
edeltd maaratd tyonsd paljouden ja palkan jatahtovat osoit-
taa olevansa taysin pystyvid suorittamaan nakeméttd har-
jaantumisen ja oppimisen vaivaa, niitd el Jumala kutsu omaan
tyohonsa. Sdlaislle, jotka koettavat suoriutua tydstéan mah-
dollismman véahaisin ruumiillisin, henkisin ja svedlisn voi-
min, € Jumaa voi vuodattaa runsaita siunauksiaan. Heidan
esmerkkinsa on tarttuvaa. Itsekkyys on heidan hallitseva
vaikuttimensa. Ne, joiden ty6ta on valvottava ja joille kaikki
tehtavét on esitettdva yksityiskohdittain, eivét ole niita, joista
Jumala on sanova, etta he ovat hyvia ja uskollisia. Tarvitaan
tyontekijoitd, jotka osoittavat tarmokkuutta, rehellisyytta ja
ahkeruutta, tyontekijoitd, jotka ovat halukkaita tekemaan
mita tahansa tarpeen vaatimaa.

Monet kayvat saamattomiksi, kun epaonnistumisen pe-
losta karttelevat vastuuta. Siten he jdavéat vaille kokemuk-
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sen antamaa opetusta, mita eivédt lukeminen, tutkiminen tai
mitk&8n muutkaan hankitut edut voi heille antaa.

Ihminen voi luoda olosuhteita, mutta hén e saa antaa
olosuhteiden luoda hanta itseddn. Meidan tulee kayttéa
olosuhteita tyoskentelyvdineina Meidan on halittava niité,
mutta me emme saa antaa niiden hallita itsedmme.

Voimakkaita ihmisid ovat ne, jotka ovat kohdanneet vas-
tustusta, pettymystd ja estelya Heiddn kohtaamansa vas-
tukset ovat — saamalla heidan tarmonsa toimimaan — 0soit-
tautuneet hellle pelkdks siunaukseksi. He saavat itseluotta-
musta. Ridtiriidat ja neuvottomuus panevat heidédt turvaa-
maan Jumalaan, ja niin he ssaval Sitd padttavaisyytta, mika
kehittdd voimaa.

Palveluksen vaikutin

Kristus e saastellyt itseddn, kun oli kysymys palveluk-
sesta. Aikansa, sydamensd, sielunsa ja voimansa Han kaytti
tyohon ihmiskunnan hyvaksi. Ha&n suoritti  sé&nnollisesti
raskaan péivatyon, ja pitkina yon tunteina Han rukoili armoa
ja kestavyytta kyetdkseen viela suurempiin tehtaviin. Tus
kanhuokauksin ja kyynelin Han lahetti rukouksensa taivaa-
seen, saadaksensa vahvistusta inhimilliselle olemuksalleen,
jotta Han jaksaisi voittaa kavalan vihollisen kaikissa hanen
pettavissd yrityksissdnséd ja karaistua tayttamaan tehtavansa,
ihmiskunnan kohottamiseksi. Tyontekijoilleen Han sanoo:
»Mind annoin teille esikuvan, ettd myos te niin tekisitte, kuin
mina olen teille tehnyt.»)

»Kristuksen rakkaus vaatii meité»,2) sanoi Paavali. Tama
oli hanen elamansa liikkeelle paneva voima; se oli hénen
vaikuttimensa. Jos hanen intonsa velvollisuuden tielld het-
keksikin vasdhti, sa yksi ainoa silmays ristiin hanet jalleen
vyOttdmaan mielensi kupeet ja tunkeutumaan eteenpéin itse-
kieltdymyksen tiella. Tydskennellessééan veljiensa hyvaksi han

1) Joh. 13:15.2) 2 Kor. 5: 14.
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luotti siihen rajattomaan rakkauteen, jota Kristuksen uhri il-
mens voittavassa ja pakottavassa voimassaan.

Miten vakava ja liikuttava onkaan hénen vetoomuksensa:
»Te tunnette meidéan Herramme Jeesuksen Kristuksen ar-
mon, ettd Han, vaikka oli rikas, tuli teidan téhtenne koy-
hiksi, €ttéd te Hanen koyhyydestaén rikastuisitte.»®) Sina
tunnet sen ylhdisen aseman, josta Jeesus alentui, ja sen noy-
ryytyksen syvyyden, mihin Han laskeutui. Hanen jalkansa
astuivat uhripolulle, astumatta siltd syrjéan, ennen kuin Han
oli antanut henkensd. Matka taivaan valtaistuimelta ristille
el tarjonnut Hanelle mitéan lepoa. Hanen ihmista kohtaan
tuntemansa rakkaus sa Hanet ilolla vastaanottamaan |ouk-
kaukset ja solvaukset.

Paavali kehoittaa meitd »Katsokaa kukin, ette vain
omaanne, vaan toistenkin parasta.»*) Han kehoittaa meita
omistamaan saman mielen, »joka myos Kristuksella Jeesuk-
sdla dli, joka €, vaikka Hanella olikin Jumalan muoto, kat-
sonut sadliiksensa olla Jumalan katainen, vaan tyhjensi it-
sensé ja otti orjan muodon, tuli ihmisten kaltaiseksi, ja Hanet
havaittiin olennaltaan sdllaiseks kuin ihminen; Han noyryytti
itsensd ja oli kuuliainen kuolemaan agti, hamaan ristin kuole-
Mmaan asti.»®)

Paavali oli syvéasti huolissaan ditd, ettd Kristuksen noy-
ryys nahtdisiin ja sitd elamassd noudatettaisiin. Han oli
vakuuttunut giita, ettd jos ihmiset voitaisiin johdattaa tutki-
maan taivaan Majesteetin antamaa hammastyttavaa uhria,
se karkoittaisi itsekkyyden heidan sydamistdan. Téta aihetta
apostoli  kasittelee kohta kohdalta, jotta me edes jossakin
madrassa kykenisimme kéasittamadn Vapahtajan vertaansa
valla olevaa alentumista syntisten hyvéksi. Hén johtaa aja-
tuksemme ensin siihen asemaan, joka Kristuksella oli tai-
vaassa |sansa helmassa.  Sitten han esittéa Kristuksen luo-
puvana kirkkaudestaan ja vapaaehtoisesti alistuvana ihmis-
elaméan ahaisiin olosuhteisiin, omaksumassa palvelijan vel-

8) 2 Kor. 8:9. %) Fil. 2:4. 5 Fil. 2: 5—8.
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vollisuudet ja pysyvana kuuliaisena kuolemaan adti, vieldpa
hépedllisimpaan, inhoittavimpaan ja tuskallisimpaan kuole-
maan asti — ristin kuolemaan asti. Voimmeko tutkia taté
Jumalan rakkauden ihmeellista ilmennysta tuntematta suurta
kiitollisuutta ja rakkautta ja tajuamatta sitéd syvaa totuutta,
ettd me emme ole itsemme omat? Sellaista Mestaria e saa
palvella vastahakoisesti eiké itsekkéista syista.

»Te tiedatte», sanoo Pietari, »ettette ole milldan katoavai-
sla, ette hopealla ettekd kullala, lunastetut turhasta isilta
peritysta vaelluksestanne».®) Jos nama olisivat riittaneet ih-
misen pelastuksen ostoon, miten helposti se oliskaan kay-
nyt Haneltd, joka sanoo: »Minun on hopea, ja minun on
kulta.»?) Mutta syntisen saattoi lunastaa ainoastaan Jumalan
Pojan kallis veri. Ne, jotka eivdt osaa antaa arvoa téle ih-
meelliselle uhrille ja luopuvat Kristuksen palveluksesta, huk-
kuvat omaan itsekkyyteensé.

Tarkoitusper&n yksinkertaisuus

Kristuksen eldaméssa kaikki oli alistetussa suhteessa H&-
nen tyohonsa, siihen suureen lunastustyohdn ndhden, jota
Han oli tullut suorittamaan. Saman alttiuden, itsekieltay-
myksen ja uhrautuvaisuuden sekd saman alistuvaisuuden
Jumalan Sanan vaatimuksille on ilmettdva myos Hanen
opetusl apsissaan.

Jokainen, joka vastaanottaa Kristuksen henkiltkohtaisena
Vapahtajanaan, kaipaa etuoikeutta saada palvella Jumalaa.
Ajatellen mita taivas on tehnyt hdnen hyvékseen, rajaton
rakkaus ja kunnioittava kiitollisuus liikuttaa héanen sydantaan.
Han on innokas osoittamaan kiitollisuuttansa pyhittamalla
kykynsd Jumalan palvelemiseen. Hén ikavoi saada osoittaa
rakkauttaan Kristukselle ja Hanen lunastamalleen omaisuu-
suudelle. Héan haluaa ahertaa, kérsia ja uhrata.

Jumalan todellinen tyontekija tekee parhaansa, koska hén

% 1 Piet. 1: 18. 7) Hagg. 2:8.
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voi dsten kirkastaa Mestariaan. Han tekee oikein kunnioit-
taakseen Jumalan vaatimuksia. Han pyrkii kehittémaan kaik-
kia kykyjansa. Han tahtoo tayttdd kaikki velvollisuutensa
aivan kuin Jumalalle. Hanen halunsa on olla Kristukselle
kunniaksi ja palvella Hanta virheettomasti.

On olemassa erés taulu, joka kuvaa hark&é seisomassa
auran ja alttarin valimailla. Taulussa on allekirjoitus: »\/g-
mis kumpaankin» — valmis kyntam&an aurala ja vamis
uhrattavaksi uhriattarilla.  Tama on todellisen Jumalan lap-
senkin gsema, — hén on valmis menemasn sinne, mihin
velvollisuus kutsuu, vamis kieltdméén itsensd, uhrautumaan

Lunastajan asian hyvaksi.
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Syvallisempi kokemus

2Pysykdd minussa, niin mMind pysyn reissd.»

Me tarvitsemme lakkaamatta uutta Kristuksen ilmestysté,
sdlaista péivittaista kokemusta, joka on sopusoinnussa Héa-
nen opetustensa kanssa. Me voimme paasta syvdlisiin ja
pyhiin saavutuksiin. Jumalan tarkoitus on, ettd me jatkuvasti
edistyismme tiedossa ja hyveessd. Hanen lakinsa on Hénen
oman aanensa kaiku, ja se kutsuu kaikkia: »Tulkaa syvem-
paastd ldhemmaksi Kristuksen luonteen taydellisyytta

Mestarin palveluksessa olevat tarvitsevat syvéallisempéaa,
ylevampaa ja avarampaa kokemusta, kuin monet saattavat
aavistaakaan. Monet, jotka jo kuuluvat jasenina Jumalan
suureen perheeseen, tietédvat hyvin véhan, mitd merkitsee
Hanen kirkkautensa katseleminen ja muuttuminen kirkkau-
desta kirkkauteen. Monen sellaisenkin henkilon sydan, jolla
on vain haméara késitys Kristuksen suuruudesta, vérisee jo
ilosta. Heissd herdd halu saada tdydellisemmin ja Syvem-
min tuntea Kristuksen rakkautta. 1kavoikoot namé koko sie-
lullaan Jumalaa. Pyhé& Henki tekee tyotéaan niissg, jotka sitd
kaipaavat, muokkaa niitd, jotka tahtovat tulla muokatuiksi,
ja muovaa niitg, jotka antautuvat H&nen muovattavikseen.
Kasvattakaa itsenne hengelliseen gjatteluun ja pyhaan seura-
elamadn. Te olette ndhneet vasta ensmmaiset siteet Juma-
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lan kirkkauden aamunkoitostas Kun te edelleen haluatte
tuntea Jumalaa, saatte kokea, ettd »vanhurskasten polku on
kuin aamurusko, joka kirkastuu kirkastumistaan sydanpéi-
vaan saakkan».l)

[lo Herrassa

»Taman mind olen teille puhunut», sanoi Kristus, »etta
minun iloni olis teissa ja teidan ilonne tulisi tdydelliseksi».?)

Kristus naki aina silmiensa edessa lahetystyonsa tulokset.
Hanen aherruksen ja kieltaymysten téyteista elamadnsa kan-
nusti se gjatus, ettd Han e ollut ndkeva kaikkea tata vai-
vaa turhaan. Antamalla koko elamansa ihmisten hyvaksi
Han tahtoi palauttaa ihmisessd Jumalan kuvan. Hén tahtoi
nostaa meidat tomusta, luoda luonteemme uudesti oman
luonteensa mukaan ja kaunistaa sen omalla kirkkaudellaan.

Kristus naki sen sielunsa vaivan tahden ja tuli ravi-
tuks. Han katsdli iankaikkisuuden mittaamattomuutta ja
naki niiden onnen, jotka Hanen noyryytyksestédnsid saisivat
anteeksiantamuksen ja iankaikkisen eldman. Han oli haa
voitettu heidadn rikkomustensa téhden ja runneltu heidéan
pahain tekojensa tdhden. Rangaistus oli Hanen péalldnsi,
ettd heilla rauha olis, ja Hanen haavainsa kautta he olivat
paratut. Han kuuli lunastettujen riemuhuudot. Han kuuli
heidan laulavan Mooseksen ja Karitsan virttd. Vaikka Hanen
ensin oli otettava vastaan verikaste, vaikka maailman synnit
rasittivat Hanen viatonta sieluaan, vaikka sanoin kuvaamatto-
man tuskan varjo lepasi Hanen ylldan, Han kuitenkin Ha-
nelle tarjona olevan ilon sijasta valits karsidkseen ristin, ha-
peasta valittamatta

Tasta ilosta paésevat osalisks kaikki Hanen seuraajansa.
Niin valtava ja ihana kuin onkin taman elaméan jalkeinen
ilo, kaikkea palkkaamme e ole taletettu lopullisen vapau-
tuksen aikaan asti. Taallakin me voimme uskon kautta menné

1) San. 4: 18. 2) Joh. 15:11.
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Vapahtajamme iloon. Mooseksen tavoin meidan on kes
tettdvd nadhdessdmme Nakyméttoman.

Nyt seurakunta vield taistelee. Olemme joutuneet vasta-
tusten pimeydessa olevan maailman kanssa, joka on mel-
kein kokonaan antautunut palvelemaan epdumalia. Mutta
se péiva on tuleva, jolloin taistelu on taisteltu ja voitto saatu.
Jumalan tahto on tapahtuva slloin maan pé&allad, niinkuin
se jo tapahtuu taivaassa. Pelastettu kansa e ole tunteva muuta
lakia kuin taivaan lain. Kaikki ihmiset yhdessé muodosta-
vat onnellisen, yksimielisen perheen, joka on pukeutuneena
kiitoksen ja ylistyksen pukuun, — Kristuksen vanhurskauden
vaippaan. Koko luonto on verrattomassa ihanuudessaan uh-
raava Jumaalle kunnioitusta ja ylistysta Maailma kylpee
talvaan valossa. Kun valo on oleva kuin auringon valo,
jaauringon valo on oleva seitsemén kertaa nykyista kirkkaampi.
Vuodet vierivédt ilossa ja riemussa. Téta kirkkautta katsel-
lessaan aamutdhdet kaikki iloitsevat ja kaikki Jumalan pojat
riemuitsevat, kun Jumala ja Kristus yhdessa julistavat: »Syn-
tia e ole enda oleva, eikd kuolemaa ole enda oleva»

Naiden kuvien tulevasta kirkkaudesta, ndiden Jumalan
omala ké&dellddn piirtdmien nakymien tulisi olla Jumalan
lapsille rakkaita.

Pysahdy ikuisuuden kynnykselle ja kuuntele ystavéllista
tulotervehdystd niille, jotka tassa elaméssa ovat tydsken-
nelleet yhdessa Kristuksen kanssa ja pitéaneet pyhana etu-
oikeutenaan ja kunnianaan saada kérsid Héanen tahtensa.
Yhdessd enkelien kanssa he laskevat kruununsa Lunastajan
jalkojen juureen ja huudahtavat: »Karitsa, joka on teurastettu,
on arvollinen saamaan voiman ja rikkauden ja viisauden
ja vékevyyden ja kunnian ja kirkkauden ja ylistyksen . . .
Hanelle, joka vataistuimella istuu, ja Karitsale ylistys ja
kunnia ja kirkkaus ja valta aina ja iankaikkisesti.»3)

Sdla lunastetut saavat tervehtia niitg, jotka johtivat hei-
dat taivaaseen astuneen Vapahtgjan luo. He yhtyvét ylis-

3) Ilm. 5:12, 13.
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camaan Hantd, joka kuoli, jotta ihmiset voisivat saada i
min, Joka on pituudeltaan Jumalan elimin vertainen. Tas
telu on pasttynyt. Kaikki ahdistus ja riita on'Iaka(_\nut.
Koko taivas kaikuu voittolauluista |unastettujen seistessd Jy-
malan vataistuimen ympérilla. Kaikki yhtyvét tuohon rie-
mukkaaseen lauluun: »Ylistetty olkoon Karitsa, joka on teu-
rastettu ja joka on lunastanut meidét Jumalalle.»

»Taman jalkeen mina nain, ja katso, oli suuri joukko,
jota e kukaan voinut lukea, kaikista kansanheimoista ja suku-
kunnista ja kansoista ja kidlistd, ja he seisoivat valtaistuimen
edessd puettuina pitkiin, valkeihin vaatteisiin, ja heilla oli
pamut kasissddn, ja he huusivat suurella aanella sanoen:
"Pelastus tulee meidan Jumalaltamme, joka vataistuimella
istuu, ja Karitsaltal»?)

»Nama ovat ne, jotka siitd suuresta ahdistuksesta tulevat,
ja he ovat pesseet vaatteensa ja valkaisseet ne Karitsan ve-
ressi.  Sentédhden he ovat Jumalan valtaistuimen edessa ja
pavelevat Hanta pédivat ja yot Hanen temppelissadn, ja
Han, joka valtaistuimella istuu, on levittdva telttamajansa
heidan ylitsensd. Ei heidan enaa tule nalka eika enda jano,
eikd aurinko ole sattuva heihin, eika mikdan helle, dlla
Karitsa, joka on valtaistuimen keskelld, on kaitseva heita ja
johdattava heidét eléman vetten lahteille, ja Jumala on pyyh-
kiva pois kaikki kyyneleet heidan silmisténsd.»®) »Eika kuo-
lemaa ole enda oleva, eikd murhetta eika parkua eika kipua
ole endi oleva, silla kaikki entinen on mennyt.»®)

Meidan on tarpeellista aina séilyttda silmiemme edessd
ndky nakyméttomistd asioista.  Siten kykenemme asetta-
maan ikuiset ja gjalliset asat oikeaan arvoonsa. Tama se on
antava Meille voimaa taivuttaaksemme muitakin syvéllisem-
man eldaman kannalle.

4 Ilm. 7:9, 10. 5 Ilm. 7: 14—17. %) Ilm. 21:4
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Jumalan luona vuorella

»Nouse minun tykoni vuorelle», Jumala kehoittaa meita
Ennen kuin Jumala saattoi kdyttéda Moosesta valikappal eenaan
vapauttaessaan Israelin Han madrési Mooseksen neljaksi-
kymmeneksi vuodeksi seuraansa syrjdiseen vuoristoon. En-
nen kuin hén sai vieda Jumalan sanoman faaraolle, hén jou-
tui puhumaan palavassa pensaassa olevan enkelin kanssa
Ennen kuin han Jumalan kansan edustajana vastaanotti Ju-
malan lain, sai han kutsun nousta vuorelle ja katsella Juma-
lan kirkkautta. Ennen kuin han joutui langettamaan tuo-
mion epi#jumalainpalvelijoille, han sai kétkeytya kallion rot-

koon, ja Herra sanoi hanelle: »Minad ... huudan nimen
"Herra’ sinun edessisi.»?) »laupias ja armahtavainen Jumala,
pitkdmielinen ja suuri armossa ja uskollisuudessa, . . . mutta

el kuitenkaan jata rankaisematta.»®) Ennen kuin han erkani
elaméasta ja luopui tehtavastdan Israelin hyvéks, kutsui
Jumala héanet Pisgan huipulle ja naytti hanelle luvatun maan
ihanuuden.

Ennen kuin opetuslapset lahtivét lahetystyohonsa, saivat
he kutsun nousta vuorelle Jeesuksen kanssa. Helluntaivoi-
maa ja -kirkkautta edelsi yollinen ehtoollinen Vapahtajan
kanssa, kohtaus Galilean vuorella, jadhyvaiskohtaus Oljymiel-
14, enkelin lupaus, rukouspédivéat ja ehtoollinen ylasalissa.

Valmistautuessaan johonkin suureen koettelemukseen tai
tarkeddn tehtavadn Jeesus tahtoi vetdytya yksindisyyteen
vuorille ja viettéa yonsa rukoillen taivaalista Iséénsd. Ru-
kousten yo edels apostolien vihkimistd, vuorisaarnaa, kirkas-
tusvuorikohtausta, tuskaista kamppailua oikeussaissa ja ris-
tilla sekd yldsnousemuksen autuutta.

Rukouksen etuoikeus

Meidankin taytyy erottaa tietyt gjat mietiskelyyn, rukouk-
seen ja hengellisen virvoituksen vastaanottamiseen. Me emme

) 2 Moos. 33 19. % 2 Moos. 34: 6, 7.
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arvioi rukouksen voimaa ja vaikutusta, niinkuin meidan tulisi.
Rukous ja usko saavat aikaan, mita e mikd&an muu voima
maan padla voi aikaansaada. Harvoin me joudumme joka
suhteessa Samanlaiseen tilanteeseen kahta kertaa. Me jou-
dumme jatkuvasti uusiin tilanteisiin ja koemme uusia koe-
tuksia, joiden voittamiseen ailkaisemmat kokemukset eivét
riitd olemaan opastukseksi. Meidadn on jatkuvasti saatava
valoa Jumalalta.

Kristus lahettdd alinomaa sanomia niille, jotka kuuntele-
va Hanen aantansa. Getsemanen tuskan yond nukkuvat
opetudapset eva kuulleet Jeesuksen &@éntd. He aavistivat
hamarasti enkelien lasndolon, mutta heiltd jai kokematta
kohtauksessa ilmennyt taivaalinen voima ja kirkkaus. Une-
liaisuutensa ja tylsyytensa tdhden he eivdt nahneet todistusta,
joka olis vahvistanut heidan sieluaan edessd olevia hirveita
tapahtumia varten. Samoin meidankin aikanamme j&avat
usein juuri ne ihmiset, jotka eniten tarvitsevat jumalallista
ohjausta, vaille sitd, koska eva asetu yhteyteen taivaan
kanssa.
rukoilemisen vélttdméttomaksi. Vaarat vaanivat kaikkiala
Erikoisesti joutuvat kiusauksille alttiiks ne, jotka yrittévat
pelastaa muita synnistd ja perikadosta. Ollen alinomaisessa
kosketuksessa pahan kanssa he tarvitsevat lujaa otetta Juma-
lasta, etteivat itse tulisi vietellyiks. Lyhyet ja ratkaisevat
ovat ne askeleet, jotka vievdat ihmisen korkeata, pyhalta
perustalta dhaisdle tasolle. Yhdessd ainoassa hetkessa ih-
minen voi tehda paétoksia, jotka ratkaisevat hanen tilansa
ikuisiks goiksi. Ykskin voitonsaamisen ep&onnistuminen
saattaa sielun suojattomaksi. Yksikin anoa paha tapa, jollel
Sita jyrkasti vastusteta, vahvistuu terdskahleeksi, joka sitoo
koko ihmisen.

Syy, miksi niin monet joutuvat kiusauksille alttiiksi, on
s, etta he eva pida katsettaan Herraan luotuna. Jos an-
namme yhteytemme Jumalaan katketa, menetdmme varje-
luksen. Eivét kaikki hyvét aikomuksenne ja paddtoksenne
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anna teille voimia pahan vastustamiseen. Teidén on oltava
rukouksen miehid ja naisa Rukouksenne eivit saa olla
heikkoja, satunnaisia eivatkd puuskittaisia, vaan niiden on
oltava vakavia ja kestavia Teidan e suinkaan ole valttama-
tontd aina rukoillessanne langeta polvillenne. Harrastakaa
tapaa keskustella Vapahtajan kanssa yksin ollessanne, kavel-
lessénne tai suorittaessanne péivittaista tydtanne. Ylentdk&a
jatkuvasti sydamenne pyytamaan hiljai sessa rukouksessa apua,
valoa, voimaa ja tietoa. Olkoon jokainen henkayksemmekin
rukous.

Jumalan tyontekijoind on meidan tavoiteltava ihmisia
kaikkialta missa heita onkin, pimeydestd, paheista ja tapain
turmeluksesta.  Mutta kun piddmme mielemme kiinnitettyna
Haneen, joka on meidan aurinkomme ja kilpemme, ei meita
ympardiva paha tuota ainoatakaan tahraa pukuumme. TyOs-
kennellessimme tuhoutumaisillaan olevien sielujen pelasta-
miseksi emme joudu hédpedan, jos panemme turvamme Ju-
malaan. Kristus sydamessd, Kristus elaméssd — se on
meidan pelastuksemme! Hanen lasndolonsa ilmapiiri on
tayttava sielun inholla kaikkea pahaa kohtaan. Meidan hen-
kemme voi niin yhtaldistya Hanen Henkensa kanssa, etta
me ajatuksiltamme ja pyrkimyksiltimme tulemme yhdeks
Héanen kanssaan.

Uskon ja rukouksen voimasta Jaakob muuttui heikosta ja
syntisesta ihmisestd Jumalan ruhtinaaksi. Samalla tavoin voi
teistékin tulla miehid, joilla on yleva ja pyhd paaméara ja
jotka elavét jaloa elaméd, miehid ja naisia, joita e saada mil-
l&8n palkkiolla taivutetuksi pois totuudesta, oikeudesta ja
vanhurskaudesta. Kaikkia painavat ankarat huolet, taakat ja
velvollisuudet, mutta mita vaikeampi tilanteenne on ja mita
raskaampia taakkanne, sitd enemman tarvitsette Jeesusta.

On vakava erehdys laiminlytda yhteiset jumalanpalveluk-
set. Meidan e pida kevytmielisesti vaheksya etuoikeuk-
siamme osallistua jumalanpalvelukseen. Henkil6t, joiden on
huolehdittava sairaista, eiva voi usein kayttdd hyvakseen
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naita etuoikeuksia, mutta heidan tulisi huolelisesti varoa
jéamasta tarpeettomasti pois Herran huoneesta.

Sairaanhoitoty0ssd menestys riippuu, enemman kuin mis-
sd4n muussa ty6ssa, siitd pyhittyneisyydesta ja uhrautuvai-
suudesta, milla tyota tehdéan. Vastuullisissa asemissa ole-
vien tulee sijoittautua sinne, missa Jumalan Henki paasee
vaikuttamaan heihin syvéllisesti. Teilla tulis olla sita suu-
rempi halu kuin muilla saada Pyh&n Hengen apua ja Juma-
ldta tietoa, mita vastuullisemmassa luottamusasemassa te
olette muihin nahden.

Tybssamme el mikdan ole niin tarkedta kuin se, etta
yhteydestdmme Jumalan kanssa on todellisia tuloksia. Mei-
on lepo ja rauha Vapahtgjassa. Jos Hénen rauhansa asuu
sydamessamme, se loistaa kasvoistamme. Se antaa ddneemme
vakuuttavan voiman. Yhteys Jumalan kanssa jalostaa luon-
teemme jakoko eldamamme. Ihmiset tulevat ndkemaan meista,
kuten he nakivat opetuslapsistakin, ettd olemme olleet Jee-
suksen seurassa. Tamé jumalallinen seurustelu on antava
tyontekijéalle voimaa, jota mikddn muu ei voi antaa. Tata
voimaa han el saa antaa kenenkaan riistaa itseltédén pois.

Meidan taytyy el&a kaksinkertaista elamad, — ajatuksen
ja toiminnan, hiljaisen rukouksen ja vakavan tyon elamaa.
Y hteys Jumalan kanssa antaa voimaa, joka yhdistyneena va-
kavaan pyrkimykseen kehittden mielta harkitsevaisuuteen ja
vollisuutensa ja sédilyttdd mielenrauhan koettelevimmissakin
olosuhtei ssa.

Jumalallinen neuvonantaja

Vastusten kohdatessa monet ajattelevat, etta heidan tay-
tyy vedota johonkuhun maalliseen ystavaan ja kertoa télle
pulmistaan ja pyytdd apua. Koettelevissa olosuhteissa epa-
usko tayttda heidan sydadmenss, ja tie nayttda heistd syn-
kata Ja kuitenkin heidan rinnallaan on kaiken aikaa mah-
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tava, kaikkien aikojen vakeva Neuvontantaja, joka kehoittaa
heitd panemaan luottamuksensa Haneen. Jeesus, suuri taa
kankantaja, sanoo: »Tulkaa minun tykoni ja mind annan
teille levon.» Kainnymmekd Héanen luotaan heikkojen inhi-
millisten olentojen puoleen, jotka ovat yhta riippuvaisia Ju-
malasta kuin me itsekin olemme?

Saatat Kipeasti tuntea oman luonteesi puutteellisuuden
ja kykyjesi vahapatbisyyden tyon suuruuteen verrattuna.
Mutta vaikka omaisitkin korkeimmat hengenlahjat, mitéa ih-
misdlle koskaan on annettu, eivat ne riittdisi tyohosi. »liman
minua te ette voi mitéan tehd#»,?) sanoo Herramme ja Va
pahtggamme. Kaikki tydmme hedelméat ovat Jumalan k&
sissd.  Luota jarkdhtéméattomésti Haneen, tapahtuipa mita
tahansa.

Tee kauppasi, solmi ystévyysliittosi vapaaraikojasi varten
ja elinaikainen avioliittosi, kaikki liittosi ja sopimukset, mi-
hin lupaudutkin, vakavasti ja noyrasti rukoillen. Slla ta
vala sind osoitat kunnioittavasi Jumalaa, ja Jumala on kun-
nioittava sinua. Kun olet arka ja pelk&ét, rukoile. Kun olet
epétoivoinen, sulje huultesi ovet tarkasti ihmisiltd; aa heita
varjoa toisten polulle, vaan kerro kaikki Jeesukselle. Ojenna
kdtesi apua saamaan. Tartu heikkoudessasi lankaikkisen
voimaan. Ano noyryyttd, viisautta, rohkeutta ja enemman
uskoa, jotta ndkisit valon Jumalan valossa ja voist iloita
Hanen rakkaudessaan.

Pyhitys ja luottamus

Ollessamme noyriéd ja syddmeltimme sarjettyja, olemme
siindtilassa, jossa Jumala voi ja tahtoo ilmaista itsensa meille.
Hanen mielensa mukaista on, kun me vetoamme menneisiin
armonosoituksiin ja siunauksiin perusteena, miks Han olis
antava meille suurempia siunauksia. Han on moninkertai-
sesti tayttava niiden odotukset, jotka luottavat Héneen tay-
dellisesti. Herra Jeesus tuntee tarkoin lastensa tarpeet. Han

9 Joh.15:5.
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tietdd, miten paljon jumalallista voimaa me kdytdmme su-
naukseksi ihmiskunnalle. Han antaa meille kaiken, minka
me kaytamme toisille siunaukseksi ja oman sielumme jalos-
tukseksi.

Meidan tulee luottaa vdhemman omiin voimiimme ja
enemman sihen, mitd Herra voi tehda meidén puolestamme
ja meidan vélityksellamme. Sin& et tee omaa ty6tési, vaan
Jumalan tyéta. Alista tahtosi Hanen tahtoonsa ja pyrkimyk-
ses Hanen pyrkimyksiinsa.  Ala tee mitéan varauksia oman
itses suhteen dldka mitdén sovitteluja oman itses kanssa.
Opi tuntemaan, mita merkitsee olla vapaa Kristuksessa.

Pelkkd saarnojen kuunteleminen sapatista toiseen, Raa
matun lukeminen kannesta kanteen tai sen selittdminen jae
jakeelta e hyodytd meita eiké& kuulijoitamme, elemme me
kukin omassa elaméssdmme toteuta Raamatun esittémia to-
tuuksia. Jarkemme, tahtomme ja tunne-eldmidmme on tai-
vutettava Jumalan sanan valvontaan. Pyhan Hengen vaiku-
tuksesta Sanan ohjeet muodostuvat eldman periaatteiksi.

Pyytidessisi Herralta apua kunnioita Vapahtajaasi uskoen
saavas vastaanottaa Hanen siunauksensa.  Kaikki voima,
kaikki viisaus on meidan kaytettavissdmme. Meidén on vain
sitd anottava.

Veadlla jatkuvasti Jumalan valossa Tutki péivin ja 6in
Hanen luonnettaan. Silloin saat ndhda Hanen kauneutensa
ja iloitst Hanen hyvyydestdan. Syddmesi hehkuu Hénen
rakkautensa tuntemisesta. Sina kohoat aivan kuin iankaikki-
set kasivarret nostaisivat sinua. Sen voiman ja valon avulla,
jota Jumala antaa, voit kasittdd paljon enemman ja saada
aikaan paljon enemman kuin mit& aikaisemmin pidit mah-
dollisena.

»Pysykdd minussa»

Kristus kehoittaa meita: »Pysyk&a minussa, niin mina
pysyn teissd. Niinkuin oksa e voi kantaa hedelméa itses
taan, dle se pysy viinipuussa, niin ette tek&an, ellette pysy
minussa . . . Joka pysyy minussa ja jossa mina pysyn, se
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kantaa paljon hedelm&g; s€illa ilman minua te ette voi mi-
taan tehdd ... Jos te pysytte minussa ja minun sanani
pysyvét teissd, niin anokaa, mita ikina tahdotte, ja te saatte
sen. Siind minun Isani kirkastetaan, etta te kannatte pal-
jon hedelméaa ja tulette minun opetuslapsikseni.»

»Niinkuin Is& on minua rakastanut, niin mindkin olen
rakastanut teitd; pysyké&a minun rakkaudessani.»

»Te ette valinneet minua, vaan mind valitsin teidét ja
asetin teidét, etta te menisitte ja kantaisitte hedelméaa ja etta
teidédn hedelménne pysyisi: etta mita ikina te anotte Isalta
minun nimessani, han sen tellle antaisi.»)

»Katso, mind seison ovella ja kolkutan; jos joku kuulee
minun aaneni ja avaa oven, niin mina kayn hanen tykoénsa
sisdle ja aterioitsen hanen kanssaan, ja h&n minun kanssani.»)

»Sille, joka voittaa, mind annan salattua mannaa ja an-
nan hanelle valkoisen kiven ja siithen kiveen kirjoitetun uuden
nimen, jota e tieda kukaan muu kuin sen saaja.»?)

»Ja joka voittag, ... dlle mind annan kointéhden»,!3)
»ja mind kirjoitan haneen Jumalani nimen ja Jumalani kau-
pungin nimen, sen uuden Jerusalemin, joka laskeutuu das
taivaasta minun Jumalani tykd, ja oman uuden nimeni.»tt)

»Mutra yhden mina teen»

Jokainen, jonka turva on Jumalassa, voi Paavalin tavoin
sanoa: »Kaikki min&a voin Hanessg, joka minua vahvistaa.»
Jos olemmekin tehneet erehdyksia ja syyllistyneet laimin-
lyonteihin, niin voimme Jumalan avulla nousta niiden yl&
puolelle. Voimme yhty& néihin apostolin sanoihin:

»Mutta yhden mina teen: unhottaen sen, mika on takana,
ja kurottautuen sitd kohti, mik&a on edessdpain, mina rien-
nan kohti paamaaraa, voittopalkintoa, johon Jumala on

minut taivaallisella kutsumisella kutsunut Kristuksessa Jee-
suksessa.»15)

1) Joh. 15:4—16. ) Ilm. 3:20. 12) lIm. 20 17. 13)llm. 2
26—28. %) |Im. 3:12. 15) Fil. 3:13, 14.
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Asiahakemisto

Aadam ja Eeva, heidéan Eeden-kotinsa
240

ravinto 273, 286
tiedonhalu 298
vaatteet 437
Aamos, paimen ja profeetta 125
Aika, vaarin hukata sta 190
Aivot, vaara hengitystdpa haittaa niiden
toimintaa 250
Alkoholistiparantolat 315
Alkoholistit, koetettava auttaa itsedén
153
kuuluvat eri yhteiskuntaluokkiin 169,
193
miten autettava 151
opittava tuntemaan terveyden lakeja
155
tehtava tyéta 157
Ammattiopetus, kts. Kasvatus
Anteliaisuus 33
menestyminen sen seurausta 166
Raamattu kehoittaa siihen 190
taloudellisuuden seurauksena 188
Armo, meidan armontarpeemme 139
Arvostelu, sen kaksinainen vaikutus 468
sen vaara 469
Auringonvalo, kodeissa 251
sairaanhoidossa, kts. Luonto
Avioliitto, elamantoverin luonne 332
ikakysymys sen yhteydessa 330
jalki vuosien kokemus 333
Kristuksen ja seurakunnan vélisen
yhteyden vertauskuvana 329
Kristuksen pyhittama 329
pyhyys 329, 334
tulee olla Jumalan tahdon mukainen
332
valmistautuminen 330
vastuu 330
Kts. my6s Aviomies, Aviovaimo
Aviomies, avialiiton akuaikoina 333

32 - Kodin Suuri Laakari

velvollisuudet vaimoa kohtaan 334,
346-347
Aviorikos, Kristuksen anteeksianto 67
ditd tavattu nainen 65
Aviovaimo, avioliiton alkuvuosina 333
itsensa kehittdminen 342
velvollisuus aviomiesté kohtaan 334
Bakteerit, kaupunkien ilmassa 241
levidvéat likaisuudessa 253
Beetsaida, Jeesuksen levdhdyspaikka 38
Betesda, halvaantuneen parantaminen 63
Daavid, Jumala toimi hénen kauttaan
125
kéyttdytyminen Saulia kohtaan 459
oppi Raamatusta 439
viimeiset sanat Salomolle 153
Daniel, esimerkkind oikeasta eldman-
tavasta 261
Jumala toimi hanen kauttaan 125
Eeva, kts. Aadam
Elisa, esimerkki yksinkertaisesta d&
mastd 61
maanviljelija ja profeetta 125
Elaimet, ystavallisyyden osoittaminen
niille 289
alykkyys 289
Elamantaistelu 105, 135
Elamantehtéavd, Jumalan osoittama 448
tyytyminen siihen 449
valitseminen 454
Enkelit, Herran enkeli palavassa pen-
saassa 194
hyvien enkeleiden toiminta 82, 235
Jumalan palvelijoina 388
kodeissa 359
|&hetyssaarnagjien tukena 128, 136
pahat 105
seuranamme hédan hetkells 231
Epéilys, maailmallinen kasvatus lisd&
sita 400, 412
nuerison keskuudessa 413
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Eparaittius, kirous 303, 310, 317
Erevué‘\ml nen 102
naisten keskuudessa 301
sairauksien aiheuttaja 150
turmelee luonteen 68—69 _
uhreja kaikissa  yhteiskuntaluokissa
151, 310, 318 =
vanhempien ehkéistava 325
vaarien sy0matapojen &{]n_rg/ttama 306
Epéuskoiset kirjailijat, heidan viisau-
tensa ldhde 413, 416
Erehtyvéiset, Juudaksesta saastava ope-
tus 470 . o
Kristuksen antama esimerkki heidan
kohtelustaan 470
kérsvélisyys heita kohtaan 469
Sinetistd saatava opetus 471
tuomiolla néhd@in kohtelun seurauk-

st 471

Etikkasdilykkeet 281

Evankeliumi, kakille 14, 78
kaipuu 120
Kristuksen esittaméana 12
koskee seké sielua ettd ruumista 87
levittdminen on kriscittyjen tehtéva
18

nopea levidminen 118
oikea ja vaéra esittaminen 23, 75
ruumiin parantamista ei saa erottaa
sita 118
synnin vastamyrkky 119
tarve 119
terveyttd koskeva 90
uhrien kuvaama 107
Fariseukset, into 19
omahyvaisyys 14
tekopyhyys 65—66 .
Flligl)gus saarnas Kristusta Samariassa

. Fysologia, Jumala mukana siind 388
lasten ymmérrettava 372
tutkiminen tarpeellista 124
vanhempien opetettava 358 — 359
vanhempien ymmaérrettdva 353
Galilean meri, myrsky 72 o
Halvaantunut, Filippuksen toiminnan
yhteydessi 118
Kristuksen parantama 45, 55
Hedelmét, sdiléminen 275
Hengitys, oikean hengityksen arvo 250
vaaran hengityksen haitat 250
Henkilokohtainen tyd 121, 129
Kristus suoritti 16, 112, 121, 256
laitostytn asettaminen sen tildle 124
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oikeaan aikaan sanottu sana 135
perheiden tehtava 132
rikkaiden hyvéks 195 ]
Henkinen tyd, sen tekijoiden ruokavalio
217, 284 ) o
vaatii vastapainokseen ruumiinliikun-
taa 219-220, 221
Hermot, kylvyt hoitokeinona 253
teen vaikutus niihin 300
tupakan vaikutus 301
Hillot 278
Hiskia, rukouksen parantamana 214
Historia, kirjastoissa 414
opiskelu 415
aamatun 414
Hoitokeinot, auringonvalo 103, 202
eivdt merkitse uskon kigtamista 214
Kristuksen kayttamat 215
lepo 103, 218
luonnon 87, 103, 214-215
oleskdu madla, raittiissa ilmassa 218,

242 .
puhdas ilma 250
raittius 89
ruokavaliohoito 217
ruumiinliikunto 103, 219, 244, 271
toivo 229
ty6 220
vey 218 . I .
viikunoita kaytettiin Hiskiaa hoidet-
taessa 214
kts. my6s L&adkkeet ]
Huoli, Jumalaan luottaminen pa&stéa
Siita 456
vaikutus 456
Huvittelu, sen haitat 338 )
Ihmeet, Kristuksen, Betesdan lammikolla

63
halveantunut 57
kansanjoukon ruokkiminen 28, 180
kuuron parantaminen 21
k&éntymisen ihme 197 ]
parantumattomaksi julistettu nainen
42
Pietarin anopin parantaminen 17
riivattujen parantaminen 22, 69, 73
sadanpaémiehen palvelija 46
sokean parantaminen 21
Spitaalinen 49

Tho, sen puhtaana pito 253

Ilalliset, myohéiset 280
oltava kevyitd 295

lIma, puhdas, tarpeellinen 250—251
kts. myds Tuuletus

Israel, ammattikasvatus 165
Jumalan neuvoja lasten kasvatuksessa
374-375, 376
Jumalan pelko terveyden ehtona 259
Kanaaniin asettuminen 257
lait 90
lasten opettaminen seuraamaan Ju-
malan lakia 259
ruoka 286
terveyssdannot 254
Is8, kodin lainsdétgja 362
kodin onnelliseks tekijana 363
lasten toverina 363
perheen pappina 363 .
velvollisuudet |asten kasvattajana 362
Itsehillints, epéraittius turmelee sen 151
uudi stuksenonnistumisenedel lytys105
Itsekieltédymys, koyhilla valttamaton 176
tarpeen Jumalan tydssa 188
Itseluottamus, siihen liittyvd vaara 128
Itsesééli, Joosefin ja Danielin eldmasta
saatava_opetus 462
sihen I||ttyvae|\1aara 452, 460k -
rigyttéa miellyttavét ajatukset
Ja%ﬁ?’ uni 409 /! A .
Jesgja, Jumalan sanansaattaja 125
Johannes Kastaja, hdnen sanomansa
Kristukselle 21-22
kuolema 38
lapsuus ja_kasvatus 351
suuruus 454
Joosef, esimerkki 261
Juhlat, Kristus osallistui hengdlisin
juhliin 13, 65
Kristus osallistui rikkaiden juhliin 13
Jumala, e ole nyt taysin ilmaistu 392
haihattelevia teorioita 398
huolenpito 383
Kristuksen ilmaisemana 390
persoonallisuus 384, 386, 393
pyhyys 408—409
suuruus 405
tietomme Héanestéa 400, 404, 440
toiminta luonnossa 387, 390, 395
Jumalan kuva, painettava sieluun 142
Jumalan laki, elaman tie 89
luonne 106, 133
luonnonlait 123
parannuksen perusta 106
Jumalan lupaukset, kuin eldméanpuun
lehtia 98
sralle 97
Jumalan valtakunta, luonne 22
periaatteet ilmaistu luonnossa 37

Jur3n3%lattomuus, kaupungeissa liséntyy
nykyinen yleisyys 119, 163, 169
it&

eparaittius 307
huono kirjallisuus 418
kotikasvatuksen puute 324
Jumaluusoppi, sita késitteleva kirjalli-
suus 414
Juominen, halu siihen 152, 155, 306
Kahvi, kiihokkeena 300, 308
Kalat, ruokana 288
Kanaanin maa, sen jako isradilaisten
kesken 164
Kananmunat, eivé kaikkialla hyljatté-
vid 295
K:?L%ernaum, Kristuksen toiminta sdla

Kasvatus

ammatillinen:
israelilaisten keskuudessa 163
orvoille 187
tarve 171, 173, 372

eri haaroja 372

Jeesuksen 370

%Ssma.lan tuntemus sen perustana 381,

korkein 418, 432

kaytannollinen 422

lagja kasvatus tarpeellinen 369
|8hetystehtavaén , 371
maailmallisen kasvatuksen haitat 374
L\‘/Isoooseksen kasvatus meille opetukseks

Raamattu sen perustana 370
sydémen 424

tasapuolinen 369

tulevassa eldmassa 441
uudistus tarpeellinen 378
véaria teorioita 399

véara 412

K3u4gopuheisuus, kristittyjen elé@méssa

KauPungit, evé kuulu Jumalan suun-
nitelmaan 338
eivét ole ihantedllisia kodille 341
haitalisia terveydelle 241, 338
luonnoton eldma niissa 241, 337—338
vaarat 241, 337
Keittotaito 279
miestenkin hyva osata 296
naisten velvollisuus oppia 279
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Keuhkot, tarvitsevat liikkumatilaa 250
tarvitsevat raitista ilmaa 250
kts. my6s Hengitys, Tuuletus
Keuhkotauti, sopimaton vaatetus sen
aiheuttajana 270
oliividljy hyodyllisté sen hoidossa 274
Kevytmielisyys, turmelee luonnetta 68
Kiitollisuus, on ilmaistava 235
Raamattu kehoittaa siihen 236
terveyden edellytyksia 233
Kiitos ja ylistys, edistda terveyttd 233
sen ilmaisun suuri merkitys 235
syitd dihen 77
Kirjaevankelistat, Kristittyind tyonteki-
joind 12 o
Kirjallisuus, jénnitysromaani- ja kauno-
kirjallisuus 418 —419
Raamattu, puhdasta kirjallisuutta 421,

435
sadut 420
Kirjastot, liiaks paisutetut 414
Kiusaukset, miten vastustettava 107
Kodittomat, tyoskentely heidan hyvék-
seen 167
Koetukset, kasvatuksellinen arvo 448 —
449, 477
Kristus e masentunut niista 11
kérsivéllinen kestédminen 462
lohdutuksemme niissa 465
niiden arvon kuvauksia:
linnun opetteleminen laulamaan 448
savenvalajan tyd 447
sepéan tyo 447
niista ei pida puhua 464
valmistautuminen tulevia vaikeuksia
varten 456
Kohteliaisuus, krigtillisiin periaatteisiin
perustuvana 466
Kristuksen 466
Paavdin 466
vaaditaan tyodntekijoilta 134
vanhempien, tarpeellinen 359
»Korkeampi arvostelu», havittéd uskon
Raamattuun 119
Kornelius, Jumalan sanoma héanelle 191
Korput, kts. Leipa
Korsetit, tiukat haitallisia 250, 269
Koti, enkelit l&sna 359, 371
epéitsekkyys sdla 335
esikuva taivaasta 337
esi yanhempiemme 240, 338
kalustuksen yksinkertaisuus 341
kaupunkieldméan haittoja 337, 341
kotikasvatuksen merkitys 324
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kouluna 371

kristityn kodin vaikutus 175, 326,
327,360-365

Kristuksen 10, 323, 339, 370
maalaiskodin siunaukset 171, 343
nuorison turvapaikkana 327

paikan valitseminen 337, 341
rikkaus el ole vélttdmétdn onnen edel-
lytys 338

siunauksen |8hteend 328

suurmiesten koteja 339

viehéttavyys 343, 360

kts. myds Avioliitto

Kotil8hetystyd, nyky&an tarpeellinen 130
Koulut, haitaliset vaikutukset 374

Jumalan sanan opettamista tarvitaan
413

keittokouluja 126, 279

koti ensimméinen koulu 371
kouluopetus kotikasvatuksen jatkona
371

koulurakennusten tuulettaminen 251
Kristuksen aikaiset 370, 423
profeettain kouluja 165

terveyden opettamista varten 126
kts. myos Kasvatus

Kovaosaiset, heidan parissaan tydsken-

telyn vaaroja 157

Kristus auttoi heité 15, 144, 152, 159
monet heisté pelastuvat 153

tyd heidan hyvékseen 143, 148, 152,
153, 157, 160, 169

Kovaosaiset, kadntyneind auttamaan

toisia 158
imartelu turmiollista 157
Jumalan lain seuraamiseen 160
vaikeudet 325
Kreikan ki€li, opiskelu 416
Kristityt, eldméssa ilmeneva voima 446
esimerkillinen €lama 445
kaikkien oltava tyontekijoita 126.
luonne 473
|8hetyssaarnaajina 129
oikea esimerkki 118, 175
palvelusmahdollisuudet 129
tydskentely naapurien hyvéks 129
velvollisuus lapsia kohtaan 27
Kristus, aamunkoitto 394
eldman henki 56
eldman ja rauhan l&hettilés 11
eldmén lahde 87, 229
enkelijoukon johtaja 177
esimerkkimme 467
evankelista 12

gggkilﬁkohtai nentoiminta 16, 112, 121,

hyva paimen 39

Hénen sairaalansa 9

ihmeet todistivat H&nen tyonsa laa-
dusta 11

ihmisen poika 177

ilo 482

julkisen toiminnan luonne 11, 13, 14
Jjumalallinen neuvonantaja 95, 489
Jumalan Poika 479

kiinnitti huomionsa pikkuseikkoihin-
kin 25

kirkas kointahti 114

kiusattujen auttaja 53

kiusaukset 161

koettelemukset 10

kunnian kuningas 12

kutsuu luokseen 11, 14, 27, 490
koyhien ystéava 12, 13, 20, 22

liiton sanansaattaja 12

lunastaja 480

luonteen epaitsekkyys 9, 12, 82
luotettava neuvonantaja 231
l&sndolo 64, 84

maailman valo 390

Messias 22

mestari 479

mestaritaiteilija 383
mestarityéntekija 37, 447

minun palvelijani 20

nuoruus 35, 177, 323, 339, 370
nakyméaton 483

noyryytys 9, 12, 20 —21, 22, 478

oli madrétietoinen 479

opas 231.

opetti sddstamaén 30

opetuspaikka 12, 13, 35, 37
opetustapa 12, 13, 20, 27, 37
parantaja 12, 21, 87, 96, 215, 225
rakasti kaikkia 54

rakasti lapsia 28

Sana 386

surujemme lievittgja 96

suuri ladkintilihetyssaarnaaja 245
suuri ylilégkari 87, 97

synnitdn 52, 67

taakankantaja 53, 490

taivaallinen opettaja 13, 415, 433
talvaan majesteetti 12

taivaan ruhtinas 177

tS%h4tavé'19, 10, 12, 20-21, 22, 68, 107,

terveys 34

valmistautuminen tehtdvéan 35
vanhempi veljemme 53
vanhurskauden aurinko 233
Vapahtagja 19
vapauttaja 21, 430
voiman léhde 113
yll&pitava voima 26
ylésalissa 390
ystdvdmme 231

Kuume, Kristuksen parantamana 17
luonnon korjauspyrkimys 217

Kylvyt, hermold8kkeena 218, 253
l[ampimien ja haaleiden arvo 218
tautien ehkaisijana 253
kts. myds Puhtaus

Kérsimys, Kristus lievitti sita 13, 231
miten siihen on suhtauduttava 215
sureminen etukéteen 230

Késityot, profeettain koulussa 165

Koyhét, ammattikasvatuksen puute a-
heuttaa kdyhyytta 164, 171
g\zlankeliumin julistaminen heille 12,

Jumalan huolenpito 179

juoppouden uhreina 310

Kristuksen eldma oli aineellisesti koy-
hé& 10, 178

Kristus kdyhien kodeissa 13

Kristus paransi heitéa 10

koyhien auttaminen ilmaisee kristilli-
sen luonteen 187

koyhien elaméa kaupungissa 168
koyhien huolto Israelissa 165

mik& on parasta koyhille 178

miten koyhid on autettava 135, 163,
165, 173, 177-178

rikkaiden autettava 172
seurakunnan keskuudessa 182

tyota koyhille 174

kts. myods Kovaosaiset

Laitokset, alkoholisteja varten 315

evad saa %éayttaa henkil 6kohtai sta
tyota 124,

kasvattavat ja parantavat 325
kristitty kotl orpokotien mallina 183
la8kintalaitokset 204

|&&kintdlaitosten sijainti 241

Lakot 338
Lapset, hoito 354

imettaminen 356

idkk&3mpien autettava heité 27
kasvattaminen 351, 353, 356, 366
Kristus kutsui heita 11, 25
Kristus opetti heita 27
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Kristus paransi heitd 24
ristus’ Siunasi heita 26
astenhuoneiden lampd 354
pukeminen 354—356
ruoka 357
ruokinta 356 —358
sairaiden lasten hoito 358
sisteys 354
tieto Jumal asta opetettavavarhain 435
vaatteet 354 ‘
velvollisuudet kodissa 365, 371
Latinan kieli, opiskelu 416
Laulut, miten Kristus kaytti niitd 35
uudessa maassa 483
vahvistavat uskoa ja rohkeutta 235
L ehtimajanjuhla 65
sen siunauksia 258
Lehtimajat, asuminen niissa tuotti iloa
jaterveytta 258
Leikkaukset, kirurgiset, rukous ennen
niitd 94
Leipd, happamaton 276
hienoista jauhoista vamistettu 276
korput 278, 295
leivinjauheen kayttd 276
maitoa vétettava leipomisessa 276
miten leivottava 276 —278
taivaalinen 31, 414
Leivinjauhe, Sen kayttd ruoassa 276
Lepo, ehdoton, harvoin valttdmaton 219
hoitokeinona 103, 218
Jumalassa 235, 245
Lesket, seurakunnan huollettava 185
Liha, e alunperin kuulunut ihmisen ruo-
kaan 286
e ole vattaméon voimanlahde 289
hylkdamisen syita 287
kayton rajoituksia 287
miten Kkorvattava 291
slittiin Israglille 286
Liikeperiaatteet 166
Lopunaika, maailman tila 119
Saatanan  vélikappaleet toiminnassa
120

Luokkarajat, uskontoon sopimattomia 14
Luominen, ihmisen 386
maan, tiede e sdita sitd 385
tapahtui Jumalan sanan voimasta 386
Luggeenkasvatus, diniantyé 426, 428,

henkil 6kohtainen tehtava 427
kuvauksia sita 179

paivittdinen tehtava 426, 427
Raamatun vaikutus siihen 433, 441
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Luonteensuuruus, todellinen 453
Luonto, & ole Jumala 384
elvyttdva voima 103, 241
ilmaisee Jumalan 244, 382, 385, 387,
390, 395, 440
Jumalan |aakari 242
Jumalan palvelija 387
Jumalan sana auttaa sen tutkimisessa
437
kristittyjen ilonaihe 233 —234, 241
Kristuksen antamia opetuksig, Siitd 37
luonnontiede 437
oppikirjana 90
sen jumalalliset lait 88, 123
sen lakeja toteltava 124
synnin turmelema 382 —383
tutkittava 125
Luopumus, alkuperdinen 106
Lupaus, ehdoton raittius 193
el pysty lopettamaan huonoja tottu-
muksia 160
raittius 150
Luukas, laikiarilihetyssaarnaaja 118
matkat Paavalin kanssa 118
toiminta Filippissa 118
Lahde, Jumalan armon kuvauksena 80
Lahetystyontekijat, edellytykset 24, 123,
127, 132, 453
edistys 453
heidan apunaan ovat:
enkelit 128, 136 153, 197
Kristus 127, 130, 137, 198
ha Henki 481, 491
heiddn voimanlihteenss 136
ilo 482
kaikkien tulisi olla 81, 125
kaksinainen elama 489
korkea taso 474
Kristuksen lupaus heille 84
Kristuksen lahettiléina 33
Kristus esimerkkina 141, 477
lopullinen palkinto 492
luonne 24, 132, 136
luonteen voima 473
masentuminen 181
miten Sydamet saavutetaan 142, 147,
488

palkka 455 )
palveluksen kahdensuuntainen vaiku-
tus 125, 136

palveluksen vaikutin 477

pettymykset 157

tukeminen 131

tyohdn ottaminen 476

vaikutuksen lagjuus 136
velvollisuuksia:
edistyminen 476, 481
Kristuksessa pysyminen 489
Kristuksesta puhuminen 122
lasten auttaminen 28
puutteessa olevien auttaminen 33
raittiuden opettaminen 307
Lahetyssaarnagjat, edellytykset 123, 126
Jumalan lasten tulee olla 366
ketkd ovat lahetyssaarnagjia 80, 366
kieliopinnot tarpeellisia 132
Kristus auttaa heitd 127
maanviljelijatkin voivat olla 172
ognasta kokemuksesta todistaminen 75,
7
palkkaamattomat 131 —132
perheen |&hetystyontekijoina 132
toiminta 83
L&akintél dhetystyd, evankeliumin uran-
uurtgjatydta 118 122
Luukas osdlistui siihen 118
lagkintilihetystyo 121
Ladkkeet, alkoholia sisdltavat 311
Jumalan 258
Kristus e suositellut niiden kayttoa

215

myrkylliset 217

patenttilé8kkeet 102

vaikutus elimistoon 102

yksinkertaisia hoitoja niiden tilalle 123
Ladkari, esimerkkina 109

jumalanpalvelustilaisuuksiin 0sallistu-

minen 488

Jumalan sanan tutkijana 93, 97, 113

kristittyna 92, 110, 113

Kristuksen tydtoveri 87, 93, 96

Kristus ylilagkari, kts. Kristus

luonne 113

Luukkaan toiminta |1&88ké&rin amma-

tissa 118

laskintilifietyssaarnaaja 92, 95

masennuksen aiheita 111

oltavaraitis 10— 111

opettajana 89, 93, 101, 126

potilaan johtaminen Jumalan luo 95—

97, 224, 245 —246

pyydettdvd apua Jumalalta 94, 113

terveys 112

toiminta 87

toiminta potilaan ystévien hyvéks 96

ty® verrattuna sananjulistajan ty0-

hén 95, 109

vamistautuminen 92
vastuu 93, 95
Madaiseldma 171, 341, 343
sairauksien hoitokeinona 218, 241
Maanviljelys, ihmisen harjoittamana
Eedenissa 168
|&hetystydn muotona 172
terveyden antajana 244
Maito, el poistettava ravinnostamme 295
pastbroitava 278
Maksa, hengitysvirheet haittaavat sen
toimintaa 250
kylvyt edistavdt sen toimintaa 253
MgrS% katkera ves surun vertauskuvana

Mausteet, pilaavat ruokahalun 298
pippuri 298
sinappi 298
arsyttavéat vatsaa 281, 298

Menestys, edellytykset 367
erés hengellisen eldmén vaara 1%
pyhitys sen edellytyksena 489
vaikeudet ja vastukset sen edell&kévi-
j6ina 446, 477

Mielenparannus, mielen vaikutuksen mer-
kitys 222
mielikuvitustaudeissa 222
t202i£1en e saahallitatoisen mieltd 223 —

toisen mielen valvonta l&htdisin Saa
tanasta 224
Miseiiosairaalar[, epéraittiuden tayttamia
Mielisairaus, Kristus paransi 68, 72
lisééntyy nykyaikana 120
tilapéinen, juoppouden aiheuttama 151
Morfiini, sen tavanomainen kayttd 103
Mooses, antoi esimerkin ndyryydestd 451
esimerkki oikeasta eldmantavasta 261
Jumala ilmestyi hénelle 440
vuorella 485
Musiikki, kts. Laulut
Myététunto, Kristus osoitti surevia koh-
taan 231
|8hetystyontekijoiden osoittamana 133
osoitettava kaikkia kohtaan 472
puute kristittyjen keskuudessa 142
sairauden parannuskeinona 225
Naéﬁ, eparaittius heidan keskuudessaan

opittava keittdmaan 279

perehdytettdva taloustehtiaviin 165
tlyz'%ntekijdi na pakanoiden keskuudessa
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Nautintoaineet, vaikutus €imist6on 298
kts. myds Tupakka. o
Nuoriso, jaettava toislle, mitéa itse on
oppinut 372 ) )
kaikkien kykyjen kehittaminen 368
kasvatus 372, 424
koti suojapaikkana kiusauksissa 327
Raamatun tutkiminen 435
toverit 374
Oliivit, 0dljy tervedlista 274
Olut, mieto vakijuoma 304, 306
Omenaviini, kaynyt haitalista 304
makea 304
Oopiumin kayttd 103
Opettaja, harjoitettava |8hetyssaarnaa-
jia 126, 371
Kristus yliopettaja 13, 415, 445
opetettava pelastuksen tiedettd 395
kts. my6s Aidit, Lapset, Ladkari, L&
hetystyontekij at.
Opettaminen, kodissa 371
Kristuksen opetustapoja 13, 37, 121,
415, 422
Opetudapset, Kristus |&hettédd kaksi-
toista 117
kutsuminen 455
parantavat sairaita 118
seitsemankymmenen paluu 70—71,
17
seitseméankymmenta 117
toiminta 81
vuorella 485
ylésdissa Kristuksen kanssa 390
Orvot, ammattikasvatus 188
koteja heille 187
seurakunnan huolenpito 183
Paavali, hankki toimeentulonsa saarna
tyon ohella 131
miten h&n nuhteli vaéryydestd 145
toiminta Luukkaan kanssa 118
toiminta oppineiden keskuudessa 196
Pakanat, alkoholin turmelemina 311
tyontekijoiden kelvollisuusvaatimuk-
= 123

Palava pensas, kuvaa lohtua ahdistuk-
sssa 14

Panteismi, levinneisyys 399

Parantaminen, akulahde 88
anteeksianto sen yhteydessa 58, 209
eldméanpuun lehdet parantavat 47, 98,
152, 180

Jumalan lupaamana 232

Kristuksen armon tunnustaminen tar-
peen 43
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Kristuksen tarkoitus siina 11
kosketuksen avulla 42
luomisvoima sen yhteydessa 58
opetudasten toiminnassa 117
parantamisen tos tiede 225
sanan avulla 46
sen rukoileminen, kts. Rukous
uskon avulla saatu voima 43
Perhe, kotilahetystyéssa 173
lahetyssaarnaajana 132
perhehartaus 364
Pietarin anoppi, parantaminen 17
Pikkuseikat, niiden unohtamisen vaara
130
tarkeys 467
Pippuri 298
Potilaat, potilashuoneet 202
ruokavalio 203
suotuisat olosuhteet 202
Puhtaus, isradlilaisten keskuudessa 254
Sinailla opetettuna 256
terveyden véalttamaton edellytys 253
Puut, eldménpuu 47, 98, 152, 180
hyvéan ja pahan tiedon puu 398
kristillisen kasvun kuvauksena 129
Pahkinét, liharuoan vastineena 274
Paénsérky, huonon verenkierron aiheut-
tama 250
teen juomisen aiheuttama 300
Raamattu, kuuliaisuus vattdméaton edel-
lytys sen ymmartdmiseen 440
saraille selitettynd 98
sen kddnnyttava voima 161
sen tuntemisen tarve 425
sen tutkiminen kasvattaa miglta 441
todellinen oppikirja 370
tos kasvatuksen perusta 370, 372
vaikutus luonteeseen 433
Rabbiinit, kansa pelkasi heita 17
opetuksen luonne 12
siunasivat lapsia 25
Raittius, auttaa palauttamaan paratiisin
maan padle 105
periagiteita opetettava 193
raittiustyontekijoiden tupakoiminen
302

sairauden hoitokeinona 89
tarpeellinen eldmantaistelussa 105
uudistus tarpeen 150

Rakkaus, todellinen osoittaminen 174

Rampa, parantuminen 118

Ravinto, kts. Ruoka

Ravintouudistus, dina tehtyja virheita
294, 296-297
tarpeellinen 123
toteutettava asteittain 295

Rikkaus, maailmallinen, e tyydyta sie-
lua 192, 195
sen rakastaminen 194
todellinen 13, 23

Rohkaisu, antaminen kristityn velvolli-
suus 468
kiusatuille 148, 159
laulusta saatava 235
|d8kareiden annettava 97
saadaan parantavista lupauksista 232
suuren Ladkarin lausumana 13 24,
53, 57, 64, 66, 71

Rukous, etuoikeus 485
hiljainen 70
Jumalan tahdon mukaan 210, 213
kestavyys 488
légstittyjen tyontekijoiden velvollisuus

3K7ris§gks;en voimanldhde 19, 32, 34,

meidan voimanlahteemme 33, 39

perhehartaus 363

rikkaiden puolesta 194

rukouksella parantaminen ei estd kayt-

témasté muitakin parannuskeinoja 214

rukouksen voittovoima 162, 179, 487

rukousvastauksen ehtoja 208

rukousvastauksia 213

sairaiden puolesta 206, 237

syntistenkin sopii rukoilla 161
Ruoansulatushairiét, huonon verenkier-

ron aiheuttamat 250

johtuvat sopimattomalla ajalla sydémi-

sedta 281

makeiden ruokien aiheuttamat 278

teen juonnin aiheuttamat 300
Ruoka, kuumaja kylma 281

Iz%ié/onnaiset ja voimakas ruoka 274,

vahva ruoka valmistaa maaperda
juoppoudelle 306
vamistus 276, 279
hedelmavalio 273

Ruokahalu, hillittdmyys siind 30—31
turmeltunut 106

Ruokavalio
ihmisen alkuperdinen 273
Israelin kayttama 256, 286
juominen aterian aikana 281

Iﬁg?den paivittéisen aterian edullisuus

lapsille 356

parhaan valitseminen 272

periaatteen valvonnassa 285, 294

sairaille 203

tyon ja ilmanalan mukaan 273

vaihtelevuus 275

vaikutus mieleen 257, 278
Ruumiinliikunto, lapset tarvitsevat 356
Ryynit, keittdminen 278

gg?ruoka on »jo kerran sy6ty&» viljaa

parempia kuin liharuoka 291
Saatana, apulaiset 120
epéilyksen puhuminen tuottaa hanelle
midihyvaa 235
epapyhan tiedon johtaja 399
haénen saamansa kasvatus 413
kiusaa Kristusta 161
koettaa pitéd Jumalan erossa kasva-
tuksesta 412
Kristus on hantd voimakkaampi 69,

lankeemus 71

pitéd syntistd vallassaan 69, 224
toiminta Kristuksen aikana 119
toiminta vakijuomien yhteydessd 310
tuhooja 88, 310
turmelee ruumiin 106
Sairada, Kristuksen 9
Sairaanhoitgjat, evankeliumin |&hetteind
122, 125, 204
iatkettava opintoja 92
aitoksissa 204
lepo 202
osanotto jumal anpal vel uksiin 488
otilaan osoittaminen Jumalan luo
uonnon avulla 244
Raamatun tutkiminen 204
toteltava terveyden lakeja 201
vastuu 201
velvollisuudet 203
Sairaat, johdettava Kristuksen luo 204
k&yminen heidan luonaan 203
oleskelu maalla raittiissa ilmassa on
heille hyodyksi 241
rukoileminen heiddn puolestaan, kts.
myds Rukous 206 —208, 237
voivat auttaa toisia 239
Sairashuone 202
voi muuttua Beetdiks 207
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Sairauden syité
epapuhdas ilma 251
eparaittius 151
hillittdémyys 208
kosteus 251
liharuoat 287
likaisuus 253
selullisst vaikeudet 222 )
sopimaton sydminen ja juominen 89,
217, 306
sopimaton vaatetus 270
synti 83, 110, 208, 225
terveyden lakien rikkominen 216
toimettomuus 219 _
Sairaus, anteeksianto liittyi parantami-
seen 87, 88, 97, 118
evankeliumi parantavana voimana 90
r&kmtéa henkisia ja svedlisa voimia

Kristuksen parannustehtava 9, 97

kuuliaisuus terveyden lagille vahentéa

Sté 106

lisd8ntyminen 101, 301, 353

luonnonparannuskeino, kts. Parannus-

keinot

méadritelma 103

tzasrztluntataudit Israglin  keskuudessa
Saklgja, maanpakolainen ja tyontekija

Samaridaiset, Filippus saarnasi heille 118
gstuksen toiminta heidan hyvéakseen

laupias samariaainen esimerkkina kris-
tityille 151
pitivdt arvossa Kristuksen tyéta 112
samaridainen nainen lahetyssaarnaa
jana 78
Sananjulistajat, toimimaan epéraittiutta
vastaan 312
tybntd(}g('j.iden kasvattgjina 126
Sapz;tu(,52 ristus parans saraita slloin
17,

ruoan valmistaminen 283
Sateenkaari, lupauksen 71
Savukkeet, lasten tupakoiminen 301
Seitsemankymmenta  opetuslasta, kts.

Opetuslapset
Seurakunta, harjoituskoulu 126

jasenet saatava toimimaan 126

J8senten osoittama itsekkyys 128

_chh;sta huolehdittava

nykyinen tila 119

raittiustoiminta 312
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rakennusten tuuletus 251
toiminta 83 ] o
Seurustelu, hyvan puhuminen toissta

468

kostonhalu 461

kérsvdlisyys sina 458

myotatunto 462

kts. myds Kohteliaisuus
Seurustelutaito, arvo 326—328, 342
Kristuksen 14
Siemenet, niiden kasvusta sastava ope-
tus 368 ) )
Ska, lauman tuhoaminen gadaraaisten

duedla 73

liha kidllettyna ruokana 2838

neppi 298 .
Sokerl, sen haitalliset vaikutukset 278
Sooda, sen kéyttd ruoassa 276
Spiritismi, erottaa Jumalasta 399
sen levinneisyys 399
Spitaali, hoitaminen isradlilaisten kes
kuudessa2ss
juutalaisten kasitys sita 47
Kristuksen parantama47—>52
Surumielisyys, velvollisuutemme on vas-
tustaa sita 233
Suola 281 )
Sydan, huono verenkierto tykytyksen
aiheuttajana 250
teen juonti tykytyksen syyna 300
Sydénsurut, lievitettavé lempessti 1365
Synnintunnustus, oikea 209
Synti, miten sitd on nuhdeltava 145
Raamatun tutkimisen laiminlyéminen
%n aheuttgjana 433
synnintunnustus tarpeellinen ennen
Kuin rukoillaan sairaan puolesta 209
vaarallista leikkia sen kanssa 70
vaikutukset:
ihmisiin 425
luontoon 383
terveyteen 83 _
Syln%set, Jumala middl&n auttaa heité

Jumalan kuva uudistettava heissa 142

Kristus otti heidét vastaan 67

Kristus paransi_heidat 63, 392, 425

Kristus puhdisti heidét 51

Kristus tuli pelastamaan heita 46, 139

miten heitéd on autettava 142, 147
Syominen, aterioiden vdilla 357

eri lagjit samalla aterialla 282

hitaasti 281

liika 282

midlida sy6dessi 281

poytéarukous 295, 358

sopimattomalla gjalla 281

sdanndnmukainen 279

tarkkoja ohjeita e voida antaa 285

vadria tapoja 283, 357
Taakankantgjat, ansaitsevat huomion

459

Jeesus, suuri taakankantaja 490
Tahdikkuus, |8hetystyontekijoiden 0s0i-

tettava 133

|8&kéreiden osoitettava 225

Tahdonvoima, apuna terveyden palaut-
tamisessa 227
arvo 154—155

Tal 1%del lisuus, anteliaisuuden perusta
eé)aviiwsta taloudenhoitoa 296
ristuksen opettamana 31, 190
koyhille vélttaméon 176
puuttuminen johtuu vaillinaisesta kas-
vatuksesta 174 ]
Taé)daiurmat, epdraittiuden  aiheuttamat

Tee, vaikutus dimistoon 300

Terveys, Israglin 254
Jumalan toivoma meille 88, 259
kaikkien toteltava sen lakeja 201, 285
kiitollisuus edistda sita 233
Kristus noudatti sen lakeja 34
kuuliaisuus sen lagille tuottaa siu
nauksen 124
lasten 355—356
luonnonlakien noudattaminen edistéé
Sta 88, 103 )
myoétatunto edistda Sta 225
madritelma 216
rukous edistéda sitd 40
ruumiillinen hengelliseenljittyneend 96
sopiva vaatetus edistéd Sitd 270
sélyttéminen 104, 249
terveyden evankeliumi 90
vaikutus mieleen 353
‘kts. my6s Puhtaus

Tiede, epapyha 398, 412
jgénalan sana auttaa sen tutkimisessa

kristinuskon 427

Kristuksen opettama 395

luonnon- 437

elastuksen 395
Tilaisuudet, ddamassa 368

kodissa 328

Toimeentulo, Israglin antama opetus 164
kovapsaisten 157 _
E%/hua autettava auttamaan itsedén

|8hetystydssa 131

Toivo, auttaa pelastumaan 144
heikoimmillekin 15, 67
ihmisen ainoa 90
masentuneille 176
tekee terveeksi 227, 229

Tottumus, lupaukset eivd pysty rikko-
maan 134, 160 .
oikeiden tottumusten muodostaminen
468

sen voima 154
Trustit 338
Tuztga?rkuloosi , liharuokien aiheuttama
Tuomitseminen, Jumalan tyd, e ihmi-
sen 459, 465 o
Tupakka, alentaa hermotoimintaa 301
kayton vahingollisuus 111
msopiakmmmen nuorison keskuudessa

tupakoiminen tottumuksena 301

Tuuletus, puute vaaralista 202, 251
rakennusten 251

Ty6, Aadamin ja Eevan 240
kohtuullinen, on vaikutukseltaan pa
rantava 220
kuului lsraglissa kasvatukseen 165
Paavali hankki sillatoimeentulonsa 131
Vanhan Testamentin neuvoja siitd 163

Tyf‘znlwmetel mét, Kristuksen, olivat oikeat

Tyo6ttdméat, heidan auttamisensa 163, 174
hri, meidan hyvaksemme 450
todellinen uhrimieli 449

Usko, arvo koettelemuksissa 457
arvo sairauden aikana 94
rigznkildkohtajsen toiminnan herédttama

kuolemaakin vakevampi 44

levittdminen 465

puute Kristuksen aikana 119

puute meidan aikanamme 122

todellinen 44

toiminta 80

uskon kosketuksen voima 42

vahvistuu harjoittamalla 213, 234

voittovoimana 46, 70, 149, 464
Uskonto, iloisuus 233

oikea 23, 187
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vaikutus 93
voi sisdtya leipapalaseenkin 279
Ussa, hdnen saamansa tuomio 409
Uudlstajat luonne 134
Uudistus, Jumalan laki sen perusta 106
raittius- 150, 307
ravinto- 283, 293
tarpeellinen 120
tulee alkaa kodissa 109
Uus maa, ndkemys siita 483
Raamatun kuvaus sitad 137 — 138
Vaatetus, hameiden pituudesta 269
muodikas 266
pukeva ja kestdva 264
sielunvihollisen turmelevavaikutus 268
sopimattoman vaatetuksen haitat 268
terveellinen 265
vaatimaton 189, 263, 271
Vanhemmat, enkdit yhteistoiminnassa
heidén kanssaan 371 —372
etuoikeudet ja velvollisuudet lasten
kasvatuksessa 348, 353, 359, 363, 367,
371
hyvén kirjallisuuden hankkiminen lap-
slle 421
3ngﬂlksen nuoruusajan opetus heille
kodin tekeminen viihtyisaksi 271, 343,

360

lasten kasvattaminen |&hetystyonteki-
j6iks 366

lasten laiminlyonti 268
ruumiinelinten toiminnan ymméartami-
nen tarkeda 353, 358

tarvitsevat yksinkertaisen sairaanhoi-
don tuntemista 358

tavat dirtyvét lapsille 216, 268, 301,
344-346

tehtavan tarkeys 323, 324
\3/2|'5kutus lapseen ennen sen syntyméaa

valvottava lasten seurustelua 374
vanhempina_oleminen vaatii vamis-
tautumista 353
vastuu 28, 109, 330, 334, 348
vastuussa kodln raittiudesta 306, 325
kts. myos Aiti, Aviomies, AV|ova|mo
Koti, Tsa
Vanhukset, huolenpito heista 186
Varakkaat, autettava koyhia 172
heitd uhkaavat vaarat 193
Jumalan suhtautuminen heihin 191
kristittyjen velvollisuus heitéd kohtaan
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Kristus auttoi heitd 13
miten toimittava heidan hyvakseen 195
Vatsa, aivojen suhde siihen 282, 284
kylpeminen edistéd sen toimintaa 253
oliivien hyva vaikutus 274
Sita érsyttavét:
kiihotus- ja huumausaineet 298
leivinpulveri 276
mausteet 281, 298
tarvitsee lepoa 280, 282, 284
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250
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250
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sopimaton vaatetus haittaa sitd 270
Veri, likaisen ilman vaikutus siihen 251
vadra hengitys pilaa sen 250
Vertaus, kadonneesta rahasta 141 —142
Ves, sairauden hoitokeinona 218
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mieto vakijuoma 304
Vilustuminen, Kylpy ehk&isykeinona 253
Voi, sen kayttd 278
Y ksinkertaisuus, Kristuksen antama ope-
tus 30
oledllista koyhille 176
tarpeellista Jumalan tydssa 183
Ylaluokat, miten tydskenneltava niiden
hyvéksi 191 —198
tuloksia toiminnasta 198
Yska, huono verenkierto sen aiheutta

jan
V0|tto kalkllle mahdollinen 155
Iopulllnen484
miten saavutetaan 136—137
Vuori, Mooseksen, opetuslasten ja Jee-
snksen Sitd saamia opetuksia 485
Vakijuomat, kirous 309, 312, 318
kéayttd 103
kéyttd kodissa 311
kayttd pakanamaissa 311
|&8kkeissd ja makeisissa 311
miedot 304

Raamatun kuvaus sen vaikutuksista

303
turmiolliset vaikutukset 110
Vakijuomien myyja, hanen lahjansa
seurakunnalle 312
Jumalan tuomio 312
turmiollinen vaikutus 309
Aidit, enkelit auttavat heitd 349
heista on pidettédva huolta 346, 348
iloisuus 347
Kristus auttaa heita 24—28
lasten kasvattajina 361
lasten seurana 360

lasten vaatteiden ompeleminen 354
lasndolo kodin suurin viehdtys 360
muodin orjina 266

oltava sdvilla sairaanhoidosta 218
osattava kasvattaa ruokahalua 307
Samuelin, Mooseksen, Simsonin ja
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tilaisuudet 349

vaikutus lapseen ennen sen syntymista
345

vastuu 345
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